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45 %
homes

2 %
no binàries

53 %
dones

Mesures ambientals  
de nicotina  
i observacions en 

180
terrasses de bars  
de Barcelona.

Què s’ha fet?

Entrevista a 

451
persones usuàries  
de terrasses.

Treball de  
camp realitzat

2025



85 % 92 %

Quins són els resultats?

Al 85% de les terrasses hi ha presència 
de nicotina ambiental.

Al 92% de les terrasses en què està 
prohibit fumar hi ha presència de 
nicotina ambiental.



x 2
93 %

Quins són els resultats?

La concentració de nicotina ambiental 
és dues vegades més elevada a les 
terrasses cobertes i amb tres  
paraments o més. 

Al 93% de les terrasses hi ha alguna 
persona fumant.



Quins són els resultats?

Al 25% de les terrasses hi ha alguna 
persona que fa servir una cigarreta 
electrònica.

El 57% de les persones estaria a favor 
de prohibir fumar i utilitzar cigarretes 
electròniques a les terrasses.

25 %

57 %



94 % 100 %
primaris  

o inferiors

96 %
secundaris

88 %
universitaris

Quins són els resultats?

El 94% de les persones usuàries 
declaren que estan exposades al fum 
del tabac en una terrassa.

El percentatge de persones usuàries 
que declaren que estan exposades al 
fum del tabac en una terrassa és més 
elevat entre les persones de menor 
nivell d’estudis. 



75 %

96 %
18-40 anys

91 %
41-70 anys

Quins són els resultats?

El percentatge de persones usuàries 
que declaren que estan exposades al 
fum del tabac en una terrassa és més 
elevat entre les persones més joves (18 
a 40 anys).

El 75% de les persones declaren que 
estan bastant o molt exposades al fum 
del tabac a les terrasses.



41 %
68 %

Quins són els resultats?

El 68% de les persones usuàries 
declaren que estan exposades a 
aerosols de cigarretes electròniques en 
una terrassa.

El 41% de les persones declaren que 
estan bastant o molt exposades a 
aerosols de cigarretes electròniques a 
les terrasses.



Quins són els resultats?

95 %

76 %

El 95% de les persones declaren que 
l’exposició al fum del tabac és molt 
perjudicial per a la salut.

El 76% de les persones declaren que 
l’exposició als aerosols de cigarretes 
electròniques és molt perjudicial per a  
la salut.



Les dades mostren una exposició generalitzada 
en pràcticament totes les terrasses. Caldria 
implementar una prohibició total de fumar a les 
terrasses d’hostaleria.
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