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Un enfocament basat en els drets humans
L’exercici dels drets sexuals i reproductius, reconeguts com a drets humans universals, implica 
poder expressar i gaudir dels nostres cossos, identitats i sexualitats amb salut i benestar, 
sense violències ni discriminacions.

Com actuar? 

Atenció i cura de 
la salut sexual i 
reproductiva lliure 
d’estigma 
Garantir serveis, tant de salut com 
socials, accessibles, disponibles i lliures 
d’estigma per fer proves d'ITS, 
tractaments i acompanyament.

Promoció 
de la salut i 
dels drets sexuals i 
reproductius
Promoure una educació sexual 
integral als centres educatius 
i impulsar l’acció comunitària 
als barris de la ciutat.

Implementació 
de polítiques 
intersectorials
Impulsar polítiques que facilitin la 
conciliació, redueixin la precarietat 
laboral i les discriminacions per 
garantir el dret a decidir lliurement 
el nombre i quan tenir infants.

Relacions lliures de violència:
Les violències masclistes i la LGTBI-fòbia persisteixen i vulneren 
l’exercici ple dels drets sexuals i reproductius, i afecten 
greument la salut.

Violència masclista:
 

· 784 agressions sexuals
· 87% de les víctimes d’agressions van ser dones
· 1 de cada 4 agressions per persones conegudes.
Violències vers les persones LGBTI+:
· 226 situacions de LGBTI-fòbia a la ciutat
· Afecten sobretot persones joves, trans i no binàries

Naixements
Continua la tendència descendent de la fecunditat i 
el retard de la maternitat: 

· 11.393 naixements en dones de 15 a 49 anys 
(27,6 naixements per cada 1.000 dones).

.

Vigilància i 
recerca en salut, 
drets sexuals i 
reproductius
Enfortir els sistemes 
d’informació i impulsar la 
recerca sobre salut LGTBI+ 
i violències estructurals

Embaràs i interrupcions voluntàries (IVE’s) 
en adolescents
L’embaràs adolescent està fortament marcat per 
desigualtats socials i territorials.

· 653 embarassos en noies de 15 a 19 anys 
(17,5 embarassos per cada 1.000 noies).

· 4 de cada 5 embarassos s’interrompen 
voluntàriament en noies de 15 a 19 anys. 
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46,2%
Naixements en 
dones Estat espanyol

53,8%
Naixements en dones 
fora Estat espanyol

· Edat mitjana de maternitat: 33,9 anys.
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Infeccions de Transmissió Sexual (ITS):
Augmenten les ITS en homes i dones, amb més 
incidència en els homes.

· Gonocòccia: 
ITS amb més 
incidència entre 
els homes. 
Taxa: 807,2 
x100.000 habitants

· Clamídia: ITS amb 
més incidència entre 
les dones, però la taxa 
en homes és gairebé 
el doble. 
Taxa dones: 
244,5 x100.000 habitants

Taxa homes: 
525,4 x100.000 habitants

· VIH: 178 casos en 
homes gais, 
bisexuals o que 
tenen sexe amb 
homes.  

Respecte el 2023

taxa 


