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Conjunto de enfermedades que se caracterizan por un
crecimiento incontrolado de las céelulas
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- Inflamaciéon

Senales que alertan sobre el cancer de mama

- Endurecimiento que persiste en el tiempo ~ Localizacion mas frecuente

- Sensacion de tension, pesadez y/o dolor
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- Cambio de color y/o tension en la piel
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;Cuales son las causas del cancer de mama?

La edad es
el principal
factor de

riesgo A partir

de los
50 anos




Consejos de prevencion

Evitar la
obesidad




Consejos de prevencion

Y ...
vida sana

No fumar




El cAncer de mama

detectado a
tiempo se puede
curar
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¢A quién va dirigido el Programa?

A todas las mujeres que viven en Barcelona de 50 a 69 anos




¢Qué ofrece el Programa?

Dos mamografias
de cada pecho
(craneo caudal y
lateral oblicuo)
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;Por qué la mamografia?

Es la prueba mas sensible

Y como prueba complementaria,
el radidlogo/loga puede
pedir una ecografia




;Con qué frecuencia me citara el Programa?

Control mamografico
cada dos anos




;Donde se hacen las mamografias
del Programa-
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Si su residencia esta en...

Gracia

Sarria-St. Gervasi

Hospital de
’Esperanca




Si su residencia esta en...

Les Corts

Esquerra de
I'Eixample

Sants-Montjuic




:COmo se accede al Programa?
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Caracteristicas del Programa

Profesionales altamente cualificados
Garantia de los mejores hospitales
Aplicacion de tecnologia punta

Cada mamografia es leida por dos
profesionales




cComo y cuando se reciben los resultados del Programa?

La gran mayoria de las mujeres reciben una carta, a las
dos semanas de hacerse la mamografia, indicandoles
gue no se ha observado ninguna anomalia.

Por otra parte, un pequeio grupo de mujeres recibe
una llamada convocandolas para hacerse otras
pruebas adicionales, eso no significa que tengan una
patologia...



Contactar con el Hospital:

Hospital del Mar 93 248 30 78
Hospital de I'Esperanca 93 248 30 78
Hospital Clinic 93 227 93 02
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 93 556 55 01
Hospital Vall d’'Hebron 03 280 02 04
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