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Prevencio de malalties
relacionades amb el treball

ELS CASOS DEL TRIMESTRE

Entre octubre i desembre de 2024 es van notificar al Sistema de e Els casos del trimestre
Vigilancia de Malalties Relacionades amb el Treball 162 casos, dels
que el 61,1% van afectar dones.

e Notificacions al sistema

L'edat mitjana va ser de 43,8 anys (DE=11,7), sense diferéncies entre de vigilancia epidemiologica
sexes, i les ocupacions més frequents van ser el personal de serveis de malalties relacionades
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i comerg (24,1%), professionals de la qenoa i intel-lectuals (23,3%) i amb el treball Treball al CAP.
professionals de suport (21,1%), seguits de personal amb

ocupacions elementals (11,3 %) i personal administratiu (9,8%). Any 2024

Respecte el pais d'origen, un 30,4% havia nascut fora de I'Estat.

o . , > ‘ ® Les taules del trimestre
La patologia més notificada va ser de tipus ansiés-depressiu (87,8%

dels casos notificats), de la qual el 63,8% va produir-se en dones. Els
trastorns que van seguir en frequéencia van ser els musculesqueletics
(7,4%).

El 15,0% de les persones afectades treballava en empreses de fora
de Barcelona i la situacié laboral més frequent va ser la contractacio
indefinida (87,3%).

Finalment, el 83,9% dels treballadors i treballadores estava en
situacio d'incapacitat temporal en el moment de la notificacio.

També podras consultar tots els nimeros de les Vols rebre les publicacions de la
publicacions al web www.asp.cat Unitat de Salut Laboral de Barcelona?
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* El 2024, tots els EAP* de la
ciutat van notificar almenys
un cas.

- El 47,8% dels EAP van
notificar 10 o més casos al
llarg de I'any.
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casos notificats
(447 dones, 222 homes

Incidencia anual:
*103,7 x 100.000 dones
assalariades.

Notificacions al sistema de vigilancia epidemiologica de malalties
relacionades amb el treball Treball al CAP. Any 2024
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66, 8% dones

* Mitjana d'edat 44,2 anys
(DE=10,8)

* El 35,8% dels casos
notificats van ser persones
nascudes fora de l'estat
espanyol.
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20,4 %

treballaven en
empreses de fora
de Barcelona
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TRASTORNS DE SALUT

« Els trastorns ansiosos i depressius van continuar essent els més frequents, amb un lleuger increment
de la seva proporci6 en les dones i una disminucié en els homes.

e En ambdos sexes, les ocupacions més
Q0% frequents entre les persones amb un
trastorn de salut mental van ser
83,7% ./‘} 85.5% professionals de la ciéncia i intel-lectuals i
80% | 83,6% &— o 1! personal de serveis i comerg. En les dones
també el personal administratiu i en els
homes els professionals de suport.

TO% |  El 83,5% de les dones i el 90,1% dels
F ® Homes homes amb trastorns mentals estaven en

° IT* en el moment de la notificacioé.
Dones

60% T !
2023 2024

DISTRIBUCIO DELS CASOS NOTIFICATS SEGONS DIAGNOSTIC
| ANY DE NOTIFICACIO. BARCELONA, 2015-2024
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DISTRIBUCIO DELS FACTORS DE RISC LABORAL SEGONS SEXE. BARCELONA, 2024

DONES HOMES
Ergonomics Ergonomics.
13,1% 8,5%
Altres factors Altres factor
4,1% 3,2%
____Psicosocials Psicosocials
84,8% 84,0%

» En ambdos sexes, la manca de suport dels superiors va tornar a ser el factor de risc psicosocial més prevalent
(81,4% de les dones i 72,5% dels homes). A continuacié seguien la manca de reconeixement (58,3% de les dones i
54,1% dels homes), les altes exigéncies psicologiques (45,0% en ambdés sexes) i la inestabilitat laboral (24,2% de
les dones i 21,1% dels homes). Entre les dones també destacava la manca de suport dels companys i companyes
(24,8%).

*T: Incapacitat Temporal




LES TAULES DEL TRIMESTRE

Octubre - Desembre 2024

OO

Malalties relacionades amb el treball notificades a la USL
Barcelona segons diagnostic, edat i sexe.

Homes Dones

<25 25-34 35-44 4554 55-64 >64 Total <25 25-34 35-44 45-54 55-64 >64 Total
Trastorns Musculesquelétics (TME) - - 3 2 2 1 8 - 1 - - 4 - 5
Malalties del sistema respiratori (MSR) - - - - 1 - 1 - 1 1 - - - 2
Trt. mentals i del comportament (TMC) - 9 15 14 12 - 50 1 16 28 28 13 - 86
Malalties del sistema nerviés (MSN) - - - - - - - - 1 - - - - 1
Malalties de la pell (MP) - - 2 - - - 2 - - - - = = =
Traumatismes i enverinaments (TE) - - - - 1 - 1 - - 1 1 1 - 3
Altres (A) - - 1 - - - 1 - - - 2 - - 2

Total - 9 21 16 16 1 63 1 19 30 31 18 - 99

Malalties relacionades amb el treball notificades a la USL Barcelona segons diagnostic i ocupacié.

Direccié Professionals Professionals Personal Personal Personal Personal Operadors/es  Ocupacions Total
igeréncia ciénciai suport administra-  serveisi  agricultura indGstriai  installacions  elementals
empreses intellectuals tiu comerg i pesca construccié I maquinaria
Trt. musculesquelétics - - 1 - 2 - 1 1 1 6
M. del sistema respiratori - - - - 1 - - - 1 2
Trt. mentals i 10 21 22 16 18 - 3 3 10 103
del comportament
Malalties del sistema nerviés - - - - 1 - - - - 1
Malalties de la pell - - - - - - - . 2 2
Traumatismes i - - - - 2 - - . 1 3
enverinaments
Altres - 2 - - - - - - - 2
Total 10 23 23 16 24 - 4 4 15 119%

*43 valors perduts d'ocupacio

Malalties relacionades amb el treball notificades a la USL Barcelona segons diagnostic i centre notificador.
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TME: Trt. Musculesquelétics  MSR: M. del sistema respiratori
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TMC: Trt. mentals i del comportament
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MSN: M. sistema nerviés  MP: M. de la pell  TE: Traumatismes i enverinaments  A: Altres

Coordinacié:

Gabriela Lugoén,

Montserrat Fontboté Rubid,
Imma Cortés-Franch.
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