Cigarrillos electronicos:

El mito del “tabaco que no hace dano”

¢Qué son los cigarrillos electronicos?

Son dispositivos electrénicos que liberan aerosoles con quimicos que se
inhalan y se emiten al ambiente. También conocidos como e-cig o vapers.

Igual que el tabaco convencional contienen:
sustancias cancerigenas, productos téxicos y nicotina.

:Por qué perjudican la salud?

'\ Las sustancias que contienen pueden causar adicciones, enfermedades
ﬂ del corazén, respiratorias y metabdlicas.

La nicotina puede danar el cerebro en desarrollo de las personas jovenes.

@ Ademas, generan residuos dificiles de reciclar que perjudican el medio ambiente.
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¢Qué estrategias publicitarias utiliza la
indastria para incitar el consumo?

Promociony Diseios, olores Mensajes Vacios
venta dirigida y sabores engafiosos legales en la
\ - a jovenes. atractivos. minimizando comercializacion
el riesgo. y uso.
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Para mas informacion: €SB Consordi Sanitari
www.aspb.cat/cigarretes-electroniques-salut-publica/
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