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Els determinants de la salut i les desigualtats en salut
a les arees urbanes

GOVERNANCA URBANA

! !

CONTEXT FisIC CONTEXT SOCIOECONOMIC

La salut a Barcelona 2018

® El context socioeconomic

e Factors economics: taxes.
e Ocupacié i condicions de treball.
e Entorn familiar i domestic.

e Natural: clima, geografia.
e Entorn construit:
e Urbanisme: infraestructures
publiques, equipaments (espais

® El context fisic

¢ Politiques publiques: educacio,

verds, etc.). serveis sanitaris i socials, etc.
* Habitatge. e Transferéncies socials: pensions,
e Mobilitat i transports. ajuts, etc.
® Comportaments de salut ewers ’
e Caracteristiques mediambientals: e Seguretat.

aire, aigua, soroll.
e Seguretat alimentaria i accés a

® Estat de salut de la ciutat el

e Gestié d'emergencies.

e Xarxes socials.
e Participacié de la comunitat.

® Monografics ENTORNS

Barri, escola, lloc de treball.

SEGREGACIO

EIXOS DE DESIGUALTAT
Classe social, génere, edat, étnia, migracio.




Context socioeconomic

e ElI2018 vivien a Barcelona 24.093 persones més que el 2017, en total 1.641.548 persones residents: el 47,4% homes i el 52,6% dones
e La poblacié nascuda a l'estranger superava les 400.000 persones, representant un 25,4% del total el 2018 [2017: 23,7%]

e La taxa d'atur va baixar en 2018 a 9,3% en homes i 10,2% en dones [2017:10,6% 1 11,3%]

Distribucié de la poblacio per grups d’edat, 2018

100,0%
H Homes
80,0%
= Dones
60,0%
41’9%37,8%
40,0%
26,5%26,3%
20,0% 13;6%11,6% 9,3% 10,8% 8 7% 13,5%
0-14 anys 15-44 anys 45-64 anys 65-74 anys >=75anys

Font: Padré d'habitants, Ajuntament de Barcelona

i




Persones de més de 64 anys

e Lapoblacié de més de 64 anys creix progressivament, el 2018 prop de 350 mil persones, la xifra més elevada des de 2001

e lgualment, sarriba al maxim historic en nombre de persones de més de 64 anys que viuen soles, majoritariament dones

Evolucio del nombre persones de més de 64 anys Evolucié del nombre persones de més de 64 anys que viuen soles
500.000 125.000
89.268 89.840 89.949
400000 o 334 101 337,596 348.466 348.985 349.922 100.000 rs 016 89 051 86.707
300.000 75.000 64059 55.581 67.758 68.406 68.654 68.580
199.567 204.011 204.530 209.506 209.592 210.007
200000 26776 130.090 133.066 138.960 139.393 139.915 50.000
20.862 21.186 21.369
100.000 25.000 14.450 16.470 18.949
0 0
2001 2006 2011 2016 2017 2018 2001 2006 2011 2016 2017 2018
——==Homes de més de 64 anys  ====Dones de més de 64anys  ——Més de 64 anys === Homes de més de 64 anys  ===Dones de més de 64anys = Més de 64 anys

Font: Padré d’habitants, Ajuntament de Barcelona




Condicions de vida en persones de més de 64 anys

e 29,7% dels homes i el 40,5% de les dones de més de
64 anys arriben a final de mes amb algun grau de
dificultat economica

e El16,6% dels homes i el 30,5% de les dones de més
de 64 anys han trobat a faltar companyia en
I'dltim any

e EI46% dels homes i el 40% de les dones de més de
64 anys ha assistit el darrer any a activitats
organitzades en grup

Font:
- Padré d’'habitants, Ajuntament de Barcelona
- Enquesta de Salut de Barcelona 2016/17, ASPB




Salut en persones de més de 64 anys

e Enles persones de més de 64 anys la prevalenca de problemes de salut fisics i psicologics és superior en dones i

augmenta amb l'edat

% Mal estatdesalut 42,5% % Malestar psicologic 21% % Dolor moderat o fort 36%
= Homes = Dones = Homes = Dones = Homes = Dones
100% 36,8%  46,2% 100% 18%  23% Lo 233%  44,5%
80% 80% 80%
60% s4.4%  oSWO8S 60% 60% 50,3% -
45,4 '
40% 35,9% 40% 268 32,9% 40% 33,3% 81,5
25% : 26,3
194%  224% 4
0% 0% 0%
65-74 anys 75-84 anys >=85 anys 65-74 anys 75-84 anys >=85 anys 65-74 anys 75-84 anys >=85 anys

Font: Enquesta de Salut de Barcelona 2016/17, ASPB
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Consum de farmacs en persones de més de 64 anys

e Enles persones de més de 64 anys el consum de farmacs és més frequent en les dones i augmenta amb l'edat

% Consum psicofarmacs 31,7% % Polimedicaci6 +4 22,9%
® Homes mDones ® Homes ™ Dones
0,
100% 23,5% 37,2% 100% 17,2% 26,6%
80% 80%
60% 60%
43.4% 45,6%
37,7%
40% 40% '
28,6% 313 26,9929,2%
B . i
20% 20%
9,5%
0% 0%
65-74 anys 75-84 anys >=85 anys 65-74 anys 75-84 anys >=85 anys

Font: Enquesta de Salut de Barcelona 2016/17, ASPB
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L'esperanca de vida

e Lany 2017 l'esperanca de vida es va situar en 80,7 anys en homes i 86,7 anys en dones
[2016: 81,2 en homes i 86,9 en dones]

Evolucié de'esperanca devida

== Homes == ones
100
95
%0 86,6 86,7 86,6 86,9
85,2 85,1 85,3 85,9 86,2 85,7 - , , ,
85
80,7 80,6 80,8 81,2
782 78,9 79,2 79,3 80,0 79,9
80 ;
75
70
65
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Font: Registre de mortalitat de Barcelona, ASPB



La mortalitat prematura

e EI 2017 la taxa de mortalitat prematura va augmentar a 3.250 en homes i 1.602 en dones (anys de vida perduts d'1 a 70 anys x 100.000 hab.)
[ 2016: 3.003,9i 1.529,7 en homes i dones respectivament]

e Disminueix la mortalitat prematura per tumor maligne de traquea, bronquis i pulmé en homes

Evolucié de les 4 principals causes de mortalitat prematura 2008-2017
Anys potencials de vida perduts d’ 1 a 70 anys x 100.000 habitants

HOMES DONES
600 500
500 400
o [=]
S 400 3
S oS 300
S 300 =
2 —— 2 200
£ 200 —_—— 2
= =
—-_.______'_,..""'
0 0
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
—— Tumor maligne de traquea, bronquis i pulmé —— Tumor maligne de traquea, bronquis i pulmé
- Malalties isquemiques del cor == Tumor maligne de mama
-~ Suicidis i autolesions = Suicidis i autolesions
= (Cirrosi i altres malalties del fetge

—— Tumor maligne d'encéfal
Font: Registre de mortalitat de Barcelona, ASPB



Casos per 1.000 dones

La salut reproductiva

El 2018 van naixer 13.172 nadons de dones de 15 a 49 anys, 694 menys que el 2017
En dones adolescents, de 15 a 19 anys, baixen els embarassos i els avortaments

La tendéncia a la baixa dels embarassos en dones de 15 a 19 anys s'observa, sobretot, a Ciutat Vella i Nou Barris

Evolucié de la salut reproductiva en dones de 15 a 19 anys Evolucié dels embarassos en dones de 15 a 19 anys per districtes
31.4 0 10 20 30 40 50
26,8 28,3 26,7259 260 Ciutat Vella m——— '

Eixample

21,2 12008
16 Sants-Montjuic = 2018
, ' Les Corts
10,0 81 75 o co 70 - Sarria-Sant...
S—~—_ 61 6458 4,8 43 Gracia
T e

Horta-Guinardo

Nou Barris

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Sant Andreu

i

= Embarassos == Fecunditat Avortaments Sant Marti

Font: Registre de naixements de Barcelona, ASPB



El VIH i la sida

e VIH: el 2018 disminueixen els casos a 332 i una taxa de 20,2 per 100.000 habitants (39,2 homes i 3,1 dones)
[ 2017: 371 casos, taxes per 100.000 hab. de 43,1 i 4,8 en homes i dones respectivament]

e Sida: el 2018 disminueixen els casos a 37 i una taxa de 2,3 per 100.000 habitants (4,1 homes i 0,6 dones)

[ 2017: 51 casos, taxes per 100.000 hab. de 5,9 0,7 en homes i dones respectivament

Evolucié delainfeccié de VIH/sida

60

51,1
50 47,1 _ 50,0 48,0 47,3
_________________________________ 431
_______ wee T 39,2
o 40 . EEEE R T e
[=]
S
S 30 ~ = =-Homes VIH
2 50 ~==-DonesVIH
3 8,6 9,2 8... 59 4,1 Homes sida
S 10 3.4 - 61 §4 6,.. g : , :
o R L 312 i__’_____g,’...___________ﬂl Dones sida
0 SR
1,4 1,5 1,9 13 0,7 13 0,7 0.6
10
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Font: Registre de VIH i sida de Barcelona, ASPB
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Les infeccions de transmissio sexual

e L'any 2018 augmenten altres ITS, segueix la tendencia creixent de la sifilis, la gonococcia i clamidia

Sifilis Gonococcia Clamidia
1.364 casos el 2018 2.470 casos el 2018 2.687 casos el 2018
taxa de 83,1 per 100.000 habitants taxa de 150,5 per 100.000 habitants taxa de 163,7 per 100.000 habitants
™ 22,3% vs. 2017 N 22,7% vs. 2017 ™ 44,1% vs. 2017
400 400
———Homes ——Dones 350 ———Homes ———Dones 350 ———Homes ——Dones
300 273,3 300
§ 250 2253 % 250
161,9 7 200 1725 = 200 171,9
/WL/l-ml/ 8 150 5150 %156,3
S S 99,6 =
100 69,2 100 :
62,7 . 398 :
3 11,7 12,1 12,2 50 7 20,8 ' 50
0 _ 0
2015 2016 2017 2018 2015 2016 2017 2018 2015 2016 2017 2018

Font: Registre de ITS, ASPB
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Informacio per Districtes

® Disposem d'una eina interactiva, on cada persona POBLACIO CONTEXT FiSIC CONTEXT SOCIOECONOMIC
usuaria pot seleccionar el districte de la ciutat de - o
Barcelona d'interes, i que permet la visualitzacio . L L e E
d'un conjunt d'indicadors de salut i els seus povacibomes Pl done e E o b
determinants per a cadascun dells: e s o "B L e

SALUT

Atur homes, dones i total

. . Gracia

A. Poblacio ' ’
B. Context Fisic

SEGURETAT

index de
victimitzacio 6;8%

. . . 115% 204 %
C. Context Socio-Economic e e T
D. Sa | ut MORTALITAT CONDUCTES DE SALUT
E. Segu retat o
F. Salut Sexual M= CE— s )

Taxes de mortalitat
G. Mortalitat - DROGUES
E|La total d 8319 Tabaquisme habitual
H. Drogues :
|. Conductes de Salut SALUT SEXUAL
I 357 el
. . . a?ae):a er fecT:;?tm ! - :j;:; .

https://www.aspb.cat/infodistrictes/ . 4,1 B S ==
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