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Prevencio de malalties relacionades amb el treball

103

Entre gener i mar¢c de 2019 es van notificar al Sistema de Vigilancia de
Malalties Relacionades amb el Treball 172 casos, dels que el 66,9% van
afectar a dones. L’'edat mitjana va ser de 45,4 anys (DE=10,4) sense dife-
rencies entre sexes, i les ocupacions més frequents van ser professionals
de serveis i comerg (27,9%), seguits per professionals de ciéncia i intel-
lectuals (21,2%) i professionals de suport (20,0%). Respecte el pais d’ori-
gen, un 19,9% havia nascut fora de I’Estat. La patologia més notificada va
ser de tipus ansios-depressiu (81,4% del casos notificats), de la qual el
67,9% va produir-se en dones. Els trastorns que van seguir en freqiiéncia
van ser els musculesquelétics (12,2%). El 24,7% de les persones afecta-
des treballava en empreses de fora de Barcelona i la situacié laboral més
frequent va ser la contractacid indefinida (84,8%). Finalment, el 82,4%
dels treballadors i treballadores estava en situacié d’incapacitat temporal
en el moment de la notificacié.
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TRASTORNS DE SALUT

¢ Els trastorns ansiosos i depressius van continuar essent els més freqlents I'any 2018,
disminuint en homes i augmentant en dones, respecte el 2017.
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Personal de serveis i comerg i
professionals de la ciencia i intel-lectuals
van ser les dues ocupacions més
freqUents en les persones amb un
trastorn de salut mental, tant en homes
com en dones.

En ambdds sexes les persones

amb trastorns mentals estaven més
freqUentment en IT* que les que patien
trastorns musculesqueletics.
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DISTRIBUCIO DELS FACTORS DE RISC LABORAL SEGONS SEXE.
BARCELONA, 2018

HOMES

Psicosocials

61 %

« El factor psicosocial més prevalent seguia essent la manca de suport de superiors, tant en homes (53,7%),

com en dones (63,3%), seguit de les altes exigencies psicologiques (23,5% en homes i 21,3% en dones).

*IT: Incapacitats Temporals



Malalties relacionades amb el treball notificades a la USL Barcelona segons diagnostic, edat i sexe. Gener-Marc 2019

Homes Dones

<25 25-34 35-44 45-54 55-64 >64  Total <25  25-34 35-44 45-54 55-64 >64  Total
Trt. Musculesqueletics - 1 1 4 4 - 10 - 2 4 - 5) - 11
M. del sistema respiratori - - - - - - - 2 1 - 3
Trt. mentals i del comportament 3 7 13 19 & - 45 1 11 37 26 19 1 95
M. sistema nerviés - - - - 1 - 1 - 1 - - 2 - 3
M. de la pell - - - - - - - - - - - 1 1
Traumatismes i enverinaments = = = = 1 = 1 = = = = 1 = 1
Altres = = = = = = = = 1 = 1
Total 3 8 14 23 9 - 57 1 14 41 29 28 2 115

Malalties relacionades amb el treball notificades a la USL Barcelona segons diagnostic i ocupacié. Gener-Marc 2019

Direcci6 Professionals  Professionals Personal Personal  Personal Personal ~ Operadors/es  Ocupacions Total

i geréncia ciéncia i suport administratiu ~ serveisi agricultura  indUstriai installacions  elementals

empreses intel-lectuals comerg i pesca construccié i maquinaria
Trt. musculesquelétics - 2 4 1 6 - 1 3 2 19
M. del sistema respiratori - 1 1 - - - - 1 3
Trt. mentals i del comportament 12 32 28 15 35 - 3 3 7 135
M. sistema nervios - - - 1 3 - - - - 4
M. de la pell - - - - - - - - 1 1
Traumatismes i enverinaments - - - - 2 - - - - 2
Altres = 1 = = = - - - - 1
Total 12 35 33 18 46 - 4 6 11 165

Malalties relacionades amb el treball notificades a la USL Barcelona segons diagnostic i centre notificador. Gener-Marg 2019
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