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1.INTRODUCCIO

L’enquesta de salut per entrevista és un instrument Util per a obtenir informacio6 de la poblaci6 respecte a
fendmens subjectius relacionats amb la salut. L'Enquesta de Salut de Barcelona proporciona informacio
sobre la salut i la morbiditat percebuda, la qualitat de vida i la salut mental, sobre lesions per accidents i la
restriccio de l'activitat, aixi com les discapacitats!. També es recull informacié sobre els estils de vida
relacionats amb la salut, com s6n el consum de tabac, d’alcohol i drogues, la realitzacié d'activitat fisica i
I'alimentacié dels menors. D'altra banda, I'enquesta de salut inclou informaci6 sobre la utilitzacié de serveis
sanitaris (atencio primaria, especialitzada i hospitalaria) o |a realitzacié de practiques preventives2. Al mateix
temps és Util per conéixer aspectes i opinions relacionats amb la satisfaccié, la xarxa social, I'entorn
ambiental i laboral i altres aspectes socioecondmics que sén importants determinants de la salut i qualitat
de vida de les persones®.

Un dels principals avantatges de les enquestes de salut és que proporcionen informaci6 de tota la poblacio,
incloses aquelles persones que habitualment no utilitzen els serveis sanitaris. Aixi doncs, proporcionen
informacié diferent i complementaria sobre aspectes relacionats amb la salut de la poblacié que no sén
abordables mitjangant els sistemes rutinaris d'informacié sanitaria com per exemple les estadistiques de
mortalitat, de malalties de declaracio6 obligatoria, els registres dels centres sanitaris, efc.

A més, la informacio6 obtinguda a través d’una enquesta de salut dona elements de suport per a la presa de
decisions sanitaries en diferents ambits com sén la planificacié sanitaria, la gestié dels serveis sanitaris i
I'establiment de programes de salut.

L’Enquesta de Salut de Barcelona 2016 és la setena enquesta de salut impulsada per 'Agencia de Salut
Publica de Barcelona, essent les altres les de 1983, 1986, 1992 i 2001, 2006 i 2011. Els anys 1994 i 2002
també es va obtenir informacié de Barcelona a partir de les dades de I'Enquesta de Salut de Catalunya, aixi
com algunes enquestes del 2011, que van procedir del treball de camp de la mateixa ESCA.

L'objectiu d’aquest Manual és donar a conéixer tant els objectius de I'Enquesta de Salut de Barcelona com
la metodologia emprada. En aquest document es pretén presentar tota la informaci6 necessaria per a poder
entendre i reproduir tot el procés, aixi com per a poder utilitzar la base de dades de I'enquesta.

L'objectiu general de ’Enquesta de Salut de Barcelona és proporcionar informacié respecte a la salut,
els estils de vida i la utilitzacio de serveis sanitaris de la poblacio barcelonina i els seus determinants per tal
d’adequar les politiques de salut i la gesti6é dels serveis a les necessitats de la ciutadania, aixi com servir
per a la recerca.

Els objectius especifics son els seglents:

! de Bruin A, Picavet HSV, Nossikov A. Health Interview Surveys. Towards international harmonization of methods
and instruments. WHO Regional Publications, European Series number 58; 1996.

2 The European Union Health Monitoring Programme. Eur J Public Health 2003; 13(3); Supplement.

3 Borrell, C, Garcia-Calvente M, Marti-Bosca JV. Informe de la Sociedad Espariola de Salud Publica y
Administracién Sanitaria (SESPAS) 2004 la salud publica desde la perspectiva de género y clase social. Gac Sanit.
2004; 18(Suppl 1): 2-6.



» Conéixer l'estat de salut percebut, la preséncia de trastorns cronics, les lesions per accidents, la
restriccio de I'activitat i la preséncia de discapacitats en la poblacié de Barcelona. Apropar-se a
aspectes relacionats amb la qualitat de vida, la salut mental i el benestar de la poblacié barcelonina.

» Conéixer la qualitat de vida i la salut de la poblaci6 infantil de Barcelona.

» Estimar la prevalenga de consum de tabac, alcohol i altres substancies psicoactives en la poblacié
barcelonina.

» Estimar la prevalenca d'obesitat i de realitzacio d'activitat fisica, aixi com la relacié entre I'obesitat i
el tipus d’activitat realitzada en la poblacio de Barcelona.

» Conéixer els habits alimentaris de la poblacio infantil barcelonina.

» Estudiar el tipus d'activitat que realitzen els infants, activitats relacionades amb I'exercici fisic i altres
activitats freqlients en els menors.

» Descriure la utilitzacié i la satisfaccié amb els serveis sanitaris (atencié primaria, especialitzada i
hospitalaria), I''s de medicaments i la realitzacié de practiques preventives segon el tipus de
cobertura (publica o privada) de la poblacié barcelonina.

> Apropar-se a la valoracié que fa la poblacié de Barcelona respecte els serveis d'atencié primaria.

» Establir les relacions entre el context familiar i d’habitatge dels barcelonins i la seva salut.

» Coneixer la xarxa social i suport social de la poblacié i la seva relacié amb la salut.

» Determinar les relacions entre les condicions laborals de la poblacié de Barcelona i la seva salut.

» Coneixer els determinants demografics i socioecondmics de la salut, els estils de vida i I'Us de serveis
sanitaris per part de la poblacié barcelonina.



2. CARACTERISTIQUES TECNIQUES DE L’'ENQUESTA

L’Enquesta de Salut de Barcelona es realitza periddicament, aproximadament cada cinc anys, des del 1983
i aquesta edicio corresponent a I'any 2016 és la setena vegada que es realitza.

S’emmarca dins del Pla estadistic de la Generalitat de Catalunya per la qual cosa li sén d'aplicaci6 tots els
requisits de les estadistiques oficials, entre altres, la garantia de confidencialitat de les dades obtingudes,
que estan emparades pel secret estadistic.

2.1. Ambit poblacional, territorial i temporal

Ambit territorial: |a ciutat de Barcelona i els seus 10 districtes com a unitats territorials mostrals de base.

Ambit poblacional o univers estadistic: la totalitat de la poblacié no institucionalitzada resident i
empadronada a la ciutat de Barcelona, sense cap tipus de restriccié en funcié de 'edat. Es a dir, 1.608.746
persones, segons dades del Registre oficial de poblacio de Barcelona, corresponents a gener de 2016, als
que s’hauria de descomptar les persones que viuen de manera habitual a residéncies o establiments
col-lectius com ara residencies sociosanitaries, convents, casernes, o que no viuen en domicilis familiars.

Ambit temporal: el treball de camp de 'Enquesta de Salut de Barcelona 2016 va comencar el dia 7 de
marg de 2016 i va finalitzar el 12 de maig de 2017.

El treball de camp de I'ESB ha estat realitzat per I'empresa Instituto DYM, que ha posat a disposicié de
I'enquesta el seu equip técnic i el seu equip d’enquestadors/es i supervisors/es.

2.2. Disseny mostral i marge d’error

La unitat mostral de 'ESB s6n els individus (no les llars o les families) i la grandaria de la mostra és de
4.000 efectius distribuits per districtes de manera estratificada i aproporcional tot sobrerrepresentant els
menys poblats. Aixi doncs, s’han assignat 400 efectius a cada districte per assegurar un nimero minim
d’enquestes que permeti 'estudi de cada territori amb un nivell de fiabilitat similar i I'analisi de grups socials
especifics amb marges d’error assumibles fins i tot en districtes amb poca poblacié.

Aquesta opci6 implica que per treballar els resultats a nivell de ciutat s’ha ponderat la mostra, és a dir, s’ha
restituit el pes real de cada territori (districte) sobre el conjunt tot aplicant els corresponents coeficients de
ponderacié.



La seleccio de les persones a entrevistar s’ha fet mitjangant un procés d'extraccié aleatoria simple realitzat
per I'ldescat a partir del Registre de Poblacié de Barcelona. Per tal de garantir un bon ajust entre la mostra
resultant i 'univers, s’ha aplicat un sistema de control de I'aleatorietat pura mitjangant I'establiment de
quotes per sexe i edat en base a |'estructura poblacional real de cada districte. En previsid de qué algunes
de les persones seleccionades no volguessin 0 no poguessin participar en I'enquesta s’han seleccionat
també 10 persones substitutes per a cadascuna de les 4.000 seleccionades com a titulars amb les mateixes
caracteristiques de sexe, edat i districte de residéncia.

Taula 2.1. Distribucié en quotes de la mostra ESB 2016

Homes 04 | 69 | 1014 | 1519 | 2024 | 2520 | 30-34 | 35-39 | 4044 | 4549 | 5054 | 5559 | 60-64 | 65-69 | 7074 | 75-110 | TotalH
Ciutat Vella 8 8 7 8 | 12 | 2 | % | % | 2| 17| 13| n 8 6 5 1| 210
Eixample 8 8 7 7 9 1w |17 | 18|16 | 14| 13| 12 | 10 9 8 16 | 186
Sants-Monfjuic 8 8 8 8 | 10 | 14 | 17 |18 | 7| 15 | 13| 12| 10 9 8 16 | 191
Les Corts 8 9 8 8 9 13 13 | 1w e | o2 | 2 | 2 12 12| 1| 20 | 17
zzrrrv'zjam 9 11 1| 1 11 11 11 13 14 | 13| 13| 1 10 9 8 17 183
Gracia 9 8 7 7 9 2 | 17 |18 | r | | 2| 11| 10 9 8 16 | 183
Horta Guinards 8 9 8 8 9 M| 13|16 |16 | 15| 14| 12| 10 | 10 9 20 | 188
Nou Barris 9 9 9 9 9 | 13|16 | 18 | 15| 13| 1 9 10 9 | 20 | 188
Sant Andreu 9 | 10 | 8 9 9 M| s | 3 2 11| on 8 17 | 190
Sant Marti 9 | 10 | 9 9 9 |15 | 18| 18| 15| 14| 12| 10 9 8 16 | 192
Total 85 | 9 | 8 | 84 | 9 | 130 | 155 | 174 | 167 | 144 | 130 | 116 | 100 | 94 | s | 169 | 1898
Dones 04 | 69 | 1014 | 1519 | 2024 | 2520 | 30-34 | 35-39 | 4044 | 4549 | 5054 | 5559 | 60-64 | 65-69 | 7074 | 75-110 | TotalH
Ciutat Vella 7 7 6 6 12 2 |2 | 19 | 15 | 13| 11| 10 8 7 6 21 190
Eixample 7 7 7 7010 |15 | ar | am 15 | 14 | 15 | e | 13 | 12 | 11 | 33 | om
Sants-Monfjic 8 7 7 7010 | w4 |17 | m | 1 | 15 | 15 | 14| 12 | 12 | 10 | 28 | 20
Les Corts 8 8 8 8 9 12 | 13 | 15 | 15 | 13 | 15 | 15 | 15 | 15 | 13 | 31 | 213
z‘;’rrv'zsfa”t 9 0 | 1| o1 | 12 | 12 | 14 | 16 | 16 | 15 | 14 | 12 | 12| 12| 30 | 21
Gracia 8 8 7 700 10 | 14 |19 |19 | o | e | e | 13| 12 | 12 | 12 | 3 | a1
Horta Guinardo 8 8 8 8 9 | 4 |16 |16 | 15| 15 | 13| 13 13| 12| 3 | 20
Nou Barris 8 9 8 9o | 10 | 11 | 13| 16 | 16 | 15 | 15 | 13| 12| 12| 12| 3|
Sant Andreu 9 9 8 8 9 oo || s | e | e | 33| 1| 28 | 210
Sant Mart 9 9 8 8 9 12 | 4 |7 | e | 15 | 4| 12 | 1| 10 | 27 | 208
Total 8 | 82 | 78 | 79 | 9o | 133 | 154 | 167 | 160 | 146 | 144 | 134 | 122 | 119 | 109 | 205 | 2102

El marge d’error per al conjunt de la mostra és del 1,55% (per a un nivell de confianga del 95,5% i el
suposit estadistic més desfavorable de p=g=0,5) i al voltant del £5% per a cada districte en funcié dels
mateixos parametres. Logicament, aquests marges d’error s'incrementaran a mesura que es realitzin més,
0 més heterogénies, particions tal i com es pot observar a la taula segiient, on s’han calculat els marges
d’error per districte i sexe.



Taula 2.2. Marge d’error de la mostra i de les submostres segons districte i sexe

Districte Sexe Efectius % sltotal Marge d'error Marge d'error x districte
Home 211 5,3% 6,88

1. Ciutat Vella 45,00
Dona 189 4,7% +7,27
Home 185 4,6% +7,35

2. L'Eixample 5,00
Dona 215 5,4% 6,81
Home 191 4.8% 47,23

3. Sants-Montjuic 15,00
Dona 209 5,2% 6,91
Home 187 4,7% +7,31

4. Les Corts +5,00
Dona 213 5,3% 16,84
Home 182 4,6% +7.41

5. Sarria-Sant Gervasi 5,00
Dona 218 5,5% 6,77
Home 182 4,6% +7.41

6. Gracia +5,00
Dona 218 5,5% 16,77
Home 188 4,7% +7,29

7. Horta-Guinardé 5,00
Dona 212 5,3% 16,86
Home 187 47% +7,31

8. Nou Barris +5,00
Dona 213 5,3% 6,84
Home 188 4,7% +7,29

9. Sant Andreu +5,00
Dona 212 5,3% 6,86
Home 193 4.8% +7,19

10. Sant Marti 5,00
Dona 207 5,2% +6,94
Home 1.894 47 4% +2,28

Total Dona 2.106 52,7% +2,16 +1,55
Total 4.000 100,0 +1,55

2.3. Tipus d’enquesta i questionaris

L’Enquesta de Salut de Barcelona és una enquesta personal i domiciliaria, és a dir que es realitza a
persones seleccionades préviament i que son contactades en el seu domicili per enquestadors/es
professionals. Aquests/tes han realitzat les entrevistes personals en el mateix domicili de la persona
seleccionada (en el 88,6% dels casos) o en un altre lloc decidit per elles (lloc de treball, casa de familiars,
bar o cafeteria, etc.) mitjangant un sistema CAPI (enquesta assistida per ordinador) .

Uns deu dies abans de la visita dels entrevistadors/es, s’enviava una carta informativa a totes les persones
seleccionades com a titulars de la mostra. Aquesta carta, signada per la gerenta de 'ASPB, presentava els
objectius de I'enquesta, anunciava la propera visita d'un enquestador/a al seu domicili alhora que
encoratjava a la seva col-laboracié.



El qliestionari emprat a 'ESB és de tipus precodificat i estructurat, assistit per ordinador (CAPI), en tres
versions diferents segons I'edat i les caracteristiques de les persones a entrevistar, totes elles disponibles

en catala i castella. S6n aquestes:

> Qiiestionari general: és el model de qliestionari que conté la totalitat de les preguntes de 'Enquesta

de Salut i que s'administra a tota la poblacié major de 14 anys que estigui possibilitada per contestar
directament. El nombre de preguntes del qlestionari varia en funcié de I'edat, la situacié laboral o la
composicio de la llar fins a un total de 204.

Qiiestionari per a informador indirecte d’adults: es tracta del qliestionari general reduit que es fa
servir en els casos en qué la persona seleccionada es trobi malalta o incapacitada per respondre a
mig o llarg termini.

Esta dissenyat per ser contestat per un informador indirecte, normalment el cuidador o cuidadora
principal d’aquesta persona, i s’han tret, doncs, les preguntes d’opinié i aquelles que, per la seva
naturalesa, no puguin ser contestades per delegacio.

Qiiestionari per a informador indirecte d’infants menors de 15 anys: és un model de questionari
adaptat a aspectes de salut especifics de la poblaci6 menor de 15 anys i, per tant, lleugerament
diferent als anteriors. Esta concebut per ser contestat per un informador indirecte, la persona que
s’ocupa habitualment de la persona menor de 15 anys, normalment el pare o la mare.

Les preguntes que conté es refereixen a la persona seleccionada, a I'estat de salut i la utilitzacio de
serveis sanitaris per part de la persona menor de 15 anys, tot i que també se sol-licita informacié sobre
la persona informadora.

Grafic 2.1. Durada mitjana (minuts) de les entrevistes en funcio del
tipus de giiestionari emprat
60
50
40
SR & | S AR 7Y
31,3
20 +— ————— ——— —
10 +——— —
0 T T )
Qiestionari general Quiestionari indirecte d'adults ~ Qestionari indirecte de menors

Tots aquests qliestionaris estan dividits en apartats tematics que es configuren de la manera segtient;

10



Taula 2.3. Preguntes dels qgiiestionaris de 'ESB per apartats tematics

Ambits tematics General per a adults Indirecte per a adults Indirecte per a menors
Sexe i edat 1,2 1,2 1,2
A. Cobertura sanitaria 3 3 3
4.7
B. Estat de salut i qualitat de vida 4-9 4-9
M1
C. Morbiditat cronica 10 10 M2
D. Accidents 11-13 11-13 11-13
E. Us de medicaments 14 14
F. Restriccio de I'activitat 15-18 15-18 15-18
G. Discapacitats 19-25 19-25 M3, M4
H. Salut mental 26 M5
|. Suport social 27-31
32
J. Visites médiques durant els ultims 12 mesos 32 32
M6, M7
33-46
K. Atenci6 primaria 3349 3349
M8-M12
L. Atenci6 especialitzada ambulatoria 50-55 50-55 50-55
M. Atencié d’urgéncies 56-58 56-58 56-58
N. Hospitalitzacions 59-64 59-64 59-64
0. Atencié médica no atesa 65-66 65-66 65-66
P. Practiques preventives 67-78 M13-M15
M16-M18
79-80
Q. Estils de vida: alimentacio i inseguretat alimentaria | 79-86 79-86
M19
81-86
R. Estils de vida: Activitat fisica 8793 M20-M28
S. Estils de vida: tabac 94.107 104-106
T. Estils de vida: alcohol i drogues 108-116
117-122
U. Context ambiental i mobilitat viaria 117-126 117-126 124
M29-M31
V. Discriminacid, opcid sexual i violéncia masclista 127-131

11



132138
132-143
X. Context familiar i de 'habitatge 132-148 143
QIA1-QIA3
M32-M36
Y. Caracteristiques de I'habitatge i situacio economica | 149-162 149-162 149-162
164-167
Z. Dades sociodemografiques 163-199 163-199 M37-M76
188-199
AA. Estat de salut de la persona informadora M77, M78
Autoritzacié consentiment nou contacte 200-202 200
Fitxa d’observacio AR AR AR

2.4. Caracteristiques tecniques de les successives enquestes de salut a Barcelona

Al llarg de les set edicions de 'ESB s’ha procurat mantenir la continuitat dels elements metodologics i
tematics per tal de preservar la comparabilitat dels resultats d'una edicié6 a una altra. Tanmateix, la
necessitat de millorar els instruments metodologics i d’actualitzar determinats indicadors, aixi com la
mateixa experiéncia i evolucié del projecte han aconsellat la introduccié de modificacions que, si bé no han
afectat les séries de dades més importants, han incrementat les possibilitats d’explotacié de I'enquesta i
I'han dotada d’una major riquesa informativa i inferencial.

Per tal de poder observar I'evolucié de la metodologia emprada a les diverses edicions de I'enquesta s’ha
construit la taula 2.4 en la que es presenta un resum de les caracteristiques técniques de cada una de les
enquestes de salut realitzades a la ciutat de Barcelona.
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Univers de la mostra

Tipus de mostreig

Criteris d'estratificacié

Seleccié de la primera
unitat de mostreig

Seleccio de la segona
unitat de mostreig

Grandaria mostral tedrica

Grandaria mostral real

Taula 2.4. Caracteristiques técniques de les Enquestes de Salut de Barcelona, edicions 1983-2016

1983

Poblacié no
institucionalitza da
resident i censada a
Barcelona

Aleatori estratificat en
dues etapes

12 etapa: Districtes per la
seleccié de llars o
families

2% etapa: Edati sexe per
la seleccié d'individus

Llars, seleccionades
aleatoriament a partir
dels llistats del Cens de
1981

Membres de la llar,
seleccionats
aleatoriament

2.024 llars, 3.134 individus

1.623 llars, 2.420 individus

1986

Poblacié no
institucionalitzada resident i
empadronada a Barcelona

Aleatori estratificat i per
conglomerats

Districtes i grandaria
familiar per la selecci6 de
llars o families.
Conglomerats formats per
tots els individus de la llar

Llars, seleccionades
aleatoriament a partir dels
llistats del Padré de 1981,
actualitzats a 1985

Tots els membres de la llar

2.670 llars, 7.907 individus

2.205 llars, 6.894 individus

1992-93

Poblacié no
institucionalitzada resident i
empadronada a Barcelona

Aleatori estratificat

a) Construccié de 5 estrats
homogenis quant a nivell
socioeconomic a nivell de
seccio censal tretes del
Padr6 de 1986

b) Assignacié proporcional
segons la poblacié de la
secci6 censal

Totes les seccions censals,
seleccionades com a
resultat de diverses
analisis multivariables i de
correspondencies

Individus, seleccionats
aleatoriament mitjangant
sistema de rutes amb
control de quotes (districte,
sexe i edat)

5.000 individus

5.003 individus

2000-01

Poblacié no
institucionalitzada resident i
empadronada a Barcelona

Aleatori estratificat

Districtes amb I'assignacio
d'efectius aproporcional
(1.000 enquestes per
districte)

Individus, seleccionats
aleatoriament a partir dels
llistats dels Padr6 de 1996
actualitzats a 1999 i
mitjangant control de
quotes (districte, sexe i
edat)

Individus seleccionats
aleatoriament

10.000 individus

10.030 individus

2006

Poblacié no
institucionalitzada
resident i empadronada
a Barcelona

Aleatori estratificat

Districtes amb
I'assignacié d’efectius
aproporcional (600
enquestes per districte)

Individus, seleccionats
aleatoriament a partir
dels llistats del Registre
oficial de poblacié de
Catalunya de 'lDESCAT
de 2004 amb control de
quotes (districte, sexe i
edat)

Individus seleccionats
aleatoriament

6.050 individus

6.108 individus

2011

Poblacié no
institucionalitzada
resident i empadronada
a Barcelona

Aleatori estratificat

Districtes amb
I'assignacié d’efectius
aproporcional (400
enquestes per districte)

Individus, seleccionats
aleatoriament a partir
dels llistats del Padro
Municipal 2010 amb
control de quotes
(districte, sexe i edat)

Individus seleccionats
aleatoriament

4.000 individus

4.000 individus

2016

Poblacié no
institucionalitzada
resident i empadronada
a Barcelona

Aleatori estratificat

Districtes amb
I'assignacié d’efectius
aproporcional (400
enquestes per districte)

Individus, seleccionats
aleatoriament a partir
dels llistats del Registre
oficial de poblacié de
Catalunya de I''DESCAT
de 2016 amb control de
quotes (districte, sexe i
edat)

Individus seleccionats
aleatoriament

4.000 individus

4.000 individus
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Percentatge de no resposta

Substitucions

Informacio per proxy

Seccions
autocontestades

Periode de 'enquesta

Seccions noves al
quiestionari

1983

Familiar: 16,2%
Individual: 18,7%

No admeses

Menors de 0 a 14 anys

Cap

Gener a juny 1983
6 mesos

1986

Familiar: 12,8%
Individual: 17,5%

16%

Menors de 0 a 15 anys,
13,7% dels >64 anys

Seccid d'estils de vida;
Notingham Health Pofile en
una submostra

Gener 1986 a gener 1987
12 mesos

 Qualitat de vida
(Notingham Health
Pofile)

1992-93

Substitucié de no respostes

9 % (facilitada pe l'equip
de treball de camp)

Menors de 0 a 15 anys,
Adults malalts o
incapacitats

Cap

Febrer 1992 a gener 1993
12 mesos

 Practiques preventives
* Suport social
* Accidents

2000-01

Substitucié de no respostes

14% (negatives respecte el
total de contactes)

Menors de 0 a 14 anys,
Adults malalts o
incapacitats

Cap

Marg 2000 a febrer 2001
12 mesos

« Vitalitat i Salut Mental

« Utilitzacio i opini6 dels
serveis d'assisténcia
primaria

« Visites a urgencies

« Ampliacié indicadors de
salut laboral i de classe
social

« Carregues doméstiques

« Entorn ambiental

2006

Substitucio de no
respostes

20% (negatives respecte
el total de contactes en la
meitat ampliada de
I'ESB)

Menors de 0 a 14 anys,
Adults malalts o
incapacitats

Cap

Maig 2005 a desembre
2006; 19 mesos (compant la
mostra de la Genralitat)

Qiiestionari d’adults:

 Qualitat de vida

« Discapacitats

« Activitat fisica

» Consum d'alcohol

* Valoraci6 de I'AP

* Ampliacié de
caracteristiques
socioeconomiques

« Discriminacio

Qiiestionari menors

¢ Salut mental

* Qualitat de vida

« Activitat fisica

 Activitats temps de
lleure

¢ Alimentacié

« Seguretat viaria

2011

Substitucié de no
respostes

Menors de 0 a 14 anys,
Adults malalts o
incapacitats

Cap

Gener 2011 a gener 2012
12 mesos

Qiiestionari d’adults

¢ Context ambiental

¢ Orientacié sexual

« Mobilitat viaria

« Atenci6 especialitzada
ambulatoria

¢ Atenci6 no atesa

¢ Alimentacio

Qiiestionari menors

« Tabaquisme passiu
« Atenci6 especialitzada
ambulatoria

2016

Substitucio de no
respostes

30% (negatives respecte
el total de contactes)

Menors de 0 a 14 anys,
Adults malalts o
incapacitats

Cap

Marg 2016 a maig 2017
15 mesos

* Inseguretat
alimentaria
« Privacié material

Qiiestionari menors

» Vacunes
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3. DESENVOLUPAMENT DEL TREBALL DE CAMP

El treball de camp de 'Enquesta de Salut de Catalunya ha estat realitzat per Instituto DYM, empresa adjudicataria del
concurs impulsat per 'ASPB en data 10 de desembre de 2015.

Es va crear un comité de seguiment format pel responsable técnic de 'ASPB, Xavier Bartroll, la responsable técnica
de DYM, Sofia Cardelus, i la persona externa responsable del seguiment i control de la qualitat del procés, contractada
per 'ASPB, Lucia Baranda.

L’organitzaci6 del treball de camp ha inclds la realitzacié de les tasques seguents:

» Tasques d'organitzacié i disseny de materials de treball (a carrec de 'ASPB amb suport de I'auditora externa)

Disseny de la distribucié mostral per quotes i sol-licitud del llistat de persones a entrevistar (titulars i
substitutes) extret per I'ldescat mitjangant programes especifics d’aleatorietat

Actualitzacié de les tres versions dels qlestionaris (general, informador indirecte per a adults i informador
indirecte per a menors) en catala i castella

Redaccié del Manual d'Instruccions per als responsables del treball de camp, enquestadors/es i
supervisors/es

Redaccié del Manual de Codificacié, que estableix 'estructura basica del fitxer de resultats final, que
engloba en una Unica base de dades les tres versions del qlestionari

Disseny i redaccio d'altres materials necessaris per a la realitzacié del treball de camp: carta informativa,
full de seguiment de la mostra, credencials per als enquestadors, notes d'avis de la visita de
I'enquestador/a, efc.

« Tasques préevies a la posada en marxa del treball de camp (a carrec de DYM amb la supervisié de I'equip técnic
de 'ASPB)

Programacio dels quiestionaris i integracié en sistema CAPI
Proves internes del qiiestionari
Formaci6 de I'equip d'enquestadors/es i supervisors/es

Realitzacié de la prova pilot

* Realitzacio del treball de camp (a carrec de DYM amb la supervisio de I'equip tecnic de 'ASPB)

Concertacio i realitzacié d'entrevistes domiciliaries en funcié de les caracteristiques técniques de
I'enquesta.

Supervisi6 i seguiment del treball de camp i dels enquestadors: realitzacio de trucades telefoniques de
supervisio i seguiments personals a un 15% del treball realitzat per cada entrevistador/a, a fi i efecte de
verificar la correcta execucio6 de les tasques de recollida de la informacio.

Disponibilitat en temps real de les dades de produccio i, periddicament, dels materials dissenyats (fulls
de seguiment de la mostra i fitxers de persones contactades i entrevistades) per facilitar el control de
qualitat extern
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«  Control de qualitat de tot el procés del treball de camp (a carrec de la técnica externa contractada per
I'’ASPB a aquests efectes)

« Tractament de la informacié recollida (a carrec de DYM amb la supervisié de I'equip técnic de 'ASPB)

»  Estructuracié de la base de dades amb els resultats
» Codificacié de les respostes a preguntes obertes i semiobertes.

»  Depuracio del fitxer de resultats final

3.1. Prova pilot i formacié d’enquestadors

Els enquestadors i les enquestadores participants en 'ESB han estat seleccionats per Instituto DYM tenint en compte
la seva experiéncia en la realitzacio d’enquestes amb seleccié mostral nominal i administracié mitjangant CAPI, a més
del seu coneixement de les llenglies catalana i castellana.

La sessio de formacié dels entrevistadors/es assignats a la prova pilot es va realitzar a les oficines d’Instituto DYM I'1
de febrer de 2016 amb una durada de 3:30 hores. La sessié de formacié amb la resta de I'equip enquestador va tenir
lloc a les mateixes oficines el 3 de marg de 2016 i va durar 4 hores.

A ambdues sessions, que es van enregistrar en audio, van ser-hi presents, un representant de I'equip técnic de 'ASPB
i la persona responsable del control de qualitat de 'ESB aixi com responsables de I'Institut DYM (la directora técnica
de I'estudi, la cap del departament de camp, I'equip de supervisors del treball de camp) i I'equip d’entrevistadors/es
assignats.

A més de presentar les diferents versions dels qliestionaris a emprar i les seves caracteristiques especifiques, es van
distribuir copies del Manual d’Instruccions per al desenvolupament del treball de camp, exemples dels Fulls de
seguiment i control de la mostra i copies de la resta de documents de suport de 'enquesta.

Els entrevistadors/es que s’han anat incorporant al treball amb posterioritat han rebut la formacié completa, que ha
estat impartida pels supervisors de DYM en base a les sessions prévies i al Manual d'instruccions facilitat.

Prova pilot

La prova pilot de 'ESB'16 es va realitzar del 9 al 27 de febrer a tres districtes de caracteristiques molt diverses (Sants
Montjuic, Les Corts i Nou Barris) amb 'objectiu de provar la metodologia de contacte amb les persones seleccionades
i la seva acceptaci6 del questionari. Es van realitzar 24 enquestes i com a conseqiiéncia es va ampliar el nimero
d’enquestadors previst per a la realitzacio del treball de camp definitiu i es van ajustar les preguntes segtients:

Taula 3.1. Canvis de qiiestionari resultants de la prova pilot

Apartat Pregunta Incidéncia Solucio
Hi ha una certa confusié en el que fa al consum de Es canvia I'enunciat de la pregunta
T. Estils de vida: alcohol i 114 tranquil-litzants, pastilles per dormir, pels nervis: hi ha tot insistint en el seu Us sense
drogues persones que consumeixen aquests tipus de medicaments | prescripcié o amb finalitats ludiques
per prescripcio o amb finalitats médiques. idem cannabis.
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V. Discriminacié, opcié
sexual i violencia
masclista

En algun cas, especialment amb entrevistats d'edat
avangada, i/lo amb la preseéncia de la parella en el mateix
espai o en una estanca propera, no s'ha lliurat I'ordinador a

la persona per a que respongués directament les preguntes,

ni se'ls hi han pogut formular, per evitar una situacié
incomode que pogués condicionar el desenvolupament
posterior de la entrevista.

L’entrevistador/a anotara, abans que
aquestes preguntes apareguin en
pantalla, que no ha lliurat 'ordinador
per a l'autodaministracio del bloc, ni
formulat personalment les
preguntes. Aquesta possibilitat es
recollia amb posterioritat a I'aparicio
d’aquest apartat.

V. Discriminacié, opcié
sexual i violencia
masclista

129,130

Aquestes preguntes generen molta incomoditat en les
persones entrevistades, i son redundants en relacié a la
pregunta 128. En alguns casos s’han rebut comentaris en
relacié a que vulneren el dret de respecte a la intimitati a la
vida privada.

No es canvien perqué ja s’havien fet
en edicions anteriors i els serveis
juridics avalen que es poden
formular tal i com estan.

X. Context familiar i de

I'habitatge 142

Seria convenient incorporar dues possibilitats de resposta
que contemplessin els casos: “Una altra persona de la llar
que no és la seva parella, compartint-ho amb una persona
contractada” i “Una altra persona de la llar, compartint-ho

amb la parella”.

Aquestes possibilitats de resposta es
recolliran a “altres respostes”

3.2. Realitzacio de la mostra

Quan l'entrevista no es podia realitzar a la persona designada inicialment es va establir la possibilitat de substituir-la
per una altra persona del mateix districte de residéncia, del mateix sexe i del mateix grup quinquennal d’edat. La
normativa de substitucions estableix que aquestes només es faran quan la possibilitat de realitzar 'entrevista a la
persona seleccionada sigui impossible (defuncid, canvi de domicili, adrega incorrecta, etc.) 0 quan no es troba ningu
al domicili un cop s’han fet un minim de 5 visites en dies i moments del dia diferents.

La decisi6 de recorrer a una substitucio ha estat controlada pels responsables de la coordinacié del treball de camp.

Persones contactades i mostra realitzada

El total de persones contactades per obtenir les 4.000 entrevistes previstes ha estat d'11.935, de manera que per
realitzar una entrevista s’han hagut de contactar 3 persones, proporci6 que va creixent amb el temps en aquest tipus
d’enquestes domiciliaries.

En total els enquestadors/es han hagut de realitzar 22.883 visites a domicilis per obtenir les 4.000 enquestes de la
mostra. Aixo vol dir que s'ha realitzat una mitjana de 2 visites per contacte realitzat i 5,7 per enquesta realitzada.

El 33,5% de les entrevistes ha estat realitzat a les persones seleccionades inicialment. Aquest parametre, que és
habitual en enquestes poblacionals realitzades en zona urbana, registren algunes variacions en funci6 del sexe, I'edat
o el districte de residencia de les persones contactades.

Taula 3.2. Persones contactades i mostra realitzada

Total mostra realitzada 4.000 enquestes

Total persones contactades 11.935 persones contactades
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Taxa de resposta 33,5%

Numero de persones contactades per entrevista realitzada 2,98 persones

Taxa de negatives 30,6%

Les persones més dificils de contactar i que han requerit un major nombre de substitucions son les joves, situades
entre els 151 els 34 anys (3,7 contactes per entrevista feta), i les residents als districtes de Ciutat Vella (3,5) i 'Eixample
(3,4). Per sexe no hi ha diferéncies significatives. Per contra les que han requerit menys substitucions son les menors

de 15 anys (2,3) i, en general, les residents a Horta-Guinard (2,5).

Grafic 3.1. Numero de contactes necessaris per cada entrevista realitzada segons
districte de residéncia, sexe i grans grups d'edat
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Taula 3.3. Persones contactades i persones entrevistades per districte, sexe i edat
% enquestes | NUmero de persones , NUmero mitja
Enquestes Persones ) Numero de .
. realitzades / contactades per - de visites per
realitzades contactades . ) visites
contactes entrevista realitzada contacte
Districte de residéncia
Ciutat Vella 400 1.381 29,0% 3,45 1.906 1,38
L'Eixample 400 1.341 29,8% 3,35 2462 1,84
Sants-Montjuic 400 1.216 32,9% 3,04 2.161 1,78
Les Corts 400 1.238 32,3% 3,10 2.820 2,28
Sarria-Sant Gervasi 400 1.124 35,6% 2,81 1.945 1,73
Gracia 400 1.149 34,8% 2,87 2.189 1,91
Horta-Guinardo 400 1.012 39,5% 2,53 1.865 1,84
Nou Barris 400 1.179 33,9% 2,95 2.349 1,99
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Sant Andreu 400 1126 35,5% 2,82 2.265 2,01
Sant Marti 400 1169 34,2% 2,02 2.327 199
Sexe

Home 1804 5534 34,2% 2,02 10314 186
Dona 2.106 6.401 32,9% 3,04 11975 187
Edat

0-14 anys 481 1094 44,0% 2,27 2213 2,02
1524 anys 342 982 34,8% 2,87 1845 188
2534 anys 548 2197 24,9% 4,01 4117 187
3544 anys 670 2309 29,0% 345 4.388 190
4554 anys 566 1631 34,7% 2,88 3311 2,03
5564 anys 482 1375 35,1% 2,85 2.821 2,05
65-74 anys 411 1055 39,0% 2,57 1925 182
7584 anys 329 853 38,6% 2,59 1435 168
285 anys 171 439 39,0% 2,57 828 189
Total 4.000 11.935 33,5% 2,98 \ \ 22.883 1,92

Taxa de substitucio de les persones seleccionades

El 56,6% de les enquestes s’han realitzat a persones seleccionades a la mostra en primer lloc (titulars) o en segon
lloc (substitutes 1). Es tracta d’'un percentatge inferior a I'obtingut a I'edici6 anterior de 'ESB del 2011 (73%)..

Logicament, la realitzacié d’enquestes a persones titulars o substitutes en funcié del sexe, de I'edat o de la zona de
residéncia es correspon amb els segments de poblacié que han requerit un major nombre de contactes per realitzar
una entrevista.

Les enquestes que s’han pogut fer en major mesura a titulars o primers suplents pertanyen a persones que viuen al
districte d’'Horta-Guinardé (el 64,3%), que tenen menys de 15 anys (70,1%) o més de 65 (63,8%). Les que tenen una
taxa de substitucio més alta son les realitzades a Ciutat Vella i 'Eixample (el 51,5% s’han fet a titulars o primers
suplents) i els que tenen entre 25 i 34 anys (41,1%) o entre 35 i 44 (49,6%).

Taula 3.4. Taxa de substitucio de les persones seleccionades. Percentatge d’enquestes realitzades a persones titulars o
substitutes segons districte, sexe i edat

T S1 T+81 S2 S3 S4 S5 S6omés  Total n
Ciutat Vella 348 | 170 518 1,3 10,0 7,0 6,5 13,5 100,0 400
L'Eixample 345 168 513 13,3 6,8 8,0 6,8 14,0 100,0 400
Sants-Montjuic 36,5 175 54,0 11,8 9,5 8,0 8,3 8,5 100,0 400
Les Corts 438 158 59,5 85 6,8 85 55 1,3 100,0 400
Sarria-Sant Gervasi 428 143 57,0 10,8 11,0 8,0 55 78 100,0 400
Gracia 36,8 20,8 57,5 15,0 6,3 8,5 55 73 100,0 400
Horta-Guinardo 42,0 22,3 64,3 12,5 7,0 8,5 38 40 100,0 400
Nou Barris 383 185 56,8 14,0 8,0 55 58 10,0 100,0 400
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Sant Andreu 400 @ 183 58,3 143 7,0 78 5,0 78 100,0 400
Sant Marti 366 | 188 554 15,3 9,0 6,3 48 9,3 100,0 400
Home 393 | 183 57,6 12,8 8,0 73 48 95 100,0 1.894
Dona 379 | 177 55,6 12,5 8,3 7.9 6,6 9,2 100,0 2.106
0-14 anys 493 | 208 70,1 10,4 6,7 5,0 46 3,3 100,0 481
15-24 anys 418 | 158 57,6 14,6 73 7,6 38 9,1 100,0 342
25-34 anys 261 | 150 411 15 9,1 9,1 8,2 21,0 100,0 548
35-44 anys 319 | 176 496 12,1 9,7 97 6,3 12,7 100,0 670
45-54 anys 405 170 57,5 13,6 71 71 7,3 74 100,0 566
55-64 anys 373 | 176 55,0 13,9 9,8 8,3 6,2 6,8 100,0 482
65-74 anys 43 | 207 65,0 11,7 9,0 6,1 17 6,6 100,0 411
75-84 anys 47 | 182 62,9 13,7 6,1 7,0 5,2 5,2 100,0 329
=85 anys 398 | 228 62,6 14,6 53 6,4 7,0 41 100,0 171
0-14 anys 493 | 208 70,1 10,4 6,7 5,0 46 3,3 100,0 481
15-44 anys 321 | 163 483 12,4 9,0 9,0 6,4 148 100,0 1.560
45-64 anys 391 | 173 56,4 13,8 8,3 7,6 6,8 7,2 100,0 1.048
=65 anys 436 | 202 63,8 13,0 72 6,5 4,0 5,6 100,0 911
Total 386 180 ‘ ‘ 56,6 127 8.1 ‘ 76 ‘ 57 ‘ 93 1000 ‘ ‘ 4,000
Grafic 3.2. Percentatge d’enquestes realitzades a persones titulars i primeres substitutes
segons districte, sexe i edat
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Motius de substitucid dels efectius mostrals

Els motius principals pels quals s’han hagut de substituir les persones seleccionades en primer lloc han estat els
seglients:

> Negativa: quan la persona seleccionada o algun membre de la seva llar es nega a rebre I'enquestador o a

contestar I'entrevista.

Canvi de domicili: quan la persona seleccionada ja no viu en el domicili que constava al llistat per haver-se
traslladat a una altra adreca.

II-localitzable: quan a un domicili no es localitza ningl un cop realitzades un minim de 5 visites en dies i
moments del dia diferents (mati, tarda i vespre i almenys una visita en cap de setmana). Es tracta de domicilis
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on no es troba mai ningu (ni la persona seleccionada ni cap altre membre de la llar) i els veins no en saben
res. S'incorporen en aquest item les persones que treballen fora tot el dia (surten de casa a les 8 del mati,
per exemple, i tornen a les 22h00).

> Adreca inexistent o incorrecta: quan I'adrega de la persona seleccionada no existeix o aquesta persona és
desconeguda (no ha viscut mai) en l'adrega corresponent.

Defuncié de la persona seleccionada.

Absencia prolongada: la persona seleccionada es troba temporalment fora per motius de treball, estudi, etc.
i no és possible contactar amb ella durant el termini del treball de camp segons informacié d’algun membre
de la llar.

» Estranger sense idioma: quan la persona seleccionada no pot contestar 'enquesta per desconeixement del
catala i del castella.

> Una altra incidéncia: generalment relacionada amb les dades del registre de base o del desenvolupament
del treball de camp (registres repetits, enquestes que s’han anul-lat, adreces corresponents a una residéncia
d’avis o a un altre tipus de comunitat, etc.).

El motiu de substituci6 més freqlient és la negativa a col-laborar sovint associada a una declaracié de manca de
temps, que afecta el 30,6% de la resolucié dels contactes, especialment entre les dones (32,8%) i les persones de
més edat, el 36% dels majors de 45 anys. Per districtes, el que menys negatives registra —a gran distancia de la resta-
és Ciutat Vella (13,8%).

El segon motiu, adduit per un 19,5% de les persones contactades, és el canvi de domicili. La mobilitat residencial
afecta tots els territoris i tots els segments poblacionals perd s'associa en major mesura amb I'edat (36,1% dels que
tenen entre 25 i 34 anys) i és més habitual al districte de Ciutat Vella (37,3%).

La resta de motius de substitucio tenen un pes més baix. Les persones que no s’han pogut localitzar al seu domicili,
bé perque no s’hi ha trobat ningl a casa, bé perqué es tracta de persones que treballen fora de Barcelona i/o amb
horaris no adients per als entrevistadors/es, representen el 7,4% dels contactes.

El 4,6% de les persones seleccionades no s’ha pogut contactar perqué es troben temporalment fora del seu domicili
o de la ciutat. Es tracta de persones que estudien o han marxat a treballar temporalment a una altra ciutat o pais i de
persones grans que passen temporades a casa dels fills 0 a una segona residéncia.

Taula 3.5. Motius de substitucio segons districte, sexe i edat (n = nombre de contactes)

%?)rr]r\::c(j? Negativa Ilocalitzable p’;\é’lzﬁg‘;iga éfrgen‘ﬁz Defuncio EE%E%%H Altres E"‘fr:t‘gs‘a Total
Ciutat Vella 373 138 59 72 35 00 05 28 200 1000
LEixample 202 345 79 36 10 04 02 22 208 1000
Sants-Montjuic 219 | 276 6.1 49 25 05 07 29 329 1000
Les Corts 158 | 330 8.1 5,2 17 1 02 26 323 1000
Samia-SantGervasi | 189 | 271 65 69 25 04 02 19 386 1000
Gracia 185 | 350 6,0 29 14 04 03 08 348 1000
Horta-Guinardo 132 | 338 67 38 14 07 03 06 395 1000
Nou Barris 131 358 9,2 45 07 09 03 | 15 339 1000
Sant Andreu U7 362 78 30 09 05 02 | 11 355 1000
Sant Mart 167 | 317 95 35 14 07 03 21 342 1000
Home 209 | 280 79 45 18 06 03 | 19 | 342 | 1000
Dona 182 | 328 69 47 17 06 03 | 19 329 1000
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0-14 anys 14,8 29,3 6,0 2,1 08 0,0 0,6 2,3 44,0 100,0
15-24 anys 20,2 26,0 7,0 6,6 23 0,1 05 24 348 100,0
25-34 anys 36,1 221 79 45 17 0,0 0,6 2,2 249 100,0
35-44 anys 245 28,8 9,3 44 2,0 0,0 0,3 18 29,0 100,0
45-54 anys 15,7 338 8,0 44 1,0 0,1 0,3 2,0 34,7 100,0
55-64 anys 9,6 376 8,9 5,1 17 0,1 0,1 1,7 351 100,0
65-74 anys 8,8 38,1 52 5,7 1,2 08 0,0 1,2 39,0 100,0
75-84 anys 8,3 36,3 4,0 52 1,6 45 0,0 15 38,6 100,0
285 anys 18 32,3 3,6 3,2 52 4.1 0,0 0,7 39,0 100,0
0-14 anys 14,8 29,3 6,0 2,1 08 0,0 0,6 2,3 44,0 100,0
15-44 anys 28,4 25,6 8,3 48 1,9 0,0 0,4 2,1 284 100,0
45-64 anys 12,9 355 8,4 47 14 0,1 0,2 19 34,9 100,0
265 anys 9,2 36,4 45 5,0 2,1 2,7 0,0 1,2 388 100,0
Total 19,5 30,6 74 4,6 17 0,6 0,3 19 335 100,0
n 2.322 3.647 879 548 207 68 38 226 4,000 11.935

Les persones seleccionades que no es trobaven mai a casa son les que han estat objecte d’'un major nombre de
visites per part dels enquestadors/es, una mitjana de 3,9 per contacte. Les persones a les que s’ha realitzat I'entrevista
es troben en segon lloc amb 1,9 visites per contacte seguides per les que s’han negat a participar (1,8).

Grafic 3.3. Nombre mitja de visites realitzades a les persones
seleccionades segons motius de substitucio
5,00
4,00
3,89
3,00 4
2,00 4
1,79

4 7151 139 — 427 — -
1,00 1,39 1,33 1,28 1,20 113
0,00 T T T T T T T T T T T

X < » @ » N @ ¢ X >
EAV SV A N S S
Nl ®7 O ® o @ ¥ & @ -
O Q\ N X N X @
N\ P \‘b‘z‘ S N ¥ &
N & & S N
$ N\ NN <P
Ay & N
© S

3.3. Seguiment i control de qualitat del treball de camp

Un equip de supervisors de I'Instituto DYM ha efectuat trucades telefoniques de supervisio i seguiments personals a
un 15% del treball realitzat per cada entrevistador/a, a fi i efecte de verificar la correcta execucio de les tasques de
recollida de la informacid. Daltra banda, els Fulls de control i sequiment de la mostra complimentats i amb els motius
de substitucié degudament codificats, seguint els criteris establerts per 'ASPB, han estat en tot moment a disposicié
d’aquesta entitat.
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A més d’'aquesta supervisié duta a terme per I'lnstitut DYM com a part dels requisits contractuals, 'ASPB ha realitzat
el seu propi control de qualitat de les diverses fases del treball de camp a partir del seu equip técnic amb el suport
d’una técnica especialitzada contractada per a aquesta tasca.

Aquest control de qualitat extern a 'empresa encarregada del treball de camp és continu al llarg del procés de treball
i té caracter preventiu, és a dir té com a objectiu detectar problemes en qualsevol de les fases el més aviat possible
per corregir-los i posar les bases perqué no es tornin a repetir. Es basa en I'analisi de la documentaci6 que 'ASPB
sol-licita a 'empresa DYM i que aquesta facilita amb I'objectiu de conéixer I'evolucio del treball de camp. Concretament:

 la informacié en temps real sobre el ritme de produccidé d'enquestes mitjangant I'aplicacio
integra.institutodym.es

* els Fulls de sequiment de la mostra, que es poden consultar fisicament a mesura que els enquestadors/es
les lliuren a 'empresa quan han realitzat les enquestes

« ¢l Fitxer de persones contactades que conté el buidatge dels esmentats Fulls de seguiment de la mostra.
Conté les enquestes realitzades durant el mes i si s’han fet al titular o a alguna substitucié. Inclou informacié
sobre el nombre de persones que ha calgut contactar per realitzar les enquestes, el motiu de les
substitucions i el nombre de visites realitzades pels entrevistadors/es. Es facilita mensualment i permet
analitzar, juntament amb la documentacié anterior, I'evolucié de la mostra.

* el Fitxer de les persones entrevistades, amb el seu nom, adrega i teléfon (desvinculades de les respostes
del qiestionari). Es facilita mensualment i permet fer el seguiment telefonic de les entrevistes realitzades.

Aquest control de qualitat extern es centra en quatre accions:

a) Seguiment de la produccié

b) Seguiment i control de la mostra

c) Control dels entrevistadors/es i del procés de recollida d'informacio
d) Control de qualitat de la informacio recollida

a) Seguiment de la produccié

L’ESB esta plantejada com a una enquesta que té en compte els efectes estacionals sobre la salut de les persones i,
per tant, la mostra esta repartida al llarg de I'any, de manera que cada mes es realitzi el mateix nimero d’enquestes
(entre 333 i 334 per mes). Aquesta distribuci6 ha tingut en compte el mes d’agost i els periodes vacacionals tot reduint
el niumero d’enquestes a realitzar en aquests moments en qué no es troba a una part important de la poblacio6 a casa
i incrementant el nimero d’enquestes a realitzar just abans i després d’aquests periodes.

En definitiva, la distribucié d’enquestes a realitzar per mes ha estat la que es presenta a la taula seguent.

Taula 3.6. Distribucié temporal de la mostra prevista. Nombre d’enquestes a realitzar per mes

Gener | Febrer | Marg | Abril | Maig | Juny | Juliol | Agost |Setembre| Octubre | Novembre | Desembre | Total
Ciutat Vella 27 40 34 34 34 33 49 50 33 39 27 400
L'Eixample 26 40 33 33 34 33 51 50 33 41 26 400
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Sants-Montjuic 28 39 33 34 33 33 50 50 33 39 28 400
Les Corts 27 | 40 | 34 | 33 | 33 | 34 | 49 50 34 40 26 400
Sarria-SantGervasi | 26 | 40 | 33 | 33 | 34 | 33 | 51 50 33 40 27 400
Gracia 27 | 40 | 33 | 34 | 33 | 34 | 50 50 33 40 26 400
Horta-Guinardé 27 | 39 | 34 | 33 | 33 | 34 | 49 50 34 39 28 400
Nou Barris 26 | 41 33 | 33 | 33 | 33 | 51 50 33 41 26 400
Sant Andreu 27 | 40 | 33 | 33 | 33 | 34 | 50 50 34 39 27 400
Sant Marti 27 | 40 | 34 | 33 | 34 | 33 | 49 50 33 40 27 400
Total 269 | 398 | 334 | 333 | 334 | 334 | 499 500 333 398 268 | 4000

Aquest ritme d’enquestes s’ha pogut mantenir amb un marge d’error acceptable fins al mes de juny perd a partir del
mes de juliol els desequilibris entre la produccio prevista i la efectivament realitzada han estat importants.

Taula 3.7. Distribucié temporal de la mostra realitzada. Nombre d’enquestes realitzades per mes

Ciutat Vella | Eixample N?oanntjtﬁ}c Les Corts Saé;ii;::int Gracia G':;r;?(-ié Nou Barris |Sant Andreu| Sant Marti | Total
Marg'16 29 15 29 27 25 34 18 23 24 30 254
Abril16 29 33 34 29 37 32 35 37 4 28 335
Maig'16 28 31 34 34 25 30 33 31 31 28 305
Juny'16 23 21 18 26 0 33 16 44 34 26 241
Juliol16 16 37 8 7 46 18 30 26 40 21 249
Agost'16 32 0 42 7 0 1 19 11 2 1 115
Setembre'16 47 22 37 13 57 27 6 31 50 8 298
Octubre'16 37 27 18 9 24 27 26 26 37 43 274
Novembre'16 6 18 31 4 53 51 61 2 12 19 257
Desembre'16 33 20 10 83 5 5 26 54 47 30 313
Gener'17 60 48 41 63 18 39 62 25 36 40 432
Febrer17 48 36 67 60 8 24 67 11 35 11 367
Marg'17 4 34 15 29 91 31 0 49 8 80 341
Abril17 6 50 10 8 6 48 1 27 1 29 186
Maig'17 2 8 6 1 5 0 0 3 2 6 33
Total 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 | 4000

Per solucionar aquest problema s’han posat en marxa diverses estratégies com ara incrementar I'equip de treball amb
nous enquestadors/es amb experiéncia en enquestes domiciliaries de tipus nominal i incorporar (a partir de novembre
del 2016) la possibilitat de contactar per via telefonica amb les persones seleccionades com a fitulars i primers
substituts. Amb aquesta finalitat, es van facilitar a Instituto DYM els nimeros de telefon disponibles en els llistats
procedents del Padré d’habitants. Els contactes telefonics van ser realitzats per personal d’Instituto DYM expert en
concertacio i gestié de cites, de manera centralitzada a la seu de 'empresa 0 sota el control dels seus responsables.
Les trucades a les persones seleccionades es van fer amb I'inic objectiu de concertar les cites als enquestadors/es
que, posteriorment, realitzaven 'entrevista personal en el lloc més convenient per la persona entrevistada.

b) Seguiment i control de la mostra
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Un altre objectiu del control de qualitat de 'ESB és garantir que la mostra resultant sigui representativa de la poblacié
de Barcelona tot controlant que les substitucions —inevitables- es realitzin seguint els criteris metodoldgics previstos
per evitar esbiaixaments. Per a aix6 s’ha emprat el ja esmentat Full de seguiment i control de la mostra que els
enquestadors/es havien d’omplir per registrar la historia de tots els contactes i les visites necessaries per realitzar
cadascuna de les enquestes.

Aquests fulls han estat revisats pels responsables del control de qualitat de 'ASPB al llarg del procés de treball de
camp a la seu de I'Institut Dym per controlar que les substitucions s’han realitzat de manera adient. En total s’han
revisat 3.207 fulls (equivalents al mateix nimero d’enquestes), és a dir el 80,2% del total, repartides de manera similar
en funcié del districte i dels enquestadors.

Grafic 3.4. % de fulls de seguiment de mostra revisats per districte
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A partir de I'analisi de les dades contingudes a la base de dades de persones contactades s’ha observat des d’'un
primer moment un baix percentatge d’enquestes fetes a ftitulars i, en conseqiiéncia, un nombre excessiu de
substitucions. A partir de la revisié pormenoritzada dels fulls de seguiment de la mostra s’han detectat alguns casos
que podien indicar una estrategia de substitucions poc adient. Concretament, 54 fulls que registraven un nombre elevat
de negatives amb poc temps transcorregut entre un contacte i el seglient. Aquests casos es van posar en coneixement
de 'empresa DYM i s’ha sol.licitat que els seus supervisors repetissin les rutes personalment. Es van ratificar les
negatives en gairebé tots els casos. Tot i aixi, es va parlar amb els enquestadors i se'ls hi va demanar que prenguessin
el temps necessari per convencer les persones seleccionades.

En aquesta linia de reduir el percentatge de negatives i d'agilitar el contacte amb les persones seleccionades, es va
posar en marxa el sistema de concertacio de cites telefoniques ja esmentat anteriorment.

c) Control dels entrevistadors/es

Al llarg del periode de treball de camp s’han realitzat trucades telefoniques de control del treball dels enquestadors/es
a partir del nimero de teléfon que, a efectes d’aquest control, es sol-licitava a les persones entrevistades.
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Els aspectes que s’han controlat de manera sistematica en aquestes trucades han estat la identitat de la persona
entrevistada, una aproximacié a la durada de I'entrevista, la comprovacié de la data de naixement i I'opinié sobre el
comportament de I'enquestador o enquestadora que la va visitar.

S’han realitzat en total 994 trucades, el que significa que s’ha controlat una quarta part de les enquestes realitzades.
La seleccio de les enquestes a supervisar s’ha realitzat de manera aleatdria i probabilistica. Tanmateix, la distribucio
de les trucades per districte i enquestador/a és desigual a causa de les que s’han realitzat per haver-se detectat algun
tipus d'inconsisténcia.

Grafic 3.5. % de trucades de control realitzades per districte
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El 61,0% de les enquestes controlades (606) han resultat correctes, un 13,7% han plantejat algun tipus d’incidéncia
que s’ha pogut solucionar en la mateixa trucada. Aquestes consistien basicament en la no coincidéncia de la data de
naixement del llistat del Padr6 d’habitants i la recollida a 'enquesta a causa, en uns casos, d'errades del cens o, en
altres, d'errades de picatge dels enquestadors/es.

Per ultim, s’han anul-lat 147 enquestes, el 14,8% de les supervisades, per considerar que no acomplien els nivells de
qualitat esperats.
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Grafic 3.6. Resultat de les trucades de control realitzades
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d) Control de qualitat de la informacié recollida

La revisi6 de les dades obtingudes s’ha realitzat mensualment a partir del fitxer de resultats que contenia les respostes
als questionaris i que era lliurat per 'empresa DYM al final de cada mes.

L’objectiu d’aquesta revisié era controlar que no hi hagués inconsisténcies dins de les respostes de cada persona
entrevistada i que el conjunt de les respostes fos coherent al llarg del periode. Per assolir-lo s’han fet lectures de
frequencies per districte i creuaments entre informacions connectades (régim de tinenca de I'habitatge i pagament de
lloguer o hipoteca, per exemple).

Si es detectava alguna errada, es procedia a fer una consulta telefonica, per poder completar alguna dada. Tanmateix
quan no s’ha pogut tornar a contactar la persona o la seva resposta era igualment confusa, i tenint en compte que els
casos afectats no eren molts, s’ha optat per mantenir la inconsisténcia. Es el cas, per exemple, dels outliers o dades
numeériques molt distants de la resta (per citar alguns, persones que dediquen 24 hores a la cura d’'un familiar malalt,
que declaren tenir 100 amics o menjar 15 peces de fruita al dia), que s’han mantingut. En tot cas, es deixa a criteri
dels investigadors que utilitzin aquestes dades la decisié d'incorporar-les a I'analisi o d’anul-lar-les.
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4. MANUAL DE DEFINICIO DE VARIABLES, VARIABLES COMPOSTES

En el seglient apartat es descriuen les preguntes incloses al giiestionari, aixi com altres variables compostes que se’n
deriven. Primer s’expliquen les variables del questionari d’adults, i seguidament es descriuen les preguntes i variables
especifiques del gliestionari de menors. En tercer lloc, es presenten els instruments emprats per a la codificacié de
les preguntes obertes.

4.1. QUESTIONARI D’ADULTS

A. COBERTURA SANITARIA

O  Cobertura SANItAria....................c.cooeviriiuninineninee s preguntes 3

A Catalunya hi ha una gran implantacié de les assegurances privades i hi ha un volum important de poblaci6 que fa
us de la doble cobertura sanitaria (publica i privada), que segons estudis previs pot determinar diferéncies en la
utilitzacio dels serveis sanitaris.* Aquesta pregunta és cabdal per tal de conéixer la cobertura sanitaria de les
persones: cobertura publica (Servei Catala de la Salut o Mitua Obligatoria), cobertura mixta (I'anterior i a més una
cobertura privada), cobertura privada i sense cobertura. Per un altre, déna informacié per tal de conéixer
determinades subpoblacions sense cobertura sanitaria, encara que s6n una minoria, en les quals calgui adregar
intervencions concretes. A més, permet conéixer les desigualtats que pot generar la doble cobertura en la utilitzacio
dels serveis sanitaris i practiques preventives. També es preguntava quina era la modalitat de serveis sanitaris que
havia utilitzat més freqlientment.

B. ESTAT DE SALUT | QUALITAT DE VIDA

L'enquesta de salut proporciona indicadors de I'estat de salut i la qualitat de vida de la poblacié subjectius i basats
en la percepcio de les persones. Una de les principals utilitats de la mesura de I'estat de salut és la monitoritzacié de
la poblacio en els plans de salut, establint prioritats, identificant grups d’alt risc, analitzant els patrons d’utilitzacio i
estimant la necessitat de serveis. Les enquestes de salut son una de les fonts d'informacié utilitzades per tal de
recollir aquesta informacio.5

“Borrell C, Benach J, coordinadores. L'evolucié de les desigualtats en salut a Catalunya. Informe CAPS i Fundaci¢ Jaume Bofill.
Barcelona: Editorial Mediterrania; 2005.
5> Kramers PG. The ECHI project: health indicators for the European Community. Eur J Public Health. 2003 Sep;13(3
Suppl):101-6.
6 Bruin A, Picavet HSJ, Nossikov A. Health Interview Surveys. Towards International harmonization of methods and
instruments (European Series n2 58). WHO , Statistics Netherlands,1996.
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O Autovaloracio de I'estat de Salut ..o, pregunta 4

Com un indicador de la qualitat de vida de les persones, la salut es pot valorar a través del judici subjectiu de
lindividu. L’autovaloracio6 de I'estat de salut combina I'experiéncia subjectiva de malalties agudes i/o croniques, fatals
i no fatals i també sensacions com sentir-se esgotat/ada. En aquest sentit, diversos estudis utilitzen I'estat de salut
percebut com un bon indicador relacionat tant amb les percepcions subjectives de la qualitat de vida, com amb la
presencia de malalties clinicament diagnosticades i la funcié fisica 7 8 @ . A més, aquest indicador és un important
predictor de I'Us dels serveis sanitaris i de la mortalitat. 10,1.12131 ot | que possiblement subestima les desigualtats
socioecondmiques en salut 15 16 17,

O HOFES TB SOM.........oooiiiiiice e pregunta 5

La quantitat d’hores de son esta relacionada amb la qualitat de vida. Aixi mateix ha estat estudiat que en general,
una persona adulta necessita entre 7 i 9 hores diaries de son per recuperar i reposar tant fisica com emocionalment.
La falta o I'excés d’hores de son pot determinar problemes de salut tant fisics com psiquics. Diversos estudis han
mostrat com els individus amb una defecte o un excés d’hores de son presenten un major risc de mortalitat,
malalties cardiovasculars, i de diabetis.'®1® Amb aquesta pregunta es pretén saber el promig d’hores que la persona
entrevistada dormia cada dia incloent també migdiades.

O PeSialgada..............ccooooiiiiniiiiiece e preguntes 6-7

Un altre aspecte de rellevancia per la salut publica és I'excés de pes, per la seva associacié a diversos trastorns
cronics com la hipertensio, la diabetis mellitus i les malalties cardiovasculars, aixi com, per la seva relacié amb

’Sanderson D, Norlev J, Iburg K, Gispert R, Rasmussen N. Perceived health. In: Robine JM, Jagger C, Romieu |
editors. Selection of a Coherent Set of Health Indicators for European Union. Euro-REVES; 2002. p.13-21.

& Simon et al. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15941763

® Mavaddat et al. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20551149

0 |dler EL, Beyamini Y. Self-rated health and mortality: a review of twenty-seven community studies. J Health Soc
Beha 1997;38:21-37.

1 \dler EL, Beyamini Y. Self-rated health and mortality: a review of twenty-seven community studies. J Health Soc
Beha 1997;38:21-37.

12 sanderson D, Norlev J, Iburg K, Gispert R, Rasmussen N. Perceived health. In: Robine JM, Jagger C, Romieu |
editors. Selection of a Coherent Set of Health Indicators for European Union. Euro-REVES; 2002. p.13-21.

13 pjetz K, Petersen LA. Comparing self-reported health status and diagnosis-based risk adjustment to predict 1-
and 2 to 5-year mortality. Health Serv Res. 2007;42(2):629-43.

14 Martikainen P, Aromaa A, Heliévaara M, Klaukka T, Knekt P, Maatela J, Lahelma E. Reliability of perceived health
by sex and age. Soc Sci Med. 1999 Apr;48(8):1117-22.

15 Quesnel-Vallée http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/18056123

16 Bago d’Uva et al http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18676985

7 Dowd, Todd http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21666144

18 Lenfant C.The interdependence of sleep and health--a commentary.Metabolism. 2006;55(10 Suppl 2):550-3.

19 Alvarez GG, Ayas NT. The impact of daily sleep duration on health: a review of the literature. Prog Cardiovasc
Nurs. 2004;19(2):56-9.
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limitacions funcionals en les activitats de la vida quotidiana.20.212223 | 'obesitat és un dels principals problemes de
salut publica, en el qual la prevencié és molt important ja que un cop assolits els nivells de pes definits com a
obesitat és dificil tornar al pes normal.2#25 Cal tenir en compte, que alguns estudis portats a terme respecte la
validesa d'aquest tipus de mesures autodeclarades mostren que en la majoria de casos la tendéncia és a
sobredeclarar I'algada i infradeclarar el pes, provocant una infradeclaracio de la prevalenga d'obesitat. Aquesta
desviacié de la mesura real es produeix més freqiientment a 'augmentar I'edat i en aquelles persones amb
sobrepés.2

L’index de Massa Corporal (IMC)

Per tal de valorar el pes corporal i determinar 'excés de pes i 'obesitat es va utilitzar 'index de massa corporal
(IMC), que es calcula a partir del pes i I'algada autodeclarats: IMC=kg/m2. Segons I'lMC, a partir de la classificacié
de la OMS per 2007, es categoritza el pes en:

- Baix pes: IMC < 18 kg/m?
- Pesnormal: IMC entre 19 i menys de 24 kg/m?,

- Sobrepés: IMC entre 25 i menys de 29 kg/m?,
- Obesitat: IMC > o igual a 30 kg/m?

O Qualitat de vida: EuroQol (EQ-5D-5L i escala analogica).................c.cc.c........... pregunta 8-9

La qualitat de vida és un concepte relacionat amb el benestar social. El terme qualitat de vida relacionada amb la
salut fa referéncia a valoracions de la percepcié de la propia salut, tant dels aspectes objectius com subjectius. Per
aixo, s'utilitzen instruments que consideren la salut com un concepte multidimensional. La qualitat de vida s'utilitza
freqlientment per avaluar 'impacte de la malaltia i també dels tractaments sobre la percepcié subjectiva de
lindividuo, sobretot en relacié a malalties croniques.

El questionari inclou una mesura de qualitat de vida, utilitzada en les anteriors Enquestes de Salut de Catalunya; el
EuroQol (EQ-5D-5L).772829 Aquest instrument consta de dues parts. La primera correspon a la descripcié de I'estat
de salut en cinc dimensions (mobilitat, cura personal, activitats quotidianes, dolor/malestar i ansietat/depressié),

20 van Itallie TB.Obesity: adverse effects on health and longevity.Am J Clin Nutr. 1979;32(12 Suppl):2723-33.
21 Canoy D, Buchan I.Challenges in obesity epidemiology. Obes Rev. 2007 Mar;8 Suppl 1:1-11.
22 Bray GA.Risks of obesity. Prim Care. 2003;30(2):281-99, v-vi.
2 pi-Sunyer FX. The obesity epidemic: pathophysiology and consequences of obesity. Obes Res. 2000;10 Suppl!
2:975-104S.
24 Lester Breslow. Public health aspects of weight control. Int J Epidemiol. 2006;35(1):3-9.
25 Swinburn B, Egger G. Preventive strategies against weight gain and obesity. Obes Rev. 2002;3(4):289-301.
26 Gorber SC, Tremblay M, Moher D, Gorber B. A comparison of direct vs. self-report measures for assessing height,
weight and body mass index: a systematic review. Obes Rev. 2007;8(4):307-26.
27 The Euroqol Group. EuroQol-A new facility for the measurement of healthy-related quality of life. Health Policy
1990;16:199-208.
28 Rabin R, de Charro F. EQ-5D: a measure of health status from the EuroQol Group. Ann Med. 2001;33(5):337-43.
Review.
2% Badia X, Roset M, Monserrat S, Herdman M, Segura A. La versidn espafiola del EuroQol:
descripcion y aplicaciones. Med Clin (Barc) 1999; (Supl 1): 79:86.
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cada una d’aquestes es defineix amb cinc nivells de gravetat segons una escala Likert (de “no té problemes” a “no
pot” fer 'activitat). D’altra banda, a la segona part de l'instrument, 'individuo havia de puntuar sobre una escala
visual analogica mil-limetrada (de 0 a 100) el seu estat de salut en el moment de I'entrevista, tenint en els dos
extrems de I'escala el pitjor estat de salut (0) i el millor estat de salut (100). Existeixen diferents formes de combinar
el nivell de gravetat de cada una de les cinc dimensions i/o I'escala analogica. 31,

C. MORBIDITAT CRONICA
O TraStorns CrONICS..............cccccovvveveveeiiiiceiee sttt pregunta 10

Els trastorns cronics representen un dels principals problemes de salut publica. Els darrers anys ha hagut un
augment de la morbiditat cronica, degut no només a I'envelliment de la poblaci6 si no també a I'aveng de les
técniques terapéutiques. Algunes de les malalties croniques son de caracter progressiu i debiliten la salut de la
poblacié amb el temps, sobretot en la gent gran, és per aix0, que sén el principal motiu d'utilitzacié dels serveis
sanitaris. La valoracié de la morbiditat cronica de la poblacié és molt Util per I'avaluaci6 de I'estat de salut, aixi com
per I'avaluacio i la planificacio dels serveis sanitaris.2

Verbrugge i Patrick van formular una definici6 de trastorns cronics util per entendre la extensié d’aquest terme: “Sén
malalties de llarga durada, amb lesions o seqtieles definitives i anomalies estructurals, sensorials i de la comunicacid
de caracter permanent. Aquests trastorns sén, per la seva natura fisics 0 mentals (cognitius i emocionals) i el seu
inici varia entre un periode inferior al naixement a periodes més tardans de la vida.®® El seu aspecte definitori és la
duracio, un cop s’hagi sobrepassat el dintell simptomatic i/o diagnostic, aquests trastorns sén essencialment
condicions permanents per tota la vida, ja que les pautes de cures mediques i personals poden en alguns casos
controlar els trastorns cronics, perd rarament els curen.

La preséncia de trastorns cronics és considerada un indicador objectiu de salut, tant tractant-se de diagndstics
resultants d’avaluacions cliniques, com també en el cas del relat subjectiu d’aquestes malalties. Les preguntes
obertes o els llistats especifics son utilitzats freqlientment en les enquestes de salut per entrevista. Un altre
avantatge de la presentacié d'un llistat recordatori de trastorns cronics en les enquestes de salut és I'homogeneitat
de les respostes. Per tal de validar la informaci6 respecte malalties croniques recollida mitjangant les enquestes de
salut s’ha portat a terme diferents estudis, validant-ho a partir d’examens médics o comparant-ho amb la historia
clinica. Aquests estudis conclouen que la concordanca entre la morbiditat autodeclarada i la morbiditat registrada
varia en funcié del trastorn cronic, essent superior en el cas de la hipertensio i altres malalties cardiovasculars i
inferior per l'artritis, el dolor misculo-esquelétic, els accidents cerebrovaculars, les malalties respiratories o

30 Rabin R, Oemar M, Oppe M. User’s Guide. Version. Basic Information on how to use eth EQ-5D-3L instrument
4.0. EuroQol Group 2011.
31 Brazier et al. Measuring and Valuing Health benefits for economic valuation. Oxford 2007.
32 Egidi V, Crialesi R. Chronic morbidity. In: Robine JM, Jagger C, Romieu | editors. Selection of a Coherent Set of
Health Indicators for European Union. Euro-REVES; 2002. p.13-21.
33 Verbrugge LM, Patrick DL. Seven chronic condicions: their impact on US adults’ activity levels and use of medical
services. Am J Public Health 1995; 86:173-182.

31



problemes de salut mental, d'altra banda, també s’observa una major infradeclaracié en persones grans o amb més
d’'un trastorn cronic.34.35.36.37,

Per tal de seleccionar els trastorns cronics a incloure en el qiestionari és important tenir en compte els seglients
criteris: 1) Prevalenca: es recomana incloure les malalties més prevalents, 2) Gravetat de la malaltia: mesurada per
la mortalitat, la necessitat d’hospitalitzacié i la limitacié de funcions, entre d'altres, 3) Cost economic, 4) Us de
serveis sanitaris, 5) Facilitat de ser auto-informada: en aquest sentit es recomana que es valorin els simptomes en
lloc dels diagndstics si la persona entrevistada no sap el diagnostic, pero li és facil descriure els simptomes. A més,
la descripcio dels simptomes ens déna més informacié de la vida quotidiana. La darrera edici6 de I'enquesta ha
inclos una llista de 28 trastorns cronics i una pregunta oberta per recollir els trastorns que no consten a la llista. En
aquesta edici6 de 2016 s’ha tret la pregunta inicial sobre si I'entrevistat considera si té algun trastorn, de manera que
torna a ser una pregunta similar a la de 2006.

D. LESIONS PER ACCIDENTS

Les lesions per accidents sén un dels principals problemes de salut publica, tant per la magnitud, com per la
gravetat, com per la despesa econdmica que suposa I'atencié médica dels lesionats. A més de tots aquests
condicionants cal tenir present que, les lesions sén predictibles i prevenibles, per tant és important per aquesta
prevencid assolir un bon coneixement dels lesionats de la nostra comunitat.38.3940

O LesSions peracCitdents.................cccocvniieennnineessesessesese e preguntes 11-13

Donada la importancia d’aquest tema es va incloure a 'enquesta de salut aquest apartat on es demanava a
I'enquestat/da si havia patit algun accident en els dltims dotze mesos que hagués provocat alguna restriccio de
I'activitat i/o que hagués necessitat assisténcia a sanitaria, sobre un llistat d’accidents (caigudes, cremades, cops,
accidents de transit, etc.), i amb la possibilitat d'incloure altres accidents no llistats en una pregunta oberta. També
es demanava quantes vegades havia tingut aquests accidents i el lloc on havien succeit.

E. US DE MEDICAMENTS

34 Beckett M, Weinstein M, Goldman N, Yu-Hsuan L. Do health interview surveys yield reliable data on chronic
illness among older respondents? Am J Epidemiol. 2000;151(3):315-23.
35 Gross R, Bentur N, Elhayany A, Sherf M, Epstein L. The validity of self-reports on chronic disease: characteristics
of underreporters and implications for the planning of services.Public Health Rev. 1996;24(2):167-82.
36 Helidvaara M, Aromaa A, Klaukka T, Knekt P, Joukamaa M, Impivaara O. Reliability and validity of interview data
on chronic diseases. The Mini-Finland Health Survey. J Clin Epidemiol. 1993;46(2):181-91.
37 De Sanjosé S, Ant6 JM, Alonso J. Comparacién de la informacién obtenida en una encuesta de salud por
entrevista con los registros de atencién primaria. Gac Sanit 1991;27:260 - 264.
38 Razzak JA, Sasser SM, Kellermann AL. Injury prevention and other international public health initiatives. Emerg
Med Clin North Am. 2005;23(1):85-98.
39 Sleet DA, Liller KD, White DD, Hopkins K. Injuries, injury prevention and public health. Am J Health Behav.
2004;28 Suppl 1:56-12.
40 | ett R, Kobusingye O, Sethi D. A unified framework for injury control: the public health approach and Haddon's
Matrix combined. Inj Control Saf Promot. 2002;9(3):199-205.
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L'us de medicaments generalment té un resultats clinics positius, perd, ocasionalment es desencadenen resultats
negatius, que es denominen problemes relacionats amb els medicaments o morbiditat relacionada amb
medicaments. La majoria dels resultats negatius identificats sén evitables, i 'origen pot estar relacionat amb
conductes modificables com l'incompliment, 'automedicacié i el coneixement sobre els medicaments que es
consumeixen.*!

O Consum de MediCaments....................ccooenininneininiinesineee e pregunta 14

A l'enquesta es pretén conéixer el consum de medicaments en els darrers 2 dies, identificant si es tracta d’un
tractament prescrit pel metge, o bé instaurat pel pacient en régim d’automedicacio, o bé aconsellat per un
professional farmaceutic. El qliestionari va incloure 23 grups de medicaments: medicaments amb una elevada
prevalenca d'Us descrita en la literatura sobre automedicacio com sén els analgesics o antiinflamatoris;*243 i també
medicaments d'utilitzacio cronica, per tal de conéixer el grau de compliment de tractaments cronics d'acord amb les
instruccions del metge/essa.* Els medicaments d'utilitzacio cronica seleccionats han estat els medicaments per la
tensio arterial, el colesterol, el cor, 'asma, la bronquitis i la depressié entre altres. A més, s'incloia una Ultima opcié
de resposta oberta per “altres medicaments” que no consten a la llista.

F. RESTRICCIO DE L’ACTIVITAT (DARRERS 12 MESOS)

O Restricci6 cronica de I'activitat (el darrer any)...................cccocevvvvierernnn. preguntes 15-18

La restriccio cronica de I'activitat es considera com aquella limitacié secundaria a qualsevol tipus de problema cronic
que doéna sequeles o limitacions de llarga durada.

Es pretén determinar el grau de limitacié cronica de I'activitat en els 12 mesos anteriors a I'entrevista. Es diferencia
la limitaci6 per portar a terme l'activitat principal i la limitaci6 per portar a terme les activitats habituals. També es va
recullir informaci6 sobre el problema de salut que havia causat la restriccio, i si havia estat conseqtiéncia d'un
accident.

G. DISCAPACITATS

41 Baena M, Fajardo P, Martinez-Olmos J, Martinez-Martinez F, Moreno P, Calleja MA, Luque FM, Sierra F, Parras
M, Romero JM, Vargas J, Lépez E, Fernandez-Llimds F, Faus MJ. Cumplimiento, conocimiento y automedicacién
como factores asociados a los resultados clinicos negativos de la farmacoterapia. Ars Pharm 2005; 46 (4): 365-381.
42 Caamafio F, Figueiras A, Lade E, Gestal-Otero JJ. La automedicacién: conceptos y perfil de sus usuarios. Gac
Sanit. 2000; 14: 294-299.
43 Brass EP. Changing the status of drugs from prescription to over-the-counter availability. N Engl J Med.
2001;345(11):810-6.
4 Rigueira Al. Cumplimiento terapéutico. ¢ Qué conocemos en Espafia?. At Prim 2001; 27 (8): 559-68.
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L’augment de la morbiditat cronica i la preséncia de malalties invalidants com les malformacions congénites o els
accidents (laborals, de transit, doméstics) contribueix a fer de la dependéncia un problema social de primera
magnitud. D’altra banda el procés accelerat d’envelliment de la nostra poblacié esta donant una dimensi6 nova al
problema, tant qualitativa com quantitativament, al coincidir amb canvis profunds en I'estructura social de la familia i
de la poblacié cuidadora.45:46:47

L'aparicié d’'un déficit en el funcionament corporal o de discapacitat, com a conseqiiéncia d'una malaltia o accident,
comporta una limitacié en I'activitat.#¢ Quant aquesta limitaci6 no pot compensar-se mitjangant I'adaptacié de
I'entorn, provoca una restriccio en la participacio que es concreta en la dependéncia a I'ajuda d’altres persones per a
realitzar les activitats de la vida quotidiana. La dependéncia és I'estat en el que es troben les persones que per
raons lligades a la falta o la pérdua d’autonomia fisica, psiquica o intel-lectual, tenen necessitat d’assisténcia i/o
ajudes importants per realitzar els actes quotidians de la vida diaria i, de manera particular, els referents a la cura
personal.4®

O DiSCAPACIALS...........coeeeeeeeieeeeee ettt pregunta 19

A tota la poblacié entrevistada, es va preguntar per la dificultat per realitzar activitats de la vida diaria en la cura
personal i de la cura de la llar. Aquesta pregunta difereix de la de edicions anteriors en que a mé a més es
preguntava per la limitacié funcional fisica i sensorial en una llista més completa.

O Discapacitats enlagent gran..................ccccoccooveeivviiieiciessiiseeisesnennn preguntes 20-25

En els majors de 65 anys, es pretén mesurar les diferents dimensions de la discapacitat o de la dependéncia. D'una
banda es va preguntar per la limitacié fisica i sensorial (mobilitat, vista i oida) aixi com la limitacié cognitiva
(comunicaci6, orientacio i memdria). D'altra banda, es va demanar pel grau de dependéncia i I'ajut que rep d’altres
persones per a realitzar activitats de la vida diaria. Amb un total de 20 activitats es recullien: activitats basiques (de
la cura personal i de funcionament basic fisic i mental) i activitats instrumentals (de la cura i administracio de la llar).
La pregunta sobre les discapacitats no es directament comparable amb la pregunta analoga del 2011 (pregunta 73-
74) pero si del 2006 (pregunta 84-85). El 2006 es demanava pel grau de dificultat, mentre que el 2011 es preguntava
per tenir dificultat i necessitar o no algu.

A més, es preguntava si havien rebut assisténcia al domicili, i qui era la persona que té cura principalment de les
persones amb discapacitats i el seu sexe. Habitualment les persones que tenen cura sén dones i en elles solen
recaure aquestes cures informals.>

4 Guralnik JM, Fried LP, Salive ME. Disability as a public health outcome in the aging population. Annu Rev Public
Health. 1996;17:25-46.
46 Libro Blanco sobre la Atencidn a las personas en situacidon de dependencia en Espafia (Enero 2005) Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales, 2005.
47 Gonzalo E, Pasarin M. La saud de las personas mayores. Gac Sanit. 2004 May;18 Supp! 1:69-80.
48 Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de
la Salud «CIF». Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. IMSERSO, 2001.
4 Jagger C, Robine JM. Instrumental Activities of Daily Living (IADLs). In: Robine JM, Jagger C, Romieu | editors.
Selection of a Coherent Set of Health Indicators for European Union. Euro-REVES; 2002. p.35-46.
%0 Garcia-Calvente Mdel M, Mateo-Rodriguez |, Eguiguren AP. El sistema informal de cuidados en clave de
desigualdad. Gac Sanit. 2004;18 Suppl 1:132-9.
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H. SALUT MENTAL

La salut mental figura entre els objectius prioritaris de salut publica. Aquesta prioritzacié ve donada per la gran
contribucié dels problemes de salut mental a la carrega de malaltia de la poblacié i a 'associacié amb alts nivells de
discapacitat, aixi com la relacié amb una major carrega familiar i major utilitzaci6 dels serveis sanitaris.5'52

O Risc de mala salut mental (GHQ-12)................ccccoovovriniinienininnne. pregunta 26

Per obtenir una mesura de la salut mental de la poblacié adulta, de 15 anys 0 més, es va utilitzar l'escala d'ansietat i
depressié de Goldberg el “General Health Questionnaire” (GHQ). El GHQ és un instrument que detecta dos tipus de
trastorn, la incapacitat per a seguir desenvolupant amb normalitat les activitats d’un individu “sa” i els fendmens de
nova aparicio de naturalesa ansiogena (distress). Capta les alteracions presents en el moment de I'entrevista
(problemes recents). Pot utilitzar-se per examinar la distribucié de la simptomatologia neurdtica en la poblacio
general i també per estimar la prevalenga de persones que presenten trastorns mentals en una determinada
poblacio. Una puntuacié mitjana del GHQ en una poblacié o subgrup de poblacié es pot interpretar com una mesura
global de I'estat psicologic d’aquesta poblacié.>® EI GHQ déna informacié sobre el ‘grau’ de simptomatologia
neurotica de la poblacio6 en lloc de dividir-la en poblacié ‘malalta’ vs. ‘sana’ i esta considerat com un bon instrument
de cribratge de salut mental en la poblacio i es recomana que s'utilitzi en estudis de salut publica/salut mental.545556

Consta de 12 items en forma d’escala Likert amb 4 categories de resposta. Per a obtenir la puntuacio es fa de la
seglient manera: les respostes 1 2 de cada pregunta valen 0 punts i les respostes 3 i 4 valen 1 punt, i a partir de la
suma dels items s'obté la puntuacio global. Les persones amb una puntuacié superior a 2 (= 3) sén considerades
d’estar en risc d’una mala salut mental. No s'obté la puntuacio total de les persones que tenen més de 5 preguntes
no contestades i per tant seran considerats valors perduts.

Els avantatges d'aquest instrument son: és un dels instruments més utilitzats, és facil d'administrar, permet
comparar amb els resultats d'altres enquestes de salut mental i salut poblacional i permet establir relacions entre
simptomatologia neurdtica i conductes/habits relacionats amb la salut, com el consum de tabac o alcohol, habits
dietétics o realitzacio d’exercici fisic. Els principals desavantatges s6n que no detecta simptomatologia cronica i que
no mesura aspectes positius de la salut mental. Els estudis de validesa del GHQ-60 i del GHQ-12, i 'adaptacid
espanyola del questionari van donar resultats de sensibilitat entre el 80% i el 85%, una especificitat entre 79% i 91%
i un percentatge de mala classificacio entre 10% i 20%.5

51 Muijen M. Challenges for psychiatry: delivering the Mental Health Declaration for Europe. World Psychiatry.
2006 Jun;5(2):113-7.
52 Salvador-Carulla L, Bulbena A, Vazquez-Barquero JL, Mufioz PE, Gomez-Beneyto M, Torres F. La Salud Mental en
Espafia: éCenicienta en el pais de las maravillas? Informe SESPAS 2002: 301-323.
3 Goldberg D. Manual del General Health Questionnaire. Windsor: NFER Publishing, 1978.
>4 Shapiro S, Skinner EA, Kramer M, Steinwachs DM, Regier DA. Measuring need for mental health services in a
general population. Med Care. 1985 Sep;23(9):1033-43.
55 Lahuerta C, Borrell C, Rodriguez-Sanz M, Pérez K, Nebot M. La influencia de la red social en la salud mental de la
poblacidn anciana. Gac Sanit. 2004;18(2):83-91.
56 Cortés |, Artazcoz L, Rodriguez-Sanz M, Borrell C. Desigualdades en la salud mental de la poblacién ocupada. Gac
Sanit. 2004;18(5):351-9.
57 Mufioz PE, Vazquez JL, Rodriguez F. Adaptacidn espafiola de genera health questionnaire (GHQ) de Goldberg.
Arch Neurobiol 1979;42:139-58.
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L. SUPORT SOCIAL

L'extensid i la qualitat de les relacions personals estan associades amb la salut i longevitat. Els estudis han
evidenciat el major risc de mortalitat i morbiditat entre les persones que pateixen diversos graus de aillament social.
Tot i aixi, encara hi ha molts dubtes sobre els mecanismes a través dels quals poden influir en I'estat de salut. Entre
aquests mecanismes destaquen: I'ajuda instrumental (per exemple per tenir cura de la casa), el suport emocional, el
recolzament d’actituds i habits saludables i I'atenuacio de I'estrés. La manca de suport, recolzament o ajuda social
ha estat associada a un augment del risc de mortalitat, amb el retard en la recuperacié d’'una malaltia, amb el baix
estat d’anim i amb problemes de salut mental.58.5

Cal diferenciar dos conceptes importants: les xarxes socials i el suport social. Es defineix com a xarxa social al
conjunt de contactes personals mitjangant els quals I'individu manté la seva identitat social i rep suport emocional,
ajuda material, serveis, informacio i nous contactes socials (aspectes quantitatius o estructurals). Suport social és el
procés interactiu pel qual s'obté ajuda emocional, instrumental o financera procedent de la xarxa social a la que
pertany cada persona. La relacié entre aquests dos conceptes radica en que per tal que un individu rebi suport
social és necessari que pertanyi a una xarxa social, tot i que no és suficient.s

O Supor Social (Escal de DUKE)...............c..c.cccovvciveeeceeisiiiiieee s pregunta 27

Per valorar el suport social de les persones entrevistades, I'enquesta va incloure el qliestionari de suport social de
Duke®', que conté els segiients items:

1. Tinc invitacions per distreure’'m i sortir amb altres persones.

2. Rebo amor i afecte.

3. Tinc la possibilitat de parlar amb algu dels meus problemes a la feina i/o a la llar.
4. Tinc la possibilitat de parlar amb algu dels meus problemes personals i familiars.
5. Tinc la possibilitat de parlar amb algu dels meus problemes econdmics.

6. Tinc persones que es preocupen del que em passa.

7. Rebo consells dtils quan em passa alguna cosa important a la vida.

8. Rebo ajuda quan estic malalt/a al llit.

8 Berkman LF, Glass T. Social integration, social networks, social support and health. En: Berkman LS, Kawachi |
(eds.). Social Epidemiology. New York: Oxford University Press, 2000.
59 Langford CP, Bowsher J, Maloney JP, Lillis PP. Social support: a conceptual analysis. J Adv Nurs. 1997
Jan;25(1):95-100.
80 Measures of social support. In: Wilkin D, Hallam L, Dogget M. Measures of need and outcome for primary health
care. Oxford University Press, 1992.
61 Broadhead WE, Gehlbach SH, Degruy FV, Kaplan BH. The Duke-UNC functional social support questionnaire:
measurement of social support in family medicine patients. Med Care 1988;26:709-23.
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Cada item té 5 categories de resposta amb puntuacions d'escala de Likert que van des de molt menys del que
desitjo (que puntua 1) a tant com desitjo (que puntua 5).

Aquest qliestionari recull 2 dimensions de suport social: el suport confidencial pel qual les persones poden rebre
informacid, consell o disposen de persones amb les qui compartir inquietuds (items 1,3,4,5,7) i el suport afectiu que
es pot concretar en expressions d'amor, carinyo, estima, simpatia, etc. (items 2,6,8). Per obtenir les puntuacions de
cada escala es sumen els valors obtinguts a cada un dels items i després es transforma a base 100, aixi una
puntuaci6 superior indica una millor valoracié del suport social. Queden com casos amb valors faltants els que tenen
4 0 més items no contestats.

Cal assenyalar que aquest questionari (perd amb 11 items i no 8) ha estat validat al nostre medi, concretament a
Andalucia.t2%3 Els 3 items no inclosos sén els que no han quedat inclosos en les dues dimensions mencionades be
en els estudis d'Andalucia, be en l'estudi de Durham.®’

O Xarxa social de la gent gran..................c.cccovvveeeeeeseecissees e preguntes 28-29

L'envelliment de la poblacié ens planteja necessitats immediates i accions de cara al futur, essent el suport social
important en aquesta poblacio. D’aquesta manera cal conéixer la xarxa social i les relacions de suport social que es
produeixen en el marc de la familia i els mecanismes protectors del suport social entre la gent gran.t%5 A causa de
la dificultat de mesurar el suport social, per la seva subjectivitat, la majoria d’enquestes de salut intenten coneixer les
xarxes socials de la comunitat, ja que, tot i no ser indicatiu del suport social, és una premissa prévia a la seva
existéncia.’® Es demanava a la gent de més de 64 anys per la seva xarxa social, nombre d’amics/gues, germans/nes
i latres familiars, i s'obtenia la grandaria de la xarxa social i la freqiiéncia de contacte (quan sovint veia a aquestes
persones).

O Participacit i SOledat.....................ccccooveeiriiieiieeeeece s preguntes 30-31

La soledat y la baixa participacié social s’han relacionat amb major risq de patir malalties, tant fisiques com mentals,
aixi com majors taxes de morbimortalitat. A més, poden ser especialment nocives per a la gent gran. Per aquestes
motius hi ha dues noves preguntes en aquesta edicié de I'enqliesta. Les noves preguntes mesuran la participacio i la
soledat, cadascuna amb dues items. ¢

62 Bellon Saameno JA, Delgado Sanchez A, Luna del Castillo JD, Lardelli Claret P. Validez y fiabilidad del cuestionario
de apoyo social funcional Duke-UNC-11. Aten Primaria. 1996 Sep 15;18(4):153-6, 158-63.
83 De la Revilla L, Bailén E, Luna JD, Delgado A, Prados MA, Fleitas L. Validacién de una escala de apoyo social
funcional para uso en la consulta del médico de familia. Atencidn Primaria 1991;8:688-692.
64 Bowling A. Social support and social networks: their relationship to the successful and unsuccessful survival of
elderly people in the community. An analysis of concepts and a review of the evidence. Fam Pract. 1991
Mar;8(1):68-83.
8 Prince MJ, Harwood RH, Blizard RA, Thomas A, Mann AH. Social support deficits, loneliness and life events as risk
factors for depression in old age. The Gospel Oak Project VI. Psychol Med 1997;27:323-32.
8 Lahuerta C, Borrell C, Rodriguez-Sanz M, Pérez K, Nebot M. La influencia de la red social en la salud mental de la
poblacidn anciana. Gac Sanit. 2004 Mar-Apr;18(2):83-91.
67 Cornwell, E.Y. , & Waite, L.J. (2009). Measuring social isolation among older adults using multiple indicators from
the NSHAP study. Journal of Gerontology: Social Sciences, 64B(S1), i38—i46.
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J. VISITES MEDIQUES DURANT ELS ULTIMS 12 MESOS

La importancia de I'obtencié i analisi de dades respecte a la utilitzacié de serveis sanitaris per part de la poblaci6 es
ampliament reconeguda i entre les seves aplicacions destaca la planificacié sanitaria i I'avaluacio dels recursos
disponibles.88 La utilitzacio de serveis sanitaris es pot considerar com el resultat d'un procés conductual amb tres
components: 1) factors predisponents: les caracteristiques socio-demografiques com I'edat, el sexe, el nivell
d’educacio, etc., 2) factors facilitadors: tant individuals (nivell d'ingressos, tipus de cobertura sanitaria, etc.) com
comunitaris (nombre de metges per habitants, existéncia de serveis accessibles, etc.), i 3) factors de necessitat
d’atencid: estat de salut / malaltia %7071

En 'apartat de serveis sanitaris de 'Enquesta de Salut de Barcelona, es demanava informaci6 basicament
relacionada amb els factors facilitadors, ja que els factors predisponents i els de necessitat es demanaven en altres
apartats de 'Enquesta. La informaci6 que es va recollir fa referéncia a la cobertura sanitaria, la utilitzacié de serveis
sanitaris tant referents a I'atenci6 primaria, com I'especialitzada i els serveis d’'urgencies.

O Visites médiques els UItims 12 MESOS..............ccccceovvvveeeiiviiieeee s pregunta 32

La utilitzacio dels serveis sanitaris els dltims 12 mesos pretenia conéixer si s’havia realitzat alguna visita durant els
ultims 12 mesos, quantes vegades, i el tipus de personal sanitari i altres professionals no sanitaris consultats.
Respecte a I'edicié anterior, en la ESB 2016 s'afegeix 'opcié de visites al quiropractic, i s’han separat les diferents
medicines complementaries.

K. ATENCIO PRIMARIA

L’atenci6 primaria de la salut (APS) és el primer nivell d'accés de la ciutadania a I'assisténcia sanitaria i ha d’oferir

una atencié continuada, global i en coordinacié amb la resta del sistema sanitari, vetllant pel principi d’equita. Els

atributs essencials que ha de complir ’APS son7273;

- Laccessibilitat i primer contacte: 'APS ha de ser I'ambit sanitari amb el que les persones estableixen el primer
contacte per temes referents a la salut.

- La continuitat i longitudinalitat: el professional de I'APS ha de fer una atencié continuada i realitzar una atencio
longitudinal. Implica I'existéncia d’una relacié entre la poblacié adscrita i els professionals de referéncia de I'APS

al llarg del temps.

88 Ritter PL, Stewart AL, Kaymaz H, Sobel DS, Block DA, Lorig KR.Self-reports of health care utilization compared to
provider records.) Clin Epidemiol. 2001 Feb;54(2):136-41.
9 Anderson JG. Demographic factors affecting health services utilization: a casual model. Med Care 1973;11(2):104
- 120.
70 Andersen, R.M. “Revisiting the behavioral model and access to medical care: does it matter?”. Journal of Health
and Social Behavior 1995; 36:1-10.
1 Mendoza-Sassi R.,Beria JU. Health services utilization: a systematic review of related factors. Cad. Saude Publica.
2001; 17( 4): 819-832.
72 starfield B. Primary care — concept, evaluation and policy. London. Oxford University Press. 1992.
73 Starfield B, Shi L, Macinko J. Contribution of primary care to health systems and health. Milbank Q.
2005;83(3):457-502.
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- L'extensio i la globalitat: 'APS ha d’oferir una atenci6 global i extensa, no centrada només en la resolucié de
problemes, sind també amb la incorporacié dels serveis de prevencié i el tractament efectiu dels problemes de
salut més freqiients.

- La coordinacié: Es fonamental que 'equip d’APS no solament conegui sind que també estigui coordinat amb la

resta de serveis sanitaris i sdcio-sanitaris corresponents.

Altres atributs de I'APS considerats secundaris sén la perspectiva familiar, I'orientacié comunitaria, i la competéncia
cultural.

O ALeNCIO PrIMAFIa................cccooovvviiiieeiiieiceces et preguntes 33-39

Per a mesurar i avaluar els dominis especifics de I'APS I'enquesta va incloure preguntes sobre la identificacio d’un
professional o centre sanitari de referéncia, a més es va recollir informaci6 sobre el nombre de visites realitzades el
darrer any. En aquelles persones que reconeixien un professional o centre de referéncia o que havien anat al
metge/essa el darrer any es preguntava per la modalitat d'aquest (publica o privada) o el tipus de centre, aixi com
quan temps tenia el mateix metge/essa de capgalera i el temps d’espera entre sol-licitud i realitzacio de la visita.

O Adaptacio del PCAT-AE.................ooiiieiiieieeesessee s preguntes 40-49

D'altra banda, I'enquesta inclou una adaptacié del qliestionari de Barbara Starfield “Primary Care Assessment Tools:
PCAT” per mesurar els atributs de 'APS.7475 En |a seva versio per adults (PCAT-AE; adult edition), 'adaptacié del
PCAT-AE consta de 10 items tipus Likert que puntuen de 1 (sens dubte) fins a 4 (No, en absolut) amb una categoria
5 que recull les no respostes (No ho sap, 0 no ho recorda) tal com mostra la taula 5.76 En aquesta adaptaci6 del
PCAT-AE els elements seleccionats permeten avaluar el grau d’acompliment de 'APS amb els atributs essencials
de primer contacte amb els serveis sanitaris, continuitat en I'atencié, i coordinacié amb I'atencié sanitaria. Aquesta
versié també permet avaluar la competéncia cultural. Finalment I'atribut d’extensi6 i globalitat es podra avaluar amb
altres preguntes incloses en 'enquesta sobre realitzacié de practiques preventives. Aquest quiestionari es va
administrar a aquelles persones que reconeixien un professional o centre de referéncia o que havien anat al
metge/essa el darrer any.

Taula 13. Adaptacié6 del Primary Care Assessment Tools: PCAT-AE.

Dimensions Item

Primer contacte | 1. Quan té un problema de salut nou, va al seu metge/essa o centre abans d'anar
a un altre lloc?

74 Starfield B, Shi L. Manual for the primary care assessment tools. Baltimore, MD: Johns Hopkins University, 2002.
75 Shi L, Starfield B, Xu J, et al: Validating the adult Primary Care Assessment Tool. Journal of Family practice 2001;
50(2):161.
76 pasarin M, Berra S, Rajmil L, Solans M, Borrell C, Starfield B. Un instrumento para la evaluacién de la atencién
primaria de salud desde la perspectiva de la poblacion. Aten Primaria. 2007;39(8):395-403.
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2. Quan el seu centre és obert i vosté es posa malalt/a, el/la visita algu d’alla el
mateix dia?

3. Quan el seu centre és obert, ellla poden aconsellar rapidament per telefon si
cal?

4. Quan el seu centre és tancat, hi ha cap nimero de teléfon on pot trucar quan
esta malalt/a?

Continuitat 5. Quan va al seu centre, 'atén sempre el mateix metge/essa o infermer/a?

6. Sité cap pregunta, pot parlar-ne per teléfon amb el metge/essa o infermer/a
que ellla coneix millor?

7. El seu metge/essa sap quins problemes sén més importants per a vosté?

Extensio 8. Després d'anar a I'especialista, el seu metge/essa parla habitualment amb
vosté sobre com ha anat la visita?

Coordinacio 9. Al seu centre pot ser aconsellat/da sobre problemes de salut mental (per
exemple ansietat, depressio)?

CCTtnPeItem'a 10. Recomanaria el seu metge/essa o centre a un amic o parent?

cultura

L. ATENCIO ESPECIALITZADA AMBULATORIA

O Visites especialista Ultims 12 MESOS.................cccocouerveniienirnssienennn, preguntes 50-55

Per a tots els entrevistats s'inclouen les visites mediques d’especialista en els darrers 12 mesos i a quina modalitat
pertanyen d’assisténcia sanitaria i centre pertany, aixi com qui ha derivat la visita i el temps d’espera. L'objectiu es
congixer i caracteritzar I'accés i tipologia d’atenci6 public/privat de les visites médiques d’especialista.

M. ATENCIO URGENCIES

O Visites d’urgéncies Ultims 12 MeSO0S...............ccccevevceeivisicceeesnns preguntes 56-58

L’atenci6 d’'urgéncies és un dels aspectes clau del sistema sanitari. Hi ha una tendéncia creixent en la utilitzacié de
serveis d’urgéncia, principalment hospitalaris, essent en algun cas consultes que es podien haver atés a altres
nivells assistencials.”” La utilitzacié inadequada d’aquests serveis pot finalment repercutir en la qualitat assistencial i
també en l'increment del cost sanitari.”® Entendre la conducta de les persones respecte la utilitzacié dels serveis
d'urgéncia permet conéixer i detectar possibles factors que expliquen l'increment en I'is d'aquests serveis, entre els
principals factors estan la propia percepci6 dels simptomes i de la necessitat basades en I'autodiagnostic que

7 peird S, Sempere Selva T, Oterino de la Fuente D. Efectividad de las intervenciones para reducir la utilizacién
inapropiada de los servicios hospitalarios de urgencias. Revisando la literatura 10 afios después del Informe del
Defensor del Pueblo. Economia y Salud. 1999;33:3-12.
78 Gill JIM. Use of hospital emergency departments for nonurgent care: a persistent problem with no easy solutions.
Am J Manag Care. 1999;5:1565-8.
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realitza el pacient, i també el coneixement de I'oferta de serveis sanitaris.”® Es necessari disposar d'informacié sobre
|la utilitzacié dels serveis d'urgéncies, no només de la poblacié demandant que registren els hospitals, o els centres,
sin6 també informacié poblacional.

L'objectiu de les preguntes és conéixer si s'havien visitat a un servei d'urgéncies durant I'ultim any i el nombre de
vegades que hi havien anat, a quin lloc s'havia visitat.

N. HOSPITALITZACIONS

O Ingressos hOSPItalaris......................ccooueriiniicniiencceee s preguntes 59-64

En aquest apartat s'intenta conéixer si havia estat ingressat/da a I'hospital, com a minim una nit, en els ultims dotze
mesos, es recollia també si s’havia realitzat una intervencio major ambulatoria sense ingrés hospitalari, i si 'ingrés
havia estat per un part, per controlar la major hospitalitzacié en dones per aquest motiu, i quina era la modalitat del
centre (publica o privada). Aquestes preguntes ens permeten estimar el volum de demanda d'atencié hospitalaria
global.

0. ATENCIO MEDICA NO ATESA

O Problemes de salut que requeria atencio medica i no es va demanar ........... preguntes 65-66

Com informacié complementaria a les visites médiques és pertinent conéixer si la persona entrevistada manifesta
I'existéncia de problemes de salut perd que no han rebut atencié médica i el motiu pel que no ha pogut cobrir
aquesta necessitat, com ara manca de temps, impossibilitat de desplagament o transport i altres. En la darrera
edici6 s’ha afegit 'opcié “No s’ho podia permetre (massa car o0 no cobert per 'asseguranca médica)”.

P. PRACTIQUES PREVENTIVES

Per tal d'identificar malalties en estadis inicials i prevenir I'aveng de les mateixes és important portar a terme un
seguit de practiques preventives com poden ser el control de la hipertensid i els nivells de colesterol, i els cribratges
de cancer de mama i la citologia preventiva®. A I'Estat espanyol, malgrat I'existencia d’un servei nacional de salut,
les practiques preventives presenten diferéncies en grups socials, essent els individus de classes menys
privilegiades els que en realitzen menys.?’

7% pasarin MI, Fernandez MJ, Calafell J, Borrel C, Rodriguez D, Campasol S, et al. Razones para acudir a los servicios
de urgencias hospitalarios. Un estudio cualitativo. Gac Sanit. 2006;20:91-9.
8 Programa de Actividades Preventivas y de Promocion de la Salud, de la Sociedad Espafriola de Medicina Familair y
Comunitaria —~SEMFIC. http://www.papps.org/upload/file/ADULTO%20CARDIOVASCULAR.pdf
8 Borrell C, Fernandez E, Schiaffino A, Benach J, Rajmil L, Villalbi JR, Segura A. Social class inequalities in the use of
and access to health services in Catalonia, Spain: what is the influence of supplemental private health insurance?
Int J Qual Health Care. 2001;13(2):117-25.
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O Realitzacio de practiques preventives.................ocooeeveenieinneiennnnnns preguntes 67-72

En I'enquesta es defineixen com a prioritaris la deteccié de la hipertensio, el control dels nivells de colesterol, i la
vacunacio de la grip2. Les preguntes sobre el control de la hipertensid i els nivells de colesterol recullen la
freqliéncia d'aquestes practiques preventives. Per primer cop s’ha introduit la pregunta per la prova del VIH alguna
vegada a la vida i el darrer any.

O Practiques preventives €n dOones...................cccoocueinieiennieniesissssssnsnnens preguntes 73-78

A les dones, la deteccié precog del cancer de mama i es relaciona amb el prondstic d’aquestes malalties degut a
que el seu diagnostic en un estadi precog, afavoreix el tractament.

Respecte les practiques preventives en ginecologia es preguntava a les dones enquestades si feien mamografies i
citologies manera regular, i quan s’havien realitzat la darrera prova. En el cas de la mamografia també es recollia si
aquesta s’havia fet a través del Programa de deteccio precog, o de I'assisténcia privada, etc. També es demanava a
les dones que no realitzaven mamografies periddicament quin era el principal motiu de no fer-se’n.

Q. ALIMENTACIO | INSEGURITAT ALIMENTARIA

O AlMENLACIO..............oooiieii et preguntes 79-80

Donada la importancia dels habils alimentaris, i en concret de la ingesta de fruites i verdures en resultats en salut,
com ara I'excés de pes i I'obesitat i altres disminuir el risc de desenvolupar malalties (com la diabetis mellitus® i el
cancer®) s'introdueix una pregunta sobre dieta, la freqliéncia d'ingesta de racions diaries de fruita i/o verdures. S’ha
documentat la dificultat de mesurar el consum diari de vegetals i fruites, i fora desitjable separar els dos tipus de
consums aixi com fer explicit la grandaria de les porcions i la freqliéncia setmanal de consum per tal de poder
comparar amb les recomanacions i guies internacionals®. Existeixen qlestionaris especifics d’habits alimentaris®s, i
també versions reduides®, tant mateix per tal d’homogeneitzar el qliestionari amb la versié ESCA-C el 2011 s’ha
optat per mantenir la pregunta, en aquest sentit també s’inclou la pregunta sobre freqiiéncia en I'esmorzar.

82 DGSP: http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir2084/guiatecgrip08.pdf
8 Carter P, Gry LJ, Troughton J, Khunti K, Davies MJ. Fruit and vegetable intake and incidence of type 2 diabetes
mellitus: systematic review and meta-analysis.
8 Ribolli E, Norat T Epidemiologic evidence of the protective effect of fruit and vegetables on cancer
risk. Am J Clin Nutr 2003;78 3 Supple:5595-569S.
85 Measuring intake of fruit and vegetables. Antonio Agudo. ICO
8 Djetary Health Questionaire. http://riskfactor.cancer.gov/DHQ/
87 Mikkelsen TB, Olsen SF, Rasmussen SE, Osler M. Relative validity of fruit and vegetable intake
estimated by food frequency questionnaire used in the Danish National Birth Cohort. Scand J Public
Health 200735 (2):172-9;Van Assema P, Brug G
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O Inseguritat alimentaria ......................coooenninnininiceseeeen preguntes 81-86

El concepte de suficiéncia alimentaria a la llar s'ha utilitzat ampliament com a mesura de benestar. Una llar es
considera segura des del punt de I'alimentacié si té la capacitat d'adquirir per als seus membres els aliments
necessaris, de manera equilibrada i en tot moment.8 La suficiéncia alimentaria depen de la disponibilitat d'aliments,
la capacitat de les llars per accedir als aliments segons els ingressos i dels preus dels aliments. La inseguretat
alimentaria es dona llavors quan falta algun d'aquests elements.82 A més, la distribucié del menjar dins de la llar
influeix en la seguretat individual, i els nens i els que treballen fora de la casa sovint tenen preferéncia.® Les
poblacions vulnerables passen a consumir aliments més barats perd menys nutritius.

Aquest any, la enquesta inclou una nova bateria de preguntes per mesurar la inseguretat alimentaria. Les noves
preguntes son una adaptacioé del 6-item US Household Food Security Survey Module, que és una versio curta del
questionari complet de 18 items. Mesura quatre dimensions: quantitat, qualitat, acceptabilitat psicologica i
acceptabilitat social (tot i que la versié curta no recull tots els aspectes), necessaris per valorar la inseguretat
alimentaria.®! L’avantatge d’aquesta proposta es que ha estat validada també amb poblacion hispana.

R. ACTIVITAT FiSICA

Les conductes o estils de vida poden tenir conseqiiéncies beneficioses o dolentes per a la salut. Es important tenir
en compte el context dels individus per explicar I'adopcié de les conductes relacionades amb la salut, ja que sén
diverses les raons i motivacions que condueixen a les persones a adoptar estils de vida i unes determinades
conductes en relacio a la salut, com sén el génere, la posicié socioecondmica o el suport social i familiar.%2 9

L'activitat fisica és un dels components importants per assolir un estil de vida saludable, ja que és un factor protector
de determinades malalties i aporta no només un benefici fisic sind també psicologic.* Estudis epidemiologics
mostren un efecte protector de I'activitat fisica sobre el risc d'algunes malalties com la hipertensid, les malalties
cardiovasculars, la diabetis mellitus no insulino-dependent, I'osteoporosi, el cancer de colon, i 'ansietat i depressié.

L'evidéncia cientifica demostra que I'activitat fisica d'intensitat moderada és beneficiosa per a la salut i es recomana
fer-ne amb una durada acumulada de 30 minuts per dia (al menys 5 dies a la setmana).®* Aquesta activitat es pot

8 FAO. Rome declaration on world food security and world food summit plan of action. Rome: FAO; 1996).
8 Andrew D. Jones, Francis M. Ngure, Gretel Pelto, Sera L. Young; What Are We Assessing When We Measure Food Security?
A Compendium and Review of Current Metrics, Advances in Nutrition, Volume 4, Issue 5, 1 September 2013, Pages 481-505.
% Cohen 2010: Cohen, M J, & Garrett JL. The food price crisis and urban food (in) security. Environment and Urbanization 2010;
22:467-482.).
91 Radimer, K., & Radimer, K. (2002). Measurement of household food security in the USA and other industrialised
countries. Public Health Nutrition, 5(6a)).
92 Dean K. Self care components of lifestyles: the importance of gender, attitudes and social situation. Soc Sci Med
1989; 29:137-152.
%3 Meseguer CM, Galén |, Herruzo R, Zorrilla B, Rodriguez-Artalejo F. Leisure-Time Physical Activity in a Southern
European Mediterranean Country: Adherence to Recommendations
and Determining Factors Rev Esp Cardiol 2009 Oct;62(10):1125-33.
% pate RR, Pratt M, Blair SN, Haskell WL, Macera CA, Bouchard C et al. Physical activity and Public Health. JAMA
1995; 273:402-407.
% Warburton DE, Nicol CW, Bredin SS. Health benefits of physical activity: the evidence. CMAJ 2006; Mar
14;174(6):801-9.
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portar a terme de manera intermitent (amb un minim de 10 minuts) incloent I'activitat realitzada en el treball, fora d’ell
i en les tasques doméstiques. % 97

Cal diferenciar I'activitat fisica de I'exercici fisic. S'entén com a activitat fisica “qualsevol moviment corporal produit
pel sistema musculo-esquelétic que produeix una despesa energetica”. Mentre que I'exercici fisic €s un tipus
d’activitat fisica definit com “un moviment corporal planificat, estructurat, i repetitiu realitzat per tal d’aconseguir o
mantenir una correcta forma fisica”. A més, també cal tenir en compte el tipus d’activitat activitat fisica que es
realitza durant I'activitat principal (a la feina o I'escola) i I'activitat o exercici que és realitzada en el temps de lleure
com ara caminar o fer esport. % 9 100 101

O Activitat fisica habitual......................c...cccooovevviiiiieieisceisee e, pregunta 87

En primer lloc, per tal de mesurar I'activitat fisica habitual es preguntava pel tipus d'activitat fisica realitzada en les
ocupacions habituals, sense tenir en compte la realitzada en el temps de lleure.

Depenent de les respostes es categoritza com:

- Inactiu: Esta assegut/da durant la major part de la jornada

- Activitat fisica lleugera: Esta dret/a la major part de la jornada, sense desplagar-se

- Activitat fisica moderada: La seva activitat no requereix un esforg fisic important, perd es desplaca a peu
freqlientment.

- Activitat fisica intensa: Fa una activitat que requereix un esforg fisic important.

O Activitat fisica de lleure.....................ccocooevininnnineeeee s preguntes 88-93

Per tal de mesurar I'activitat fisica, es va utilitzar una adaptacio de “International Physical Activity Questionnaire:
IPAQ”.102103 | '|PAQ és un instrument per la vigilancia i la monitoritzacio de I'activitat fisica consesuat i proposat pel

% World Health Organisation WHO. Global Recommendations on Physical Activity for Health. 2010
% NIH Consensu Development Panel on Physical Activity and Cardiovascular Health. Pysical Activity and
Cardiovascular Health. JAMA 1996; 276:241-246.
% Murphy M, Nevill A, Neville C et al. Accumulating brisk walking for fitness, cardiovascular risk, and psychologycal
health. Med Sci Sports Exerc 2002;34(9):1468-74
% O'Donovan G, Blazevich AJ, Boreham C, Cooper AR, Crank H, Ekelund U, et al. The ABC of Physical Activity for
Health: a consensus statement from the British Association of Sport and Exercise Sciences . J Sports Sci 2010;
Apr;28(6):573-91.
100 powell KE, Paluch AE, Blair SN. Physical Activity for Health: What Kind? How Much? How Intense? On Top of
What? Annu Rev Public Health 2010 Mar 17.
101 pominguez-Berjon F, Borrell C, Nebot M, Artazcoz L, Moncada S, Plasencia A. Actividad fisica habitual de ocio y
su asociacién con variables sociodemograficas y otros comportamientos relacionados con la salud. Gac Sanit 1998;
12:100-109.
102 Craig CL, Marshall AL, Sjostrom M, Bauman AE, Booth ML, Ainsworth BE, Pratt M, Ekelund U, Yngve A, Sallis JF,
Oja P. International physical activity questionnaire: 12-country reliability and validity. Med Sci Sports Exerc. 2003
Aug;35(8):1381-95.
103 Hallal PC, Victora CG. Related Articles. Reliability and validity of the International Physical Activity Questionnaire
(IPAQ). Med Sci Sports Exerc. 2004; 36(3):556.
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grup d’EUROHIS."™ Aquest instrument té en compte tres tipus d’activitat fisica: caminar, activitats moderades i
activitats vigoroses. A partir del tipus d'activitat i I'energia requerida mesurada amb METS, segons la proposta de
Ainsworth i col. (Caminar=3.3 METS, activitat moderada=4 METS, activitat vigorosa=8 METS), i els minuts destinats
a aquestes activitats es construeix una escala en MET-minuts.1% A partir de la intensitat mesurada amb METS i de
la durada i la frequiéncia de I'activitat es va calcular I'index energetic. Per tal de mesurar I'exercici fisic esportiu, es
va calcular un altre index energétic que exclou el caminar.

index energétic = T intensitat (METS) * durada (minuts) * freqiiéncia (dies)

A partir d'aquests indexs es van classificar les persones com:
- Activitat fisica lleugera: <499 total MET-minuts/setmana
- Activitat fisica moderada: 500-999 total MET-minuts/setmana

- Activitat fisica intensa: 21000 total MET-minuts/setmana

S. TABAC

La relacié entre el consum de tabac i la mortalitat ha estat un tema ampliament estudiat i s’ha destacat que el
tabaquisme és la principal causa de mortalitat evitable. El consum de tabac afavoreix I'aparicié de nombroses

malalties, com poden ser el cancer de pulmd, la malaltia isquémica del cor, la bronquitis cronica i 'emfisema, entre
d'altres. 106, 107,108,109

La validesa de I'auto-declaracié del consum de tabac ha estat provada en comparacié a diferents estandards, com
son diferents marcadors bioquimics o el volum de vendes de tabac. En la majoria d’estudis s'accepta I'auto-
declaracié com un bon estimador de la prevalenga de consum de tabac, amb una sensibilitat i una especificitat per
sobre del 80% (prenent com a estandards els mencionats anteriorment). Aquestes xifres poden variar per diferents
motius. D’entrada cal tenir en compte la poblacié d’estudi, ja que depenent del grau de rebuig social de la poblacio
vers el tabac pot augmentar la tendéncia a la infradeclaracio. !0 '

104 pekka Oja. Development of a common instrument for physical activity. En: Nosikov A and Gudex G (Eds.).
EUROHIS: Developing Commmon Unstruments for Health Surveys. 10S Press, 2003.
105 Ajnsworth BE, Haskell WL, Whitt MC, Irwin ML, Swartz AM, Strath S et al. Compendium of Physical Activities: an
update of activity codes and MET intensities. Med Sci Sports Exerc 2000; 32(suppl):S498-S516.
106 Haussmann HJ. Smoking and lung cancer: future research directions. Int J Toxicol. 2007;26(4):353-64.
107 Sasco AJ, Secretan MB, Straif K. Tobacco smoking and cancer: a brief review of recent epidemiological evidence.
Lung Cancer. 2004;45 Suppl 2:53-9.
108 Burns DM. Epidemiology of smoking-induced cardiovascular disease. Prog Cardiovasc Dis. 2003;46(1):11-29.
109 Fagerstrom K. The epidemiology of smoking: health consequences and benefits of cessation. Drugs. 2002;62
Suppl 2:1-9.
110 patrick DL, Cheadle A, Thomson DC, Diehr P, Koepsell T, Kinne S. The validity of self-reported smoking: a review
and meta-analysis. AJPH 1994;84:1086 - 1093.
111 studts JL, Ghate SR, Gill JL, Studts CR, Barnes CN, Laloie AS, Andrykowski MA, LaRocca RV. Validity of self-
reported smoking status among participants in a lung cancer screening trial. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev.
2006;15(10):1825-8.
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L'evidéncia cientifica estableix que el fum del tabac causa malalties, discapacitat i mortalitat als exposats, no només
en la poblacié fumadora si no també en la no fumadora'2. Diversos estudis han mostrat que el fum ambiental del
tabac és un dels agents contaminants d’espais interiors més freqlients''3. El tabaquisme passiu causa cancer de
pulmo, cardiopaties isquémiques i altres malalties. 114115

Els darrers anys s'observa una disminucié de la prevalenca del consum de tabac i I'augment de fumadors/res que es
plantegen deixar-ho, aixi com un augment del consell antitabaquic i el desenvolupament de politiques publiques de
prevencio del tabaquisme i altres politiques fiscals, de control i regulacio. Malgrat tot, el consum de tabac, encara és
un habit forga prevalent en la poblacié més jove i en els grups socials més desfavorits.116.117.118

O Consum de tabac.................cccccoovovvieesiiiiiecese e preguntes 94-102

En I'enquesta es pretenia classificar a I'entrevistat dins les diferents categories de fumador en funcio de la seva
resposta. Les categories son:

- Fumador/a habitual: aquella persona que fumava diariament.
- Fumador/a ocasional: aquella persona que fumava ocasionalment (menys d’ una vegada al dia).
- Ex-fumador/a: aquella persona que havia estat fumadora perd que ara no fumava.

- No fumador/a: aquella persona que no havia fumat mai

Dins de les categories de fumador/a habitual i ocasional es demanava la segiient informacio: I'edat d'inici de 'habit,

si havia hagut algun intent de deixar de fumar i si algu li havia demanat que no fumés davant seu, on li havia passat,
i si el metge li havia demanat de no fumar. Per aquelles persones ex-fumadores es recollia I'edat d'inici de I'habit, el

temps que feia que havia deixat de fumar.

O Exposicié ambiental al tabac....................c.cccocooovvovvinisnnnieesieeeens preguntes 103-106

112 .S.Department of Health and Human Services, Centers for Disease Control and Prevention,
Coordinating Center for Health Promotion, National Center for Chronic Disease Prevention and Health
Promotion,Office on Smoking and Health. The Health Consequences of Involuntary Exposure to Tobacco
Smoke: A Report of the Surgeon General. 2006.
113 Nebot M, Lopez MJosé. Contaminacion por humo ambiental en espacios cerrados: Monotorizacién y
control. EGUZKILORE Numero 24. San Sebastian. Diciembre 2010; 37 — 49.
114 Brownson RC, Figgs LW, Caisley LE. Epidemiology of environmental tobacco smoke exposure. Oncogene.
2002;21(48):7341-8.
115 samet JM. Adverse effects of smoke exposure on the upper airway. Tob Control. 2004 Mar;13 Suppl 1:i57-60.
116 Nebot M, Tomés Z, Lépez M, Ariza C, Diez E, Borrell C, Villalbi JR. Changes in tobacco use in the general
population of Barcelona, 1983-2000. Aten Primaria. 2004;34(9):457-62.
17 villalbi JR, Daban F, Pasarin MI, Rodriguez-Sanz M, Borrell C. Abandono y prevalencia del tabaquismo: sexo,
clase social y atencidon primaria de salud. Aten Primaria. 2008;40(2):87-92.
118 villalbi J, Lopez V. La prevencidn del tabaquismo como problema politico. Gac Sanit. 2001;15(3):265-72.

46



A més, per totes les persones entrevistades, es demanava informaci6 sobre I'exposicié ambiental del tabac a la
feina, a la llar i altres espais diferents d’aquests tant en dies feiners com en festius.

O Us de la cigarreta eleCtroniCa....................oo...ccoomeeeeeeooeeeeeeeeeeeseeseeeeesssssneee pregunta 107

S'afegeix una nova pregunta sobre I'Us de la cigarreta electronic.

T. ALCOHOL | DROGUES

El consum excessiu d'alcohol esta relacionat amb més de 60 malalties com per exemple la cirrosi hepatica i
consequencies a curt i llarg termini i amb altres indexs de mortalitat'® , i psicosi alcohdlica aixi com, lesions per
accidents de transit i suicidi, entre d'altres.120,121.122

O Consum d’alcORNOL...................ccoeuirieiiiiccrcseeee e preguntes 108-113

Per tal de mesurar el consum d’alcohol en les enquestes de salut s'utilitza I'auto-declaracié de consum, a causa de
la dificultat que comportaria la utilitzaci6 d’altres métodes de mesura. Dins dels metodes existents d’auto-declaracid
es va optar pel métode dels index de quantitat/ freqliencia, el qual consisteix en preguntar la freqiiencia del consum i
la quantitat d’alcohol habitualment consumit. Aquesta informaci6 proporciona una mesura global del consum i ens
permet conéixer el patrd de consum de la poblacié entrevistada. 23124125 Es va recollir separadament el consum diari
en dies laborables (de dilluns a dijous) i els caps de setmana (de divendres a diumenge) amb la finalitat de poder
descriure el canvi de comportament en els dos periodes.

Pel qué fa a la infradeclaracio, la majoria d’estudis coincideixen en que el grau d'infradeclaracié és més elevat en els
més consumidors, tot i que alguns mostren que tant aquells individus que no beuen mai o ho fan esporadicament
com aquells consumidors excessius solen declarar el consum real.'2.127

El consum d’alcohol de risc

119 Room R, Babort T, Rehm J. Alcohol and Public Health. Lancet 2005, 365:519-529.
120 Anderson P, Cremona A, Paton A. The risk of alcohol. Addiction. 1993;88:1493-1508.
121 Jané M., Borrell C., Nebot M., Pasarin M. |. Impacto del tabaquismo y del consumo excesivo de alcohol en la
mortalidad de la poblacién de la ciudad de Barcelona: 1983-1998. Gac Sanit. 2003; 17(2):108-115.
122 prada C, Del Rio MC, Yafiez JL, Alvarez J. Mortalidad relacionada con el consumo de alcoholen Espafia: 1981-
1990. Gac Sanit 1996;10:161-8.
123 Giovannucci E, Colditz G, Stampfer J et al. The assessment of alcohol consumption by a simple self- administred
questionnaire. Am J Epidemiol 1991;133:810-7.
124 Embree BG, Whitehead PC. Validity and reliability of self-reported drinking behavior: dealing with the problem
of response bias. J Stud Alcohol. 1993;54(3):334-44.
125 Midanik LT. Perspectives on the validity of self-reported alcohol use. BrJ Addiction 1989;84:1419-1423.
126 Hilton ME. A Comparison of a Prospective Diary and Two Summary Recall methodes for recording alcohol
consumption. Br J Addiction 1989; 85:1085 - 1092.
127 Del Boca FK, Darkes J. The validity of self-reports of alcohol consumption: state of the science and challenges for
research. Addiction. 2003;98 Suppl 2:1-12.
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El questionari permet conéixer el consum d’alcohol, en un dia feiner i durant el cap de setmana, respecte el consum
del darrer any. Per a classificar els individus s’ha seguit la proposta del Plan Nacional de Drogas.'® Es va tenir en
compte la quantitat d’alcohol consumit, en grams, o unitats de beguda (UBE) que varia segons el tipus de beguda,?
el nombre de consumicions habitual cada vegada, i també, les vegades que s’havia consumit (freqliéncia) que es
converteix en un pes pre-establert (Taula 14). A més, es va considerar com a unitat de consum segons la seglient
formula:

Unitat consum = Y UBE (10gr.) * Nombre consumicions * Pes de freqiiéncia

Posteriorment els individus es van classificar en:

- No bevedor/a: persona que no havia consumit alcohol en els darrers 12 mesos

- Bevedor/a moderat: dones que bevien menys de 17 unitats de consum setmanals i homes que bevien menys de
28 setmanals.

- Bevedor/a de risc: qui bevia 17 0 més unitats de consum setmanals en el cas de les dones i 28 0 més en el cas

dels homes, 0 5 consumicions seguides almenys 1 cop al mes.

S’han considerat aquests limits ja que sén considerats com a limits de risc, tot i que sén unes xifres arbitraries ja que
el risc augmenta amb 'augment del consum. Tanmateix degut es la qualitat de la resposta s’ha optat per prescindir
d’aquestes variables en la base de dades.

Taula 14. Quantificacié del consum d’alcohol segons el tipus de beguda i la freqiiéncia de consum.

Component Respostes a les preguntes originals Transformaci6 pel
calcul
Quantitat d’alcohol 1 consumici6 de cervessa (got, gerra, ampolla o llauna, canya |1 UBE
segons el tipus de quinto, mitjana, llauna)
beguda 1 UBE
1.5 UBE
1 consumicio de vi, cava o similars (got o copa, 100ml) 1 UBE
1 consumicio de cigalons, vermut, xupitos, licors de fruita (gotet | 1 UBE
0 copa)

128 Encuesta Estatal sobre Uso de Drogas en Ensefianzas Secundarias 2004, Delegacién del Gobierno para el Plan
Nacional sobre Drogas. En : Informe 2004 del Observatorio Espafiol sobre drogas. Situacién y tendencias de los
problemas de drogas en Espafia. [pagina en Internet] Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre drogas.
Ministerio de Sanidad y Consumo. [fecha de consulta: septiembre 2007]. Disponible en:
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/oed-2004.pdf

129 Rodriguez-Martos A, Gual a, Llopis JJ. La unidad de bebida estdndar: un registro simplificado del consumo de
bebidas alcohdlicas. Med Clin (Barc) 1999;112:446-450.
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1 consumicié de whisky, conyac, rom, combinats o similars 2 UBE
(copa o got)
Pes de frequiéncia del | Cap dia feiner 0
consum en dies feiners
Menys d’un dia feiner per mes 0,25
1-3 dies feiners per mes 0,5
1 dia feiner per setmana 1
2 dies feiners per setmana 2
3 dies feiners per setmana 3
Tots els dies feiners 4
Pes de freqiiéncia del | Mai 0
consum en cap de
setmana Menys d'un cap de setmana al mes 0,125
1 cap de setmana al mes 0,25
2 caps de setmana al mes 0,5
2 caps de setmana al mes 0,75
Tots els caps de setmana 1

UBE = Unitat de beguda estandard equivalent a 10 grams alcohol

O Consum de drogues............c...ccoceeevnieeeeiissee e ssssns preguntes 114-116

Les actituds i conductes vers les drogues canvien amb una sorprenent rapidesa, en conseqliéncia és important
obtenir informacié periddica sobre el fenomen de la drogoaddiccié a fi i afecte de desenvolupar de forma racional
programes i intervencions adregades a reduir el consum d’aquestes substancies i minimitzar els efectes que puguin
produir sobre la salut.130.131

Els objectius que es pretenen assolir amb la inclusié de preguntes sobre el consum de drogues sén estimar la
prevalenca de consum de substancies psicoactives a nivell de poblacié general, obtenir indicadors de prevalenga en
poblacié general i poblacié juvenil que permetin la comparacié inter-territorial tant a nivell de I'Estat com a nivell
internacional, conéixer els perfils de consum i les caracteristiques socio-demografiques dels usuaris de drogues
psicoactives, identificar factors associats al consum de les diferents substancies (factors socio-econdmics, estils de
vida, etc.) i en un futur, estimar les tendéncies del consum de les diferents substancies.

130 Barrio G, Bravo MJ, de la Fuente L. Consumo de drogas ilegales en Espafia: hacia una diversificacién de los
patrones de consumo y los problemas asociados. Enf Emerg 2000;2:88-102.
131 Brugal MT, Rodriguez-Martos A, Villalbi JR. Nuevas y viejas adicciones: implicaciones para la salud publica. Gac
Sanit. 2006;20 Suppl 1:55-62.
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L’enquesta recollia informacié sobre el consum de diferents tipus de drogues: tranquil-litzants (amb o sense
prescripcié medica), cannabis i cocaina, i sobre la freqiéncia de consum (alguna vegada a la vida, alguna vegada
els darrers 12 mesos i alguna vegada els darrers 30 dies). Tanmateix degut es la qualitat de la resposta s’ha optat
per prescindir d’aquestes variables en la base de dades.

U. CONTEXT AMBIENTAL | MOBILITAT VIARIA

O Context ambiental......................cccccovvveeeeiiiieeeisisees e pregunta 117-124

L’ enquesta s'inclou un modul de valoracié de I'entorn del barri de residéncia. S'ha destacat la importancia de I'accés
a espais verds en la salut tant mental com fisica, rebaixant potencialment els nivells d'estrés i millorant la salut
autodeclarada, aixi com incrementant I'activitat esportiva, i la qualitat de I'aire aixi com els efectes del calor en les illes
urbanes. Amb certa equivaléncia amb la literatura es concreta el que s’entén per barri com una circumval-lacio
equivalent a mig quilometre 6 10 minuts caminant'32, i es pregunta una valoracié sobre diverses dimensions de I'entorn
del barri. Aquestes dimensions es corresponen amb els factors que influeixen en la percepcié d’entorn: densitat urbana
i facilitat de connectivitat urbana pedestre, la violéncia i la seguretat personal, seguretat respecte de lesions per trafic
i l'estética del paisatge urba'3. Donat la inconveniéncia de la llargada de la majoria dels moduls i de les possibles
bateries de preguntes.® S’han escollit, amb intenci6 exploratoria, una preguntes sobre la densitat del transit, el soroll,
i la violéncia al barri. Per un altre costat i complementant els moduls de I'enquesta relatius als habits saludables
individuals alimentaris i d'activitat fisica s’han introduit tres preguntes contextuals, mesurades en una escala Likert de
5 nivells, referides a la disponibilitat de comergos de vegetals i fruites, disponibilitat d’establiments de menjar rapid, i
d'instal-lacions esportives. Estudis anteriors han mostrat la importancia dels factors contextuals en els habits
individuals saludables i en la seva desigualtat segons posicio socioecondmica’?® 136, S'inclouen també dues preguntes

per coéixer quan es van traslladar o resideixen a I'actual domicili.

Per aquesta edicié de la enquesta s’han ampliat les preguntes referents a espais verds (preguntes 119-123), les
quals han estat relacionats a una amplia varietat de beneficis en salut'®. La 119 es una adaptacio de la utilitzada
para el projecte BREATHE, que ha permés observar menors problemes emocionals i comportamentals en infants

132 Mitchell R, Popham F (2008) Effect of exposure to natural environment on health inequalities: An
observational population study. The Lancet 372(9650): 1655-1660
133 Cerion E, Brian ES, Sallis J Frank LD. Neighborhood envionment walkability scale: validity and
development of a short form. Medicine & Science in Sports & Exercise..??
134 Manual Multi-Ethnic Study of Atherosclerosis (MESA) http://www.mesa-nhlbi.org/maulas.aspx
135 Giskes K, Lenthe FJ van, Kamphuis, Huisman M, Brug J, Mackenbach J P. Household and food
shopping environments: do they play a role in socio-economic inequalities.
136 Kamphuis CMB. Explaining Socioeconomic Inequalities in Health Behaviours. 2008.
137 Kondo MC, Fluehr JM, McKeon T, Branas CC. Urban Green Space and Its Impact on Human Health. Int.
J. Environ. Res. Public Health 2018; 15(3), 445.
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que passaven més temps en espais verds's, La segona pregunta, la 120, es una modificacié de la empleada en la
enquesta de 2011, a la qual s'afegeix la 121. Per a una millor mesura de la exposicié a espais verds s'inclouen
també les preguntes 122 i 123, relatives al accés visual a espais verds.

O Temps i tipus de desplagament en laborables.........................cccccvvunnnne.n. preguntes 125-126

En aquest apartat es pretenia conéixer el sistema de transport public o privat, o que promou I'activitat fisica i per
tant el temps diari empleat en els diferents mitjans de transport a fi de conéixer les practiques de mobilitat que
promouen un millor estat de salut.

V. DISCRIMINACIO, OPCIO SEXUAL | VIOLENCIA MASCLISTA

O DISCHIMINACIO ............cooooiieiiiiieiiee e pregunta 127

Aquest any es torna a afegir una pregunta sobre discriminacid, basant-se en las fetes en la Enquesta de Salut de
Barcelona de 2006.

O Opcid de les relacions sexuals i de I'atraccié sexual ............................. preguntes 128-130

L'objectiu d'aquestes preguntes és I'estimacié de les prevalences en quant a identitat i atraccid sexual. Aquesta
informacié es Util pel disseny de programes de promocié sobre salut sexual i reproductiva, i la prevencio de la
transmissié de malalties sexuals, aixi com els adrecats a determinats col-lectius amb practiques de risc'¥?, i també de
I'estat de la salut en general.'? Per facilitar la comparabilitat amb un entorn proper, ambdues preguntes sén comunes
amb I'Enquesta nacional de salut sexual de 2009. Orientaci6 sexual fa referéncia a la tendéncia sexual o al desig de
cada persona i pot dirigir-se vers les dones, als homes 0 ambdds sexes, en canvi I'opcié sexual pot diferir de I'orientacid

sexual per motius de context social o altres.

O Violéncia masclista ...................ccccoeovviiiiiiiisiicee e, pregunta 131

138 Amoly E, Dadvand P, Forns J, Lopez-Vicente M, Basagafia X, Julvez J, Alvarez-Pedrerol M,
Nieuwenhuijsen MJ, Sunyer J. 2014. Green and blue spaces and behavioral development in Barcelona
schoolchildren: the BREATHE Project. Environ Health Perspect 122:1351-1358.

139 vosburgh HW. Mansergh G, Sullivan PS, Purcell DW. A review of the literature on Event-Level
Substance Use and Sexual Risk Behavior Among Me Who Have Sex with Men. AIDS Behav 2012; Marrazzo
JM. Gorgos LM. Emerging sexual health issues among women who have sex with women. Curr Infect Dis
Rep 2012.

140 Conron KJ, Mimiaga MJ, Landers SJ. A population-based study of sexual orientation identity and gender
differences in adult health. Am J Public Health. 2010 Oct;100 (10):1953-60.
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La violéncia masclista és un problema de salut publica, i un dels contribuents a la mala salut percebuda per dones
que fins ara no s’havia mesurat en la enquesta de salut de Barcelona. Les enquestes son una part fonamental de la
detecci6 i mesura de aquestes violéncies, tot i la manca de comparabilitat per les diferents definicions i
metodologies.'! Per aixd mateix, en la edicié de 2016 s’afegeix a la enqliesta una pregunta sobre violéncia
masclista rebuda per dones, basada en el intrument utilitzado per la OMS en estudis multi-pais sobre la salut de la
dona i la violéncia masclista i que esta desenvolupat especificament per a la comparacié global dels resultats. A
més, esta disenyat per entrevistes cara a cara i es d’autoresposta.'*? L'instrumento mostra bona validesa de

constructe transcultural i fiabilitat interna en un estudi realtizat a Suecia.'#3

X. CONTEXT FAMILIAR | DE L’HABITATGE

Les caracteristiques del nucli familiar i la seva composicié sén importants determinants del grau de benestar i de
salut dels individus. Cal destacar que les caracteristiques dels membres de la llar com el sexe, I'edat, el parentesc i
el seu grau de dependéncia estan relacionats amb els rols assumits per homes i dones dintre de la familia, aixi com
amb la responsabilitat i la distribucio de les feines doméstiques.™* Finalment, les condicions de I'habitatge son
mesures indirectes de la posicié socioecondmica, i també determinants de la salut de la poblacid. 4%

En aquest primer apartat es va demanar informacio6 respecte a la composicio de la llar on viu la persona
entrevistada, les carregues familiars i doméstiques de que és responsable i les caracteristiques de I'habitatge on viu.

O ComposiCiO de Iallar ....................ccooveeveeersieisiesieesee s preguntes 132-138

Es va considerar llar o domicili el grup de persones (també pot ser una sola persona) que viuen conjuntament de
forma regular i amb una economia domestica comuna. Es va considerar membre de la llar a aquella persona que viu
i pernocta al domicili regularment. El nombre de persones de la llar va incloure la persona entrevistada. Per tal de
conéixer la composicio de la llar es va demanar l'edat i el sexe de tots els membres de la llar, aixi com la de les
persones que convivien amb la persona entrevistada. En la darrera edicié de la enquesta a més es va a incorporar,
de manera similar a la enquesta nacional de salut de 2011, la situaci6 laboral actual de les persones de la llar.

141 Ruiz-Pérez, |., Plazaola-Castafio, J., & Vives-Cases, C. (2007). Methodological issues in the study of
violence against women. Journal of Epidemiology and Community Health, 61(Suppl 2), ii26-ii31.
http://doi.org/10.1136/jech.2007.059907.

142 \WHO. Multi-Country Study on Women'’s Health and Domestic Violence against Women. Initial results
on prevalence, health outcomes and women’s responses. Geneva, 2005..

143 Nybergh L, Taft C, Krantz G. Psychometric properties of the WHO Violence Against Women instrument in a
female population-based sample in Sweden: a cross-sectional survey. BMJ Open 2013;3: e002053.

144 Ross CE, Mirowsky J, Goldsteen K. The impact of the family on health. The decade in review. Journal
of Marriage and the Family. 1990; 52: 1059-1078.

145 Dunn JR, Hayes MV. Identifying social pathways for health inequalities. The role of housing.Ann N Y
Acad Sci. 1999;896:399-402.
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Es considerava cap de familia, la persona assenyalada pel/la entrevistat/da, tot i aclarint en la formulacié de la
pregunta que havia de ser la persona que aporta la major part dels ingressos de la llar. Es va preguntar també que
s'identifiqués quin membre de la llar era la persona de referéncia.

O Treball doméstic i carregues familiars....................c.cccoocoevvvveecesneennnnnn, preguntes 139-148

El treball no remunerat, caracteritzat per I'execucié de feines relacionades amb la manutencié del benestar i cura de
la familia, realitzat principalment a la llar i majoritariament per les dones, dificilment és reconegut com a treball i
encara menys els seus efectes en la salut en sén mesurats. En els Ultims anys el reconeixement per part de la
investigacio en salut publica i de les politiques sanitaries de la necessitat d’estudiar aquests aspectes va impulsar la
seva inclusié en les enquestes de salut.46147.148 E| coneixement de I'impacte del treball doméstic i de les condicions
en que aquest es realitza és fonamental per entendre les condicions de salut de la poblacio, principalment la salut de
les dones.

Ens interessava saber qui s'ocupa principalment de les feines de casa com ara netejar, planxar, cuinar, etc. i si rep
suport de persones de dins i fora de la llar. Aixi mateix, es volia coneixer quantes hores diaries dedica ellla
enquestat/da en aquestes feines; es van diferenciar les hores dedicades durant la setmana a les hores dedicades
durant el cap de setmana.D’altra banda, en el conjunt de membres d'una familia hi ha individus que per les seves
condicions de salut o per la seva edat necessiten atencions especials. En el nostre cas ens varem centrar en els
menors de 15 anys, els de 65 anys o més i en els discapacitats. Ens interessava coneixer qui s'ocupa d’aquestes
persones, tant si fos el/la propi enquestat/da qui se’n ocupi com si rep suport d'altres membres de la familia.

Com el treball no remunerat no es limita a la propia llar, en la edicié de 2016 s’han afegit tres noves preguntes (146-
148) sobre cuidadors informals, obtingudes de I'onada 2 de la European Health Interview Survey (EHIS). Aquestas
preguntes van destinades a valorar el treball de cures no remunerat que es fa fora de la llar, quantificant el nombre
de persones y hores que requereix aquesta tasca.

Y. CARACTERISTIQUES DE L’HABITATGE | SITUACIO ECONOMICA
O Caracteristiques de 'habitatge...................cccocoooenininininncnieeeeene, preguntes 149-162

Interessava conéixer els equipaments que conté I'habitatge de la persona entrevistada (calefaccid, aire condicionat,
etc.), molt especialment aquells que poden facilitar o reduir les carregues domestiques de les persones (rentadora,
rentaplats, etc.) i els que poden evitar un problema afegit a persones amb problemes de mobilitat, com ara les
persones grans (ascensor). A més se’'ls preguntava per altres mancances estructurals o condicions no saludables de
la llar com humitats, insectes, contaminaci6 o soroll de I'exterior. Cpm a I'enquesta de 2006 s’ha reintroduit un modul
de freqiiéncia de consum de I'aigua segons Us de filtre 0 envasada.

146 Rohfs I, Borrell C, Anitua C et al. La importancia de la perspectiva de género en las encuestas de salud. Gaceta
Sanitaria 2000;14(2);146-155.
147 Artazcoz L, Artieda L, Borrell C, Cortes |, Benach J, Garcia V. Combining job and family demands and being
healthy: what are the differences between men and women? Eur J Public Health. 2004 Mar;14(1):43-8.
148 Borrell C, Muntaner C, Benach J, Artazcoz L. Social class and self-reported health status among men and
women: what is the role of work organisation, household material standards and household labour? Soc Sci Med.
2004 May;58(10):1869-87.
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O Pobresa i eficiéncia energetica.....................cccoovenerienineninnenineienins preguntes 151-160

La definicié de risc de pobresa-taxa AROPE (At Risk Of Poverty and/or Exclusion) es la poblacio que es troba o bé
en situacio de risc de pobresa, o bé en situacio de privacio material severa, o bé que viu en llars amb baixa intensitat
de treball. Aquest indicador correspon a la suma de les persones que es troben en alguna d’aquestes situacions.
Les persones només es compten una vegada, encara que es trobin en més d'una situacio. L'indicador de la poblacié
en risc de pobresa-taxa AROPE o a I'exclusié social inclou, doncs, tres subindicadors: poblacié que viu en llars amb
intensitat de treball molt baixa, poblacié en risc de pobresa després de transferéncies socials i poblacié amb privacio
material severa. Tant els indicadors “intensitat de treball molt baixa” com “risc de pobresa després de transferéncies
socials”, suposarien unes preguntes adicionals que la ESB que no té al dia d’avui. Per tant s’escull la “privacio
material severa” com a indicador. La poblacidé amb privacié material severa inclou aquelles persones que tenen unes
condicions de vida restringides per la manca de recursos i que no es poden permetre com a minim quatre dels nou
items segients:

- Pagar les factures de lloguer, hipoteca o serveis publics.
- Mantenir la llar adequadament calenta.

- Assumir despeses inesperades.

- Menjar carn o les proteines de forma regular.

- Anar de vacances.

- Disposar de cotxe.

- Disposar de rentadora.

- Disposar d’'aparell de televisio en color.

- Disposar de telefon

Per tant, amb I'objectiu de recollir i analitzar el nivell de poblacié en situacié de privacié material severa que inclou
aquelles persones que tenen unes condicions de vida molt restringides per la escassesa de recursos, s'afegeixen
aquestes noves preguntes.

Les diferents preguntes s’han obtingut del modul de condicions de 'habitatge HC060 de la EU-SILC, de 'Enquesta
de Condicions de Vida (ECV), de 'Enquesta de condicions de vida i habitatge de la poblacié de Catalunya i
I'Enquesta de pobresa i exclusio Guipuskoa 2012. La pregunta 151.1, tot i que ja es preguntava en I'enquesta de
2011, ala de 2016 es va decidir posar-la exactament igual a la de la ECV perqué fos comparable.

O DESNONAMENLS..........c.cooooeveveeiiecee et pregunta 161

Els desnonaments han estat un dels fets dramatics que han esdevingut els darrers anys. Per tal de observar I'estat
de salut en les diferents fases del procés de desnonamet s'afegeix aquesta nova pregunta.

Z. DADES SOCIO-DEMOGRAFIQUES

En aquest apartat es va obtenir la informacié respecte a les caracteristiques demografiques, socioeconomiques i del
treball remunerat de la persona entrevistada i del la persona de referéncia de la llar que poden ser rellevants com a
determinants de salut. Les caracteristiques demografiques de les persones com ara l'edat, el sexe, l'estat civil, el
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pais de naixement i les dades relacionades amb la seva posicio social (nivell d’estudis, ocupacio i ingressos) tenen
una importancia fonamental en la salut 14,150,151

O Dades demografiqUes..................cccocuminininienininesesesee s preguntes 163-167

El pais de naixement

A partir del pais de naixement de les persones entrevistades es va generar el pais d'origen i es va categoritzar en
quatre grups: persones nascudes a Catalunya, nascudes a la resta de I'Estat espanyol, nascudes a la resta de renda
alta inascuts a paisos de renda baixa d’acord amb la classificaci6 del banc Mundial de 2016.

Aquest any s’ha afegit la pregunta 165: Es considera vosté com pertanyent a la comunitat gitana? per poder obtenir
dades desagregades de les persones que s‘autoidentifiquen com a tals'%2,

O Dades socioeconomiques i caracteristiques del treball............................... preguntes 168-187

Conté informacié sobre el nivell educatiu i dades relatives al mon laboral, tant situacié laboral com caracteritzacio de
les condicions de treball; tipus de contracte, tipus d’ocupacio, tipus de jornada laboral aixi com condicions
especifiques en el treball que puguin suposar riscos per a la salut a nivell fisic i psicosocial (soroll, pol-luci6 de I'aire,
carregues manuals i moviments repetitius, i situacié respecte a intensitat de treball, suport i control en les tasques),
aixi com la satisfaccio general amb aquestes condicions de treball. 153,154,155

Finalment es demanava el nivell d'ingressos nets mensuals de la unitat familiar.
A’han ampliat el nombre de preguntes sobre la situacio laboral: la 173, 178, 179, 182,183 i 183bis.

Esta creixent molt el treball a temps parcial involuntari i probablement relacionat amb males condicions d’ocupacio i
de treball, aixi que s’ha inclds el nombre de contractes i el tipus de contracte. Les preguntes s’han tet de la Encuesta
de Poblacion Activa (EPA) i del questionnari de riscos psicosocials ISTAS-21.

Les llargues jornades de treball, moltes vegades obligades, tenen un impacte negatiu sobre la salut i s’associen amb
la vulnerabilitat econdmica. Per aixo, a part de les hores dedicades al treball principal, s'afegeixen les preguntes 182

149 Krieger N, Williams DR, Moss NE. Measuring social class in US public health research: concepts, methodologies,
and guidelines. Annu Rev Public Health. 1997;18:341-78.
150  ahelma E, Martikainen P, Laaksonen M, Aittomaki A. Pathways between socioeconomic determinants of
health. J Epidemiol Community Health. 2004 Apr;58(4):327-32.
151 Borrell C, Rohlfs |, Artazcoz L, Muntaner C. Desigualdades en salud segun la clase social en las mujeres. ¢§Cémo
influye el tipo de medida de la clase social? Gac Sanit. 2004;18 Suppl 2:75-82.
152 lvanov, A., Kling, J. & Kagin, J. (2012). Integrated household surveys among Roma populations: one possible
approach to sampling used in the UNDP World Bank-EC Regional Roma Survey 2011. Roma Inclusion Working
Papers. Bratislava: United Nations Development Programme.
153 Artazcoz L, Borrell C, Cortés |, Escriba-Agiiir V, Cascant L. Occupational epidemiology and work related
inequalities in health: a gender perspective for two complementary approaches to work and health research. J
Epidemiol Community Health. 2007;61 Suppl 2:ii39-45.
154 Lahiri S, Moure-Eraso R, Flum M, Tilly C, Karasek R, Massawe E. Employment conditions as social determinants
of health. Part I: the external domain. New Solut. 2006;16(3):267-88.
155 Moure-Eraso R, Flum M, Lahiri S, Tilly C, Massawe E. A review of employment conditions as social determinants
of health part Il: the workplace. New Solut. 2006;16(4):429-48.
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a 183bis sobre el nombre d’hores de treball dedicats a un treball diferent del principal. Provenen de la European
Working Conditions Survey (EWCS).

O Dades de la persona de referénciade llar.....................cccocovevvinininnnnn. preguntes 188-194

També les caracteristiques del treball de la persona de referéncia de la llar han estat considerades rellevants dins
del context social de la llar, en la mesura que la posici6 social d'aquest/a és determinant de la posici6 social de la
resta de membres de la llar, per tant en els casos en qué aquests no treballaven ni havien treballat mai (menors,
joves, algunes mestresses de casa, etc.) es preguntava per la persona de referéncia.

En aquest apartat es pretenia obtenir informacié respecte les caracteristiques socio-demografiques i
socioecondmiques de la persona de referéncia de la llar o cap de familia, que també sdn importants com a
determinants de la salut.

O Laclasse social

Una de les mesures de la posicié socioecondmica és la classe social, essent un important determinant de la salut.
Es ben conegut, a través de multiples estudis, que les persones de classe social menys privilegiada presenten un
pitjor estat de salut i unes conductes relacionades amb la salut que comporten més risc que les persones de classes
socials avantatjades.96:157.158

La mesura de la classe social es pot obtenir a partir de diferents indicadors o variables.'%°'60.161 En 'Enquesta de
Salut de Barcelona la classe social ocupacional es pot obtenir de dues maneres, a partir d'una reclassificacio de la
Clasificacion Nacional de Ocupaciones’ (CNO 2011), i del model de classes de Wright'2 que defineix ' estructura de
classes com a resultat de la combinaci6 de la propietat dels mitjans de produccio, els bens d'organitzacio i les
qualificacions amb 12 classes'®.

156 Townsend P, Davidson N (eds.). Inequalities in health. The Black Report. Hardmonsworth, Middlesex: Penguin
Books, 1982.
157 Borrell C, Benach J, coordinadores. CAPS i Fundacié J.Bofill. L’evolucié de les desigualtats en salut a Catalunya.
Barcelona: Editorial Mediterrania, 2005.
158 Blane D. Social determinants of health--socioeconomic status, social class, and ethnicity. Am J Public Health.
1995 Jul;85(7):903-5.
159 Susser I. Social theory and social class. IARC Sci Publ. 1997;(138):41-50.
160 Krieger N, Williams DR, Moss NE. Measuring social class in US public health research: concepts, methodologies,
and guidelines. Annu Rev Public Health. 1997;18:341-78.
161 Berkman LF, Macintyre S. The measurement of social class in health studies: old measures and new
formulations. IARC Sci Publ. 1997;(138):51-64.
162 \Wright EO. Clases. Madrid: Siglo XXI, de Espafia Editores SA, 1994.
163 En I’enquesta de salut de Barcelona a partir de la combinacié de I'ocupacié codificada segons els tres primers digits
de la CNO (pregunta 26), el nivell d’estudis (pregunta 20), el nombre de treballadors de I'empresa (pregunta 28) i la
posicid en les relacions socials de produccié (pregunta 38), el ocupar un lloc de direccié, supervisié o de simple
empleat (preguntes 36 i 39).
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La classe social seguint la porposta del grup de treball de determinants socials de la Sociedad Espariola de
Epidemiologia '® en base a la CNO-2011, es tracta d’'una agrupacié d'ocupacions, a partir de I'ocupacié actual o
anterior (preguntes 26 i 37 del questionari d’adults) a quatre digits, i posteriorment agrupades per obtenir les
seglients categories:
- Classe I: Directius de I'administraci6 i d'empreses amb més de 10 assalariats. Professions associades a
titulacions de segon i tercer cicle.
- Classe II: Directius d'empreses amb menys de 10 treballadors. Professions associades a titulacions de primer
cicle universitari. Artistes i esportistes.
- Classe llI: Treballadors de tipus administratiu, treballadors dels serveis de proteccié i seguretat, treballadors
per compte propi, supervisors de treballadors manuals.
- Classe IV: Treballadors manuals qualificats i semi-qualificats.

- Classe V: Treballadors no qualificats.

Cal destacar, que per la poblacié de 15 anys 0 més, la classe social es va obtenir a partir de I'ocupacié de la
persona entrevistada, o de la persona sustentadora principal de la llar per aquelles persones que no treballaven ni
havien treballat mai. Per la poblacio infantil, de 14 anys o menys, es va obtenir a partir de la classe social més
privilegiada entre la del pare o la mare. Als efectes de comparabilitat cal tenir en compte que les enquestes de 1994
a 2006 es va construir la classe social a partir de la CNO de 1994.

O Nivell d’iNGreSS0S..............ccociieniiniiietes e preguntes 195-196

Es pregunta per els ingressos nets mensuals i per els ingressos bruts anuals, segon dues preguntes obtingudes de
I'enquesta de salut de 2006 para que la de 2016 sigui comparable

O Despesa d’electricitat 0 de gas..................ccoouernininiiniiicneseees preguntes 197-199

Es trata de tres noves preguntes, adaptacions de algunes de 'Enquesta de pobresa i exclusié Guipuskoa 2012.

AUTORITZACIO CONSENTIMENT NOU CONTACTE

O NOU CONLACTE............cocveoieciceeeeeeee et preguntes 200-201

S’han afegit dues preguntes, una per l'autoritzacié de tornar a contactar amb la persona per fer més preguntes sobre
salut. L'altra pregunta es fa per conéixer si la persona estaria d’acord en fer-se un analisis de sang en un futur.

FITXA D’OBSERVACIO

184Domingo-Salvany A, et al. Propuestas de clase social neoweberiana y neomarxista a partir de la Clasificacion
Nacional de Ocupaciones 2011. Gac Sanit. 2013:27(3):263-272.
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Al finalitzar I'entrevista I'enquestador/a havia d’omplir el full d’'observacions que recollia algunes dades sobre
I'entrevista com I'hora en que s’ha realitzat, el temps de duraci6 i la llengua en que s'ha realitzat (catala o castella),
aixi com, les seves observacions i incidencies sorgides durant I'entrevista.

O Caracteristiques de I'entrevista...............c.c.c.cccocoevevevirecceiesieccee e preguntes A-R

Per les persones entrevistades que no eren catala o castellanoparlants, es demanava a I'entrevistador/a si hi havia
hagut algun problema de comprensid i si hi havia la preséncia de terceres persones. D'altra banda, per cada una de
les entrevistes realitzades es demanava pel grau de facilitat i de sinceritat de les respostes, aixi com la deteccié
d’alguna resposta poc fiable. Finalment, es demanava a I'entrevistador/a el lloc on s’havia realitzat I'entrevista, el
tipus d’habitatge de la persona seleccionada i les condicions d’higiene i de salubritat d’aquest.

4.2. QUESTIONARI DE MENORS

L’ESB-2016 conté, tal com es va fer I'any 2006 i 2011, un questionari que s’ha dissenyat de manera especifica per
poblacié infantil, tenint en compte les necessitats de salut, els determinants de la salut i la utilitzacié dels serveis
sanitaris per part de la poblacié menor de 15 anys. El qliestionari infantil esta dissenyat per ser contestat per un
informador indirecte, que en la majoria dels casos és la mare o el pare. 65

En aquest apartat es descriuen les caracteristiques que son diferents en el gliestionari infantil respecte al qiiestionari
d'adults

A. CONTEXT FAMILIAR | DE L'HABITATGE

En primer lloc, es va recollir informacié sobre la persona informadora, identificant, si era la persona que s'ocupava
principalment de la cura del menor i si ho fa amb ajut d’altres persones (preguntes 10), 0 bé, si no era el principal
responsable es demanava pel seu sexe, 'edat i el parentiu amb el menor (preguntes 11 a 13).

B. DADES SOCIO-DEMOGRAFIQUES

En la poblacio infantil I'activitat principal és I'activitat escolar, és per aixd que es van introduir una série de preguntes
sobre les dades escolars dels menors com si estava escolaritzat i quin curs feia (preguntes 17,18).

165 Rajmil L, Fernandez E, Gispert R, Rue M, Glutting JP, Plaséncia A, Segura A. Influence of proxy-respondents in
children’s health interview surveys. J Epidemiol Community Health 1999;53:38-42.
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Als menors de 15 anys, a més de preguntar pel seu lloc de naixement, també es demanava pel lloc de naixement
del pare i de la mare (pregunta 19 a 21, 30 a 32).

Respecte les dades socioecondmiques, es va recollir informacio del nivell d’estudis, la situacié laboral, 'ocupacié i
les caracteristiques del treball del pare i de la mare del menor (preguntes 22 a 29, i 33 a 40).

En cas que no sigui el pare o la mare les persones de referencia de la llar, es pregunta per les dades socio-
demografiques d’aquesta (41 a 46).

La classe social

En el cas dels menors, per tal d'adjudicar-los a una classe social, es determinava primerament la classe social del
pare i de la mare, o de la persona referent, i s'adjudicava la classe social més privilegiada d’entre aquestes.

D. ESTAT DE SALUT | QUALITAT DE VIDA

L'dltima década s’han desenvolupat qiiestionaris de salut percebuda i qualitat de vida relacionada amb la salut per
nens/es i adolescents amb una perspectiva multidimensional de la salut. El qiiestionari pels menors de 15 anys, va
incloure instruments per mesurar la qualitat de vida dels menors de 6 a 14 anys. Es va incloure el “KIDSCREEN-10"
que és un instrument de qualitat de vida relacionada amb la salut per poblacié infantil i adolescent, validat a I'Estat
espanyol i Catalunya (pregunta 75).1%.167 | 'instrument consta de 10 items amb resposta del tipus Likert de 5 opcions
des de ‘Gens o Mai’ a ‘Moltissim o sempre’ a partir dels quals s’obté una puntuacié global util per la investigacio i el
cribatge. Aquesta puntuacié és estandarditzada a partir de la mitjana de les dades europees —la mitjana és
estandarditzada a 50 amb desviacié estandard 10-, aixi un valor superior a 50 mostra una millor qualitat de vida
respecte la mitjana europea.

E. MORBIDITAT PERCEBUDA

El llistat de malalties croniques del qiiestionari de menors era diferent a la del qliestionari d’adults, de manera que es
van excloure aquelles malalties més freqlents en la poblacié adulta (hipertensié, artrosi, etc.) i es van incloure els
problemes de salut cronics més freqlients en la poblacié infantil (otitis de repeticio, etc.). La llista de trastorns
constava de 18 trastorns cronics i una pregunta oberta per recollir els trastorns que no constaven a la llista. Entre els

166 Screening for and promotion of health related quality of life in children and adolescents: a European public
health perspective [pagina en Internet]. Alemania: The KIDSCREEN Group; 2001. [fecha de consulta: septiembre
2007]. Disponible en: http://www.kidscreen.org/

167 Aymerich M, Berra S, Guillamén I, Herdman M, Alonso J, Ravens-Sieberer U, Rajmil L. Desarrollo de la versién
en espanol del KIDSCREEN, un cuestionario de calidad de vida para la poblacién infantil y adolescente. Gac Sanit.
2005;19(2):91-2.
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trastorns llistats, es demanava si el menor patia alguna deficiéncia visual o auditiva, i en cas positiu, es preguntava
si utilitzava ulleres o corrector de I'audicio respectivament (preguntes 56 i 59).

F. DISCAPACITATS

A la poblacié menor de 15 anys es preguntava per la limitacié funcional i la dificultat per realitzar les activitat
basiques de cura personal, igual que als adult, en el cas dels més petits, menors de 6 anys, per detectar limitacions
es feia una pregunta sobre si li havien detectat algun trastorn que li pugés originar en el futur alguna limitacio
funcional (preguntes 701 71).

G. SALUT MENTAL

Per la poblacio infantil de 4 a 14 anys, es realitzava una valoracié dels problemes de salut mental de les criatures,
mesurada amb el qliestionari de capacitats i dificultats “Strengths & Difficulties Questionnaire-10: SDQ” (pregunta
72).1% | ’escala de qualitats i dificultats consta de 25 items que es subdivideixen en 5 subescales de 5 items
cadascuna i que fan referéncia a: simptomes emocionals, problemes de conducta, hiperactivitat, problemes amb els
companys i conducta positiva de socialitzacio (prosocial). Cada item és de tipus Likert amb 3 categories de resposta
que puntuen 0 (no és cert), 1 (és més o menys cert) i 2 (absolutament cert). Cada una de las cinc escales té
puntuacions entre 0 i 10. | també es pot obtenir una puntuacié total a partir de la suma de tots els items amb valors
de 0 a 40. De manera que un valor superior en les puntuacions equival a més problemes de salut mental.'6®

H. ACTIVITAT FiSICA

Per la poblacio infantil, de 6 a 14 anys, I'activitat fisica s'avalua mitjangant la subdimensio d’activitat fisica del “Child
Health and lliness Profile-Child Edition Parent: CHIP-CE 0 , La subdimensié d'activitat fisica inclou 6 preguntes amb
resposta del tipus Likert de 5 opcions des de ‘Cap dia’ a ‘Tots els dies’ i s’'obté una puntuaci6 estandarditzada a una
mitjana arbitraria de 50 i una desviacio estandard de 10, de manera que una puntuacié superior a 50 indica una
millor puntuacié respecte el total de la poblacio infantil, que en aquest cas vol dir un tipus d'activitat fisica més
saludable (pregunta 73)'"

En el cas de les criatures no només és important el tipus d'activitat fisica que realitzen, també ho és la realitzacié
d'altres activitats, algunes de caracter sedentari i més freqlients en els menors com és veure la televisié o jugar amb

168 Goodman R, Ford T, Simmons H, Gatward R, Meltzer H. Using the Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ)
to screen for child psychiatric disorders in a community sample. Br J Psychiatry 2000; 177:534-39.

169 Information for researchers and professionals about the Strengths & Difficulties Questionnaires [pagina en
Internet]. youthinmind. [fecha de consulta: septiembre 2007]. Disponible en: http://www.sdginfo.com

170 Riley AW, Forrest C, Starfield B, Rebok G, Green B, Robertson J. The parent report form of the CHIP-Child
Edition: reliability and validity. Med Care 2004;42:210-20.

171 Rajmil L, Berra S, Estrada MD, Serra-Sutton V, Rodriguez M, Borrell C, Riley A, Starfield B. Versién
espafola del perfil de salud infantil, cuestionario para padres y madres: Child Health and lliness Profile-
Child Edition Parent Report Form (CHIP-CE/PRF). Gac Sanit. 2004 Jul-Aug;18(4):305-11.
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I'ordinador'”2. Per tal de coneéixer les activitats de lleure més habituals en els infants es preguntava als menors de 3
anys quants dies de la darrera setmana i quants minuts totals al dia havien realitzat una serie d’activitats: activitats
extra-escolars esportives, i no esportives jugar al parc o al carrer(preguntes 74 i 75), i concretament es demana
també el temps dedicat a les noves tecnologies: veure la televisio, jugar amb videojocs o jugar amb l'ordinador, la
frequencia i la supervisié d'adult i disponibilitat d’aparell a 'habitacié (preguntes 76 a 81).

I. ALIMENTACIO

Un altre aspecte determinant de la salut dels menors que s’ha mesurat amb I'enquesta és el tipus d’alimentaci6. Un
dels aspectes que influencien en la salut és la conducta alimentaria. Diferents treballs han posat de manifest la
importancia i 'elevada prevalenga d'estils alimentaris inadequats. Tots els grups d’edat es veuen afectats per
conductes alimentaries no saludables, pero en I'edat infantil es fa més rellevant donat que és on s’adquireixen i
s'instauren gran part dels habits,'”® essent una edat ideal per establir pautes de comportament alimentari
saludable.'™

Les autoritats sanitaries i les societats cientifiques publiquen guies per la difusid i la promocié de I'alimentacid
saludable. La Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria va publicar “La Guia de la Alimentacion Saludable” que
inclou guies de consum d’aliments, pautes per la compra, conservacié i preparacio dels aliments, menus per cada
dia i consells sobre seguretat alimentaria a la llar.'” A Catalunya, el Departament d'Educacié en col-laboracié amb el
Departament de Salut han elaborat una “Guia de I'alimentaci6 saludable a I'etapa escolar”, per facilitar als centres
educatius i a les families, eines per revisar acuradament les planificacions alimentaries i, alhora, promoure habits
alimentaris saludables entre la poblacié en edat escolar.'7

En primer lloc, es va obtenir informacié sobre la lactancia materna, que és reconeguda com la millor font que
subministra tots els nutrients necessaris pel desenvolupament del nadd els primers mesos de vida. Els beneficis de
la lactancia natural son tant aspectes nutricionals i immunitaris, com psicologics i intel-lectuals. 7,178

172 Gordon-Larsen P, Nelson MC, Popkin BM. Longitudinal Physical Activity and Sedentary Behavior Trends
Adolescence to Adulthood. Am J Prev Med 2004;27(4):277-283.
173 Serra Majem LI, Ribas Barba L, Pérez Rodrigo C, Roman Vifias B, Aranceta Bartrina J. Habitos limentarios y
consumo de alimentos en la poblacidn infantil y juvenil espafiola (1998-2000): variables socioeconémicas y
geograficas. Med Clin 2003;121;126-131.
174 polanco Allte I. Alimentacién del nifio en edad preescolar y escolar. An Pediatr, Monogr. 2005;3(1):54-63.
75 Guia de la Alimentacién Saludable. Sociedad Espafiola de Nutricién Comunitaria (SENC) y Sociedad Espafiola de
Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC).
176 Guia de I'alimentacio saludable a I'etapa escolar. Departament d'Educacié i Departament de Salut. Generalitat
de Catalunya. 2005. Disponible en: http://www10.gencat.net/gencat/binaris/guia_alimentacio_escola_tcm32-
25805.pdf
177 World Health Organization, Unicef. Estrategia Mundial para la Alimentacidn del Lactante y del Nifio Pequefio. .
WHO, Geneva, 2003. Disponible en: http://www.who.int/nutrition/publications/gs_infant_feeding_text_spa.pdf
178 Barriuso L, de Miguel M, Sdnchez M. Lactancia materna: factor de salud. Recuerdo histérico. An Sist Sanit Navar.
2007;30(3):383-91.
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Per assegurar la comparacid, el control dels indexs d’alletament s’ha de dur a terme emprant normes universalment
acceptades per al métode de recollida de dades. L'OMS va recomanar que s'emprin les segiients definicions
d'alletament (taula 15): 17

- Alletament matern exclusiu: el nadé només rep llet materna, i cap altre liquid o solid a excepcid de gotes o xarops
de vitamines, suplements minerals 0 medecines.

- Alletament matern predominant: la font principal de nutricié és la llet materna. Malgrat tot, el nadé pot també rebre
aigua i begudes basades en aigua; sals de rehidratacié oral (ORS); gotes i xarops de vitamines, suplements
minerals 0 medecines; i altres fluids (en quantitats limitades). Amb I'excepcié de sucs de fruites i aigua ensucrada,
cap fluid basat en menjar es permet sota aquesta definicid.

- Alimentacié complementaria: el nadé rep llet materna i menjar solid (o semisolid).

- No alletament matern: el nadé no rep llet materna.

Addicionalment, pot ser interessant recollir la duracié total de I'alletament matern i, per precisar les respostes del
questionari, 'edat en qué el nen/a rep per primera vegada llet artificial, atés l'interes que té actualment la relacio del
tipus d’alimentacio a als primers mesos de la vida amb malalties a I'adolescéncia i la vida adulta.

La técnica recomanada per a la recollida de dades és l'interval d’estudi de 24 hores prévies (excepte les primeres 48
hores, amb un interval d'estudi des del naixement), ates que es considera més facil per a la mare recordar de forma
precisa la dieta dels seus nens/es durant llargs periodes de temps i s'utilitza fins als 24 mesos. Malgrat aixd, per a la
enquesta de salut es proposa una serie de preguntes que poden ser fetes a mares i pares de nens i nenes més
grans, i que hauran d'analitzar-se per estimar els indicadors a diferents edats. Tot i aixi, és recomanable incloure el
recordatori de 24 hores almenys per estimar la prevalenca de alletament matern (sense distincions).

Les dades sobre les diferents categories d’'alimentacié poden ser recollides a qualsevol edat, perd cal estimar les
prevalences d’aquest tipus d’alletament a les 48 hores després del naixement i també sobre els 3, 6 i 12 mesos
d’'edat.

Taula 15. Mesures de lactancia materna.

Definicions Preguntes

Alletament matern 82. El nen/a ha pres llet materna els primers mesos

. de la seva vida ?
Temps que l'infant va rebre llet materna.

84. Quina edat tenia el nen/a quan va rebre per
ultima vegada llet materna?

Alletament matern exclusiu 83 Fins quina edat el nen/a va rebre només llet
materna i cap altre liquid o sdlid a excepci6 de gotes

179 World Health Organization, Unicef. Indicators for assessing health facility practices that affect breastfeeding.
WHO, Geneva, 1993.
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Només llet materna i cap altre liquid o sdlida | o xarops de vitamines, suplements minerals o
excepcié de gotes o xarops de vitamines, medecines?
suplements minerals 0 medecines.

No alletament matern Si es respon negativament a 82

El nadd no rep llet materna.

D’altra banda, es va preguntar pel tipus d’esmorzar que realitzava la poblacié menor de 15 anys. Esta demostrat que
un esmorzar equilibrat millora el rendiment fisic i intel-lectual, i un 6ptim consum de nutrients contribueix a equilibrar
la dieta, prevenint deficiéncies nutricionals. Una correcta alimentacio, fonamental per aconseguir un bon estat de
salut comenga per un esmorzar saludable. 180

Pels menors de 3 anys o més, es va recollir la freqiiéncia que durant la darrera setmana (cada dia, de 4 a 6
vegades, d'1 a 3 vegades, cap vegada) el menor havia esmorzat abans de sortir de casa, i també a mig mati
(pregunta 86).

En les darreres décades han ocorregut canvis en els habits alimentaris dels infants i els adolescents, destaquen
I'omissi6 d’alguna de les principals ingestes alimentaries, en particular I'esmorzar, tanmateix mostren un freqlient
consum d’aperitius entre hores (snacks) i de begudes refrescants. Aquestes i altres practiques alimentaries,
habituals en els més petits, es relacionen amb una ingesta de dietes amb baix nivell d’alguns nutrients
necessaris. 1811821183

Pels menors de 3 anys o més, I'enquesta va incloure preguntes sobre la freqiiéncia setmanal de menjar no
saludable (pregunta 87): menjar rapid (hamburgueses, pizzes, entrepans), les begudes amb sucre o productes amb
sucre (pastes, bolleria, caramels), aixi com els snacks o menjars salats (patates, galetes salades, efc.).

J. TABAC

180 Carbajal A, Pinto JA. El desayuno saludable. Vol 2. Coleccién Nutricién y Salud. Servicio de Promocidn de la
Salud. Instituto de Salud Publica. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid. 2003. Disponible en:
http://www.publicaciones-isp.org/productos/t018.pdf
181 Aranceta J, Pérez Rodrigo C, Ribas L, Serra-Majem L. Sociodemographic and lifestyle determinants of food
patterns in Spanish children and adolescents: the enKid study. Eur J Clin Nutr, 2003; 57 (Suppl 1): S40-544.
182 Cruz JA.Dietary habits and nutritional status in adolescents over Europe--Southern Europe.Eur J Clin Nutr.
2000;54 Suppl 1:529-35.
183 Gatenby SJ.Eating frequency: methodological and dietary aspects.Br J Nutr. 1997;77 Suppl 1:57-20.
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Estudis recents mostren com el consum passiu de tabac en infants perjudica el seu desenvolupament cognitiu'® 185,
per aquest motiu I'enquesta de 2011 ha inclds un modul sobre la preséncia de tabac a la llar i fora de casa en
ambients carregats de fum distingint en dies feiners com en caps de setmana (preguntes 90 a 92).

L. VISITES MEDIQUES DURANT ELS ULTIMS 12 MESOS

En aquest apartat es va pretendre conéixer si la criatura havia realitzat alguna visita durant els tltims 12 mesos i els
professionals visitats o consultats (pregunta 93). A la mostra infantil, en aquest apartat es van afegir un parell de
preguntes sobre la darrera visita al dentista, per aquells que I'navien consultat el darrer any. Es demanava per la
titularitat del dentista consultat, i pels principals motius de consulta (preguntes 94 i 95). També es va introduir la
pregunta pels problemes de salut no atesos i els motius (preguntes 96 i 97).

M. ATENCIO PRIMARIA

Per obtenir una valoraci6 de I'atenci6 primaria, es va incloure una adaptacio6 del “Primary Care Assessment Tools:
PCAT" per usuaris en la seva versio infantil (PCAT-CE; child edition).!8.187

L’adaptacié del PCAT-CE consta de 18 items tipus Likert que puntuen de 1 (sens dubte) fins a 4 (No, en absolut)
amb una categoria 5 que recull les no respostes (No ho sap, 0 no ho recorda) tal com mostra la taula 7 (preguntes
104-110).76 En aquesta adaptacié del PCAT-CE els elements seleccionats permeten avaluar el grau d’acompliment
de 'APS amb els atributs essencials de primer contacte amb els serveis sanitaris, continuitat en I'atencid, i
coordinacio del especialista amb I'atencié sanitaria (preguntes 11-113), i extensié dels serveis (preguntes 112 a
114). Aquest questionari es administrat a aquells nens i nenes que disposaven d'un professional o centre de
referéncia i que havien anat el darrer any.

Taula 16. Adaptacio6 del Primary Care Assessment Tools: PCAT-CE.

Dimensiones items

Primer Contacte 1. Quan el nen/a té un problema de salut nou, va al seu metge/essa o centre
abans d’anar a un altre lloc?

2. Quan el seu centre és obert i el nen/a es posa malalt/a, el/la visita algu d’alla
el mateix dia?

3. Quan el seu centre és obert, el/la poden aconsellar rapidament per teléfon si
cal?

184 Julvez J, Ribas-Fitd N, Torrent M, Forns M, Garcia-Esteban R, Sunyer J. Maternal smoking habits and cognitive
development of children at age 4 years in a population-based birth cohort. Int J Epidemiol. 2007 Aug;36(4):825-32.
185 Brooks J, Holditch-Davis D, Weaver MA, Miles MS, Engelke SC. Effects of secondhand smoke exposure on the
health and development of African American premature infants. Int J Family Med 2011.
186 Cassady CE, Starfield B, Hurtado MP, Berk RA, Nanda JP, Friedenbergh LA. Measuring consumer experiences
with primary care. Pediatrics 2000; 105:998-1003.
87 Harzheim E, Starfield B, Rajmil L, Alvarez-Dardet C, Stein AT. Internal consistency and reliability of Primary Care
Assessment Tool (PCATool-Brasil) for child health services. Cad Saude Publica. 2006;22(8):1649-59.
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4. Quan el seu centre és tancat, hi ha cap numero de teléfon on pot trucar quan
el nen/a es posa malalt/a?

Continuitat 5. Quan porta el nen/a al seu centre, I'atén sempre el mateix metge/essa o
infermer/a?

6. Sité cap pregunta, pot parlar-ne per telefon amb el metge/essa o infermer/a
que coneix millor el nen/a?

7. El seu metge/essa sap quins problemes son més importants per a vosté i la
seva familia?

Q. SEGURETAT VIARIA

La poblacio infantil configura un dels grups més vulnerables, en general, i especificament en les lesions per
accident. Tant en adults com en menors, gran part de les morts i de les lesions es podrien haver evitat utilitzant
dispositius de seguretat adequats. Els darrers anys, la llei exigeix un Us de sistemes de proteccio adequats per cada
edat fins els 12 anys, que és quan es pot comencar a utilitzar el cintur6 de seguretat. Al nostre ambit I's de cadires
de seguretat per part de la poblaci6 infantil és un fet generalitzat, tanmateix la forma d’Us no s'adequa a les
recomanacions de seguretat, moltes vegades tot i que esta disponible no s'utilitza correctament. 88

En aquest apartat es pretenia conéixer la frequiéncia d'tis adequat de mesures de seguretat en els infants que havien
anat en cotxe tant per ciutat, com per carretera. L'Us correcte de les mesures de subjeccio ve donat per 'edat i
I'alcada del menor, i va canviant al llarg del temps (preguntes 128 a 130).

NOTA SOBRE LES VARIABLES DE PONDERACIO | ESTANDARDITZACIO.

Donat el mostreig aproporcional per districtes cal aplicar a qualsevol calcul la variable de ponderacié “PONDERA” per a restituir
la representativitat de la mostra amb la poblacié de Barcelona. També consten les variables que comencen per ST_* les quals
estandarditzen per edat les categories que pren una variable, per exemple una tabulacié de salut per classe aplicant els pesos
de la variable ST_CS5PR estandarditza dona les frequéncies de salut considerant grups d'edat similars entre les classes
socials. Estan precalculades estandarditzacions pels principals eixos de desigualtat,: nivell educatiu, classe social, pais de
naixement, districte, renda de barri i pobresa. Figura també la variable “ELEVACIO” que calcula el nombre defectius de
Barcelona per les categories de la variable d'interés.

188 Servei Catala de Transit. Estudi sobre I’Gs dels sistemes de retencié infantil (SRI). Barcelona: Generalitat de
Catalunya; 2004.
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Annex 1. Carta informativa enviada a les persones seleccionades com a titulars de la mostra

Benvolgut/uda senyor/a,

L’Ajuntament de Barcelona, a través de I’Agéncia de Salut Publica i el Consorci Sanitari de

Barcelona, ha pres la iniciativa de fer una nova enquesta de salut a una mostra representativa de la poblacié de
Barcelona de totes les edats, amb I'objectiu de coneixer I'opinié i la percepcid dels ciutadans i ciutadanes sobre la
seva salut, els factors que la determinen, els estils de vida i la utilitzacié dels serveis sanitaris. La finalitat de
I'enquesta és donar un servei més adequat a les necessitats sanitaries de la poblacié barcelonina.

L'Enquesta de Salut de Barcelona és una activitat estadistica de caracter oficial prevista al Pla estadistic de
Catalunya 2016-2019, que es desenvolupara en el Programa anual d’actuacio estadistica del 2016-17. Aixi, i
d’acord amb el que disposa la Llei 23/1998 d’estadistica de Catalunya, els ciutadans i ciutadanes haurien de
facilitar la informacié necessaria de manera completa i veridica.

Ens complau comunicar-vos que heu estat escollit/ida, de forma aleatoria, per participar en aquesta enquesta. Es
per aixd que us demanen la vostra col-laboracid i que accepteu rebre en les properes setmanes al vostre domicili la
visita d’un entrevistador/a, degudament acreditat/ada, per fer-vos I’enquesta. Aixi mateix, us sol-licitem que
vetlleu per respondre les preguntes amb la maxima franquesa i precisid, ja que d’aquesta inestimable col-laboracié
n’han de sorgir conclusions per ajudar I’Ajuntament de Barcelona a millorar els serveis sanitaris i a promoure més
acuradament la salut de la seva poblacié. En el cas que per rad d’edat, o per altres motius, la persona escollida no
pugui contestar el qliestionari directament, ho podra fer una persona de la unitat familiar indirectament,
contestant les preguntes respecte la persona escollida.

Tant I’Agencia de Salut Publica de Barcelona com I’Ajuntament i I'empresa Instituto DYM, que duu a terme el
treball de camp, us garantim la confidencialitat de les vostres respostes d’acord amb el que disposa la Llei 23/1998
d’estadistica de Catalunya. Si teniu qualsevol dubte o voleu algun aclariment, I’Agéncia de Salut Publica de
Barcelona posa a la vostra disposicio el telefon 93 202 77 98.

Us agraim per endavant la vostra col-laboracié i us saludem ben cordialment.

Gemma Tarafa i Orpinell Carme Borrell i Thid

Presidenta Gerenta

Apreciado/da sefior/a,
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El Ayuntamiento de Barcelona, a través de la Agencia de Salud Publica de Barcelona y el Consorcio Sanitario de
Barcelona, ha tomado la iniciativa de realizar un nueva encuesta de salud a una muestra representativa de la
poblacion de Barcelona de todas las edades, con el objetivo de conocer la opinidn y la percepcion de los
ciudadanos y ciudadanas sobre su salud, los factores que la determinan, los estilos de vida y la utilizacién de los
servicios sanitarios. La finalidad de la encuesta es dar un servicio mds adecuado a las necesidades de la poblacién
barcelonesa.

La Encuesta de Salud de Barcelona es una actividad de cardcter oficial prevista en el Plan Estadistico de Cataluia
2016-2019, que se desarrollara en el Programa anual de actuacién estadistica de 2016-17. Asi, y de acuerdo con lo
que dispone la Ley 23/1998 de Estadistica de Catalufia, los ciudadanos y ciudadanas tendrian que facilitar la
informacion necesaria de manera completa y veridica.

Nos complace comunicarle que ha sido escogido/a de forma aleatoria, para participar en esta encuesta. Es por
esto que le pedimos su colaboracién y que acepte recibir en las préximas semanas en su domicilio la visita de un
entrevistador/a, debidamente acreditado/a, para realizar la encuesta. Asimismo, le solicitamos que procure
responder a las preguntas con la maxima franqueza y precisién, ya que de esta inestimable colaboracién, deberan
surgir conclusiones que ayuden al Ayuntamiento de Barcelona a mejorar los servicios sanitarios y a promover mas
cuidadosamente la salud de su poblacidn. En el caso, ya sea por razén de edad, o por otros motivos, que la persona
escogida no pueda contestar el cuestionario directamente, lo podrd hacer otra persona de la unidad familiar
indirectamente, contestando las preguntas respecto de la persona escogida.

Tanto la Agencia de Salud Publica de Barcelona como el propio Ayuntamiento y la empresa Instituto DYM, que
realiza el trabajo de campo, le garantizamos la confidencialidad de sus respuestas de acuerdo con lo que dispone la
Ley 23/1998 Estadistica de Catalufia. Si tiene cualquier duda o desea alguna aclaracién, la Agencia de Salud Publica
de Barcelona pone a vuestra disposicién el teléfono 93 202 77 98.

Le agradecemos por anticipado su colaboracién y le saludamos cordialmente.

Gemma Tarafa i Orpinell Carme Borrell i Thid

Presidenta Gerenta
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JANNEX 2. FULL DE SEGUIMENT DELAMOSTRA

Numero de
referéncia
. . Enquestador/a
Full de control i seguiment de la mostra
Districte
Ruta
TITULAR Dia Hora Situacio
Nom i adrega de la unitat mostral
Estrat de sexe i edat
Seccid censal
Districte
Motiu pel qual no
s’ha realitzat Telefon/s
I'entrevista
SUBSTITUT 1 Dia Hora Situacio

Nom i adrega de la unitat mostral
Estrat de sexe i edat

Secci6 censal

Districte
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Motiu pel qual no
s’ha realitzat
I’entrevista

Telefon/s
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SUBSTITUT 2

Dia

Hora

Situacio

Nom i adrega de la unitat mostral
Estrat de sexe i edat

Seccio censal

Districte

Motiu pel qual no
s’ha realitzat
I'entrevista

Telefon/s

SUBSTITUT 3

Dia

Hora

Situacio

Nom i adrega de la unitat mostral
Estrat de sexe i edat

Secci6 censal

Districte

Motiu pel qual no
s’ha realitzat
I'entrevista

Telefon/s

SUBSTITUT 4

Dia

Hora

Situacio

Nom i adrega de la unitat mostral
Estrat de sexe i edat

Seccio censal

Districte
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Motiu pel qual no
s’ha realitzat
I'entrevista

Telefon/s
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Avis de propera visita

Benvolgut Sr./Sra.

L'informo que com a entrevistador de 'Enquesta de Salut de Barcelona, que duu a terme [I'’Ajuntament de
Barcelona, a través de I’Agéncia de Salut Publica i el Consorci Sanitari de Barcelona (www.aspb.cat), he passat

per casa seva amb la finalitat de realitzar-li 'enquesta.

L’Enquesta de Salut de Barcelona és una activitat estadistica de caracter oficial prevista al Pla Estadistic de Catalunya
2016-2019, i d'acord amb el que disposa la Llei 23/1998 d’Estadistica de Catalunya, els ciutadans i ciutadanes haurien

de facilitar la informaci6 necessaria. S'adjunta la carta de presentacié de I'enquesta.

Vosté ha estat un dels ciutadans de Barcelona seleccionats a I'atzar (per sorteig) per formar part d'aquest estudi.
Donat que no hem pogut posar-nos en contacte amb vosté en les anteriors visites que hem fet al seu domicili,

tornarem a intentar-ho el dia a partir de les hores.

Si vosté prefereix ser visitat/da en una data i horari concrets, li agrairem que ens ho faci saber:

e de9:00a13:00ide 14:00 a 18:00 h. al teléfon 93-415.20.20 -Adriana Frigerio / Isabel Ruiz-

Gracies per atendre’ns,

Barcelona, de de 2016

74



Annex3. FULL DEPARTICIPACIO PERESTUDIANALITIQUES

Full informatiu
Participacid en I'estudi sobre Compostos Toxics Persistents (CTPs), emmarcat en
I’Enquesta de Salut de Barcelona 2016

Benvolgut/da senyor/a,

L’estudi que estem duent a terme -- Analisi de Compostos Toxics Persistents (CTPs) en participants de
I’Enquesta de Salut de Barcelona 2016 -- pretén coneixer els nivells en sang d’aquests compostos
contaminants (com sén per exemple el DDT, I’hexaclorobenze o els bifenils policlorats) en els habitants
de Barcelona.

Els CTPs sén substancies presents en plaguicides i compostos quimics utilitzats en I'agricultura i en altres
productes de consum habitual. Hi ha nombroses evidéncies cientifiques que indiquen que I'exposicié a
dosis molt petites, durant llargs periodes de temps, pot produir danys sobre la salut.

Recordar-li que, en cas que hagi acceptat ser contactat per tal de participar en I'estudi, ens posarem en
contacte amb voste telefonicament per tal de determinar la data i I’hora de la visita, la qual es dura a
terme a I’Institut Hospital del Mar d’Investigacions Médiques (IMIM) — PRBB. En el full adjunt trobara les
indicacions de com arribar-hi.

La seva participacio consistira en:
® Mesurar el seu pes, la seva algada i perimetre abdominal,
® Respondre un breu qiiestionari,

® Realitzar una donacié de 30 mL de sang per determinar les concentracions de CTPs (el
risc que implica aquesta donacid és el mateix que el de qualsevol extraccié de sang).

La durada total prevista és d’'uns 15-20 minuts.

Li garantim que les seves dades seran tractades amb absoluta confidencialitat i protegides sempre pel
secret estadistic, tal com estableix la Llei organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccié de dades
de caracter personal. Vosté té dret a demanar en qualsevol moment I'accés a les seves dades personals,
aixi com la cancel-lacié o la rectificacié de les mateixes. En aquest cas, ens ho hauria de comunicar al
teléfon que li indiguem més avall.

Finalment, volem agrair-li el seu interes en I'estudi, ja que és molt important la col-laboracié de gent
com voste per tal de poder seguir endavant en la recerca sobre aquest tipus de substancies

contaminants.

Moltes gracies.

Per obtenir més informacio:
http://www.imim.es/programesrecerca/epidemiologia/premsamporta.html
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0 bé posis en contacte amb Magda Gasull o Natalia Pallarés al teléfon 93 316 07 00 indicant que vol informacio
sobre la seva participacio en I'estudi de CTPs en I’Enquesta de Salut de Barcelona 2016.
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Hoja informativa

Participacion en el estudio sobre Compuestos Toxicos Persistentes (CTPs), en el
marco de la Encuesta de Salud de Barcelona 2016

Apreciado/da sefior/a,

El estudio que estamos realizando -- Andlisis de Compuestos Toxicos Persistentes (CTPs) en
participantes de la Encuesta de Salud de Barcelona del 2016 -- pretende conocer los niveles en sangre
de estos contaminantes (como son per ejemplo el DDT, el hexaclorobenceno o los bifeniles policlorados)
en los habitantes de Barcelona.

Los CTPs son substancias presentes en plaguicidas y compuestos quimicos utilizados en la agriculturay
en otros productos de consumo habitual. Hay numerosas evidencias cientificas que indican que la
exposicidn a dosis muy pequenias, durante largos periodos de tiempo, puede producir dafios sobre la
salud.

Recordarle que, en caso que haya aceptado ser contactado para participar en el estudio, nos pondremos
en contacto con usted telefénicamente para determinar la fecha y hora de la visita, la cual se llevard a
cabo en el Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas (IMIM) — PRBB. En la hoja adjunta

encontrara las indicaciones de cémo llegar.

Su participacion consistira en:
® Medir su peso, su altura y perimetro abdominal,
® Contestar un breve cuestionario,

® Realizar una donacion de 30 mL de sangre para determinar las concentraciones de
CTPs (el riesgo que implica esta donacién es el mismo que el de cualquier extraccién de
sangre).

La duracion total prevista es de unos 15 — 20 minutos.

Le garantizamos que sus datos seran tratados con absoluta confidencialidad y protegidos siempre por el
secreto estadistico, tal y como establece la Ley organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de
datos de caracter personal. Usted tiene derecho a pedir en cualquier momento el acceso a sus datos
personales, asi como la cancelacidn o la rectificacion de los mismos. En este caso, nos lo deberia
comunicar al teléfono que le indicamos mas abajo.

Finalmente, queremos agradecerle su interés por el estudio, ya que es muy importante la colaboracidn
de gente como usted para poder seguir adelante con la investigacidn sobre este tipo de substancias
contaminantes.

Muchas gracias.

Para obtener mds informacion:

http://www.imim.es/programesrecerca/epidemiologia/es premsamporta.html

0 pdngase en contacto con Magda Gasull o Natalia Pallarés al teléfono 93 316 07 00 indicando que quiere
informacion sobre su participacion en el estudio de CTPs en la Encuesta de Salud de Barcelona 2016.
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ANNEX4. QUESTIONARSESB 2016

Enquesta de Salut de Barcelona 2016

A4.1 Questionari general (poblacio de 15 anys |
mes)

Numero de qiiestionari (REGISTRE)
Seccié Censal

Districte

Enquestador/a

Data de I'entrevista

Hora d’inici

Hora de finalitzacié (en Observacions)
Titular

Tipus de questionari

Motiu qiiestionari indirecte (en Observacions)

DADES CONFIDENCIALS
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Les informacions que li demanem en aquest qiiestionari sén per elaborar una estadistica oficial.

L’administracid i els funcionaris que utilitzin aquesta informacié estan obligats, per llei, al secret estadistic, és a dir, a no divulgar-la
i a no utilitzar-la per a cap altra finalitat que no sigui I’elaboracié d’una estadistica oficial.

Tots els ciutadans, les entitats i les institucions estan obligats per llei a proporcionar la informacié que es demana i aquesta
informacié ha d’ésser completa i veridica.

(Articles 37, 38 i 39 de la Llei 23/1998 de 30 de desembre)
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Sexe i edat

Per a totes les persones entrevistades
1. Sexe de la persona entrevistada
1. Home

2. Dona

2. Quina és la seva data de naixement completa?

Dia Mes Any

A. Cobertura sanitaria

Per a totes les persones entrevistades
Comengarem amb unes preguntes sobre la seva cobertura sanitaria

3. Té dret a l'assisténcia sanitaria mitjangant alguna de les entitats que ara li llegiré? LLEGIU. S’exclouen les mutues obligatories d'accidents de
treball, les escolars o les de federacions esportives.

1.si 2. No

1. Servei Catala de la Salut (té la Targeta Sanitaria Individual o TSI)

2. Mdtua d’afiliacio obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o similar) amb prestacid sanitaria del Servei
Catala de la Salut

3. Mutua d’afiliacié obligatoria amb prestacié sanitaria d’una asseguranga privada

4. Asseguranca sanitaria privada, concertada individualment (SANITAS, ASISA, I’Alianca, etc)
5. Asseguranca sanitaria privada, pagada per la seva empresa (SANITAS, ASISA, I’Alianga, etc)
6. No té cap asseguranga sanitaria

7. Una altra situacid. Especifiqueu-la:
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B. Estat de salut i qualitat de vida

Per a totes les persones entrevistades

A continuacid, li farem unes preguntes referents al seu estat de salut
4. Com diria voste que és la seva salut en general? LLEGIU-HO

1. Excel-lent

2. Molt bona

3. Bona

4. Regular

5. Dolenta

5. Durant la setmana passada, quantes hores, com a mitjana, ha dormit diariament?

hores de son

6. Aproximadament, quants quilos pesa sense roba?

quilos

7. Aproximadament, quants centimetres amida sense sabates?

centimetres
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Juny

N

w

(9]

Juny

N

w

w

=

N

w

w

=

N

w

9]

[y

N

w

9]

. Digui quines de les afirmacions segiients descriuen millor el seu estat de salut en el dia d'avui. LLEG/U PER GRUPS DE RESPOSTES DE 5 EN 5
. No té problemes per caminar.

. Té problemes lleus per caminar.

. Té problemes moderats per caminar.

. Té problemes greus per caminar.

. No pot caminar.

. No té problemes per rentar-se o vestir-se sol/a

. Té problemes lleus per rentar-se o vestir-se sol/a

. Té problemes moderats per rentar-se o vestir- se sol/a
. Té problemes greus per rentar-se o vestir- se sol/a

. No pot rentar-se o vestir- se sol/a

No té problemes per fer les seves activitats quotidianes (treballar, estudiar, fer les feines de la llar o activitats de lleure)

. Té problemes lleus per fer les seves activitats quotidianes

. Té problemes moderats per fer les seves activitats quotidianes

. Té problemes greus per fer les seves activitats quotidianes

. No pot fer les seves activitats quotidianes

No té dolor ni malestar

. Té dolor o malestar lleu

. Té dolor o malestar moderat

Té dolor o malestar fort

. Té dolor o malestar extrem

. No esta ansids/osa ni deprimit/ida

. Esta lleument ansids/osa o deprimit/ida

. Esta moderadament ansids/osa o deprimit/ida
. Esta molt ansiés/osa o deprimit/ida

. Esta extremadament ansids/osa o deprimit/ida
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9. Ens pot indicar, en aquesta escala que sembla un termometre, la seva opinio6 sobre el seu estat de salut en general en el dia d'avui. El 100
representa el millor estat de salut imaginable i el O el pitjor estat de salut imaginable.

Enquestador/a: mostreu el termometre i deixeu el llapis perqué la persona entrevistada marqui la creu
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Millor estat de
salut imaginable

El seu estat de salut AVUI

Marqui amb una creu en el termometre
quin és el seu estat de salut en el dia
d’avui

100

920

80

70

920

80

70
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60

50

40

30

60

50

40

30
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20

10

20

10

Pitjor estat de salut
imaginable
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C. Morbiditat cronica

Per a totes les persones entrevistades

10. Ens podria dir si pateix o ha patit algun dels trastorns cronics que ara li llegiré? LLEGIU

1.Si

2. No

=y

. Pressio alta

N

. Colesterol elevat

w

. Diabetis

4. Anémia

5. Al-lergies croniques

6. Asma

7. Bronquitis cronica

8. Varices a les cames

9. Mala circulacié de la sang

10. Migranya o mals de cap frequents

11. Cataractes

12. Mal d'esquena cronic cervical

13. Mal d'esquena cronic lumbar o dorsal

14. Artrosi, artritis o reumatisme

15. Osteoporosi

16. Problemes de prostata (només homes)

17. Incontinéncia urinaria (pérdues involuntaries d’orina)

18. Restrenyiment cronic

19. Morenes/hemorroides

20. Ulcera d'estémac o duode

21. Problemes cronics de pell

22. Problemes de tiroides

23. Depressio i/o ansietat

24, Altres trastorns mentals

25. Embolia/atac de feridura

26. Infart de miocardi
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27. Altres malalties del cor

28. Tumors malignes

29. Un altre trastorn cronic . Especifiqueu-lo
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D. Accidents

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes que farem tot seguit tracten sobre accidents que hagin provocat alguna restricci6 en les seves activitats habituals i/o que hagin
requerit assisténcia sanitaria.

11. Durant els ultims 12 mesos ha tingut algun accident com ara................ ? LLEGIU Si no ha tingut cap accident » passeu a pregunta 14
12. En cas afirmatiu, quantes vegades li ha passat en els tltims 12 mesos?

13. On va tenir lloc I'accident? Si ha tingut més d’un, referir-se a I’ultim

1. A dins de casa 6. A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)
2. A la feina o lloc de treball 7. A un centre esportiu

3. En un desplagament durant la jornada laboral 8. A un altre lloc d'esbarjo

4. Al'escola o centre de formacid 9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo.

5. A la via publica anant o tornant de la feina o del centre de
formacié

11. Accidents darrers 12 mesos
13. Lloc de

12. Vegades K
I'accident

1.Si 2. No

1. Caigudes d’un nivell més alt que un altre (caigudes d’una escala, d’'una
cadira, etc.)

2. Caigudes en un mateix nivell (caigudes arran de terra)
3. Cremades

4. Cops

5. Intoxicacions (hi exclou alimentaria)

6. Accident de transit com a vianant

7. Accident de transit en bicicleta

8. Accident de transit en motocicleta o ciclomotor

9. Accident de transit en cotxe o altre vehicle

10. Mossegades o agressions d’origen animal

11. Talls

12. Un altre. Especifiqueu-lo.
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E. Us de medicaments

Per a totes les persones entrevistades

14. De la llista segiient, quins medicaments ha pres durant els ultims DOS dies (ahir i abans-d'ahir). En cas afirmatiu, li ha estat receptat pel
metge especificament per a aquest cas, li ha aconsellat el farmacéutic o I’ha pres per iniciativa propia? LLEGIU

2. Si, receptat pel metge
1. No per a aquest cas
especific

3. Si, aconsellat pel | 4. Si, per iniciativa
farmacéutic/a propia

1. Medicaments com I’aspirina o similars per alleujar el dolor
i/o antiinflamatoris

2. Tranquil-litzants, sedants

3 Medicaments per a I'al-lergia

IN

. Antibiotics (penicil-lina o altres)

5. Medicaments per a I'asma

6. Medicaments antidepressius

7. Medicaments per a la tensid arterial

8. Medicaments per al colesterol

9. Medicaments per al cor

10. Insulina o medicaments per a la diabetis
11. Medicaments per dormir

12. Medicaments per a I'estdmac

13. Medicaments per a |'osteoporosi

14. Anticonceptius (només dones)

15. Medicaments per aprimar-se

16. Medicaments homeopatics

17. Plantes medicinals comprades a farmacies o herboristeries

18. Un altre medicament. Especifiqueu-lo v

F. Restriccio de I'activitat (darrers 12 mesos)

Per a totes les persones entrevistades

15. Durant els ultims 12 mesos, ha tingut algun impediment o dificultat per anar a treballar, anar a I'escola o centre docent o fer les feines de
casa per algun problema de salut cronic (que ha durat o que s'espera que duri tres mesos o més)?

1.Si
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2. No

16. A més del que ja s'ha comentat, durant els tltims 12 mesos ha hagut de restringir o disminuir les seves activitats habituals com ara anar a
passejar, fer esport, jugar, anar a comprar, etc. per algun problema de salut cronic?

1.Si

2.No

Les persones que han contestat NO a les preguntes 15 i/o 16 » passeu a pregunta 19
Per a les persones entrevistades que han restringit la seva activitat per algun problema de salut cronic (P15=1 i/o P16=1)

17. Quin ha estat el problema de salut més important que li ha causat aquesta limitacié?

18. Aquest problema de salut ha estat conseqiiéncia d'un accident? (caigudes, cops, cremades, intoxicacions, accident de transit, etc.)
1.Si

2. No

G. Discapacitats

Per a totes les persones entrevistades
19. Té alguna limitacié greu o discapacitat que I’afecti de manera permanent per fer les seves activitats quotidianes. Per exemple...

1.Si 2.No

1. Té dificultats greus per fer les activitats basiques de cura personal com menjar, anar al lavabo, rentar-se o
vestir-se sense |'ajut d'una altra persona?

2. Té dificultats greus per fer les activitats de la cura de la llar i altres activitats quotidianes com comprar,
cuinar, fer les feines de casa, administrar els diners o telefonar sense ajut d’una altra persona?

Si la persona entrevistada té menys de 65 anys » passeu a pregunta 26
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Només per a persones de 65 anys o més
20. Més concretament, quin grau de dificultat té per fer les activitats habituals de la vida quotidiana que ara li llegiré sense cap ajuda o aparell?

21. Li ajuda algu a fer-ho?

20. Dificultat 21.Ajut
i 2. 'ajuda o,
1.Cap 2.Poca 3.Forga 4. No pot 1. No li cal 3.Ningu
dificultat dificultat dificultat fer-ho ajut et I'ajuda
algu

1. Menjar i beure

2. Entrar i sortir del llit

3. Anar al “lavabo”

4. Vestir-se i desvestir-se

5. Banyar-se o dutxar-se

6. Afaitar-se (només homes)

7. Pentinar-se (només dones)

8. Controlar la miccié i/o la defecacié

9. Caminar

10. Pujar i baixar escales

11. Sortir al carrer

12. Agafar transports publics

13. Cuinar el seu menjar

14. Anar al mercat / fer la compra personal

15. Fer les feines de casa rutinaries (fer el llit,

rentar plats, netejar, fer la bugada, planxar, etc.)

16. Utilitzar el teléfon

17. Administrar els diners (donar o rebre el canvi)

o pagar rebuts

18. Prendre la medicacié segons prescripcid

19. Reconeixer persones, objectes i orientar-se en

I'espai i el temps (per exemple, organitzar les

seves activitats)

20. Aprendre i retenir nova informacio i recordar

informacions recents (per exemple converses,

cites, etc.)

Si la persona no té cap tipus de limitacio » passeu a pregunta 26
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22. A causa de la seva situacio, durant el darrer any, ha estat visitat/da per algun professional sanitari (metge/essa, infermer/era...)? En cas
afirmatiu, de manera habitual o ocasional ?

1. Si, de manera habitual (setmanalment o mensual)
2. Si, de manera ocasional

3. No

23. A causa de la seva situacio, durant el darrer any ha estat visitat/da al seu domicili per algun assistent social o treballador social? En cas
afirmatiu, de manera habitual o ocasional ?

1. Si, de manera habitual (setmanalment o mensual)
2. Si, de manera ocasional

3. No

Només per a les persones que han manifestat que necessiten ajuda (han contestat 2 6 3 a la pregunta 21)

24, En relacié amb aquestes activitats de cura personal, de qui rep ajuda principalment? NO LLEGIU

1. No rep ajut de ningu » passeu a pregunta 26 5. De persones contractades particularment
2. De la parella 6. De personal dels serveis socials

3. D’altres familiars. Especifiqueu: 7. De membres d'associacions d'ajuda

4. De veins o coneguts 8. D’una altra persona. Especifiqueu-la.

25. Aquesta persona de la que rep ajuda, és home o dona?
1. Home

2. Dona
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H. Salut mental

Per a totes les persones entrevistades

26. Les preguntes segiients es refereixen a problemes que ha pogut tenir durant els ultims 30 dies. Si us plau, contesti la resposta que més

s’acosta al que sent o ha sentit recentment

1. S’ha pogut concentrar bé en el que feia?

2. Les seves preocupacions li han fet perdre molt la son?

3. Ha sentit que té un paper util a la vida?

4. S’ha sentit capag de prendre decisions?

5. S’ha notat constantment carregat/ada i en tensié?

6. Ha tingut la sensacié que no pot superar les seves
dificultats?

O

O

o 0o 0O O

o o 0O O

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

No

Si

Si

Si

No

No

No

No

No

No

Si

Si

Si

Si

millor que habitualment

igual que habitualment

menys que habitualment

molt menys que habitualment

en absolut

no més que habitualment

una mica més que habitualment

molt més que habitualment

més util que habitualment

igual que habitualment

menys Util que habitualment

molt menys util que habitualment

més que habitualment

igual que habitualment

menys que habitualment

molt menys que habitualment

en absolut

no més que habitualment

una mica més que habitualment

molt més que habitualment

en absolut

no més que habitualment
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3 O Si una mica més que habitualment

4 O Si molt més que habitualment
1 | O]si més que habitualment
2 |O|si No |igualque habitualment
7. Ha estat capag de gaudir de les seves activitats de guala
cada dia? -
3 O No menys que habitualment
4 | O No molt menys que habitualment
1 O] si més capag que habitualment
2 |dO|si No |igualque habitualment
8. Ha estat capag de fer front adequadament als seus guata
problemes? -
3 O No menys capag que habitualment
4 O No molt menys capag
N
1| Od en absolut
o
N . .
2 O Si no més que habitualment
9. S’ha sentit poc feli¢ i deprimit/ida? o
3 O Si una mica més que habitualment
4 O Si molt més que habitualment
N
1| d o en absolut
N ) )
2 O Si no més que habitualment
10. Ha perdut confianga en vosté mateix/a? o
3 O Si una mica més que habitualment
4 O Si molt més que habitualment
N
1| Od en absolut
o
. . N ) )
11. Ha pensat que és una persona que no serveix per a 2 O o Si no més que habitualment
res?
3 O Si una mica més que habitualment
4 O Si molt més que habitualment
1 | O]si més que habitualment
i i 2 [Olsi No aproximadament el mateix que habitualment
12. Se sent raonablement felig, considerant totes les
circumstancies? -
3 O No menys que habitualment
4 | O No molt menys que habitualment



I. Suport social

Per a totes les persones entrevistades

27. A continuacid li llegiré unes frases relacionades amb la seva vida social i el suport afectiu que rep d’altres persones. Valori de I'1 al 5 si en té
tant com desitjaria (5) o menys del que desitjaria (1). MOSTREU TARGETA

Menys del que desitja Tant com desitja

1.Té invitacions per distreure’s i sortir amb altres persones
2. Rep amor i afecte

3. Té la possibilitat de parlar amb algu dels seus problemes a la feina i/o a la
llar

4. Té la possibilitat de parlar amb algu dels seus problemes personals i
familiars

5. Té la possibilitat de parlar amb algu dels seus problemes econdomics
6. Té persones que es preocupen del que li passa
7. Rep consells utils quan li passa alguna cosa important a la vida

8. Rep ajuda quan esta malalt/a al llit

Si la persona té menys de 65 anys  » passeu a pregunta 32
Només per a persones de 65 anys o més
28. Quants amics/gues diria vosté que té? Quants germans té? I fills? | néts? | nebots?
29. A quants d’ells veu almenys una vegada al mes?
28. Nombre 29. A quants veu mensualment
1. Amics o amigues
2. Germans o germanes
3. Fills o filles
4. Néts o netes

5. Nebots o nebodes

30. A continuacio li mencionaré unes activitats i m’haura de dir amb quina freqiiéncia les ha realitzat en els tltims 12 mesos.

1. Mai 2. Menys d’un cop 3. Una o dues 4. Un cop per 5. Diverses vegades
al mes vegades al mes setmana per setmana

1. Assistir a activitats organitzades en grup
(classes, grups d’oci o altres activitats)

97



2. Fer activitats de voluntariat

31. I també en relacio als ultims 12 mesos, amb quina freqiiéncia....

1. Sovint
1. Sent que li falta companyia

2. Se sent exclds/osa del que passa al seu
entorn

2. Algunes vegades

3. Mai o gairebé mai
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J. Visites mediques durant els ultims 12 mesos

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes segiients tracten sobre els contactes amb els serveis sanitaris, com ara les visites al metge o altres professionals sanitaris o
sociosanitaris, o les estades en un hospital

32. En els darrers 12 mesos, ha consultat o ha estat visitat per algun dels segiients professionals sanitaris o sociosanitaris per motiu de la seva
salut ? LLEGIU

1.Si 2. No

=y

. Metge/essa de medicina general o de capgalera

N

. Pediatre/a

w

. Optometrista (optic/a)

4. Dentista (odontoleg)

w

. Ginecoleg/oga (només dones)

(92}

. Psiquiatre/a

7. Metge/essa d’una altre especialitat (al-lergologia, aparell digestiu, dermatologia, cirurgia, reumatologia,
traumatologia, endocrinologia, otorinolaringologia, nefrologia, etc.)

8. Infermer/a

9. Llevador/a (només dona)
10. Treballador/a social

11. Fisioterapeuta

12. Psicoleg/oga

13. Quiropractic/a

14. Osteopata

15. Farmaceéutic/a

16. Professionals de les medicines complementaries (homeopata, naturista, acupuntor/a...) » En cas
afirmatiu, preguntar els segiients:

16.1. Homeopata

16.2. Acupuntor/a

16.3. Herborista

16.4. Metge/essa naturista/naturopata

16.5. Un/a altre/a professional de la medicina complementaria. Especifiqueu-lo.

17. Un/a altre/a professional. Especifiqueu-lo.
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K. Atencio primaria

Per a totes les persones entrevistades

33. Hi ha algun metge/metgessa de capgalera o centre on acostuma a anar quan esta malalt/a o necessita consells sobre la seva salut ?
1.Si

2. No

Les preguntes segiients es refereixen al seu metge/essa de capgalera i el centre de salut on es troba. Si no en té, pensi en I'Gltim metge de
capgalera al que ha anat

34. Aquest metge/essa de capgalera o centre es troba a la ciutat de Barcelona ?
1.Si

2. No

35. A quina modalitat d’assisténcia sanitaria correspon aquest metge/essa o centre? LLEGIU-LES
1. Al Servei Catala de la Salut

2. A una asseguranga sanitaria privada a carrec de la Mdtua obligatoria

3. A una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per la seva empresa

4. Metge/essa particular

5. Metge/essa escolar

6. Una altre possibilitat. Especifiqueu-la.

36. El centre o lloc on I'atén aquest metge/essa és ... LLEGIU-LOS
1. Un centre d’atencio primaria (CAP, ambulatori....)

2. Un centre d’especialitats mediques

3. Un consultori de metge/essa particular

4. Un hospital

5. l'escola o institut

6. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

37. Quant temps fa que té el mateix metge/essa de capgalera? Anoteu anys o mesos

anys mesos

38. Aproximadament, quantes vegades ha anat a aquest metge/essa o centre en els darrers 12 mesos?
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vegades

39. L'ultima vegada que va anar a aquest metge/essa o centre, quan temps va haver d’esperar des que va demanar la visita fins que el/la van
visitar? Anoteu dies o mesos. Si li han donat visita pel mateix dia, anoteu 0.

dies mesos

A continuacié li faré unes preguntes sobre el seu metge/essa de capgalera o centre on acostuma a anar quan esta malalt/a o necessita consells
sobre la seva salut. Si us plau indiqui la MILLOR resposta possible.

1.Si, sens 2. Es probable | 3.Es probable | 4. No, en 5. No ho

0. NP*
dubte que si que no absolut sap

40. Quan té un problema de salut nou, va al seu metge/essa
o centre abans d’anar a un altre lloc?

41. Quan el seu centre és obert i vosté es posa malalt/a, el/la
visita algu d’alla el mateix dia?

42. Quan el seu centre és obert, el/la poden aconsellar
rapidament per telefon si cal?

43, Quan el seu centre és tancat, hi ha cap nimero de
teléfon on pot trucar quan esta malalt/a?

44. Quan va al seu centre, I'atén sempre el mateix
metge/essa o infermer/a?

45, Si té cap pregunta, pot parlar per teléfon o per correu
electronic amb el metge/essa o infermer/a que el/la coneix
millor?

46. El seu metge/essa sap quins problemes sén més
importants per a voste?

47. Després d’anar a 'especialista, el seu metge/essa parla
habitualment amb vosté sobre com ha anat la visita?

48. Al seu centre pot ser aconsellat/da sobre problemes de
salut mental (per exemple ansietat, depressio)?

49. Recomanaria el seu metge/essa o centre a un amic o
parent?

* NP (no ha anat a I'especialista) item 47

L. Atencid especialitzada ambulatoria

Per a totes les persones entrevistades
Les preguntes segiients es refereixen a la darrera visita realitzada els ultims 12 mesos al metge/essa especialista o centre (oftalmologia,

dermatologia, aparell digestiu, otorinolaringologia, neurologia, cirurgia, urologia, endocrinologia, cardiologia, pneumologia, traumatologia,
reumatologia).
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50. Quin ha estat I’GlItim especialista que I’ha visitat /da durant els darrers 12 mesos ?

0. No I’ha visitat cap especialista durant els 12 Ultims mesos » passeu a la pregunta 56

1. Al-lergologia 6. Endocrinologia

2. Aparell digestiu (de I) 7. Nefrologia

3. Cardiologia 8. Neurologia

4. Cirurgia 9. Oftalmologia

5. Dermatologia 10. Otorinolaringologia

11. Pneumologia

12. Reumatologia

13. Traumatologia

14. Urologia

15. Una altre especialitat. Especifiqueu-la.
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51. Qui li ha indicat la visita al metge/metgessa especialista ? LLEGIU
Metge/essa de capgalera

El mateix especialista

3. Altres especialistes

4. Decisio propia

5. Altres. Especifiqueu-lo.

52. A quina modalitat d’assisténcia sanitaria correspon aquest/a metge/essa especialista ? LLEGIU
1. Al Servei Catala de la Salut

2. A una asseguranga sanitaria privada a carrec de una Mutua obligatoria

A una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per la seva empresa
Metge/essa particular

Una altre possibilitat. Especifiqueu-la.

53. El centre o lloc on atén aquest metge/essa especialista es ... LLEGIU

1. Un centre d’atencié primaria (CAP, ambulatori...)

2. Un centre d’especialitats mediques

3. Una consulta d’un metge privat

4. Hospital

5. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

54. Quin va ser el motiu de la consulta ? LLEGIU
1. Només per revisié o control de salut

2. Lesid per accident

3. Diagnostic i/o tractament d’un problema de salut

4. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

55. Quant temps va haver d’esperar des que va demanar la visita fins que el/la van visitar? Anoteu dies o mesos. Si li han donat visita per al
mateix dia, anoteu 0.

dies mesos
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M. Atencio d’urgéncies

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes segiients es refereixen a la darrera visita realitzada els ultims 12 mesos als serveis d’urgéncies
56. Durant els ultims 12 mesos, quantes vegades ha estat visitat/da o ha consultat un servei d’urgéncies ?

vegades Si la resposta és 0 » passeu a pregunta 59

57. A quin lloc es va visitar o va fer la consulta ? LLEGIU-LOS

1. A un hospital public o del Servei Catala de la Salut

2. A un hospital privat

3. Va trucar a un servei d’emergéncies mediques (061, 112, etc)

4. Al seu centre d’atencid primaria habitual o de referéncia (ambulatori)

5. A un centre d’urgéncies d’atencié primaria (ambulatori d’urgéncies, CUAP)
6. A la consulta d’un metge o a un centre privat

7. Al seu domicili

8. A un altre lloc. Especifiqueu-lo.

58. Qui va prendre la decisio d’anar a aquest servei ? LLEGIU

1. Vosté mateix/a (la persona entrevistada), i/o els seus familiars, i/o acompanyants
2. El metge/essa de capgalera (de I'ambulatori)

3. Un servei d’emergéncies mediques (061, 112, etc)

4. Un altre metge/essa o professional sanitari

5. Una altra persona. Especifiqueu-la.
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N. Hospitalitzacions

Per a totes les persones entrevistades

59. Durant els ultims 12 mesos, quantes vegades ha estat ingressat/da en un hospital com a minim una nit ? S’hi inclou si ha estat més de 24

hores en urgéncies.

vegades Sila resposta és 0 » passeu a pregunta 63

60. En I’altim ingrés, el centre hospitalari era ... ? LLEGIU-LOS

1. Un hospital del Servei Catala de la Salut

2. Un hospital privat d’una asseguranga privada a carrec de la mutua obligatoria

3. Un hospital privat d’una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per I'empresa

4. Altre tipus. Especifiqueu-lo.

61. Quin va ser el motiu de salut principal del seu ultim ingrés a I’hospital ?

62. A carrec de qui va correr la despesa de la seva hospitalitzacié ? LLEGIU

1. Servei Catala de la Salut

2. Mutua d “afiliacié obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o similar)

3. Mutua d ‘afiliacié obligatoria amb prestacid sanitaria d’'una asseguranga privada
4. Al seu carrec o de la seva llar

5. A carrec d’altres persones o institucions

6. Altre. Especifiqueu-lo.

63. Durant els tltims 12 mesos, li han fet alguna intervencié quirtrgica? Inclou cirurgia major ambulatoria i cesaries
1.Si

2. No » passeu a pregunta 65

64. Quant temps va haver d’esperar des que li van recomanar la intervencié fins que el/la van intervenir? Anoteu dies o mesos. Si li han fet la

intervencio d’urgencia (el mateix dia), anoteu O..

dies mesos
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0. Atencid medica no atesa

Per a totes les persones entrevistades

65. Durant els tltims 12 mesos ha tingut algun problema de salut que creu que requeria atencié médica, pero no va demanar-la?
1.Si

2. No » passeu a pregunta 67

66. Per quin motiu principal no va demanar atencio sanitaria? LLEG/U-LOS
1. No perdre hores de treball, por a perdre la feina

2. Haver de tenir cura d'un fill o malalt

3. Incapacitat fisica per desplagar-se

4. Problemes de transport

5. No resolen el seu problema de salut

6. Li han donat hora de visita per a més endavant

7. No era prou greu

8. No s’ho podia permetre (massa car o no cobert per I'asseguranga medica)
9. Ho va resoldre a la farmacia

10. Té altres remeis curatius

11. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.
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P. Practiques preventives

Per a totes les persones de 60 anys o més

67. Es posa la vacuna de la grip (és una injeccid) de forma regular quan comenga la tardor?

1.8i

2. No

Per a totes les persones entrevistades
68. Es pren la tensio (pressio arterial) periodicament?
1.Si

2. No

69. Quan es va prendre la tensié per darrera vegada? LLEGIU
1. Fa menys d’un any

2. Faentre 1 any i (menys de) 2

3. Fa entre 2 anys i (menys de) 3

4. Fa 3 anys o més

5. No se’n recorda

6. No se I’ha pres mai

70. Es revisa el nivell de colesterol en la sang periodicament?
1.Si

2. No

71. S’ha fet la prova del VIH alguna vegada a la vida?
1. Si

2.No > passeu a pregunta 73 (si és dona) o 79 (si és home)

72. S’ha fet la prova del VIH el darrer any?

1.Si

2. No Siéshome > » passeu a pregunta 79

Si la persona entrevistada és home » passeu a pregunta 77
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Només per a DONES

73. Es fa una mamografia (radiografia de la mama) periodicament?
1. No, mai » passeu a pregunta 75

2. Si, cada any

3. Si, cada 2 anys

4. Si, més de cada 2 anys

5. De manera irregular

6. No recorda » passeu a pregunta 75

74. La darrera mamografia se la va fer a través ....?

1. Del Programa de deteccio precog del cancer de mama (VA REBRE UNA CARTA)
2. Del ginecoleg/ga del Servei Catala de la Salut

3. D’una asseguranga privada a carrec de la muatua obligatoria

4. D’una asseguranga privada concertada individualment o per la seva empresa
5. D’un metge/essa privat

6. Una altra situacid. Especifiqueu-la.

Només per a dones que no es fan mamografies periodicament o no ho recorda
75. Quin és el motiu principal per no fer-se mamografies periodicament?

1. No té I'edat en que la mamografia esta recomanada

2. No té temps

3. Per por al diagnostic

4. Perque no serveix de rés, el cancer de mama no es pot curar

5. No sap on les ha de fer

6. Es una prova molt cara

7. Ningu li ha dit que se’n hagi de fer

8. No ha rebut mai cap carta del programa de deteccié precog de cancer de mama
9. Ja té un cancer de mama

10. Altres. Especifiqueu-lo.
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Per a totes les dones

76. Es fa una citologia vaginal (Papanicolau) periodicament?
1.Si

2.No > passeu a pregunta 78 o 79 (si té 55 anys o més)

3. No s’ha fet mai una citologia vaginal » passeu a pregunta 78 o 79 (si té 55 anys o més)

77. Quan es va fer la darrera citologia vaginal?
1. Fa menys d’un any

2. Faentre 1 any i (menys de) 2
3.Fa2o03anys

4.Fado5anys

5. Famés de 5 anys

6. No se’n recorda

Només per a dones de menys de 55 anys
78. Actualment, esta vosté embarassada?
1.Si
2. No

3. No ho sap, no n’esta segura

Q. Estils de vida: alimentacio i inseguretat alimentaria

Per a totes les persones entrevistades
79. Quantes racions de fruita i/o verdura menja vosteé diariament?

racions

80. Durant els darrers 7 dies, quantes vegades ha fet els apats segiients?
1. Cada dia 2.De 4 a6vegades | 3.D’'1 a3 vegades | 4.Capvegada
1. Esmorzar abans de sortir de casa o quan s’aixeca

2. Esmorzar a mig mati
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Ara li faré unes preguntes sobre la capacitat que han tingut en els ultims 12 mesos per comprar el menjar que necessiten a la llar
81. En els ultims 12 mesos, el menjar que compren a casa no dura gaire temps i no tenen diners per a comprar-ne més? LLEGIU
1. Sovint

2. Algunes vegades

3. Mai

82. Considera que en els ultims 12 mesos no han tingut diners suficients per fer una dieta equilibrada?
1. Sovint
2. Algunes vegades

3. Mai

83. En els ultims 12 mesos, voste (o algun altre membre de la familia) ha hagut de reduir la racié dels seus menjars o saltar-se algun apat per no
tenir suficients diners per menjar?

1.Si

2.No > passeu a pregunta 85

84. Amb quina freqiiéncia ha passat aix6?
1. Gairebé cada més
2. Alguns mesos pero no cada mes

3. Només 1 6 2 mesos

85. Durant els ultims 12 mesos, voste (o algun altre membre de la familia) alguna vegada ha menjat menys del que creu que hauria d’haver
menjat perqué no tenia suficients diners per menjar?

1.Si

2. No

86. En els ultims 12 mesos, es va quedar voste (o algun altre membre de la familia) amb gana perqué no tenia prou diners per comprar menjar?
1.Si

2. No
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R. Estils de vida: Activitat fisica

Per a totes les persones entrevistades

87. De les possibilitats que ara li llegiré, indiqui quina descriu millor I'activitat fisica que desenvolupa habitualment. LLEGIU
1. Esta assegut/da durant la major part de la jornada

2. Esta dret/a la major part de la jornada, sense desplagar-se

3. La seva activitat no requereix un esforg fisic important, pero es desplacga a peu freqiientment

4. Fa una activitat que requereix un esforg fisic important

5. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

88. Durant els darrers 7 dies, quants dies ha caminat almenys 10 minuts seguits?

dies durant els darrers 7 dies Sino ha caminat cap dia  » passeu a pregunta 90

89. Quants minuts aproximadament, o com a mitjana, ha caminat cada dia que ho ha fet?

minuts / dia

90. Durant els ultims 7 dies, quants dies ha realitzat alguna activitat fisica o esportiva vigorosa en el TEMPS DE LLEURE durant almenys 10
minuts seguits? Exemples: futbol, basquet, hoquei, esquaix, arts marcials, muntanyisme, atletisme, ciclisme de competicid, natacioé de competicid o
similars

dies durant els darrers 7 dies Si no ha fet cap activitat vigorosa » passeu a pregunta 92

91. Quants minuts aproximadament, o com a mitjana, ha realitzat una activitat vigorosa cada dia que ho ha fet?

minuts / dia

92. Durant els darrers 7 dies, quants dies ha realitzat alguna activitat fisica o esportiva moderada en el TEMPS DE LLEURE, almenys 10 minuts
seguits? Exemples: anar en bicicleta, gimnastica, aerobic, correr, tennis, natacid, patinatge, golf, ball, ioga o similars

dies durant els darrers 7 dies Si no ha fet cap activitat moderada » passeu a pregunta 94

93. Quants minuts aproximadament, o com a mitjana, ha realitzat una activitat moderada cada dia que ho ha fet?

minuts / dia
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S. Estils de vida: tabac

Per a totes les persones entrevistades

Ara li faré unes preguntes sobre la capacitat que han tingut en els ultims 12 mesos per comprar el menjar que la llar necessita.

94. De les segiients situacions, quina descriu millor el seu comportament respecte al tabac (inclou cigarretes, cigars i pipes)? LLEGIU

1. Actualment no fuma gens

2. Actualment fuma ocasionalment (menys d'un cop al dia)  » passeu a pregunta 96

3. Actualment fuma cada dia » passeu a pregunta 96

95. Abans, fumava voste? LLEGIU

1. No ha fumat mai

2. Havia fumat menys d’un cop al dia durant 6 mesos 0 més

3. Havia fumat menys d’un cop al dia durant menys de 6 mesos
4. Havia fumat diariament durant 6 mesos o més

5. Havia fumat diariament durant menys de 6 mesos

Només per a persones fumadores diaries i ocasionals
96. A quina edat va comengar a fumar?

anys

97. Li ha aconsellat el seu metge deixar de fumar?
1.si

2. No

98. Ha intentat deixar de fumar en els tltims 12mesos?
1.si

2. No

» passeu a pregunta 103
» passeu a pregunta 101
» passeu a pregunta 101
» passeu a pregunta 101

» passeu a pregunta 101

99. Durant I'tltima setmana, algu li ha demanat que no fumi davant seu?

1.si

2.No » passeu a pregunta 103

100. On li ha passat? Si /i ha passat en més d’una ocasid, referiu-vos a I'tltima vegada
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=y

. A casa seva

2. Alafeina

3. A casa d’una altra persona

4. A un cotxe / taxi / transport public
5. A un restaurant

6. A un centre sanitari

7. A un altre centre public

8. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

» passeu a pregunta 101

Només per a persones exfumadores

101. A quina edat va comengar a fumar?

anys

102. Quan temps fa que va deixar de fumar? Trieu el periode de temps més adient

anys mesos dies

Per a totes les persones entrevistades

103. Té voste algun company de feina que fumi a prop seu en el seu lloc de treball, de manera que li arriba el fum del tabac?
1.Si

2.No

3. No procedeix (no treballa o treballa sol/a)

104. Quantes persones fumen habitualment dintre de casa seva?

persones

105. Fora de casa o del lloc de treball, quant temps al dia, de mitjana, passa en ambients carregats de fum de tabac durant els dies feiners?
106. | durant els caps de setmana?
1. Cap 2. Menysd’1 hora | 3.D’1a4 hores 4. Més de 4 hores
1. Dies feiners, de dilluns a dijous

2. Cap de setmana, divendres + dissabte + diumenge

107. Ha utilitzat la cigarreta electronica? LLEGIU

1. Si, actualment
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2. Si, pero en el passat
3. Només ho ha provat

4. No ho ha provat mai

T. Estils de vida: alcohol i drogues

Per a totes les persones entrevistades

108. Quant temps fa que va prendre una beguda alcoholica per ultima vegada ?
1. Menys de 30 dies

2.D’1a 12 mesos

3. Mes d’un any

4. Mai ha pres una beguda alcoholica

Ara li faré algunes preguntes sobre el seu consum de begudes alcoholiques durant els darrers 12 mesos

109. Durant el darrer any, i pensant només en els dies feiners (de dilluns a dijous), amb quina freqiiéncia ha consumit ...............

la persona entrevistada respon 1 no feu la pregunta 110
110. En un dia feiner en que ha begut ..................... , LLEGIU quantes consumicions ha pres habitualment?

109. Frequéncia consum dies feiners

. 2.Menysd’'l | 3.Una3dies | 4.Undia 5. Dos dies 6. Tres dies
1. Cap dia . i i . i 7. Tots els
i dia feiner per | feiners per feiner per feiners per feiners per . i
feiner dies feiners
mes mes setmana setmana setmana

1. Cervesa
2. Vi, cava o similars

3. Cigalons (cardijillos),
vermut, xupitos i licors
afruitats

4. Whisky, conyac,
ginebra, vodka, rom,
aiguardents, combinats i
similars

110. Nombre

habitual de

consumicions

(total diari)

111. Durant el darrer any, i pensant només en els caps de setmana (divendres, dissabte i diumenge), amb quina freqiiéncia ha consumit

112. En un cap de setmana en qué ha begut ..........cccueeu.e. LLEGIU, i comptant el consum TOTAL de divendres, dissabte i diumenge, quantes

consumicions ha pres habitualment?

111. Frequéncia consum caps de setmana

112. Nombre

habitual

114



1. Mai

1. Cervesa
2. Vi, cava o similars

3. Cigalons (cardijillos),
vermut, xupitos i licors
afruitats

4. Whisky, conyac,
ginebra, vodka, rom,
aiguardents, combinats i
similars

2. Menys d'1
cap de setmana
al mes

3.Un cap de
setmana al mes

4. Dos caps de
setmana al mes

5. Tres caps de
setmana al mes

6. Tots els caps
de setmana

consumicion:
(total cap de
setmana)

S

113. Durant els darrers 12 mesos, amb quina freqiiéncia ha pres 5 0 més consumicions de begudes alcoholiques en una sola ocasié de consum?

1. Diariament

2. Tres o 4 vegades per setmana
3. Una o 2 vegades per setmana
4.D’1 a 3 vegades al mes

5. Menys d’1 vegada al mes
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114. Ha pres alguna vegada a la vida, sense prescripcid i sense finalitats mediques (finalitat ludica), alguna de les substancies segiients?

115. (Només en cas afirmatiu) N’ha pres durant els ultims 30 dies... ?

116. (Només en cas afirmatiu) A quina edat va comencgar a consumir... ?

114. N’ha pres alguna vegadaa | 115. N’ha pres en els darrers 30

la vida dies
1.Si>» P115 2.No » P117 1.Si
1. Tranquil-litzants, pastilles per dormir, pels nervis

2. Cannabis, porros, maria, peta, herba, canut, xocolata,
matuja, grifa, merda, costo, hash

3. Cocaina, basuco, farlopa, crack, pollo, neu, fatu
4. Heroina, o altres opiacis per al dolor o per a la tos
(Trramadol, adolonta, dolantina, pazital, pegats/”parches”

de morfina, codeina, etc.)

5. Altres drogues

U. Context ambiental i mobilitat viaria

Per a totes les persones entrevistades
117. Quan temps fa que viu en aquest domicili? Trieu el periode de temps més adient

1.Totalavida [ » passeu a pregunta

anys mesos
119

118. Quan temps fa que viu en aquest barri? Trieu el periode de temps més adient

anys mesos dies

Ara li faré algunes preguntes sobre I'entorn del seu barri i la preséncia de zones verdes

116. Edat en que
va comengar per
primera vegada

dies

119. Durant els ultims 12 mesos i en una setmana normal, quants dies de mitjana ha acudit o ha passat el temps lliure en parcs, jardins, al camp

0 a altres espais verds com a la muntanya o a parcs naturals? Si no hi ha anat cap dia, anoteu 0.

dies de mitjana

120. Disposa d'un espai verd (parc, jardi, bosc o camp) a menys de 10 minuts a peu de casa seva?
1.Si

2. No » passeu a pregunta 122

121. Pot accedir lliurement a aquest espai?
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1.Si

122. Pot veure des de les finestres de casa seva algun element verd com ara arbres, flors, herba?
1. No

2. Poc

3. Forga

4. Molt

123. Pot veure des de les finestres de la seva feina algun element verd com ara arbres, flors, herba?
0. NP (no treballa o no treballa fora de casa)

1. No

2. Poc

3. Forga

4. Molt
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124. Em pot dir fins a quin punt esta d’acord o en desacord amb els segiients aspectes del seu barri.

3. Niacord ni 5. Molten
1. Molt d’acord | 2. D’acord 4. En desacord
en desacord desacord

1.El seu barri te un transit molt intens
2.Hi ha molt soroll al seu barri
3.La violéncia es un problema al seu barri

4.El seu barri disposa d’una amplia oferta de botigues de fruita
i verdures

5.Al seu barri hi ha establiments de “fast food” (inclou
McDonals, Kentuky Fried Chiken, Burger King, pizzas per
emportar...)

6.El seu barri disposa d’instal-lacions per fer exercici fisic
(gimnasos, piscina, etc.)

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes segiients fan referéncia als desplagaments fets en dies laborables (de dilluns a divendres), per exemple ahir (o divendres si ahir
era diumenge)

125. Ahir es va desplagar......? LLEGIU cada mitja de transport
126. Quan temps va invertir en total en cada tipus de transport? (sumant tots els desplagaments que fa en un dia en cada mode de transport)
(Per exemple en desplagaments a peu: 7 minuts per arribar al metro + 8 minuts del metro a la feina + 17 minuts fins a I’escola a recollir les criatures
+ 10 minuts del metro a casa = 42 minuts)
125. S’ha desplagat en
126. Minuts totals dia d’ahir

1.Si 2.No

1. Apeu

N

. En autobus

w

. En metro o tramvia

4. En tren

(%2

. En motocicleta

(o2}

. En ciclomotor

~N

. En bicicleta
8. En cotxe

9. En un altre mitja. Especifiqueu-lo.

V. Discriminacid, opciod sexual i violéncia masclista
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Per a totes les persones entrevistades

127. En el darrer any, ha experimentat algun tipus de discriminacié a causa de...? (S’ha sentit molest, se li ha negat alguna cosa, ha estat assetjat
o s’ha sentit inferior)

1. Mai 2. Algunes vegades | 3. Moltes 4. Constantment | 8. NP
vegades

1. El seu sexe

2. La seva étnia

3. La seva orientacid sexual
4. El seu pais d’origen

5. La seva discapacitat

6. Altres. Especifiqueu-lo.
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Ara li faré unes preguntes relacionades amb la conducta sexual. Estan pensades per recollir la diversitat de situacions en que es troben les
persones en aquest tema.

128. Amb quina de les segiients afirmacions se sent vosté més identificat/da...? LLEGIU

1. Només m’atreuen persones del meu propi sexe

2. Habitualment m’atreuen persones del meu propi sexe, pero alguna vegada m’atreu alguna persona de |'altre sexe
3. M’atreuen indistintament persones del meu propi sexe i de I'altre

4. Habitualment m’atreuen persones de I'altre sexe, pero alguna vegada m’atreu alguna del meu propi sexe

5. Només m’atreuen persones de I'altre sexe

129. Des del punt de vista de la identitat sexual, pensa en vosté mateix/a com a...? LLEGIU
1. Heterosexual o “hetero” (col-loquial)

2. Homosexual, gai o lesbiana

3. Bisexual

4. Una altra situacid. Especifiqueu-la.

130. Pensant en les relacions sexuals que ha tingut el darrer any, han estat... LLEGIU
0. No ha tingut relacions sexuals

1. Només amb dones

2. Mes sovint amb dones, pero al menys en una ocasié també amb homes

3. Igual amb homes que amb dones

4. Més sovint amb homes, pero al menys en una ocasié també amb dones

5. Només amb homes

Per a totes les DONES entrevistades

Administrar el qliestionari en entorn segur, unicament si la parella de la dona no hi és present o, si esta present, no esta al cas de I’entrevista i no
pot veure les preguntes.

131. A continuacio li mostraré unes preguntes relacionades amb un problema molt comu. Es preferible que aquestes preguntes les respongui
vosté mateixa en aquest qiiestionari i me’l retorni quan acabi. Gracies per la seva col-laboracié.

1. Mai 2. A vegades 3. Moltes 4.Noté
vegades parella

1. En el darrer any, alguna vegada va rebre per part de la seva parella
actual mals tractaments emocionals (per exemple insults o humiliacions
davant d’altres persones, amenaces, prohibicié de visitar familiars o
amics/gues)?

2. En el darrer any, alguna vegada ha rebut per part de la seva parella

actual mals tractaments fisics (per exemple bofetades, empentes o
cops, etc.)?
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3. En el darrer any, alguna vegada ha rebut per part de la seva parella
actual mals tractaments sexuals (per exemple I’ha forgat a tenir
relacions sexuals quan no volia o I'ha fet fer algun acte sexual que
considerava desagradable, etc.)?
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X. Context familiar i de I'habitatge

Per a totes les persones entrevistades

A continuacio li farem un seguit de preguntes sobre les persones que viuen amb vosteé i sobre I’habitatge on resideix

132. Quantes persones viuen en aquesta casa de manera habitual? Comptant-hi la persona entrevistada

Persones Si només hi viu una persona

» passeu a pregunta 142

Les preguntes segiients s’han de contestar per a cada un dels membres de la llar seguint el model de la taula segiient.

133. Quin és el parentiu de cadascuna d’aquestes persones amb la persona entrevistada?

1-Persona-entrevistada 5. Avio avia
2. Fill o filla 6. Nét o neta
3. Espos/osa o parella 7. Germa/ana
4. Pare o mare 8. Cunyat/ada

134. Cadascuna d’aquestes persones és home o dona?
1. Home

2. Dona

9. Sogre o sogra

10. Gendre o nora

11. Altres familiars

12. Altres no familiars

135. Quina edat té cadascuna d’aquestes persones? Comenceu per la persona entrevistada i continueu per la totalitat de les persones que viuen

de manera habitual a la llar

136. Quina és la situacié laboral actual de les persones majors de 15 anys de la llar (excepte la persona entrevistada)? LLEGIU

o

. NP (menors de 16 anys)

iy

. Treballa

N

. Aturat/da amb subsidi/prestacié

w

. Aturat/da sense subsidi/prestacié

4. Feines de la llar (mestressa de casa)

w

. Estudiant

a

. Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

~

. Jubilat/da

137. Em pot dir quina és la persona de referéncia de la llar?
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138. Alguna d’aquestes persones requereix algun tipus de dedicacié especial pel fet de patir alguna minusvalua, dependéncia o bé alguna

limitacié per portar a terme amb normalitat les activitats de la vida familiar, social o laboral? Assenyaleu quina/es persones de la llar es troben

en aquesta situacio. Inclosa la persona entrevistada.

133. Parentiu amb
Membre de la llar la persona 134. Sexe 135. Edat 136 Situacio laboral
seleccionada

137. Persona de 138. Persona amb
referéncia necessitats especials

Persona
seleccionada

Membre 2

Membre 3

Membre 4

Membre 5

Membre 6

Membre 7

Membre 8

Si a la llar no hi ha persones menors de 15 anys ni més grans de 64, ni discapacitades » passeu a pregunta 142
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Només per a les persones que viuen amb menors de 15 anys i/o persones de 65 anys o més i/o persones discapacitades. Anoteu la resposta a la

taula segiient

139. Qui s’ocupa principalment dels menors de 15 anys que viuen a la llar? LLEGIU

140. Qui s’ocupa principalment de les persones de 65 anys o més? LLEG/IU

141. Qui s’ocupa principalment de les persones discapacitades ? LLEGIU

Persones no discapacitades
141. Persones

— discapacitades
139. Menors de 15 anys | 140. De 65 anys o més

1. Voste sol/a (persona entrevistada)

2. La seva parella

3. Principalment vosté amb I'ajuda de la seva parella

4. A parts iguals entre vosté i la seva parella

5. Voste, compartint-ho amb algu altre que no és la seva parella
6. Voste, compartint-ho amb una persona contractada

7. Una altra persona de la llar que no és la seva parella

8. Una persona contractada

9. Elles mateixes

10. Serveis socials

11. Una altra situacio. Especifiqueu-la (pare, mare, germans, altres)
v

Per a totes les persones entrevistades
142. A la seva llar, qui s'ocupa principalment de les feines de la casa com ara netejar, planxar, cuinar, etc.?

1. Voste sol/a (la persona entrevistada)

N

. La seva parella

w

. Principalment vosté amb I'ajuda de la seva parella

4. A parts iguals entre vosteé i la seva parella

(9]

. Voste, compartint-ho seva amb algu altre que no és la parella

a

. Voste, compartint-ho amb una persona contractada

~

. Una altra persona de la llar que no és la seva parella

0o

. Una persona contractada

o

. Els serveis socials
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10. Una altra situacié. Especifiqueu-la.

143. Tenen a la llar alguna persona contractada per realitzar tasques domeéstiques com ara netejar, planxar, cuinar, etc.?
1.Si

2. No

144. Habitualment, quantes hores diaries dedica voste a les feines de la casa com ara netejar, planxar, cuinar, etc., durant un dia feiner?

145. | durant el cap de setmana?

hores/un dia feiner hores/un cap de setmana sencer (dissabte + diumenge)

146. Voste s’ocupa o ajuda a familiars, amics o veins que viuen fora de la llar i que tenen problemes de salut, discapacitat o problemes derivats
de la seva avangada edat? S’exclou qualsevol tipus d’atencié que formi part de la seva professic, que faci a canvi d’una remuneracié o com a
voluntari/a.

1.Si

2.No > passeu a pregunta 149

147. De quantes persones se n’ocupa?

persones

148. Aproximadament, quantes hores dedica SETMANALMENT a aquesta tasca d’atenci6?
1. Menys de 20 hores a la setmana
2. De 20 a 49 hores a la setmana

3. 50 hores o més a la setmana
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Y. Caracteristiques de |I'habitatge i situacié economica

Per a totes les persones entrevistades

Ara li farem unes preguntes sobre el seu habitatge i I'’equipament amb que compta
149. Quin és el regim de tinenca del seu habitatge? LLEGIU

1. De propietat (totalment pagat) » passeu a pregunta 151

2. De propietat (pagant hipoteca)

3. De lloguer normal (preu de mercat)

4. De lloguer social

5. En relloguer d’una part d’un pis

6. Cedit per serveis socials o ONG (Caritas, etc.)  » passeu a pregunta 151

7. Cedit per familiars o amics ~ » passeu a pregunta 151

8. Una altra situacid. Especifiqueu-la.

150. Quin import aproximat ha pagat I'altim mes de lloguer o d’hipoteca de I’habitatge principal (on resideix)?

euros

151. Té el seu habitatge algun dels segiients problemes?

1.Si 2.No
1. Goteres, humitats en parets, terres, sostres o fonaments, o podridura de sols, marcs de finestres o
portes
2. Insectes i/o rates i similars
3. Fums, gasos o contaminacid de I'aire o de I'exterior
4. Sorolls procedents de I'exterior
152. Em pot dir amb quina freqiiéncia utilitza voste aigua de................ per beure?
1. Habitualment 2. Ocasionalment 3. Mai

1. Aigua de l'aixeta sense filtrar
2. Aigua de l'aixeta filtrada
3. Aigua envasada

4. Aigua de fonts naturals

153. Quantes habitacions té I’habitatge? (comptant dormitoris, sala, menjador i cuina pero no bany)
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habitacions

154. El seu habitatge disposa de...

155. En cas afirmatiu, I'utilitzen quan els cal?

154. En disposen

155. L'utilitzen quan cal

1.S[ »P155

2.No »P156

1.8i

2. No

1. Calefaccio: central o individual

radiadors electrics, estufa de gas...)

2. Té algun aparell que permet escalfar alguna habitacio (per exemple:

3. Aire condicionat

4. Ascensor
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156. A la seva llar disposen de...
157. En cas negatiu, es poden permetre tenir-lo?
156. En disposen 157. S’ho poden permetre
1.S[ »P158 | 2.No »P157 | 1.Si 2.No
1. Rentadora
2. Televisor en color
3. Teléfon (fix o mobil)
4. Automobil (s’hi inclou el cotxe d’empresa disponible per a us personal)

5. Connexio a Internet

158. A la seva llar es poden permetre...

1.si 2.No
1. Anar de vacances, almenys una setmana I'any
2. Un apat de carn, pollastre o peix (o I'equivalent per als vegetarians) almenys cada dos dies
3. Fer front a una despesa imprevista de 750€ amb els seus propis recursos
4. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant els mesos freds

5. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant els mesos calids

159. Em pot indicar si en els darrers 12 mesos, a la seva llar, han hagut de fer front als pagaments segiients?

160. En cas afirmatiu, s’han endarrerit en el pagament d’algun rebut o quota degut a dificultats economiques?

159. Han tingut despesa 160. S’han endarrerit en el pagament
. 1. Si, només 2. Si, dues
1.SI »P160 | 2.No »P161 , 3. No
una vegada vegades o més

1. Préstecs hipotecaris sol-licitats per a la compra de 'habitatge
principal

2. Compres ajornades o altres préstecs (pot considerar els
préstecs hipotecaris per a segones residencies, pero no el
sol-licitat per a la compra de I’habitatge principal)

3. Lloguer de I’habitatge principal

4. Factures o rebuts de serveis (llum, aigua, gas, calefaccio,
comunitat, etc.)

161. En els ultims 12 mesos s’ha trobat en alguna d’aquestes situacions? LLEGIU
1. Té 3 impagaments o més pero no ha rebut la demanda d'execucid hipotecaria
2. Ha rebut la demanda d'execucié pero no I'ordre de desnonament

3. Ha rebut I'ordre de desnonament
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4. Ha estat desnonat/da sense dacié en pagament
5, Ha estat desnonat/da amb dacié en pagament

6. Una altra situacid. Especifiqueu-la.

162. Considerant els ingressos mensuals nets de tots els membres de la seva llar, com acostuma a arribar a final de mes?
1. Amb molta dificultat

2. Amb dificultat

3. Amb certa dificultat

4. Amb certa facilitat

5. Amb facilitat

6. Amb molta facilitat
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Z. Dades sociodemografiques

Per a totes les persones entrevistades

163. Centrant-nos en voste, ens podria dir quin és el seu estat civil?
1. Solter/a

2. Casat/da

3. Vidu/vidua

4, Separat/da

5. Divorciat/da

164. Quina nacionalitat té?
1. Espanyola
2. Espanyola i una altra estrangera. Especifiqueu quina

3. Estrangera. Especifiqueu quina o quines

165. Es considera vosté com a pertanyent a la comunitat gitana?
1.Si

2. No

166. On va néixer?

1. Al mateix municipi de residéncia » passeu a pregunta 168

2. A un altre municipi de Catalunya. Especifiqueu municipi
3. A un altre municipi d'Espanya, fora de Catalunya. Especifiqueu provincia
4. Al'estranger. Especifiqueu pais

Només per a les persones que han nascut fora d’Espanya

167. A quin any va arribar a Espanya?

Any

Per a totes les persones entrevistades

168. Quin és el seu nivell maxim d'estudis finalitzats?

1. No sap llegir ni escriure

» passeu a pregunta 168

» passeu a pregunta 168
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2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria

3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB

4. Primera etapa d’educacié secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO completa

5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU o COU

6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja

7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau superior

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i enginyeria técnica

9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg

11. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.
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169. Quina és la seva situacio laboral actual?

Juny

. Treballa » passeu a pregunta 173

N

. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos  » passeu a pregunta 173

w

. Aturat/da amb subsidi/prestacié

4., Aturat/da sense subsidi/prestacié

5. Feines de la llar (mestressa de casa) » passeu a pregunta 171
6. Estudiant » passeu a pregunta 171
7. Incapacitat/da o amb invalidesa permanent » passeu a pregunta 171
8. Jubilat/da per raons d’edat » passeu a pregunta 171
9. Jubilat/da de forma anticipada » passeu a pregunta 171
10. Una altra situacid. Especifiqueu-la. » passeu a pregunta 171

Només per a les persones que estan en situacio d’atur

170. Quan temps porta aturat ininterrompudament?

Any

Només per a les persones que actualment no treballen (P169 = 3 a 10)

171. Malgrat que en I’actualitat no treballa remuneradament, havia treballat abans de forma remunerada?

1.Si

2. No » passeu a pregunta 188 (si no és persona de referéncia i/o parella) o a pregunta 195 si és persona de referéncia i no té parella
Només per a les persones que actualment no treballen pero havien treballat abans (P169 =102 + P171=1)

172. Per quin motiu va deixar o va perdre la seva feina?

1. Per motius de salut

2. Per ocupar-se de persones dependents (infants, gent gran o adultes 7. Per canvis organitzacionals o economics a I'empresa
incapacitades
8. Per acomiadament
3. Per ocupar-se de persones no dependents
9. Va haver de tancar el seu negoci
4. Per altres motius familiars
10. Per jubilacié o pre-jubilacié
5. Per canvi de lloc de residencia
11. Per estudis
6. Per finalitzacié de contracte
12. Per un altre motiu. Especifiqueu-lo

Per a totes les persones entrevistades EXCEPTE ELS JUBILATS | INCAPACITATS

173. En els ultims 12 mesos quants contractes de treball ha tingut?
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1. Cap

2. L’actual vigent

3. Dos contractes

4.De3a5

5.De 62al0

6,D'11a20

7. Més de 20

Per a totes les persones entrevistades que treballen actualment o han treballat anteriorment

Ara li farem unes preguntes sobre la seva feina principal actual o, si ara no treballa, sobre I'iltima que hagi tingut.

174. Quina és l'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava)?

175. Quina feina concreta fa (o feia) en aquesta empresa?

176. En quina situacié es troba voste a la seva feina (o es trobava a I'tltima feina)? LLEG/U

1. Funcionari/a 8. Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT)
2. Assalariat/da amb contracte indefinit 9. Treballa sense contracte

3. Contracte temporal de menys de 6 mesos 10. Autonom o professional sense assalariats/des

4. Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d’1 any 11. Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res
5. Contracte temporal d’entre 1 any i menys de 2 anys 12. Empresari/a amb 10 o més treballadors/es

6. Contracte temporal de 2 anys i més

7. Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o 13. Una altra relaci6 contractual. Especifiqueu-la.

similar)
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177. Té (o tenia a I'dltima feina) treballadors al seu carrec? En cas afirmatiu, quants?

1.

No

2.Si, d'1 a4 persones

3. Si, de 5 a 10 persones

4.Si,d'11 a 20 persones

5. Si, més de 20 persones

Només per a les persones que treballen actualment

178. El seu contracte és a temps complet o a temps parcial?

1. Atemps complet » passeu a pregunta 180

2. A temps parcial

179. Per quin motiu té un contracte a temps parcial en el seu treball?.

1

Esta estudiant

. Per malaltia o incapacitat propia

. Per ocupar-se de criatures, persones grans o adultes malaltes o amb alguna incapacitat

. Per altres obligacions familiars

. Per altres obligacions personals

. No ha pogut trobar treball de jornada completa

. No vol un treball de jornada completa

. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

180. Quin tipus de jornada té a la seva feina (principal)? LLEGIU

=y

. Jornada partida

2. Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)

3. Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores)

4. Jornada continua, a la nit

5.Torns

6. Jornada irregular o variable segons els dies

7. Disponibilitat segons les necessitats de I'empresa

8. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

181. Habitualment quantes hores a la setmana treballa vosteé en el seu treball principal? Sense comptar el temps de menjar i el de desplagament

a la feina. Si respon en fraccions de 30 minuts o més arrodonir fins la segiient hora
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hores treballades en total durant I’Gltima setmana treball principal

182. A més del seu treball principal, té voste algun altre treball remunerat?
1. Si, habitual

2. Si, ocasional

3. Un altre tipus. Especifiqueu-lo.

4.No » passeu a pregunta 184

Només si té altres treballs, a més del principal

183. Habitualment quantes hores a la setmana treballa vosteé en altres treballs diferents del seu treball principal? Si respon en fraccions de 30
minuts o més arrodonir fins la segiient hora

hores treballades en total durant I'Glltima setmana altres treballs remunerats

Per a totes les persones que treballen actualment

183bis. Suposant que voste pogués escollir lliurement les seves hores de treball i tenint en compte la necessitat de guanyar-se la vida, quantes
hores setmanals preferiria treballar actualment?

hores que voldria treballar

184. En general, es troba satisfet/a amb les seves condicions de treball? LLEGIU
1. Esta molt satisfet/a
2. Esta satisfet/a
3. Esta insatisfet/a

4. Esta molt insatisfet/a
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185. Les preguntes segiients es refereixen a les seves condicions de treball. Digui'ns, si us plau, la freqiiencia amb queé es troba en les segiients
situacions

. 2. Algunes X
1. Mai 3. Sovint
vegades Sempre

1. Hi ha un volum de soroll que I'obliga a aixecar la veu per parlar amb altres

2. Hi ha pols visible a la Ilum, o vapors de liquids o alguna altra mena de pol-lucié de
I'aire

3. Ha d’aixecar o moure coses de més de 15 kg fins a I'algada de les espatlles o per
sobre

4. Ha de realitzar moviments repetitius amb els bragos o les mans
5. Fa una feina poc variada (treball repetitiu, monoton)

6. Té la possibilitat de fer la feina "al seu aire"

7. Ha de treballar massa

8. Té males relacions amb els seus companys/es

9. Té males relacions amb els seus superiors (nomes si té superiors)

10. Ha de treballar sol/a

~N
p=4
°

186. Globalment i tenint en compte les condicions en que realitza el seu treball, s’ha sentit en estrés (tens/a, nerviés/osa, ansiés/osa o sense
poder dormir per problemes laborals? LLEGIU

1. Mai
2. Algunes vegades
3. Sovint

4. Sempre

187.Té dificultats per compaginar la seva vida laboral amb el treball domestic i les responsabilitats familiars? LLEGIU
1. Mai

2. Algunes vegades

3. Sovint

4. Sempre

7. NP (no fa treball domestic i/o no té responsabilitats domeéstiques o familiars)

Si la persona de referéncia de la llar és la persona entrevistada i no té parella  » passeu a pregunta 195
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Les preguntes segiients es refereixen a la persona de referéncia de la llar o a la parella de la persona entrevistada.

Si la persona entrevistada no és la persona de referéncia de la llar » es fan referides a la persona de referéncia
Si es tracta de la persona de referéncia i té parella » es fan referides a la parella

Les preguntes segiients es refereixen a la persona de referéncia de la llar o a la seva parella

Enquestador/a: assenyaleu si les preguntes segiients es referiran a la persona de referéncia o a la seva parella
1. Persona de referencia

2. Parella de la persona de referéncia

188. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats de la persona de referéncia de la llar o de la seva parella?
1. No sap llegir ni escriure

2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria

3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB

4. Primera etapa d’educacioé secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO completa

5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU o COU

6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja

7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau superior

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i enginyeria técnica
9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg

11. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.
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189. Quina és la seva situacio laboral actual?

iy

. Treballa » passeu a pregunta 191

N

. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos

w

. Aturat/da amb subsidi/prestacié

4, Aturat/da sense subsidi/prestacié

w

. Feines de la llar (mestressa de casa)

o

Estudiant

~

. Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

0o

o

10. Una altra situacié. Especifiqueu-la.

. Jubilat/da per raons d’edat » passeu a pregunta 191

. Jubilat/da de forma anticipada » passeu a pregunta 191

» passeu a pregunta 191

190. Malgrat que aquesta persona no treballa remuneradament en I’actualitat, havia treballat abans?

1.Si

2.No » passeu a pregunta 195

Només per a les persones de referéncia o parella que treballen o han treballat anteriorment

191. Quina és l'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava)?

192. Quina feina concreta fa (o feia) en aquesta empresa?

193. En quina de les segiients situacions es troba aquesta persona a la seva feina (o es trobava a I’iltima feina)? LLEGIU

1. Funcionari/a

2. Assalariat/da amb contracte indefinit

3. Contracte temporal de menys de 6 mesos

4. Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d’1 any

5. Contracte temporal d’entre 1 anys i menys de 2 anys

6. Contracte temporal de 2 anys i més

7. Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o

similar)

8. Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT)

9. Treballa sense contracte

10. Autonom o professional sense assalariats/des

11. Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res

12. Empresari/a amb 10 o més treballadors/es

13. Una altra relacié contractual. Especifiqueu-la.
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194. Té (o tenia a I'ultima feina) treballadors al seu carrec? En cas afirmatiu, quants?

1. No

2.Si,d'1 a4 persones

3. Si, de 5 a 10 persones

4. Si,d'11 a 20 persones

5. Si, més de 20 persones

Per a totes les persones entrevistades

195. Aproximadament, quins son els seus ingressos nets mensuals? Mostreu targeta o llegiu intervals

01. No té ingressos 07.De 1.501 a2 1.800 €
02. Menys de 300 € 08. De 1.801 a 3.000 €
03. De 301 a 600 € 09. De 3.001 a 6.000 €
04. De 601 a 900 € 10. Més de 6.000 €
05.De 901 a1.200 € 88. No desitja contestar
06. De 1.201 a 1.500 € 99. No ho sap

196. Aproximadament, quins son els ingressos bruts anuals d’aquesta llar (o familia)? Mostreu targeta o llegiu intervals

01. Menys de 6.000 € 07. De 30.001 a 54.000 €
02. De 6.001 a 9.000 € 08. De 54.001 a 90.000 €
03. De 9.001 a 12.000 € 09. Més de 90.000 €

04. De 12.001 a 15.000 € 88. No desitja contestar
05. De 15.001 a 18.000 € 99. No ho sap

06. De 18.001 a 30.000 €
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197. Tenen a la llar despesa d’electricitat o de gas?
198. En cas afirmatiu, amb quina periodicitat el paguen? (li arriba la factura o el carrec al banc)
199. Sap I'import aproximat de cada factura? Si oscil-la al llarg de I’any, pot fer una mitjana aproximada dels ultims 12 mesos

197. Te la despesa 198. Amb quina periodicitat la paguen?
199. Import en euros

. - - (mitjana del periode)
1.Si 2. No »Fi 1. Mensual 2. Bimensual 3. Anual 4. Altres

Electricitat

Gas o altres
combustibles

Autoritzacié consentiment nou contacte

200. Si el dia de dema volguéssim tornar a contactar amb vosté per fer-li algunes preguntes sobre la seva salut, podriem tornar a contactar amb
voste?

1. Si, li sembla bé que es tornin a posar en contacte amb voste per aquest tema

2. No, preferiria que no es tornin a posar en contacte per aquest tema  » Finalitza entrevista si té menys de 18 anys

Només per a persones de 18 anys i més

201. Per finalitzar, voldriem saber si estaria d’acord en fer-se una analisi de sang, realitzada per professionals sanitaris, per tal d’obtenir una
analitica sobre els contaminants, en concret sobre els compostos organics persistents (substancies quimiques toxiques, resistents a la
degradacio, que s’acumulen en teixits d’éssers vius i que poden afectar la salut. L’analisi es realitzaria a I'Institut Municipal d’Investigacio
Medica (IMIM) — Hospital del Mar.

1. Si, estaria d’acord

2.No > Finalitza entrevista

Si la resposta és positiva, cal comunicar que una infermera de I'IMIM es posara en contacte telefonic amb ell/ella per tal de concertar la visita en el
dia i el moment que li sigui més adient i aclarir qualsevol dubte al respecte. Si la persona desitja més informacié pot trucar al telefon 93 202 77 72
de I’Agéncia de Salut Publica de Barcelona.

Moltes gracies. Les preguntes del qliestionari de ’Enquesta de salut de Barcelona ja s’han
acabat.
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No oblideu de sol:licitar el nimero de telefon per facilitar una eventual inspeccio

1. Facilita nimero de teléfon » anoteu-lo al full de mostra
2. Es nega a facilitar el nimero

3. No té telefon

4. No coneix el numero
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Fitxa d’observacio (a omplir per ’enquestador/a)

A. Hora de finalitzacio de I'entrevista

Hora

B. Durada total de I'entrevista en minuts

minuts

C. Titular o substitut

1 Titular O Substitut nimero

D. Tipus de quiestionari
1. General » passeu a pregunta G
2. Informador indirecte adults

3. Informador indirecte menors » passeu a pregunta F

E. (Només si s’ha utilitzat el giiestionari indirecte adults) Motiu pel qual s’ha emprat el giiestionari indirecte per a adults
0. No s’ha utilitzat questionari indirecte adults

1. Incapacitat permanent de la unitat mostral

2. Persona gran amb dificultats

3. Problemes d’idioma

4. Negativa dels pares per ser menor de 18 anys (15 a 18)

5. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

F. (Només si s’ha utilitzat el gliestionari indirecte adults i menors) La persona seleccionada, estava present durant I’entrevista ?
0. No s’ha utilitzat questionari indirecte

1,Si

2. No, estava al domicili, pero a una altra habitacio

3. No, no estava al domicili

G. En quina llengua s’ha desenvolupat I'entrevista?
1. Catala

2. Castella
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3. Catala i castella combinats

4. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

H. La persona entrevistada, ha tingut algun problema de comprensié o d’expressio en la llengua en queé s’ha realitzat 'entrevista?
1. Cap dificultat 2. Alguna dificultat 3. Moltes dificultats
Catala

Castella

I. Preséncia de terceres persones durant I'entrevista
1. Sense observadors

2. Parella

3. Pare/mare

4. Fills petits (fins a 15 anys aproximadament)

5. Fills grans (de més de 15 anys aproximadament)

6. Altres familiars

7. Amics o veins

8. Altres persones (relacié desconeguda)

-

. Valori del 1 (molt poc) al 10 (molt) I'actitud de la persona entrevistada respecte..

1. A la facilitat a donar respostes

2. Al grau de sinceritat
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K. Hi ha alguna pregunta, la resposta de la qual pot ser poc fiable? En cas afirmatiu, quina o quines?

Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5

L. Lloc de realitzacié de I'entrevista

Juny

. Domicili (porta)

2. Domicili (interior)

3. Lloc de treball

4. Bar o similar

5. Carrer o exterior del domicili

6. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

M. Tipus d’habitatge on viu la persona entrevistada
1. Edifici de pisos amb ascensor

2. Edifici de pisos sense ascensor

3. Casa unifamiliar adossada

4. Casa unifamiliar entremitgera

5. Casa unifamiliar aillada

6. Un altre tipus. Especifiqueu-lo.

N. A quina planta viu?

planta

0. Existeix algun tram d’escales per accedir a la porta de I'edifici sense rampa ni barana adaptada i cap altre sistema d’ascens/descens
automatic?

1.8i

2. No

P. Existeix algun tram d’escales dins del portal abans de I'ascensor o des de I’ascensor fins a la porta de I’habitatge sense rampa ni barana
adaptada ni cap altre sistema d’ascens/descens automatic?

1.Si

2. No

Q. Com definiria, a primera vista el nivell d’habitabilitat i salubritat de I’habitatge on viu la persona entrevistada?

1. Correcte
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2. Deficient

3. Molt deficient

R. Comentaris o observacions
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€ S B Consorci Sanitari
de Barcelona

/+ Agéncia
de Salut Publica

Enquesta de Salut de Barcelona 2016

A4.2 Questionari general indirecte (poblacié de 15
anys i mes)

Numero de qiiestionari (REGISTRE)
Seccié Censal

Districte

Enquestador/a

Data de I’entrevista

Hora d’inici

Hora de finalitzaci6 (en Observacions)
Titular

Tipus de questionari

Motiu qiiestionari indirecte (en Observacions)
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DADES CONFIDENCIALS

Les informacions que li demanem en aquest qiiestionari sén per elaborar una estadistica oficial.

L’administracio i els funcionaris que utilitzin aquesta informacié estan obligats, per llei, al secret
estadistic, és a dir, a no divulgar-la i a no utilitzar-la per a cap altra finalitat que no sigui
I’elaboracié d’una estadistica oficial.

Tots els ciutadans, les entitats i les institucions estan obligats per llei a proporcionar la informacié que es demana i aquesta
informacié ha d’ésser completa i veridica.

(Articles 37, 38 i 39 de la Llei 23/1998 de 30 de desembre)
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Les preguntes que li farem a continuacid es referiran sempre a.........cccceeeueeeennee (NOM DE LA PERSONA SELECCIONADA). Voste, per tant, ens
haura de contestar en nom d'aquesta persona, tot i que també li demanarem informacio sobre les persones que viuen amb ella i ’habitatge on

resideix.

Sexe i edat

1. Anoteu el sexe de la persona seleccionada, és a dir de (... NOM)
1. Home

2. Dona

2. Quina és la seva data de naixement completa?

Dia Mes Any

A. Cobertura sanitaria

Per a totes les persones entrevistades

3. Té [NOM....] dret a I'assisténcia sanitaria mitjangant alguna de les entitats que ara li llegiré? LLEGIU S’exclouen les mutues obligatories
d'accidents de treball, les escolars o les de federacions esportives. Les categories 1, 2 sén excloents

1.Si 2. No
1. Servei Catala de la Salut (té la Targeta Sanitaria Individual o TSI)

2. Mutua d’afiliacio obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o similar) amb prestacid sanitaria del Servei
Catala de la Salut

3. Mutua d’afiliacié obligatoria amb prestacio sanitaria d’una asseguranga privada

4. Asseguranga sanitaria privada, concertada individualment (SANITAS, ASISA, I'Alianga, etc)
5. Asseguranga sanitaria privada, pagada per la seva empresa (SANITAS, ASISA, I'Alianga, etc)
6. No té cap asseguranga sanitaria

7. Una altra situacid. Especifiqueu-la.
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B. Estat de salut i qualitat de vida

Per a totes les persones entrevistades

A continuacid, li farem unes preguntes referents a I'estat de salut de [NOM....]
4. Com diria voste que és la salut de [NOM....] en general? LLEGIU-HO

1. Excel-lent

2. Molt bona

3. Bona

4. Regular

5. Dolenta

5. Durant la setmana passada, quantes hores, com a mitjana, ha dormit diariament?

hores de son

6. Aproximadament, quants quilos pesa [NOM....] sense roba?

quilos
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7. Aproximadament, quants centimetres amida sense sabates?

centimetres

8. Digui quines de les afirmacions segiients descriuen millor I’estat de salut de [... NOM] en el dia d'avui. LLEGIU PER GRUPS DE RESPOSTES DE 5
EN5

iy

. No té problemes per caminar

N

. Té problemes lleus per caminar.

w

. Té problemes moderats per caminar.

4. Té problemes greus per caminar.

w

. No pot caminar.

=

. No té problemes per rentar-se o vestir-se sol/a

N

. Té problemes lleus per rentar-se o vestir-se sol/a

w

. Té problemes moderats per rentar-se o vestir- se sol/a

4. Té problemes greus per rentar-se o vestir- se sol/a

w

. No pot rentar-se o vestir- se sol/a

Juny

. No té problemes per fer les seves activitats quotidianes (treballar, estudiar, fer les feines de la llar o activitats de lleure)

N

. Té problemes lleus per fer les seves activitats quotidianes

w

. Té problemes moderats per fer les seves activitats quotidianes

4. Té problemes greus per fer les seves activitats quotidianes

9]

. No pot fer les seves activitats quotidianes

Juny

. No té dolor ni malestar

N

. Té dolor o malestar lleu

w

. Té dolor o malestar moderat

4. Té dolor o malestar fort

9]

. Té dolor o malestar extrem

iy

. No esta ansids/osa ni deprimit/ida

N

. Esta lleument ansids/osa o deprimit/ida

w

. Esta moderadament ansiés/osa o deprimit/ida

4., Esta molt ansids/osa o deprimit/ida
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5. Esta extremadament ansids/osa o deprimit/ida

151




9. Ens pot indicar, en aquesta escala que sembla un termometre, la seva opinio sobre I'estat de salut de [... NOM] en general en el dia d'avui. El
100 representa el millor estat de salut imaginable i el O el pitjor estat de salut imaginable.

Enquestador/a: mostreu el termometre i deixeu el llapis perqué la persona entrevistada marqui la xifra.
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Millor estat de
salut imaginable

El seu estat de salut AVUI

Marqui en el termometre quin és
el seu estat de salut en el dia
d’avui

100

920

80

70

920

80

70
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60

50

40

30

60

50

40

30
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20 20

10 10

Pitjor estat de salut
imaginable
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C. Morbiditat cronica

Per a totes les persones entrevistades

10. Ens podria dir si [... NOM] pateix o ha patit algun dels trastorns cronics que ara li llegiré? LLEGIU

1.Si

2. No

=y

. Pressio alta

N

. Colesterol elevat

w

. Diabetis

4. Anémia

5. Al-lergies croniques

6. Asma

7. Bronquitis cronica

8. Varices a les cames

9. Mala circulacié de la sang

10. Migranya o mals de cap frequents

11. Cataractes

12. Mal d'esquena cronic cervical

13. Mal d'esquena cronic lumbar o dorsal

14. Artrosi, artritis o reumatisme

15. Osteoporosi

16. Problemes de prostata (només homes)

17. Incontinéncia urinaria (pérdues involuntaries d’orina)

18. Restrenyiment cronic

19. Morenes/hemorroides

20. Ulcera d'estémac o duode

21. Problemes cronics de pell

22. Problemes de tiroides

23. Depressio i/o ansietat

24, Altres trastorns mentals

25. Embolia/atac de feridura

26. Infart de miocardi
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27. Altres malalties del cor

28. Tumors malignes

29. Un altre trastorn cronic . Especifiqueu-lo
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D. Accidents

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes que farem tot seguit tracten sobre accidents que hagin provocat alguna restricci6 en les activitats habituals [... NOM] i/o que
hagin requerit assisténcia sanitaria.

11. Durant els ultims 12 mesos [... NOM] ha tingut algun accident com ara............ ? LLEGIU Sino n’ha tingut cap » passeu a pregunta 14
12. En cas afirmatiu, quantes vegades li ha passat en els tltims 12 mesos?

13. On va tenir lloc I'accident? Si ha tingut més d’un, referir-se a I’ultim

1. A dins de casa 6. A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)
2. A la feina o lloc de treball 7. A un centre esportiu

3. En un desplagament durant la jornada laboral 8. A un altre lloc d'esbarjo

4. Al'escola o centre de formacid 9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo.

5. A la via publica anant o tornant de la feina o del centre de
formacié

11. Accidents darrers 12 mesos
13. Lloc de

12. Vegades
& I'accident

1.Si 2.No

1. Caigudes d’un nivell més alt que un altre (caigudes d’una escala, d’una
cadira, etc.)

2. Caigudes en un mateix nivell (caigudes arran de terra)
3. Cremades

4. Cops

5. Intoxicacions (hi exclou alimentaria)

6. Accident de transit com a vianant

7. Accident de transit en bicicleta

8. Accident de transit en motocicleta o ciclomotor

9. Accident de transit en cotxe o altre vehicle

10. Mossegades o agressions d’origen animal

11. Talls

12. Un altre. Especifiqueu-lo.

E. Us de medicaments
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Per a totes les persones entrevistades

14. De la llista segiient, quins medicaments ha pres [... NOM] durant els ultims DOS dies (ahir i abans-d'ahir). En cas afirmatiu, li ha estat
receptat pel metge especificament per a aquest cas, li ha aconsellat el farmaceutic o I'ha pres per iniciativa propia? LLEGIU

2. Si, receptat pel metge
1. No per a aquest cas
especific

3. Si, aconsellat pel | 4.Si, per iniciativa
farmaceutic/a propia

1. Medicaments com I'aspirina o similars per alleujar el dolor
i/o antiinflamatoris

N

. Tranquil-litzants, sedants

w

. Medicaments per a I'al-lérgia

4. Antibiotics (penicil-lina o altres)

(%2

. Medicaments per a I'asma

(22}

. Medicaments antidepressius

~N

. Medicaments per a la tensio arterial

8. Medicaments per al colesterol

9. Medicaments per al cor

10. Insulina o medicaments per a la diabetis
11. Medicaments per dormir

12. Medicaments per a |'estémac

13. Medicaments per a I'osteoporosi

14. Anticonceptius (només dones)

15. Medicaments per aprimar-se

16. Medicaments homeopatics

17. Plantes medicinals comprades a farmacies o herboristeries

18. Un altre medicament. Especifiqueu-lo

F. Restriccio de I'activitat (darrers 12 mesos)

15. Durant els ultims 12 mesos, [... NOM] ha tingut algun impediment o dificultat per anar a treballar, anar a I'escola o centre docent o fer les
feines de casa per algun problema de salut cronic (que ha durat o que s'espera que duri tres mesos o més)?

1.Si

2. No

16. A més del que ja s'ha comentat, durant els ultims 12 mesos [... NOM] ha hagut de restringir o disminuir les seves activitats habituals com
ara anar a passejar, fer esport, jugar, anar a comprar, etc. per algun problema de salut cronic?
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1.Si

Les persones que han contestat NO a les preguntes 15 i/o 16 » passeu a pregunta 19

17. Quin ha estat el problema de salut més important que li ha causat aquesta limitacié?

18. Aquest problema de salut ha estat conseqiiéncia d'un accident? (caigudes, cops, cremades, intoxicacions, accident de transit, etc.)

1.Si

2.No

G. Discapacitats

Per a totes les persones entrevistades

19. Té [... NOM] alguna limitacié greu o discapacitat que I'afecti de manera permanent per fer les seves activitats quotidianes. Per exemple...

1.Si

1. Té dificultats greus per fer les activitats basiques de cura personal com menjar, anar al lavabo, rentar-se o
vestir-se sense |'ajut d'una altra persona?

2. Té dificultats greus per fer les activitats de la cura de la llar i altres activitats quotidianes com comprar,
cuinar, fer les feines de casa, administrar els diners o telefonar sense ajut d’una altra persona?

Si la persona seleccionada té menys de 65 anys » passeu a pregunta 32

2. No
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Només per a persones de 65 anys o més

20. Més concretament, quin grau de dificultat té [... NOM] per fer les activitats habituals de la vida quotidiana que ara li llegiré sense cap ajuda

o aparell?

21. Li ajuda algu a fer-ho?

20. Dificultat
1.Cap 2.Poca
dificultat dificultat

1. Menjar i beure

2. Entrar i sortir del llit

3. Anar al “lavabo”

4. Vestir-se i desvestir-se

5. Banyar-se o dutxar-se

6. Afaitar-se (només homes)

7. Pentinar-se (només dones)

8. Controlar la miccié i/o la defecacié

9. Caminar

10. Pujar i baixar escales

11. Sortir al carrer

12. Agafar transports publics

13. Cuinar el seu menjar

14. Anar al mercat / fer la compra personal

15. Fer les feines de casa rutinaries (fer el llit,

rentar plats, netejar, fer la bugada, planxar, etc.)

16. Utilitzar el telefon

17. Administrar els diners (donar o rebre el canvi)

0 pagar rebuts

18. Prendre la medicacié segons prescripcio

19. Reconéixer persones, objectes i orientar-se en

I'espai i el temps (per exemple, organitzar les

seves activitats)

20. Aprendre i retenir nova informacié i recordar

informacions recents (per exemple converses,

cites, etc.)

Si la persona no té cap tipus de limitacio » passeu a pregunta 32

3.Forga
dificultat

4. No pot
fer-ho

21. Ajut
. 2. 'ajuda o,
1. No li cal 3.Ningu
ajut , I'ajuda
algu

22. A causa de la situaci6 de [... NOM], durant el darrer any, ha estat visitat/da per algun professional sanitari (metge/essa, infermer/era...)? En

cas afirmatiu, de manera habitual o ocasional ?
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1. Si, de manera habitual (setmanalment o mensual)

2. Si, de manera ocasional

3. No

23. A causa de la seva situacio de [... NOM] , durant el darrer any ha estat visitat/da al seu domicili per algun assistent social o treballador

social? En cas afirmatiu, de manera habitual o ocasional ?
1. Si, de manera habitual (setmanalment o mensual)
2. Si, de manera ocasional

3. No

Nomeés per a les persones que han manifestat que necessiten ajuda (han contestat 2 6 3 a la pregunta 21)

24. En relacié amb aquestes activitats de cura personal, de qui rep ajuda principalment [... NOM]? NO LLEGIU

1. No rep ajut de ningu P passeu a pregunta 32 5. De persones contractades particularment
2. De la parella 6. De personal dels serveis socials

3. D’altres familiars. Especificar: 7. De membres d'associacions d'ajuda

4. De veins o coneguts 8. D’una altra persona. Especifiqueu-la.

25, Aquesta persona de la que rep ajuda, és home o dona?
1. Home

2. Dona

J. Visites mediques durant els ultims 12 mesos

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes segiients tracten sobre els contactes amb els serveis sanitaris, com ara les visites al metge o altres professionals sanitaris o

sociosanitaris, o les estades en un hospital

32. En els darrers 12 mesos, [... NOM] ha consultat o ha estat visitat per algun dels segiients professionals sanitaris o sociosanitaris per motiu

de la seva salut ? LLEGIU

1. Metge/essa de medicina general o de capgalera
2. Pediatre/a
3. Optometrista (0ptic/a)

4. Dentista (odontoleg)
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5. Ginecoleg/oga (només dones)
6. Psiquiatre/a

7. Metge/essa d’una altre especialitat (al-lergologia, aparell digestiu, dermatologia, cirurgia, reumatologia,
traumatologia, endocrinologia, otorinolaringologia, nefrologia, etc.)

8. Infermer/a

9. Llevador/a (només dona)
10.Treballador/a social

11. Fisioterapeuta

12. Psicoleg/oga

13. Quiropractic/a

14. Osteopata

15. Farmaceéutic/a

16. Professionals de les medicines complementaries (homeopata, naturista, acupuntor/a...) » En cas
afirmatiu, preguntar els segiients:

16.1. Homeopata

16.2. Acupuntor/a

16.3. Herborista

16.4. Metge/essa naturista/naturopata

16.5. Un/a altre/a professional de la medicina complementaria. Especifiqueu-lo.

17. Un/a altre/a professional. Especifiqueu-lo.

K. Atencio primaria
Per a totes les persones entrevistades

33. Hi ha algun metge/metgessa de capcalera o centre on acostuma a anar [... NOM] quan esta malalt/a o necessita consells sobre la seva salut
?

1.8i

2. No

Les preguntes segiients es refereixen a aquest metge/essa de capgalera i el centre de salut on es troba. Si no en té, pensi en I'Gltim metge de
capgalera al que ha anat

34. Aquest metge/essa de capgalera o centre es troba a la ciutat de Barcelona ?

1.si
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2. No

35. A quina modalitat d’assisténcia sanitaria correspon aquest metge/essa o centre? LLEGIU
1. Al Servei Catala de la Salut

2. A una asseguranga sanitaria privada a carrec de la Mutua obligatoria

3. A una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per la seva empresa

4. Metge particular

5. Metge/essa escolar

6. Una altre possibilitat. Especifiqueu-la.

36. El centre o lloc on I'atén aquest metge/essa és ... LLEGIU
1. Un centre d’atencié primaria (CAP, ambulatori....)

2. Un centre d’especialitats mediques

3. Un consultori de metge/essa particular

4. Un hospital

5. l'escola o institut

6. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

37. Quant temps fa que [... NOM] té el mateix metge/essa de capgalera? Anoteu anys o mesos

anys mesos

38. Aproximadament, quantes vegades ha anat [... NOM] a aquest metge/essa o centre en els darrers 12 mesos?

vegades

39. L’dltima vegada que [... NOM] va anar a aquest metge/essa o centre, quan temps va haver d’esperar des que va demanar la visita fins que
el/la van visitar? Anoteu dies o mesos. Si li han donat visita pel mateix dia, anoteu 0.

dies mesos

A continuacié li faré unes preguntes sobre el metge/essa de capgalera o centre on acostuma a anar [... NOM] quan esta malalt/a o necessita
consells sobre la seva salut. Si us plau indiqui la MILLOR resposta possible.

1.Si, sens 2. Es probable | 3.Es probable | 4. No, en 5. No ho

0. NP*
dubte que si que no absolut sap

40. Quan [... NOM] té un problema de salut nou, va al seu
metge/essa o centre abans d’anar a un altre lloc?

41. Quan el centre de [... NOM] és obert i voste es posa
malalt/a, el/la visita algu d’alla el mateix dia?
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42. Quan aquest centre és obert, el/la poden aconsellar
rapidament per teléfon si cal?

43. Quan el centre és tancat, hi ha cap numero de telefon on
pot trucar quan esta malalt/a?

44. Quan [... NOM] va al centre, I'atén sempre el mateix
metge/essa o infermer/a?

45, Si [... NOM] té cap pregunta, pot parlar per teléfon o per
correu electronic amb el metge/essa o infermer/a que el/la

coneix millor?

46. El metge/essa de [... NOM] sap quins problemes son
més importants per a ell/a?

47. Després d’anar a I'especialista, el metge/essa parla
habitualment amb [... NOM] sobre com ha anat la visita?

48. Al centre de [... NOM] pot ser aconsellat/da sobre
problemes de salut mental (per exemple ansietat,

depressio)?

49. Recomanaria aquest metge/essa o centre a un amic o
parent?

* NP (no ha anat a I'especialista) item 47

L. Atencid especialitzada ambulatoria

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes segiients es refereixen a la darrera visita realitzada els ultims 12 mesos al metge/essa especialista o centre (oftalmologia,
dermatologia, aparell digestiu, otorinolaringologia, neurologia, cirurgia, urologia, endocrinologia, cardiologia, pneumologia, traumatologia,
reumatologia).

50. Quin ha estat I'altim especialista que ha visitat a [... NOM] durant els darrers 12 mesos ?

0. No I’ha visitat cap especialista durant els 12 Ultims mesos » passeu a pregunta 56

1. Al-lergologia 6. Endocrinologia 11. Pneumologia

2. Aparell digestiu (de I') 7. Nefrologia 12. Reumatologia

3. Cardiologia 8. Neurologia 13. Traumatologia

4. Cirurgia 9. Oftalmologia 14. Urologia

5. Dermatologia 10. Otorinolaringologia 15. Una altre especialitat. Especifiqueu-la.

51. Qui li ha indicat la visita al metge/metgessa especialista ? LLEGIU

Metge/essa de capgalera
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El mateix especialista
3. Altres especialistes
4. Decisio propia

5. Altres. Especifiqueu-lo.

52. A quina modalitat d’assisténcia sanitaria correspon aquest/a metge/essa especialista ? LLEGIU

1. Al Servei Catala de la Salut

2. A una asseguranga sanitaria privada a carrec de una Mutua obligatoria
A una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per la seva empresa
Metge/essa particular

Una altre possibilitat. Especifiqueu-la.

53. El centre o lloc on atén aquest metge/essa especialista es ... LLEGIU
1. Un centre d’atencié primaria (CAP, ambulatori...)

2. Un centre d’especialitats mediques

3. Una consulta d’un metge privat

4. Hospital

5. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

54. Quin va ser el motiu de la consulta? LLEGIU

1. Només per revisio o control de salut

2. Lesid per accident

3. Diagnostic i/o tractament d’un problema de salut

4.Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

55. Quant temps va haver d’esperar des que va demanar la visita fins que el/la van visitar? Si /i han donat visita per al mateix dia, anoteu O.

dies mesos

M. Atencio d’urgeéncies

Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes segiients es refereixen a la darrera visita realitzada els ultims 12 mesos als serveis d’urgéncies
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56. Durant els ultims 12 mesos, quantes vegades [... NOM] ha estat visitat/da o ha consultat un servei d’urgéncies?

vegades Si la resposta és 0 » passeu a pregunta 59

57. A quin lloc es va visitar o va fer la consulta ? LLEGIU

1. A un hospital public o del Servei Catala de la Salut

2. A un hospital privat

3. Va trucar a un servei d’emergencies mediques (061, 112, etc.)

4. Al seu centre d’atencid primaria habitual o de referéncia (ambulatori)

5. A un Centre d’urgencies d’atencié primaria (ambulatori d’urgencies, CUAP)
6. A la consulta d’un metge o a un centre privat

7. Al seu domicili

8. A un altre lloc. Especifiqueu-lo.

58. Qui va prendre la decisié d’anar a aquest servei ? LLEGIU

1. La persona seleccionada o els seus familiars, i/o acompanyants
2. El metge/essa de capgalera (de I'ambulatori)

3. Un servei d’emergéncies mediques (061, 112, etc.)

4. Un altre metge/essa o professional sanitari

5. Una altra persona. Especifiqueu-la.
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N. Hospitalitzacions

Per a totes les persones entrevistades

59. Durant els Gltims 12 mesos, quantes vegades ha estat [... NOM] ingressat/da en un hospital com a minim una nit ? S’hi inclou si hi ha estat
més de 24 hores en urgéncies.

vegades Sila resposta és 0 > passeu a pregunta 63

60. En I'ultim ingrés, el centre hospitalari era ... ? LLEGIU

1. Un hospital del Servei Catala de la Salut

2. Un hospital privat d’una asseguranga privada a carrec de la mutua obligatoria

3. Un hospital privat d’una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per 'empresa

4. Altre tipus. Especifiqueu-lo.

61. Quin va ser el motiu de salut principal del seu tltim ingrés a ’hospital ?

62. A carrec de qui va cérrer la despesa de la seva hospitalitzacié ? LLEGIU

1. Servei Catala de la Salut

2. Mdtua d ’afiliacié obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o similar)

3. Mutua d ‘afiliacié obligatoria amb prestacid sanitaria d’'una asseguranca privada
4. Al seu carrec o de la seva llar

5. A carrec d’altres persones o institucions

6. Altre. Especifiqueu-lo.

63. Durant els tltims 12 mesos, li han fet alguna intervencié quirurgica a [... NOM]? Inclou cirurgia major ambulatoria i cesaries).
1.Si
2. No » passeu a pregunta 65

64. Quant temps va haver d’esperar des que li van recomanar la intervencié fins que el/la van intervenir? Anoteu dies o mesos. Si li han fet la
intervencié d’urgencia (el mateix dia), anoteu 0..

dies mesos
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0. Atencié meédica no atesa

Per a totes les persones entrevistades

65. Durant els tltims 12 mesos ha tingut [... NOM] algun problema de salut que creu que requeria atencié medica, pero no va demanar-la?
1.Si

2. No » passeu a pregunta 77

66. Per quin motiu principal no va demanar atencié sanitaria? LLEGIU

1. No perdre hores de treball, por a perdre la feina

2. Haver de tenir cura d'un fill o malalt

3. Incapacitat fisica per desplagar-se

4. Problemes de transport

5. No resolen el seu problema de salut

6. Li han donat hora de visita per a més endavant

7. No era prou greu

8. No s’ho podia permetre (massa car o no cobert per I'asseguranca medica)
9. Ho va resoldre a la farmacia

10. Té altres remeis curatius

11. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

169



Q. Estils de vida: alimentacio i inseguretat alimentaria

Per a totes les persones entrevistades

79. Quantes racions de fruita i/o verdura menja [... NOM] diariament?

80. Durant els darrers 7 dies, quantes vegades ha fet [... NOM] els apats segiients?
1. Cada dia 2.De 4 a6 vegades | 3.D’'1a3vegades | 4.Cap vegada
1. Esmorzar abans de sortir de casa o quan s’aixeca

2. Esmorzar a mig mati

Ara li faré unes preguntes sobre la capacitat que han tingut en els ultims 12 mesos per comprar el menjar que necessiten a la llar de [... NOM]
81. En els ultims 12 mesos, el menjar que compren a casa de [... NOM] no dura gaire temps i no tenen diners per a comprar-ne més? LLEGIU
1. Sovint

2. Algunes vegades

3. Mai

82. Considera que en els ultims 12 mesos no han tingut diners suficients per fer una dieta equilibrada?
1. Sovint
2. Algunes vegades

3. Mai

83. En els ultims 12 mesos, [... NOM] (o algun altre membre de la familia) ha hagut de reduir la racié dels seus menjars o saltar-se algun apat
per no tenir suficients diners per menjar?

1.Si

2.No > passeu a pregunta 85

84. Amb quina freqiiéncia ha passat aix6?
1. Gairebé cada més
2. Alguns mesos pero no cada mes

3. Només 1 6 2 mesos

85. Durant els ultims 12 mesos, [... NOM] (o algun altre membre de la familia) alguna vegada ha menjat menys del que creu que hauria d’haver
menjat perqué no tenia suficient diners per menjar?
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1.Si

2. No

86. En els ultims 12 mesos, es va quedar [... NOM] (o algun altre membre de la familia) amb gana perqué no tenia prou diners per comprar

menjar?
1. Si

2. No

U. Context Ambiental i mobilitat viaria

Per a totes les persones entrevistades
117. Quan temps fa que [... NOM] viu en aquest domicili? Trieu el periode de temps més adient

1.Totalavida [J » passeu a pregunta

anys mesos
119

118. Quan temps fa que viu en aquest barri? Trieu el periode de temps més adient

anys mesos dies

dies
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Ara li faré algunes preguntes sobre I'entorn del barri i la preséncia de zones verdes a on viu [... NOM]

119. Durant els ultims 12 mesos i en una setmana normal, quants dies de mitjana ha acudit o ha passat el temps lliure en parcs, jardins, al camp

o0 a altres espais verds com a la muntanya o a parcs naturals? Si no hi ha anat cap dia, anoteu 0.

dies de mitjana

120. Disposa [... NOM] d'un espai verd (parc, jardi, bosc o camp) a menys de 10 minuts a peu de casa seva?
1.Si

2. No » passeu a pregunta 122

121. Pot accedir lliurement a aquest espai?
1.Si

2. No

122. Pot veure [... NOM] des de les finestres de casa seva algun element verd com ara arbres, flors, herba?
1. No

2. Poc

3. Forga

4. Molt

123. Pot veure [... NOM] des de les finestres de la seva feina algun element verd com ara arbres, flors, herba?
0. NP (no treballa o no treballa fora de casa)

1. No

2. Poc

3. Forga

4. Molt

124. Em pot dir fins a quin punt esta d’acord o en desacord amb els segiients aspectes del barri de [... NOM].

3. Niacord ni
1. Molt d’acord | 2. D’acord
en desacord

1.El barri de [... NOM] te un transit molt intens
2.Hi ha molt soroll al barri
3.La violéncia es un problema al barri

4.El barri disposa d’una amplia oferta de botigues de fruita i
verdures

5. Molten

4. En desacord
desacord

172



5.Al barri hi ha establiments de “fast food” (inclou McDonals,
Kentuky Fried Chiken, Burger King, pizzas per emportar...)

6.El barri disposa d’instal-lacions per fer exercici fisic
(gimnasos, piscina, etc.)
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Per a totes les persones entrevistades

Les preguntes segiients fan referéncia als desplagaments fets per [... NOM] en dies laborables (de dilluns a divendres), per exemple ahir (o
divendres si ahir era diumenge)

125. Ahir, [... NOM] es va desplagar......2 LLEGIU cada mitja de transport
126. Quan temps va invertir [... NOM] en total en cada tipus de transport? (sumant tots els desplagaments que fa en un dia en cada mode de
transport) (Per exemple en desplagaments a peu: 7 minuts per arribar al metro + 8 minuts del metro a la feina + 17 minuts fins a la escola a recollir
les criatures + 10 minuts del metro a casa = 42 minuts)
125. S’ha desplagat en
126. Minuts totals dia d’ahir
1.Si 2.No
1. Apeu
2. En autobus
3. En metro o tramvia
4. Entren
5. En motocicleta
6. En ciclomotor
7.En bicicleta

8. En cotxe

9. En un altre mitja. Especifiqueu-lo.
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ope . 1 .
X. Context familiar i de I'habitatge

Per a totes les persones entrevistades

A continuacid li farem una série de preguntes sobre les persones que viuen amb [NOM....] i ’habitatge on resideix.

132. Quantes persones viuen amb [... NOM] a la mateixa llar de manera habitual? Comptant-hi la persona seleccionada i, si hi viu, la persona
informadora

persones Si la persona seleccionada viu sola » passeu a pregunta 143

Les preguntes segiients s’han de formular per a cada un dels membres de la llar on viu [NOM....] seguint el model de la taula seglient.

133. Quin és el parentiu de cadascuna d’aquestes persones amb [NOM....]?

1-Persona-entrevistada 5. Avi 0 avia 9. Sogre o sogra

2. Fill o filla 6. Nét o neta 10. Gendre o nora

3. Espos/osa o parella 7. Germa/ana 11. Altres familiars

4. Pare o mare 8. Cunyat/ada 12. Altres no familiars

133a. Quina d’aquestes és la persona informadora? No I’anoteu si no viu a la llar
134. Cadascuna d’aquestes persones és home o dona?
1. Home

2. Dona

135. Quina edat té cadascuna d’aquestes persones? Comenceu per la persona seleccionada i continueu per la totalitat de les persones que viuen
de manera habitual a la llar

136. Quina és la situacio laboral actual de les persones majors de 15 anys de la llar de [NOM....]? (excepte la persona seleccionada)? LLEGIU

0. NP (menors de 16 anys)

iy

. Treballa

N

. Aturat/da amb subsidi/prestacié

w

. Aturat/da sense subsidi/prestacié

4. Feines de la llar (mestressa de casa)

w

. Estudiant

a

. Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

~

. Jubilat/da
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137. Em pot dir quina és la persona de referéncia de la llar?

138. Alguna d’aquestes persones requereix algun tipus de dedicacié especial pel fet de patir alguna minusvalua, dependéncia o bé alguna
limitacié per portar a terme amb normalitat les activitats de la vida familiar, social o laboral? Assenyaleu quina/es persones de la llar es troben en
aquesta situacio. . Inclosa la persona entrevistada.

133. Parentiu amb la . L, 137. Persona de 138. Persona amb
Membre de la llar i 134. Sexe 135. Edat 136 Situacid laboral L. . i
persona seleccionada referéncia necessitats especials

Persona
seleccionada

Persona
informadora

Membre 2
Membre 3
Membre 4
Membre 5
Membre 6

Membre 7

143. Tenen a la llar alguna persona contractada per realitzar tasques domeéstiques com ara netejar, planxar, cuinar, etc.?
1.Si

2. No

Si la persona informadora viu a la llar » passeu a pregunta 149
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Només si la persona informadora no viu a la llar

Ara li faré unes preguntes a voste (preguntes referides a la persona informadora)
QIA_1. Anoteu el sexe de la persona informadora sense preguntar-ho

1. Home

2. Dona

QIA_2. Quina edat té voste?

anys

QIA_3. Quina relacio té voste amb [... NOM]?
1. Mare

2. Pare

3. Avia

4. Avi

5. Espos/osa o parella

6. Un altre familiar

7. Tutor o responsable no familiar

8. Una persona dels serveis socials

9. Una persona contractada

10. Una altra relacié. Especifiqueu-la.

Y. Caracteristiques de I'habitatge i situacié economica

Per a totes les persones entrevistades

Ara li farem unes preguntes sobre I’habitatge on viu [... NOM] i 'equipament amb que compta
149. Quin és el regim de tinenga de I’habitatge on viu [... NOM]? LLEGIU

1. De propietat (totalment pagat) » passeu a pregunta 151

2. De propietat (pagant hipoteca)
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3. De lloguer normal (preu de mercat)

4. De lloguer social

5. Enrelloguer d’una part d’un pis

6. Cedit per serveis socials o ONG (Caritas, etc.)  » passeu a pregunta 151
7. Cedit per familiars o amics ~ » passeu a pregunta 151

8. Una altra situacio. Especifiqueu-la.

150. Quin import aproximat han pagat I'tiltim mes de lloguer o d’hipoteca de I’habitatge on resideix [... NOM]?

euros

151. Té I’habitatge on viu [... NOM] algun dels segiients problemes?

1.Si 2.No
1. Goteres, humitats en parets, terres, sostres o fonaments, o podridura de sols, marcs de finestres o
portes
2. Insectes i/o rates i similars
3. Fums, gasos o contaminacio de I'aire o de I'exterior
4. Sorolls procedents de I'exterior
152. Em pot dir amb quina freqiiéncia utilitzen a casa de [... NOM] aigua de................ per beure?
1. Habitualment 2. Ocasionalment 3. Mai

1. Aigua de l'aixeta sense filtrar
2. Aigua de l'aixeta filtrada
3. Aigua envasada

4. Aigua de fonts naturals

153. Quantes habitacions té I’habitatge on viu [... NOM]? (comptant dormitoris, sala, menjador i cuina pero no bany)

habitacions

154. L’habitatge on viu [... NOM] disposa de...

155. En cas afirmatiu, I'utilitza quan li cal?
154. En disposa 155. L'utilitza quan cal
1.s[ »P155 2.No »P156 1.sf 2.No

1. Calefaccid: central o individual
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2. Té algun aparell que permet escalfar alguna habitacié (per exemple:
radiadors electrics, estufa de gas...)

3. Aire condicionat

156. A la llar de [... NOM] disposen de...
157. En cas negatiu, es poden permetre tenir-lo?
156. En disposen 157. S’ho poden permetre
1.Si »P158 | 2.No »P157 | 1.Si 2.No
1. Rentadora
2. Televisor en color
3. Teléfon (fix o mobil)
4. Automobil (s’hi inclou el cotxe d’empresa disponible per a us personal)

5. Connexid a Internet

158. A la llar de [... NOM] es poden permetre...

1.sf 2.No
1. Anar de vacances, almenys una setmana a I'any
2. Un apat de carn, pollastre o peix (o I'equivalent per als vegetarians) almenys cada dos dies?
3. Fer front a una despesa imprevista de 750€ amb els seus propis recursos
4. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant els mesos freds

5. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant els mesos calids

159. Em pot indicar si en els darrers 12 mesos, a la llar de [... NOM], han hagut de fer front als pagaments segiients?

160. En cas afirmatiu, s’han endarrerit en el pagament d’algun rebut o quota degut a dificultats economiques?

159. Han tingut rebuts 160. Han pogut fer front al pagament
B 1. Si, només 2. Si, dues
1.SI »P160 | 2.No »P161 , | 3.No
una vegada vegades 0 més

1. Préstecs hipotecaris sol-licitats per a la compra de 'habitatge
principal

2. Compres ajornades o altres préstecs (pot considerar els
préstecs hipotecaris per a segones residencies, pero no el
sol-licitat per a la compra de I’habitatge principal)

3. Rebut del lloguer de I'habitatge principal

4. Factures o rebuts de serveis (llum, aigua, gas, calefaccid,
comunitat, etc.)
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161. En els ultims 12 mesos s’ha trobat [... NOM] en alguna d’aquestes situacions? LLEG/IU
1. Té 3 impagaments o més pero no ha rebut la demanda d'execucid hipotecaria

2. Ha rebut la demanda d'execucié pero no I'ordre de desnonament

3. Ha rebut I'ordre de desnonament

4. Ha estat desnonat/da sense dacié en pagament

5, Ha estat desnonat/da amb dacié en pagament

6. Una altra situacio. Especifiqueu-la.
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162. Considerant els ingressos mensuals nets de tots els membres de la llar de [... NOM] , com acostuma a arribar a final de mes?

1. Amb molta dificultat
2. Amb dificultat

3. Amb certa dificultat
4. Amb certa facilitat
5. Amb facilitat

6. Amb molta facilitat

Z. Dades sociodemografiques

Per a totes les persones entrevistades

163. Centrant-nos en [NOM....], ens podria dir quin és el seu estat civil ?
1. Solter/a

2. Casat/da

3. Vidu/vidua

4, Separat/da

5. Divorciat/da

164. Quina nacionalitat té [NOM....]?
1. Espanyola
2. Espanyola i una altra estrangera. Especifiqueu quina.

3. Estrangera. Especifiqueu quina o quines.

165. Es considera [NOM....] com a pertanyent a la comunitat gitana?
1.Si

2. No

166. On va néixer [NOM....]?

1. Al mateix municipi de residéncia » passeu a pregunta 168
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2. A un altre municipi de Catalunya. Especifiqueu-lo

3. A un altre municipi d'Espanya, fora de Catalunya. Especifiqueu provincia

4. Al'estranger. Especifiqueu pais

Només per a les persones que han nascut fora d’Espanya

167. A quin any va arribar a Espanya?

Any

Per a totes les persones entrevistades

168. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats de [NOM....]?

1. No sap llegir ni escriure

2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria

3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB

4. Primera etapa d’educacié secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO completa
5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU o COU

6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja

7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau superior

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i enginyeria técnica
9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg

11. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

» passeu a pregunta 168

» passeu a pregunta 168
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169. Quina és la situacio laboral principal actual de [NOM....]?

Juny

. Treballa » passeu a pregunta 173

N

. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos  » passeu a pregunta 173

w

. Aturat/da amb subsidi/prestacié

4., Aturat/da sense subsidi/prestacié

5. Feines de la llar (mestressa de casa) » passeu a pregunta 171
6. Estudiant » passeu a pregunta 171
7. Incapacitat/da o amb invalidesa permanent » passeu a pregunta 171
8. Jubilat/da per raons d’edat » passeu a pregunta 171
9. Jubilat/da de forma anticipada » passeu a pregunta 171
10. Una altra situacid. Especifiqueu-la. » passeu a pregunta 171

Només per a les persones que estan en situacio d’atur

170. Quan temps porta aturat ininterrompudament?

Any

Nomeés per a les persones que actualment no treballen(aturats/des sense prestacid, realitzen feines de la llar, estudiants o amb incapacitat)
171. Malgrat que en P'actualitat [NOM....] no treballa remuneradament, havia treballat abans de forma remunerada?

1.Si

2. No » passeu a pregunta 188 (si no és persona de referéncia i/o parella) o a pregunta 195 si és persona de referéncia i no té parella
Només per a les persones que actualment no treballen pero havien treballat abans (P171 =102 + P173=1)

172. Per quin motiu va deixar o va perdre la seva feina?

1. Per motius de salut

2. Per ocupar-se de persones dependents (infants, gent gran o adultes 7. Per canvis organitzacionals o economics a I'empresa
incapacitades
8. Per acomiadament
3. Per ocupar-se de persones no dependents
9. Va haver de tancar el seu negoci
4. Per altres motius familiars
10. Per jubilacié o pre-jubilacié
5. Per canvi de lloc de residencia
11. Per estudis
6. Per finalitzacié de contracte
12. Per un altre motiu. Especifiqueu-lo

Per a totes les persones entrevistades EXCEPTE ELS JUBILATS | INCAPACITATS

173. En els ultims 12 mesos quants contractes de treball ha tingut?
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1. Cap

2. L’actual vigent
3. Dos contractes
4.De3a5

5.De 6al0
6,D'11a 20

7. Més de 20

Per a totes les persones entrevistades que treballen actualment o han treballat anteriorment
Ara li farem unes preguntes sobre la seva feina principal actual o, si ara no treballa, sobre I'iltima que hagi tingut.

174. Quina és l'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava) [NOM....]?

175. Quina feina concreta fa (o feia) en aquesta empresa?

176. En quina situacié es troba [NOM....] a la seva feina (o es trobava a I'tltima feina)? LLEGIU

1. Funcionari/a 8. Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT)
2. Assalariat/da amb contracte indefinit 9. Treballa sense contracte

3. Contracte temporal de menys de 6 mesos 10. Autonom o professional sense assalariats/des

4. Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d’1 any 11. Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res
5. Contracte temporal d’entre 1 anys i menys de 2 anys 12. Empresari/a amb 10 o més treballadors/es

6. Contracte temporal de 2 anys i més

7. Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o 13. Una altra relacié contractual. Especifiqueu-la.
similar)
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177. Té [NOM....] (o tenia a I'tltima feina) treballadors al seu carrec? En cas afirmatiu, quants?
1. No

2.Si, d'1 a4 persones

3. Si, de 5 a 10 persones

4.Si,d'11 a 20 persones

5. Si, més de 20 persones

Només per a les persones que treballen actualment
178. El contracte de [NOM....] és a temps complet o a temps parcial?
1. Atemps complet » passeu a pregunta 180

2. A temps parcial

179. Per quin dels segiients motius te un contracte a temps parcial en el seu treball?.

1. Esta estudiant

2. Per malaltia o incapacitat propia

3. Per ocupar-se de criatures, persones grans o adultes malaltes o amb alguna incapacitat
4. Per altres obligacions familiars

5. Per altres obligacions personals

6. No ha pogut trobar treball de jornada completa

7. No vol un treball de jornada completa

8. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

Només per a les persones que treballen actualment

180. Quin tipus de jornada té [NOM....] a la seva feina (principal)?

Jany

. Jornada partida

2. Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)

3. Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores)
4. Jornada continua, a la nit

5.Torns

6. Jornada irregular o variable segons els dies

7. Disponibilitat segons les necessitats de I'empresa

8. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

185



181. Habitualment quantes hores a la setmana treballa [NOM....] en el seu treball principal? Sense comptar el temps de menjar i el de
desplagament a la feina. Si respon en fraccions de 30 minuts o més arrodonir fins la segiient hora

hores treballades en total durant I'Glltima setmana treball principal

182. A més del seu treball principal, té [NOM....] algun altre treball remunerat?
1. Si, habitual

2. Si, ocasional

3. Un altre tipus. Especifiqueu-lo.

4.No » passeu a pregunta 188 (si no és persona de referéncia ifo parella) o a pregunta 195 si és persona de referéncia i no té parella

Només si té altres treballs, a més del principal

183. Habitualment quantes hores a la setmana treballa [NOM....] en altres treballs diferents del seu treball remunerat ? Si respon en fraccions de
30 minuts o més arrodonir fins la segiient hora

hores treballades en total durant I'Gltima setmana altres treballs remunerats

Si la persona de referéncia de la llar és la persona entrevistada i no té parella  » passeu a pregunta 195
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Les preguntes segiients es refereixen a la persona de referéncia de la llar o a la parella de la persona entrevistada.
Si la persona entrevistada no és la persona de referencia de la llar » es fan referides a la persona de referéncia

Si es tracta de la persona de referéncia i té parella » es fan referides a la parella

Les preguntes segiients es refereixen a la persona de referéncia de la llar o a la seva parella

Enquestador/a: assenyaleu si les preguntes segiients es referiran a la persona de referéncia o a la seva parella

1. Persona de referencia

2. Parella de la persona de referéncia

188. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats de la persona de referéncia de la llar?

1. No sap llegir ni escriure

2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria

3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB

4. Primera etapa d’educacioé secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO completa
5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU o COU

6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja

7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau superior

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i enginyeria técnica
9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg

11. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

189. Quina és la seva situacio laboral actual?

iy

. Treballa » passeu a pregunta 191

N

. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos » passeu a pregunta 191

w

. Aturat/da amb subsidi/prestacié

4, Aturat/da sense subsidi/prestacié

w

. Feines de la llar (mestressa de casa)

o

Estudiant

~

. Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

oo

. Jubilat/da per raons d’edat » passeu a pregunta 191
9. Jubilat/da de forma anticipada » passeu a pregunta 191

10. Una altra situacid. Especifiqueu-la:
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190. Malgrat que aquesta persona no treballa remuneradament en I’actualitat, havia treballat abans?

1.si

2.No > passeu a pregunta 195

Només per a les persones de referéncia o parella que treballen o han treballat anteriorment

191. Quina és l'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava)?

192. Quina feina concreta fa (o feia) en aquesta empresa?

193. En quina de les segiients situacions es troba aquesta persona a la seva feina (o es trobava a I'tltima feina)? LLEG/IU

1. Funcionari/a 8. Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT)
2. Assalariat/da amb contracte indefinit 9. Treballa sense contracte

3. Contracte temporal de menys de 6 mesos 10. Autonom o professional sense assalariats/des

4. Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d’1 any 11. Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res
5. Contracte temporal d’entre 1 anys i menys de 2 anys 12. Empresari/a amb 10 o més treballadors/es

6. Contracte temporal de 2 anys i més

7. Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o 13. Una altra relacié contractual. Especifiqueu-la.
similar)

194. Té (o tenia a I'dltima feina) treballadors al seu carrec? En cas afirmatiu, quants?
1. No

2.Si, d'1 a 4 persones

3. Si, de 5 a 10 persones

4.Si,d'11 a 20 persones

5. Si, més de 20 persones

Per a totes les persones entrevistades
195. Aproximadament, quins sén els ingressos nets mensuals de [NOM....]? Mostreu targeta o llegiu intervals
01. No té ingressos 07.De 1.501 2 1.800 €

02. Menys de 300 € 08. De 1.801 a 3.000 €
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03.

04.

05.

06.

De 301 a 600 € 09. De 3.001 a 6.000 €
De 6012900 € 10. Més de 6.000 €

De 901 a1.200 € 88. No desitja contestar
De 1.201 a 1.500 € 99. No ho sap

196. Aproximadament, quins sén els ingressos bruts anuals d’aquesta llar (o familia)? Mostreu targeta o llegiu intervals

01.

02.

03.

04.

05.

06.

Menys de 6.000 € 07. De 30.001 a 54.000 €
De 6.001 a2 9.000 € 08. De 54.001 a 90.000 €
De 9.001 a 12.000 € 09. Més de 90.000 €

De 12.001 a 15.000 € 88. No desitja contestar
De 15.001 a 18.000 € 99. No ho sap

De 18.001 a 30.000 €

197. Tenen a la llar despesa d’electricitat o de gas?

198. En cas afirmatiu, amb quina periodicitat el paguen? (li arriba la factura o el carrec al banc)

199. Sap 'import aproximat de cada factura? Si oscil-la al llarg de I'any, pot fer una mitjana aproximada dels ultims 12 mesos

197. Te la despesa 198. Amb quina periodicitat la paguen?
199. Import en euros

. " . (mitjana del periode)
1.Si 2. No »Fi 1. Mensual 2. Bimensual 3. Anual 4. Altres

Electricitat

Gas o altres
combustibles

Moltes gracies. Les preguntes del gliestionari de ’'Enquesta de salut de Barcelona ja s’han
acabat.
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No oblideu de sol-licitar el nUimero de teléfon per facilitar una eventual inspeccié

1. Facilita nimero de teléefon » anoteu-lo al full de mostra
2. Es nega a facilitar el nimero

3. No té teléfon

4. No coneix el numero
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Fitxa d’observacio (a omplir per ’enquestador/a)

A. Hora de finalitzacio de I'entrevista

Hora

B. Durada total de I'entrevista en minuts

minuts

C. Titular o substitut

1 Titular O Substitut nimero

D. Tipus de quiestionari
1. General » passeu a pregunta G
2. Informador indirecte adults

3. Informador indirecte menors » passeu a pregunta F

E. (Només si s’ha utilitzat el giiestionari indirecte adults) Motiu pel qual s’ha emprat el giiestionari indirecte per a adults
0. No s’ha utilitzat questionari indirecte adults

1. Incapacitat permanent de la unitat mostral

2. Persona gran amb dificultats

3. Problemes d’idioma

4. Negativa dels pares per ser menor de 18 anys (15 a 18)

5. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

F. (Només si s’ha utilitzat el gliestionari indirecte adults i menors) La persona seleccionada, estava present durant I’entrevista ?
0. No s’ha utilitzat questionari indirecte

1,Si

2. No, estava al domicili, pero a una altra habitacio

3. No, no estava al domicili

G. En quina llengua s’ha desenvolupat I'entrevista?
1. Catala

2. Castella
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3. Catala i castella combinats

4. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

H. La persona entrevistada, ha tingut algun problema de comprensié o d’expressio en la llengua en queé s’ha realitzat 'entrevista?
1. Cap dificultat 2. Alguna dificultat 3. Moltes dificultats
Catala

Castella

I. Preséncia de terceres persones durant I'entrevista
1. Sense observadors

2. Parella

3. Pare/mare

4. Fills petits (fins a 15 anys aproximadament)

5. Fills grans (de més de 15 anys aproximadament)

6. Altres familiars

7. Amics o veins

8. Altres persones (relacié desconeguda)

-

. Valori del 1 (molt poc) al 10 (molt) I'actitud de la persona entrevistada respecte..

1. A la facilitat a donar respostes

2. Al grau de sinceritat
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K. Hi ha alguna pregunta, la resposta de la qual pot ser poc fiable? En cas afirmatiu, quina o quines?

Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5

-

. Lloc de realitzacio de I’entrevista

iy

. Domicili (porta)

N

. Domicili (interior)

w

. Lloc de treball

4. Bar o similar

w

. Carrer o exterior del domicili

a

. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

M. Tipus d’habitatge on viu la persona entrevistada
1. Edifici de pisos amb ascensor

2. Edifici de pisos sense ascensor

3. Casa unifamiliar adossada

4. Casa unifamiliar entremitgera

5. Casa unifamiliar aillada

6. Un altre tipus. Especifiqueu-lo.

N. A quina planta viu?

planta

0. Existeix algun tram d’escales per accedir a la porta de I’edifici sense rampa ni barana adaptada i cap altre sistema d’ascens/descens
automatic?

1.Si

2. No

P. Existeix algun tram d’escales dins del portal abans de I’'ascensor o des de I’ascensor fins a la porta de I’habitatge sense rampa ni barana
adaptada ni cap altre sistema d’ascens/descens automatic?

1.Si

2. No

Q. Com definiria, a primera vista el nivell d’habitabilitat i salubritat de I’habitatge on viu la persona entrevistada?
1. Correcte

2. Deficient
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3. Molt deficient

R. Comentaris o observacions

€ S B Consorci Sanitari
de Barcelona

/+ Ageéncia
de Salut Publica

Enquesta de Salut de Barcelona 2016

A4.3 Questionari informador indirecte per a menors
(poblacié menor de 15 anys)

Numero de qiiestionari (REGISTRE)
Seccié Censal

Districte

Enquestador/a

Data de I'entrevista
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Hora d’inici
Hora de finalitzaci6 (en Observacions)
Titular

Tipus de giiestionari

DADES CONFIDENCIALS

Les informacions que li demanem en aquest giiestionari son per elaborar una estadistica oficial.

L’administraci6 i els funcionaris que utilitzin aquesta informacié estan obligats, per llei, al secret estadistic, és a dir, a no divulgar-laia no
utilitzar-la per a cap altra finalitat que no sigui I'elaboracié d’una estadistica oficial.

Tots els ciutadans, les entitats i les institucions estan obligats per llei a proporcionar la informacié que es demana i aquesta informacié ha
d’ésser completa i veridica.

(Articles 37, 38 i 39 de la Llei 23/1998 de 30 de desembre)
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Les preguntes que li farem a continuacio es referiran sempre a..........ccouuveenienns [NOM DEL NEN/A]. Vostg, per tant, ens haura de contestar en nom
d’aquest nen/a, tot i que també li demanarem informacio sobre les persones que viuen amb ell/a i habitatge on resideix.

Sexe i edat

1. Anoteu el sexe del nen/a
1. Home

2. Dona

2. Quina és la seva data de naixement completa?

Dia Mes Any

A. Cobertura sanitaria

Per a tots els nens i nenes

3. El nen té dret a I'assisténcia sanitaria mitjangant alguna de les entitats que ara li llegiré? LLEGIU S'exclouen les mutues obligatories d'accidents de treball,
les escolars o les de federacions esportives.

1.Si 2.No
1. Servei Catala de la Salut (t la Targeta Sanitaria Individual o TSI)

2. Mutua d'afiliaci6 obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o similar) amb prestacié sanitaria del Servei Catala de
la Salut

3. Mutua d'afiliaci6 obligatoria amb prestacio sanitaria d’'una asseguranca privada

4. Asseguranca sanitaria privada, concertada individualment (SANITAS, ASISA, 'Alianga, etc)
5. Asseguranca sanitaria privada, pagada per la seva empresa (SANITAS, ASISA, I'Alianga, etc)
6. No té cap asseguranga sanitaria

7. Una altra situacio. Especifiqueu-la.

B. Estat de salut i qualitat de vida

Per a tots els nens i nenes

A continuacid, li farem unes preguntes referents a I'estat de salut i el benestar de [... NOM]
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4. Com diria voste que és la salut del nen/a en general? LLEGIU-HO

1. Excel-lent
2. Molt bona
3.Bona

4. Regular

5. Dolenta

5. Durant la setmana passada, quantes hores, com a mitjana, ha dormit diariament [... NOM]?

hores de son

6. Aproximadament, quants quilos pesa [... NOM] sense roba?

quilos

7. Aproximadament, quants centimetres amida [... NOM] sense sabates?

centimetres

Nomeés per a nens i nenes de 6 anys o més

Ara li farem unes preguntes sobre com s’ha trobat [... NOM] durant FULTIMA SETMANA

M1. Amb quina freqiiéncia, durant la ultima setmana, diria vosté que el nen/a ... LLEGIU

1. ... s'’ha sentit bé i en forma?

2. ... s'ha sentit ple/na d'energia?

3. ... s’ha sentit trist/a?

4. ... s'ha sentit sol/a?

5. ... ha tingut prou temps per a ell?

6. ... ha pogut triar qué fer en el seu temps lliure?

7. ... els seus pares I'han tractat de forma justa?

8. ... s'ha divertit amb els seus amics o amigues?

Gens

Mai

Mai

Mai

Mai

Mai

Mai

Mai

Una mica

Gairebé mai

Gairebé mai

Gairebé mai

Gairebé mai

Gairebé mai

Gairebé mai

Gairebé mai

Moderadament

Algunes vegades

Algunes vegades

Algunes vegades

Algunes vegades

Algunes vegades

Algunes vegades

Algunes vegades

Molt

Gairebé sempre

Gairebé sempre

Gairebé sempre

Gairebé sempre

Gairebé sempre

Gairebé sempre

Gairebé sempre

Moltissim

Sempre

Sempre

Sempre

Sempre

Sempre

Sempre

Sempre
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Gens Una mica Moderadament Molt Moltissim
9....liha anat bé a l'escola?
Mai Gairebé mai Algunes vegades | Gairebé sempre Sempre
10. ... ha pogut posar atenci6?
C. Morbiditat cronica
Per a tots els nens i nenes
M2. El nen/a pateix o ha patit algun d’aquests trastorns que ara li llegiré? LLEGIU
1. Si 2.No

1. Diabetis

2. Al'lérgies croniques

3. Asma

4. Bronquitis de repeticio

5. Restrenyiment cronic

6. Otitis de repeticid

7. Infeccions urinaries de repeticio

8. Retard de creixement

9. Epilépsia

10. Algun tipus de malformacié congénita

11. Deficiencia visual

12. Deficiencia auditiva

13. Defecte de la parla

14. Algun trastorn o retard mental

15. Trastorn de conducta, hiperactivitat, déficit d’atenci6, etc.

16. Tumors malignes, leucemia, limfoma, etc.

17. Convulsions febrils

18. Enuresi (es fa pipi al llit)

19. Un altre trastom cronic . Especifiqueu-lo

198




199



D. Accidents

Per a tots els nens i nenes

Les preguntes que farem tot seguit tracten sobre accidents que hagin provocat alguna restriccié en les activitats habituals de [... NOM] i/o que hagin

requerit assisténcia sanitaria.
11. Durant els Gltims 12 mesos el nen/a ha tingut algun accident com ara......? LLEGIU
12. En cas afirmatiu, quantes vegades li ha passat en els ultims 12 mesos?

13. On va tenir lloc I'accident? Si ha tingut més d’un, referir-se a I'iltim

1. A dins de casa 6. A la via publica (fora de I'horari escolar)
3. En un desplagament durant la jornada escolar 7. A un centre esportiu

4. ATescola o centre de formacid 8. A un altre lloc d'esbarjo

5. A la via pUblica anant o tornant del centre de formacié 9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo.

11. Accidents darrers 12 mesos
1.8 »P12 2.No

1. Caigudes d'un nivell més alt que un altre (caigudes d’una escala, d'una cadira,
efc.)

2. Caigudes en un mateix nivell (caigudes arran de terra)
3. Cremades

4. Cops

5. Intoxicacions (hi exclou alimentaria)

6. Accident de transit com a vianant

7. Accident de transit en bicicleta

8. Accident de transit en motocicleta o ciclomotor

9. Accident de transit en cotxe o altre vehicle

10. Mossegades o agressions d’origen animal

11. Talls

12. Un altre. Especifiqueu-lo.

F. Restriccid de I'activitat (darrers 12 mesos)

Només per a nens i nenes de 3 anys i més

12. Vegades

13. Lloc de I'accident

15. Durant els ultims 12 mesos, el nen/a ha tingut algun impediment o dificultat per anar a I'escola o centre docent per algun problema de salut cronic

(que ha durat o que s'espera que duri tres mesos o més)?
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1. Si

2.No

Per a tots els nens i nenes

16. A més del que ja s'ha comentat, durant els ultims 12 mesos el nen/a ha hagut de restringir o disminuir les seves activitats habituals com ara anar a
passejar, fer esport, jugar, etc. per algun problema de salut cronic?

1.Si

2.No

Les persones que han contestat NO a les preguntes 15i 16 » passeu a pregunta M3

17. Quin ha estat el problema de salut més important que ha causat a [...NOM] aquesta limitaci6?

18. Aquest problema de salut ha estat conseqiiéncia d'un accident? (caigudes, cops, cremades,
intoxicacions, accident de transit, etc.)

1.Si

2.No

G. Discapacitats

Només per a nens/es de 6 anys 0 més

M3. [...NOM] té alguna limitaci6 greu o discapacitat que I'afecti de manera permanent per fer les seves activitats quotidianes? S’exceptuen els casos dels
nadons i dels nens/es que, per la seva edat, no poden realitzar activitats com ara llegir o escriure, sortir, menjar, rentar-se sols, etc.

1.Si

2.No

Sielnen/até 6 anysomés > passeu a pregunta M5 (si té menys de 4 anys) o 32
Nomeés per als menors de 6 anys

M4. Se li ha detectat cap trastorn a [... NOM] que li pugui originar en el futur alguna limitacié o discapacitat que I'afecti de manera permanent per fer les
seves activitats quotidianes?

1.Si

2.No
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H. Salut mental

Només per a nens/es de 4 anys 0 més
A continuacié li farem unes preguntes sobre el comportament de [... NOM] durant els ULTIMS 6 MESOS
M5. Respongui si és cert o no que, durant els dltims 6 mesos, el nen/a ...

2.Esmésomenys | 3.Es
cert absolutament cert

1. No és cert
01. Respecta els sentiments d’altres persones
02. Esta inquiet/a, hiperactiu/a, no pot estar-se quiet/a durant molt de temps
03. Es queixa amb freqiiencia de mal de cap, d’estémac o de nausees
04. Comparteix de seguida amb altres nens/es (caramels, joguines etc.)
05. Té sovint atacs de nervis o és irascible
06. Es més aviat solitari/a i tendeix a jugar sol/a
07. Generalment és obedient, sol fer el que els adults i demanen
08. Té moltes preocupacions, sovint sembla preocupat
09. Ajuda quan algu ha pres mal o es troba malament
10. Esta movent-se continuament, déna tombs sense parar
11. Té com a minim un bon amic 0 amiga
12. Es baralla amb freqiiéncia amb altres nens/es o els amenaca
13. Sovint esta infelic, esta trist o amb ganes de plorar
14. En general, és estimat pels altres nens i nenes
15. Es distreu amb facilitat, no es concentra
16. Es posa nerviés/a en situacions noves, perd facilment la confianga en ell/a mateix/a
17. Es amable amb nens/es més petits
18. Sovint menteix o enganya
19. Es amenagat o molestat per altres nens/es
20. Sovint s'ofereix a ajudar (els pares, els mestres, altres nens/es)
21. Pensa abans d'actuar
22. Roba coses de casa, de I'escola o d'altres llocs
23. Es comporta millor amb adults que amb altres nens/es
24. Té moltes pors, s'espanta faciiment

25. Acaba el que comenga, té bona concentracié
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J. Visites mediques durant els tltims 12 mesos

Per a tots els nens i nenes

Les preguntes segiients tracten sobre els contactes de [... NOM] amb els serveis sanitaris, com ara les visites al metge o altres professionals sanitaris o
sociosanitaris.

32. En els darrers 12 mesos, [... NOM] ha estat visitat per algun dels segiients professionals sanitaris o sociosanitaris per motiu de la seva salut ?
LLEGIU

1.Si 2.No
1. Metge/essa de medicina general o de capgalera
2. Pediatre/a
3. Optometrista (optic/a)
4. Dentista (odontoleg)
6. Psiquiatre/a

7. Metge/essa d'una altre especialitat (al-lergologia, aparell digestiu, dermatologia, cirurgia, reumatologia, traumatologia,
endocrinologia, otorinolaringologia, nefrologia, etc.)

8. Infermer/a

10. Treballador/a social
11. Fisioterapeuta

12. Psicolegloga

13. Quiropractic/a

14. Ostedpata

15. Farmacéutic/a

16. Professionals de les medicines complementaries (homedpata, naturista, acupuntor/a...) » En cas afirmatiu,
preguntar els segiients:

16.1. Homeopata

16.2. Acupuntor/a

16.3. Herborista

16.4. Metge/essa naturista/naturopata

16.5. Un/a altre/a professional de la medicina complementaria. Especifiqueu-lo.

17. Un/a altre/a professional. Especifiqueu-lo.

Només per als nens i nenes que han anat al dentista (resposta Si a P32_4)

M6. En relacio a I’dltima visita al dentista, a quina modalitat d’assisténcia sanitaria correspon? LLEG/U
1. Al Servei Catala de la Salut (sistema public)
2. A una asseguranga sanitaria privada, a carrec de la mutua obligatoria

3. A una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per 'empresa dels pares
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4. Metge/essa particular

5. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la:

M?7. Quins han estat els motius de salut dental pels que [... NOM] va anar al dentista la tltima vegada?
1.Si 2.No
1. Revisi6 general de la boca
2. Neteja de la boca
3. Segellats, aplicacié de fluor
4. Traumatisme de les dents (trencaments, cops, etc.)
5. Empastaments (obstruccions) per caries
6. Extracci6 d'alguna dent o queixal
7. Posar fundes, ponts o altres protesis
8. Tractament de les genives
9. Ortoddncia (col-locacio ilo seguiment d’aparell o sistema corrector)

10. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

K. Atencid primaria
Per a tots els nens i nenes

33. Hi ha algun pediatra, metge/metgessa de capgalera o centre on [... NOM] acostuma a anar quan esta malalt/a o necessita consells sobre la seva salut
?

1. Si

2.No

Les preguntes segiients es refereixen a aquest metge/essa de capgalera i el centre de salut on es troba. Si no en té, pensi en I'ltim metge de capgalera
al que ha anat [... NOM]

34. Aquest metge/essa de capgalera o centre es troba a la ciutat de Barcelona ?
1. Si

2.No

35. A quina modalitat d’assisténcia sanitaria correspon aquest metge/essa o centre? LLEGIU
1. Al Servei Catala de la Salut

2. A una asseguranga sanitaria privada a carrec de la Mdtua obligatoria

3. A una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per la seva empresa

4. Metge/essa particular
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5. Metge/essa escolar

6. Una altre possibilitat. Especifiqueu-la.

36. El centre o lloc on I'atén aquest metge/essa és ... LLEGIU
1. Un centre d’atencié primaria (CAP, ambulatori....)

2. Un centre d’especialitats médiques

3. Un consultori de metge/essa particular

4. Un hospital

5. L’'escola o institut

6. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

37. Quant temps fa que[... NOM] té el mateix metge/essa de capgalera? Anoteu anys o mesos

anys mesos

38. Aproximadament, quantes vegades ha anat [... NOM] a aquest metge/essa o centre en els darrers 12 mesos ?

vegades

39. L'ultima vegada que va anar [... NOM] a aquest metge/essa o centre, quan temps va haver d’esperar des que va demanar la visita fins que ellla van
visitar? Anoteu dies o mesos. Si li han donat visita pel mateix dia, anoteu 0.

dies mesos

A continuacio li faré unes preguntes sobre el metge/essa de capgalera o centre on acostuma a anar [... NOM] quan esta malalt/a o necessita consells
sobre la seva salut. Si us plau indiqui la MILLOR resposta possible.

1. Si, sens 2.Esprobable | 3.Esprobable | 4. No, en 5. No ho
dubte que si que no absolut sap

40. Quan [... NOM] té un problema de salut nou, va al seu metge/essa o centre
abans d'anar a un altre lloc?

41. Quan el centre de [... NOM] és obert i es posa malalt/a, el/la visita algu dalla el
mateix dia?

42. Quan el centre de [... NOM] és obert, el/la poden aconsellar rapidament per
telefon si cal?

43. Quan el centre de [... NOM] és tancat, hi ha cap nimero de teléfon on pot trucar
quan el nen/a esta malalt/a?

44. Quan porta el nen/a al seu centre, 'atén sempre el mateix metge/essa o
infermer/a?

45. Si té cap pregunta, pot parlar per teléfon o per correu electronic amb el
metge/essa o infermer/a que coneix millor el nen/a?

46. El seu metge/essa sap quins problemes sn més importants per al nen/a i la
seva familia?
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M8. Alguna vegada ha hagut de portar el nen/a a un especialista o servei especialitzat?
1. Si

2.No » passeu a pregunta M10

M9. Quan porta el nen/a a un especialista o servei especialitzat....

1. Si, sens 2.Esprobable | 3.Esprobable | 4.No, en

dubte que si que no absolut 5. No ho sap

112. El seu metge/metgessa anota habitualment alguna informacio per a
I'especialista sobre el motiu de la visita?

113. Després de portar el nen/a a I'especialista, el seu metge/essa parla
habitualment amb vosté i el nen/a sobre com ha anat la visita?

M10. A continuacié li mencionaré una série de serveis que el nen/a o la familia pot necessitar en algun moment. Si us plau, indiqui per a cadascun si esta
disponible al seu centre

1. Si, sens 2.Esprobable | 3.Esprobable | 4.No, en

dubte que si que no absolut 5-Nohosap
1. Vacunacions
2. Salut sexual o metodes de control de natalitat
3. Assessorament per a problemes de salut mental o de conducta
4. Cosir un trau que necessita punts
Les segiients preguntes plantegen diferents tipus de serveis de promocié i informacié sanitaria que els nois i noies poden haver rebut.
M11. En les visites al metge/essa o centre, es parla d’algun dels segiients temes amb vosteé i el nen/a?
1. Si, sens 2.Esprobable | 3.Es probable | 4. No, en 5. No ho .
. 0.NP
dubte que si que no absolut sap
1. Com mantenir el nen/a sa, com ara alimentacié nutritiva o hores
de son necessaries
2. Com enfrontar-se als problemes de conducta del seu fill/a -
3. (NOMES per a nens/nenes majors de 12 anys) Temes de
seguretat com ara ensenyar-los sobre sexe segur, a comdirno a
les drogues, i a no beure si s’ha de conduir
M12. Per ultim...
1. Si, sens 2.Esprobable | 3.Es probable | 4. No, en 5. No ho .
. 0.NP
dubte que si que no absolut sap

1. Recomanaria el metge/essa o centre del nen/a a un amic 0
parent amb fills?

2. Recomanaria el metge/essa o centre del nen/a a algu que no
parli bé el catala o el castella?
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L. Atencid especialitzada ambulatoria

Per a tots els nens i nenes

Les preguntes segiients es refereixen a la darrera visita realitzada els ultims 12 mesos al metge/essa especialista o centre (oftalmologia, dermatologia,

aparell digestiu, otorinolaringologia, neurologia, cirurgia, urologia, endocrinologia, cardiologia, pneumologia, traumatologia, reumatologia).

50. Quin ha estat I'dltim especialista que ha visitat /da a [... NOM] durant els darrers 12 mesos ?

0. No I'ha visitat cap especialista durant els 12 Gltims mesos » passeu a pregunta 56

1. Al'lergologia 6. Endocrinologia 11. Pneumologia

2. Aparell digestiu (de I') 7. Nefrologia 12. Reumatologia

3. Cardiologia 8. Neurologia 13. Traumatologia

4. Cirurgia 9. Oftalmologia 14. Urologia

5. Dermatologia 10. Otorinolaringologia 15. Una altre especialitat. Especifiqueu-la.

51. Qui li ha indicat la visita al metge/metgessa especialista ? LLEGIU
1. Metge/essa de capgalera

2. El mateix especialista

3. Altres especialistes

4. Decisi6 propia

5. Altres. Especifiqueu-lo.

52. A quina modalitat d’assisténcia sanitaria correspon aquest/a metge/essa especialista ? LLEGIU
1. Al Servei Catala de la Salut

2. A una asseguranga sanitaria privada a carrec de una Mutua obligatoria

3. A una asseguranca sanitaria privada concertada individualment o per la seva empresa

4. Metge/essa particular

5. Una altre possibilitat. Especifiqueu-la.

53. El centre o lloc on atén aquest metge/essa especialista es ... LLEGIU

1. Un centre d’atencié primaria (CAP, ambulatori...)

2. Un centre d’especialitats médiques

3. Una consulta d'un metge privat

4. Hospital
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5. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

54. Quin va ser el motiu de la consulta? LLEGIU
1. Només per revisié o control de salut

2. Lesi6 per accident

3. Diagnostic i/o tractament d’un problema de salut

4. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

55. Quant temps va haver d’esperar des que va demanar la visita fins que el/la van visitar ?

dies mesos

M. Atencié6 d’urgéncies

Per a tots els nens i nenes

56. Durant els ultims 12 mesos, quantes vegades ha estat visitat/da o ha consultat un servei d’'urgéncies ?

vegades Sila resposta és 0 » passeu a pregunta 59

Les preguntes segiients es refereixen a la darrera visita realitzada els Gltims 12 mesos als serveis d’urgéncies

57. A quin lloc es va visitar o va fer la consulta ? LLEGIU

1. A un hospital public o del Servei Catala de la Salut

2. A un hospital privat

3. Va trucar a un servei d'emergéncies mediques (061, 112, etc.)

4. Al seu centre d’atencid primaria habitual o de referencia (ambulatori)

5. A un Centre d'urgencies d’atencié primaria (ambulatori d’urgéncies, CUAP)
6. A la consulta d'un metge o a un centre privat

7. Al seu domicili

8. A un altre lloc. Especifiqueu-lo.

58. Qui va prendre la decisi6 d’anar a aquest servei ? LLEGIU
1. Voste mateix/a (la persona entrevistada), ilo els seus familiars, i/o acompanyants
2. El metge/essa de capcalera (de I'ambulatori)

3. Un servei d'emergéncies mediques (061, 112, etc)
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4. Un altre metge/essa o professional sanitari

5. Una altra persona. Especifiqueu-la.
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N. Hospitalitzacions

Per a tots els nens i nenes

59. Durant els ultims 12 mesos, quantes vegades [... NOM] ha estat ingressat/da en un hospital com a

minim una nit ? S’hi inclou si ha estat més de 24 hores en urgéncies. No compta I'estada hospitalaria amb

motiu del seu naixement

vegades > Silarespostaés0 » passeu a pregunta 63

60. En I'ultim ingrés, el centre hospitalari era ... ? LLEGIU

1. Un hospital del Servei Catala de la Salut

2. Un hospital privat d'una assegurancga privada a carrec de la matua obligatoria

3. Un hospital privat d’'una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per 'empresa

4. Altre tipus. Especifiqueu-lo.

61. Quin va ser el motiu de salut principal dels seu ultim ingrés a I'hospital ?

62. A carrec de qui va correr la despesa de la seva hospitalitzacié ? LLEGIU
1. Servei Catala de la Salut

2. Mtua d "afiliacié obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o similar)

3. Mutua d ‘afiliacio obligatoria amb prestacié sanitaria d’'una asseguranca privada
4. Al seu carrec o de la seva llar

5. A carrec d'altres persones o institucions

6. Altre. Especifiqueu-lo.

63. Durant els ultims 12 mesos, li han fet alguna intervencié quirtrgica ? Inclou cirurgia major ambulatoria
1. Si

2.No » passeu a pregunta 65

64. Quant temps va haver d’esperar des que li van recomanar la intervencio fins que ellla van intervenir? Anoteu dies 0 mesos. Sili han fet la intervencid

d’urgéncia (el mateix dia), anoteu 0..

dies mesos
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0. Atencido meédica no atesa

Per a tots els nens i nenes

65. Durant els ultims 12 mesos [... NOM] ha tingut algun problema de salut que creu que requeria atencié médica, pero no van demanar-la?

1.Si
2.No » passeu a pregunta M13
66. Per quin motiu principal no van demanar atencié sanitaria? LLEG/IU
1. Pérdua d’ hores de treball dels pares o responsables
3. Incapacitat fisica per desplagar-se
4. Problemes de transport
5. No resolen el seu problema de salut
6. Li han donat hora de visita per a més endavant
7. No era prou greu
8. No s’ho podien permetre (massa car 0 no cobert per I'asseguranca medica)
9. Ho van resoldre a la farmacia
10. Tenen altres remeis curatius

11. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.
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P. Practiques preventives

Per a tots els nens i nenes

M13. [... NOM] ha rebut totes les vacunes que per la seva edat li toquen del calendari sistematic vigent (les que subministra gratuitament el sistema

sanitari )? MOSTREU EL CALENDARI VACUNAL
1. Sitotes  »passeu a pregunta M16

2.No

M14. Quina vacuna o vacunes va decidir no administrar a [... NOM]?

M15. Per quin motiu principal va decidir no administrar aquesta vacuna?

1. Per motius medics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics (per exemple perque el nen/a esta malalt/a)
3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio en relacié a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenga en les vacunes)

9. Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria). Especifiqueu-lo.

M14. Vacunes
1. Si

1. Difteria

2. Polio

3. Haemophilus influenzae tipo B (Hib)

4. Hepatitis B

5. Meningococ C

6. Hepatitis A

7. Xarampioé

8. Rubéola

9. Tétanus

10. Pertussis/Tos ferina

11. Paperes (parotiditis)

12. (Només a nenes nascudes entre 2002 i 2004) Virus del papil-loma huma

2.No

NS/NC

M15. Motiu
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13. (Només a nens i nenes nascuts/des entre 2002 i 2004) Varicel-la

14. Hi ha alguna vacuna no administrada pero no recorda quina

Q. Estils de vida: Alimentacio

Per a tots els nens i nenes
M16. El nen/a ha pres llet materna els primers mesos de la seva vida?
1. Si

2.No » passeu a pregunta 79

M17. Fins quina edat el nen/a va rebre només llet materna i cap altre liquid o solid (a excepcio de gotes o xarops de vitamines, suplements minerals o
medecines)?

Mesos Dies

M18. Quina edat tenia el nen/a quan va rebre per Gltima vegada llet materna?

Mesos Dies 7777. Encara rep llet materna
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79. Quantes racions de fruita i/o verdura menja [... NOM] diariament?

Racions diaries 777. Encara no pren fruita o verdura

Nomeés per a nens i nenes de 3 anys i més
80. Durant els darrers 7 dies, quantes vegades ha fet el nen/a els apats segiients?
1. Cada dia 2. De 4 a 6 vegades 3.D'1 a 3 vegades 4. Cap vegada
1. Esmorzar abans de sortir de casa

2. Esmorzar a mig mati

M19. Durant els darrers 7 dies, quants vegades ha pres el nen/a
1. Més d'un cop al dia 2. Cada dia 3. De 4 a 6 vegades 4.D'1 a3 vegades 5. Cap vegada

1. ... menjar rapid, com ara pollastre fregit,
entrepans, pizzes, hamburgueses

2. ... begudes amb sucre, com ara refrescs amb
sucre

3. ... productes amb sucre, com pastes, donuts,
bollicaos, caramels

4. ... snacks o menjars salats, com ara patates
fregides, ganxets, galetes salades

Per a tots els nens i nenes

Ara li faré unes preguntes sobre la capacitat que han tingut en els Gltims 12 mesos per comprar el menjar que necessiten a la llar

81. En els ultims 12 mesos, el menjar que compren a casa de [... NOM] no dura gaire temps i no tenen diners per a comprar-ne més? LLEGIU
1. Sovint

2. Algunes vegades

3. Mai

82. Considera que en els dltims 12 mesos no han tingut diners suficients per fer una dieta equilibrada?
1. Sovint
2. Algunes vegades

3. Mai

83. En els ultims 12 mesos, [... NOM] (o algun altre membre de la familia) ha hagut de reduir la racié dels seus menjars o saltar-se algun apat per no tenir
suficients diners per menjar?

1.Si

2.No » passeu a pregunta 85

214



84. Amb quina freqiiéncia ha passat aix6?
1. Gairebé cada més
2. Alguns mesos pero no cada mes

3. Només 1 6 2 mesos

85. Durant els ultims 12 mesos, el nen/a (o algun altre membre de la familia) ha menjat alguna vegada menys del que creu que hauria d’haver menjat
perqué no tenia suficient diners per menjar?

1.8i

2.No

86. En els ultims 12 mesos, el nen/a (o algun altre membre de la familia) es va quedar amb gana perqué no tenia prou diners per comprar menjar?

1.8i

2.No
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R. Estils de vida: Activitat fisica

Només per a nens/es de 6 anys 0 més
M20. Durant les 4 Gltimes setmanes, quants dies el nen/a ......

2. Molt pocs 4. Gairebé cada | 5. Tots els

1. Cap dia dies 3. Alguns dies dia dies

1. ... ha participat en jocs d'esforg fisic o esports?

2. ... ha fet esport o exercici fins quedar-se sense alé o suar molt?
3. ... ha corregut molt mentre jugava o feia esport?

4. ... ha tingut dificultat per caminar?

5. ... ha tingut dificultat per pujar escales

6. ... ha tingut dificultat per correr?

Només per a nens i nenes de 3 anys o més
M21. Durant la setmana passada, quants dies va fer [NOM...] alguna de les segiients activitats de lleure?
M22. En cas afirmatiu, durant quants minuts en total cada dia?
M21. Nombre de dies M22. Minuts/dia
1. Activitats extra-escolars esportives
2. Activitats extra-escolars no esportives (musica, dansa, idiomes, etc.)

3. Jugar al parc o al carrer

M23. Quants dies entre setmana, de dilluns a divendres, [NOM...] va ....? LLEGIU
M24. En cas afirmatiu, quantes hores diaries dedica de mitjana un dia entre setmana, de dilluns a divendres?
M25. | el cap de setmana (dissabte i diumenge), quants dies [NOM...] va...? LLEGIU
M26. En cas afirmatiu, quantes hores diaries dedica de mitjana un dia del cap de setmana?
De dilluns a divendres Cap de setmana (dissabte i diumenge)
M23. Dies (1-5) M24. Minuts/dia M25. Dies (1-2) M26. Minuts/dia
1. Mirar la televisié (inclou DVD)
2. Jugar amb la videoconsola

3. Utilitzar I'ordinador

M27. Quan el nen/a mira la televisié o DVD, juga amb la videoconsola o utilitza I'ordinador, acostuma a fer-ho acompanyat d’un adult o sota la seva
supervisio?

1. Si

2.No
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M28. El nen/a disposa de televisio, videoconsola i/o ordinador propis a I’habitacié?
1. Si

2.No
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S. Estils de vida: tabac

104. Quantes persones fumen habitualment dintre de casa seva?

persones

105. Fora de casa, quant temps al dia, de mitjana, passa [... NOM] en ambients carregats de fum de tabac durant els dies feiners?
106. | durant els caps de setmana?
1. Cap 2. Menys d'1 hora 3.D1 a4 hores 4. Més de 4 hores
1. Dies feiners, de dilluns a dijous

2. Cap de setmana, divendres + dissabte + diumenge

U. Context Ambiental i seguretat viaria
Per a tots els nens i nenes
117. Quan temps fa que [... NOM] viu en aquest domicili ? Trieu el periode de temps més adient

1.Totalavida O » passeu a pregunta 119 anys mesos dies

118. Quan temps fa que viu en aquest barri ? Trieu el periode de temps més adient

anys mesos dies

Ara li faré algunes preguntes sobre I'entorn del barri i la preséncia de zones verdes a on viu [... NOM]

119. Durant els altims 12 mesos i en una setmana normal, quants dies de mitjana ha acudit o ha passat el temps lliure en parcs, jardins, al camp o a
altres espais verds com a la muntanya o a parcs naturals? Sino hi ha anat cap dia, anoteu 0.

dies de mitjana

120. Disposa [... NOM] d'un espai verd (parc, jardi, bosc o camp) a menys de 10 minuts a peu de casa seva?
1. 8i

2.No » passeu a pregunta 122

121. Pot accedir lliurement a aquest espai?

1. Si
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2.No

122. Pot veure [... NOM] des de les finestres de casa seva algun element verd com ara arbres, flors, herba?
1.No

2. Poc

3. Forga

4. Molt
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124. Em pot dir fins a quin punt esta d’acord o en desacord amb les seglients aspectes del barri on viu el nen/a?.

3. Ni acord ni en
1. Molt d'acord 2. D'acord desacord 4. En desacord
(neutral)

5. Molten
desacord

1.El barri de [... NOM] te un transit molt intens

2.Hi ha molt soroll al barri

3.La violencia es un problema al barri

4.El barri disposa d’una amplia oferta de botigues de fruita i verdures

5.Al barri hi ha establiments de “fast food” (inclou McDonals, Kentuky
Fried Chiken, Burger King, pizzas per emportar...)

6.El barri disposa d'instal-lacions per fer exercici fisic (gimnasos,
piscina, efc.)

Per a tots els nens i nenes

M29. Durant I'dltim MES, el nen/a ha anat en cotxe?
1.Si

2.No > passeu a la pregunta 134

M30. Quan el nen/a ha anat en cotxe, on ha viatjat habitualment?
1. Als seients del davant

2. Als seients del darrera

M31. Quan el nen/a ha anat en cotxe, amb quina freqiiéncia ha utilitzat aquests elements de subjeccié?
1. Sempre 2. La majoria de vegades 3. Algunes vegades 4. Rarament 5. Mai
1. Cadireta de seguretat
2. Coixi elevador + respatller

3. Cinturd de seguretat
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X. Context familiar i de I'habitatge

Per a tots els nens i nenes
A continuacio li farem una série de preguntes sobre les persones que viuen amb [NOM....] i 'habitatge on resideix.

132. Quantes persones viuen amb [... NOM] a la mateixa llar de manera habitual? Comptant-hi el nen/a i, si hi viu, la persona informadora

Persones

Les preguntes segtients s’han de formular per a cada un dels membres de la llar on viu [... NOM] sequint el model de la taula segiient.

133. Quin és el parentiu de cadascuna d’aquestes persones amb [NOM....]?

1. Persona entrevistada 5. Avio avia 11. Altres familiars
4. Pare 0 mare 7. Germa o germana 12. Altres no familiars

13. Parella del pare o de la mare

133a. Quina d’aquestes és la persona informadora? No I'anoteu si no viu a la llar
134. Cadascuna d’aquestes persones és home o dona?
1. Home

2. Dona

135. Quina edat té cadascuna d’aquestes persones?

136. Quina és la situacio laboral actual de les persones majors de 15 anys de la llar de [NOM....]? LLEGIU
0. NP (menor de 16 anys)

1. Treballa

2. Aturat/da amb subsidi/prestacié

3. Aturat/da sense subsidi/prestacio

4. Feines de la llar (mestressa de casa)

5. Estudiant

6. Incapacitat/da 0 amb invalidesa permanent

7. Jubilat/da

137. Em pot dir quina és la persona de referéncia de la llar?
138. Alguna d’aquestes persones requereix algun tipus de dedicacio especial pel fet de patir alguna minusvalua, dependéncia o bé alguna limitacié per

portar a terme amb normalitat les activitats de la vida familiar, social o laboral? Assenyaleu quina/es persones de la llar es troben en aquesta situacio.
Inclosa la persona entrevistada.

221



Membre de la llar

133. Parentiu amb la
persona
seleccionada

134. Sexe

135. Edat

136 Situacié laboral

137. Persona de
referéncia

138. Persona amb
necessitats especials

Menor

Persona informadora

Membre 3

Membre 4

Membre 5

Membre 6

Membre 7

Membre 8

Membre 9

Membre 10

143. Tenen a la llar alguna persona contractada per realitzar tasques domeéstiques com ara netejar, planxar, cuinar, etc.?

1.Si

2.No
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M32. Es voste la persona que s'ocupa principalment de la cura del nen/a? En cas afirmatiu, se n’ocupa majoritariament sol/a o rep ajut d'altres

persones?

1. Si, majoritariament solla > passeu a pregunta M34 (si la persona informadora no viu a la llar) o 149(si hi viu)

2. Si, amb ajut d'altres persones > passeu a pregunta M34 (si la persona informadora no viu a la llar) o 149 (si hi viu)

3. No se n'ocupa habitualment

4. Una altra opcié. Especifiqueu-la.

Només per a les persones informadores que no s'ocupen habitualment de la cura del nen o nena

M33. Qui és la persona que s’ocupa principalment de la cura del nen/a?
1. Pare

2. Mare

3. Parella de la mare

4. Parella del pare

5. Germa

6. Germana

7. Avi

8. Avia

9. Un altre familiar. Especifiqueu-lo.

10. Una altra persona no familiar. Especifiqueu-la.

Si la persona informadora viu a la llar ~ » passeu a pregunta 151

Nomes si la persona informadora NO viu a la llar

Ara li faré unes preguntes a voste (preguntes referides a la persona informadora)
M34.. Anoteu, sense demanar-ho, el sexe de la persona informadora

1. Home

2. Dona

M35.. Quina edat té voste?

anys

M36.. Quina relacié de parentiu té amb [...NOM]?
1. Pare

2. Mare

3. Parella de la mare

4. Parella del pare
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5. Germa o germana
6. Avio avia
7. Un altre familiar. Especifiqueu-lo.

8. Una altra relacio. Especifiqueu-la.

Y. Caracteristiques de I'habitatge i situacié economica

Per a tots els nens i nenes

Ara li farem unes preguntes sobre I’ habitatge on viu [... NOM] i 'equipament amb que compta
149. Quin és el régim de tinenga de I'habitatge on viu [... NOM]? LLEGIU

1. De propietat (totalment pagat) » passeu a pregunta 151

2. De propietat (pagant hipoteca)

3. De lloguer normal (preu de mercat)

4. De lloguer social

5. Enrelloguer d’una part d'un pis

6. Cedit per serveis socials 0 ONG (Caritas, etc.) > passeu a pregunta 151

7. Cedit per familiars 0 amics ~ » passeu a pregunta 151

8. Una altra situacié. Especifiqueu-la.

150. Quin import aproximat han pagat I'Gltim mes de lloguer o d’hipoteca de I’habitatge on resideix [... NOM]?

euros

151. Té I'habitatge on viu [... NOM] algun dels segiients problemes?

1.Si
1. Goteres, humitats en parets, terres, sostres o fonaments, o podridura de sols, marcs de finestres o portes
2. Insectes i/o rates i similars
3. Fums, gasos o contaminacié de I'aire o de I'exterior
4. Sorolls procedents de I'exterior
152. Em pot dir amb quina fregiiéncia utilitzen a casa de [... NOM] aigua de................ per beure?
1. Habitualment 2. Ocasionalment

2.No

3. Mai
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1. Aigua de l'aixeta sense filtrar
2. Aigua de l'aixeta filtrada
3. Aigua envasada

4. Aigua de fonts naturals
153. Quantes habitacions té I'habitatge on viu [... NOM]? (comptant dormitoris, sala, menjador i cuina per6 no bany)

habitacions

154. L’habitatge on viu [... NOM] disposa de...

155. En cas afirmatiu, I'utilitzen quan els cal?

154. En disposen 155. L'utilitzen quan cal
1.8l »P155 2.No »P156 1.8i 2.No
1. Calefaccio: central o individual

2. Té algun aparell que permet escalfar alguna habitacié (per exemple: radiadors
electrics, estufa de gas...)

3. Aire condicionat

156. A la llar de [... NOM] disposen de...

157. En cas negatiu, es poden permetre tenir-lo?

156. En disposen 157. S’ho poden permetre
1.8l »P158 2.No »P157 1.8i 2.No
1. Rentadora
2. Televisor en color
3. Telefon (fix o mobil)
4. Automobil (s’hi inclou el cotxe d’empresa disponible per a Us personal)

5. Connexio a Internet

158. A la llar de [... NOM] es poden permetre...

1.8l 2.No
1. Anar de vacances, almenys una setmana 'any
2. Un apat de carn, pollastre o peix (o I'equivalent per als vegetarians) almenys cada dos dies
3. Fer front a una despesa imprevista de 750€ amb els seus propis recursos

4. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant els mesos freds
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5. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant els mesos calids
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159. Em pot indicar si en els darrers 12 mesos, a la llar de [... NOM], han hagut de fer front als pagaments segiients?

160. En cas afirmatiu, s’han endarrerit en el pagament d’algun rebut o quota degut a dificultats economiques?

159. Han tingut rebuts 160. Han pogut fer front al pagament

1. Si, només 2. Si, dues

. 3.No
una vegada vegades 0 més

1.8[ »P160 | 2.No »P161

1. Préstecs hipotecaris sollicitats per a la compra de I'habitatge principal
2. Compres ajornades o altres préstecs (pot considerar els préstecs
hipotecaris per a segones residencies, perod no el sol-licitat per a la
compra de I'habitatge principal)

3. Lloguer de I'habitatge principal

4. Factures o rebuts de serveis (llum, aigua, gas, calefaccid, comunitat,
etc.)

161. En els ultims 12 mesos s’ha trobat en alguna d’aquestes situacions? LLEGIU
1. Té 3 impagaments o més pero no ha rebut la demanda d'execucié hipotecaria

2. Ha rebut la demanda d'execuci6 perd no l'ordre de desnonament

3. Ha rebut 'ordre de desnonament

4. Ha estat desnonat/da sense dacié en pagament

5, Ha estat desnonat/da amb dacié en pagament

6. Una altra situacié. Especifiqueu-la.

162. Considerant els ingressos mensuals nets de tots els membres de la llar de [... NOM] , com acostumen a arribar a final de mes?
1. Amb molta dificultat

2. Amb dificultat

3. Amb certa dificultat

4. Amb certa facilitat

5. Amb facilitat

6. Amb molta facilitat

Z. Dades sociodemografiques
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Per a tots els nens i nenes

164. Quina nacionalitat té el nen/a?

1. Espanyola

2. Espanyola i una altra estrangera. Especifiqueu quina

3. Estrangera. Especifiqueu quina o quines

165. Considera que [NOM....] pertany a I'étnia gitana?
1. Si

2.No

166. On va néixer el nen/a?

1. Al mateix municipi de residéncia » passeu a pregunta M37

2. A un altre municipi de Catalunya. Especifiqueu-lo
3. A un altre municipi d'Espanya, fora de Catalunya. Especifiqueu provincia

4. Al'estranger. Especifiqueu pais

Nomeés per als menors que han nascut fora d’Espanya

167. A quin any va arribar a Espanya el nen/a?

Any d'arribada

» passeu a pregunta M37

» passeu a pregunta M37
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Per a tots els nens i nenes

M37. El nen/a esta escolaritzat o va a I'escola bressol o guarderia?
1. El porten a I'escola bressol o guarderia  » passeu a pregunta M39
2. Esta escolaritzat

3. Nova ala guarderia nia escola » passeu a pregunta M39

4. Una altre opcié. Especifiqueu-la.

M38. Quin curs fa [...NOM]?

1. Educacid infantil (P3, P4 o P5)

2. Educacié primaria cicle inicial (1r o 2n)

3. Educacioé primaria cicle mitja (3r o 4t)

4. Educacié primaria cicle superior (5€ o 6€)
5. Educacié secundaria obligatoria (ESO)

6. Educacié especial

7. Un altre curs. Especifiqueu-lo.

A continuaci li farem unes preguntes referides a la mare i al pare de (... NOM) (encara que no visquin a la mateixa llar) Ens referim al pare i mare

biologics o legals (en cas d’adopcions)
Mare o progenitor 1

M39. On va néixer la mare del nen/a?
1. A Catalunya » passeu a pregunta M41 o M42
2.Alarestad'Espanya > passeu a pregunta M41 o M42

3. Fora d’Espanya. Especifiqueu pais.

Només si la mare i/o el pare han nascut fora d’Espanya
M40. A quin any va arribar la mare a Espanya?

Any d’arribada

Només si la mare i/o el pare no viuen a la llar de manera habitual

M41. Abans ens ha dit que la mare no viu a la llar de [... NOM]. On viu
de manera habitual?

1. Viu a Barcelona

2. Viu en un altre municipi de Catalunya

Pare o progenitor 2

M58. On va néixer el pare del nen/a?
1. A Catalunya » passeu a pregunta M60 o M61
2. Alarestad'Espanya » passeu a pregunta M60 o M61

3. Fora d’Espanya. Especifiqueu pais.

M59. A quin any va arribar el pare a Espanya?

Any d’arribada

M60. Abans ens ha dit que el pare no viu a la llar de [
de manera habitual?

1. Viu a Barcelona

2. Viu en un altre municipi de Catalunya

... NOM]. On viu
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3. Viu en un altre municipi de la resta d’Espanya
4. Viu a l'estranger
5. Ha mort

6. Una altra situacio. Especifiqueu-la.

M42. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats de la mare del nen/a?
1. No sap llegir ni escriure

2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacio
primaria

3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB

4. Primera etapa d’educacié secundaria: graduat
escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO completa

5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou,
PREU 0 COU

6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja

7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau
superior

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria,
arquitectura i enginyeria técnica

9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i
enginyeria

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o equivalent

11. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

Sila mare és morta  » passeu a pregunta M58
M43. Quina és la situaci6 laboral actual de la mare?
1. Treballa  » passeu a pregunta M47

2. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos » passeu a M47
3. Aturada amb subsidi/prestacid

4. Aturada sense subsidi/prestacié

5. Feines de la llar

» passeu a pregunta M45

6. Estudiant » passeu a pregunta M45

3. Viu en un altre municipi de la resta d’Espanya
4. Viu a l'estranger
5. Ha mort

6. Una altra situacid. Especifiqueu-la.

M61. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats del pare del nen/a?
1. No sap llegir ni escriure

2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacio
primaria

3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB

4. Primera etapa d’educacié secundaria: graduat
escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO completa

5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou,
PREU 0 COU

6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja

7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau
superior

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria,
arquitectura i enginyeria técnica

9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i
enginyeria

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o equivalent

11. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

Siel pare és mort » passeu a pregunta 188 0195
M62. Quina és la situacié laboral actual del pare?
1. Treballa  » passeu a pregunta M66

2. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos » passeu a M66
3. Aturat amb subsidi/prestacié

4. Aturat sense subsidi/prestacié

5. Feines de la llar

» passeu a pregunta M64

6. Estudiant » passeu a pregunta M64
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7. Incapacitada o invalidesa permanent  » passeu a pregunta M45

8. Jubilada per raons d'edat » passeu a pregunta M45
9. Jubilada de forma anticipada » passeu a pregunta M45
10. Una altra situacio. Especifiqueu-la. > passeu a pregunta M45
Només si la mare i/o el pare estan en situacié d’atur

M44. Quan temps porta aturada ininterrompudament?

Mesos

Només si la mare i/o el pare no treballen actualment

M45. Malgrat que la mare no treballa remuneradament en I’actualitat,
havia treballat abans de forma remunerada?

1.Si

2.No » passeu a pregunta M58

7. Incapacitat o invalidesa permanent > passeu a pregunta M64

8. Jubilat per raons d’edat » passeu a pregunta M64
9. Jubilat de forma anticipada  » passeu a pregunta M64

10. Una altra situacio. Especifiqueu-la. > passeu a pregunta M64

M63. Quan temps porta aturat ininterrompudament?

Mesos

M64. Malgrat que el pare no treballa remuneradament en 'actualitat,
havia treballat abans de forma remunerada?

1.Si

2.No » passeu a pregunta 188 0 196 (si el pare i/o la mare sén persona de referéncia de
la llar)

Només si la mare i/o el pare no treballen actualment pero havien treballat abans (M43 =10 2 + M45=1)

M46. Per quin motiu va deixar o va perdre la seva feina?
1. Per motius de salut

2. Per ocupar-se de persones dependents (infants, gent gran o adultes
incapacitades

3. Per ocupar-se de persones no dependents

4. Per altres motius familiars

5. Per canvi de lloc de residéncia

6. Per finalitzacié de contracte

7. Per canvis organitzacionals o economics a I'empresa
8. Per acomiadament

9. Va haver de tancar el seu negoci

10. Per jubilacié o prejubilacid

11. Per estudis

12. Per un altre motiu. Especifiqueu-lo.

Per a totes les mares i pares EXCEPTE JUBILATS | INCAPACITATS
M47. En els ultims 12 mesos quants contractes de treball ha tingut?
1.Cap

2. L'actual vigent

M65. Per quin motiu va deixar o va perdre la seva feina?
1. Per motius de salut

2. Per ocupar-se de persones dependents (infants, gent gran o adultes
incapacitades

3. Per ocupar-se de persones no dependents

4. Per altres motius familiars

5. Per canvi de lloc de residéncia

6. Per finalitzacié de contracte

7. Per canvis organitzacionals o economics a I'empresa
8. Per acomiadament

9. Va haver de tancar el seu negoci

10. Per jubilacié o prejubilacid

11. Per estudis

12. Per un altre motiu. Especifiqueu-lo.

M66. En els ultims 12 mesos quants contractes de treball ha tingut?
1.Cap

2. L'actual vigent
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3. Dos contractes
4.De3ab
5.De 6 a10
6,D'11a20

7. Més de 20

Nomes si la mare i/o el pare treballen actualment o han treballat anteriorment

Ara li farem unes preguntes sobre la feina principal actual o, si ara no
treballa, sobre I'iltima que hagi tingut.

MA48. Quina és I'activitat principal de I'empresa on treballa (o
treballava) la mare?

M49. Quina feina concreta hi fa (o hi feia) la mare?

3. Dos contractes
4.De3ab
5.De 6 a10
6,D'11a20

7. Més de 20

Ara li farem unes preguntes sobre la feina principal actual o, si ara no
treballa, sobre I'iltima que hagi tingut.

M67. Quina és I'activitat principal de I'empresa on treballa (o
treballava) el pare?

M68. Quina feina concreta hi fa (o hi feia) el pare?
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MS50. En quina de les segiients situacions es troba la mare (o es trobava
a la seva ultima feina)?

01. Funcionaria

02. Assalariada amb contracte indefinit

03..Contracte temporal de menys de 6 mesos

04. Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d'1 any
05. Contracte temporal d'entre 1 any i menys de 2 anys
06. Contracte temporal de 2 anys i més

07. Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o
similar)

08. Treballadora d'empresa de treball temporal (ETT)
09. Treballa sense contracte

10. Autonoma o professional sense assalariats

11. Empresaria amb menys de 10 treballadors

12. Empresaria amb 10 o més treballadors

13. Una altra relacio contractual. Especifiqueu-la.

M51. La mare té (o tenia a la Ultima feina) treballadors al seu carrec?
1.No

2. Si, d'1 a 4 persones

3. Si, de 5 a 10 persones

4. Si, d'11 a 20 persones

5. Si, més de 20 persones

Només si la mare i/o el pare treballen actualment
M52. El contracte de la mare és a temps complet o a temps parcial?
1. A temps complet

» passeu a pregunta M54

2. A temps parcial

M53. Per quin dels segiients motius te un contracte a temps parcial en el
seu treball?.

1. Esta estudiant
2. Per malaltia o incapacitat propia

3. Per ocupar-se de criatures, persones grans o adultes malaltes o amb alguna
incapacitat

4. Per altres obligacions familiars

M69. En quina de les segiients situacions es troba el pare (o es trobava a
la seva Ultima feina)?

01. Funcionaria

02. Assalariada amb contracte indefinit

03..Contracte temporal de menys de 6 mesos

04. Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d'1 any
05. Contracte temporal d'entre 1 any i menys de 2 anys
06. Contracte temporal de 2 anys i més

07. Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o
similar)

08. Treballadora d'empresa de treball temporal (ETT)
09. Treballa sense contracte

10. Autonoma o professional sense assalariats

11. Empresaria amb menys de 10 treballadors

12. Empresaria amb 10 o més treballadors

13. Una altra relacio contractual. Especifiqueu-la.

M?70. El pare té (o tenia a la Ultima feina) treballadors al seu carrec?
1.No

2. Si, d'1 a 4 persones

3. Si, de 5 a 10 persones

4. Si, d'11 a 20 persones

5. Si, més de 20 persones

M71. El contracte del pare és a temps complet o a temps parcial?
1. Atemps complet » passeu a pregunta M73

2. A temps parcial

M72. Per quin dels segiients motius te un contracte a temps parcial en el
seu treball?.

1. Esta estudiant
2. Per malaltia o incapacitat propia

3. Per ocupar-se de criatures, persones grans o adultes malaltes o amb alguna
incapacitat

4. Per altres obligacions familiars
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5. Per altres obligacions personals
6. No ha pogut trobar treball de jornada complerta
7. No vol un treball de jomada complerta

8. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

M54. Quin tipus de jornada té la mare de [NOM....] a la seva feina
(principal)?

1. Jornada partida

2. Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)

3. Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores)
4. Jornada continua, a la nit

5. Torns

6. Jornada irregular o variable segons els dies

7. Disponibilitat segons les necessitats de I'empresa

8. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

M55. Habitualment quantes hores a la setmana treballa la mare de [NOM....]

en el seu treball principal? Sense comptar el temps de menjar i el de

desplagament a la feina. Si respon en fraccions de 30 minuts o més arrodonir

fins la segiient hora

5. Per altres obligacions personals
6. No ha pogut trobar treball de jornada complerta
7. No vol un treball de jomada complerta

8. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

M73. Quin tipus de jornada té el pare de [NOM....] a la seva feina
(principal)?

1. Jornada partida

2. Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)

3. Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores)
4. Jornada continua, a la nit

5. Torns

6. Jornada irregular o variable segons els dies

7. Disponibilitat segons les necessitats de I'empresa

8. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.

M74. Habitualment quantes hores a la setmana treballa el pare de [NOM....]

en el seu treball principal? Sense comptar el temps de menjar i el de

desplagament a la feina. Si respon en fraccions de 30 minuts 0 més arrodonir

fins la segiient hora
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M56. A més del seu treball principal, té la mare algun altre treball
remunerat?

1. Si, habitual
2. Si, ocasional
3. Un altre tipus. Especifiqueu-lo.

4.No > passeu a pregunta M58

Només si té altres treballs, a més del principal

M57. Habitualment quantes hores a la setmana treballa la mare en altres
treballs diferents del seu treball remunerat ? Si respon en fraccions de 30

minuts 0 més arrodonir fins la segiient hora

M75. A més del seu treball principal, té el pare algun altre treball
remunerat?

1. Si, habitual
2. Si, ocasional

3. Un altre tipus. Especifiqueu-lo.

4.No  » passeu a pregunta 188 o 196 (si el pare i/o la mare s6n persona de referéncia

de la llar)

M76. Habitualment quantes hores a la setmana treballa el pare en altres
treballs diferents del seu treball remunerat ? Si respon en fraccions de 30

minuts o més arrodonir fins la segiient hora

Si la persona de referéncia de la llar és la mare o el pare  » passeu a pregunta 196

Les preguntes segiients es refereixen a la persona de referéncia de la llar

Només si el nen/a no viu ni amb la mare ni el pare o si aquests no sén la persona de referencia

Enquestador/a: assenyaleu si les preguntes segiients es referiran a la persona de referéncia o a la seva parella

1. Persona de referencia

2. Parella de la persona de referéncia

188. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats de la persona de referéncia de la llar?

1. No sap llegir ni escriure

2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria

3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB

4. Primera etapa d’'educacié secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO completa

5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU 0 COU

6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja

7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau superior

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i enginyeria técnica

9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg

11. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.
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189. Quina és la seva situacio laboral actual?

1. Treballa » passeu a pregunta 191

2. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos » passeu a pregunta 191
3. Aturat/da amb subsidi/prestacié

4. Aturat/da sense subsidi/prestacid

5. Feines de la llar (mestressa de casa)

6. Estudiant

7. Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

8. Jubilat/da per raons d’edat » passeu a pregunta 191

9. Jubilat/da de forma anticipada » passeu a pregunta 191

10. Una altra situacio. Especifiqueu-la.

190. Malgrat que aquesta persona no treballa remuneradament en I'actualitat, havia treballat abans?
1. Si

2.No > passeu a pregunta 196
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Nomeés per a les persones de referéncia que treballen o han treballat anteriorment

191. Quina és I'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava)?

192. Quina feina concreta fa (o feia) en aquesta empresa?

193. En quina de les segiients situacions es troba aquesta persona a la seva feina (o es trobava a I'tltima feina)? LLEGIU
1. Funcionari/a 8. Treballador/a d’'empresa de treball temporal (ETT)

2. Assalariat/da amb contracte indefinit 9. Treballa sense contracte
3. Contracte temporal de menys de 6 mesos 10. Autonom o professional sense assalariats/des
4. Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d'1 any 11. Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res
5. Contracte temporal d’entre 1 anys i menys de 2 anys 12. Empresari/a amb 10 o més treballadors/es

6. Contracte temporal de 2 anys i més

7. Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o 13. Una altra relacio contractual. Especifiqueu-la.
similar)

194. Té (o tenia a I'GItima feina) treballadors al seu carrec? Quants?
1.No

2. Si, d'1 a 4 persones

3. Si, de 5 a 10 persones

4. Si, d'11 a 20 persones

5. Si, més de 20 persones

Per a tots els nens i nenes

196. Aproximadament, quins sén els ingressos bruts anuals d’aquesta llar (o familia)? Mostreu targeta o llegiu intervals

01. Menys de 6.000 €

02. De 6.001 2 9.000 €
03. De 9.001 a 12.000 €
04. De 12.001 a 15.000 €
05. De 15.001 a 18.000 €

06. De 18.001 a 30.000 €

07. De 30.001 a 54.000 €
08. De 54.001 a 90.000 €
09. Més de 90.000 €

88. No desitja contestar

99. No ho sap

197. Tenen a la llar despesa d’electricitat o de gas? (no estan inclosos en el rebut del lloguer, per exemple)

237



198. En cas afirmatiu, amb quina periodicitat la paguen? (li arriba la factura o el carrec al banc)
199. Sap I'import aproximat de cada factura? Si oscil‘la al llarg de I'any, pot fer una mitjana aproximada dels Gltims 12 mesos

197. Te la despesa 198. Amb quina periodicitat la paguen? "
199. Import en euros (mitjana

1si 2No»Fi | 1. Mensual 2. Bimensual 3. Anual 4. Altres del periode)

Electricitat

Gas o altres combustibles
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AA. Estat de salut de la persona informadora

Per a totes les persones informadores

Per finalitzar I'entrevista li farem ara unes preguntes referides a la seva salut, a la de voste

M77. Com diria voste que és la seva salut en general? LLEGIU
1. Excel-lent

2. Molt bona

3.Bona

4. Regular

5. Dolenta

M78. Les preguntes segiients es refereixen a problemes que ha pogut tenir durant els ultims 30 dies. Si us plau, contesti la resposta que més s’acosta al

que sent o ha sentit recentment

1. S’ha pogut concentrar bé en el que feia?

2. Les seves preocupacions li han fet perdre molt la son?

3. Ha sentit que té un paper Util a la vida?

4. S’ha sentit capag de prendre decisions?

5. S’ha notat constantment carregat/ada i en tensi¢?

O o g oO O o O 0O O o o O

o o g oO

Si

Si

No

No

Si

Si

Si

Si

No

No

No

No

No

No

No

No

No

Si

Si

Si

Si

millor que habitualment

igual que habitualment

menys que habitualment

molt menys que habitualment

en absolut

no més que habitualment

una mica més que habitualment

molt més que habitualment

més util que habitualment

igual que habitualment

menys Util que habitualment

molt menys Util que habitualment

més que habitualment

igual que habitualment

menys que habitualment

molt menys que habitualment

en absolut

no més que habitualment
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6. Ha tingut la sensacié que no pot superar les seves
dificultats?

7. Ha estat capag de gaudir de les seves activitats de cada
dia?

8. Ha estat capag de fer front adequadament als seus
problemes?

9. S’ha sentit poc feli¢ i deprimit/ida?

10. Ha perdut confianca en voste mateix/a?

11. Ha pensat que és una persona que no serveix per a res?

O

O o O 0O

o o g oO

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

No

No

No

No

No

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

una mica més que habitualment

molt més que habitualment

en absolut

no més que habitualment

una mica més que habitualment

molt més que habitualment

més que habitualment

igual que habitualment

menys que habitualment

molt menys que habitualment

més capag que habitualment

igual que habitualment

menys capag que habitualment

molt menys capag que habitualment

en absolut

no més que habitualment

una mica més que habitualment

molt més que habitualment

en absolut

no més que habitualment

una mica més que habitualment

molt més que habitualment

en absolut

no més que habitualment

una mica més que habitualment

molt més que habitualment
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10O/ si més que habitualment

. . 2 O Ssi No aproximadament el mateix que habitualment
12. Se sent raonablement feli, considerant totes les P g

circumstancies?
3 |d No menys que habitualment

4 |10 No molt menys que habitualment

Autoritzacioé consentiment nou contacte

200. Si el dia de dema volguéssim tornar a contactar amb vostés per fer-li algunes preguntes sobre la salut de [NOM....], podriem tornar a contactar amb
voste?

1. Si, li sembla bé que es tornin a posar en contacte amb vosté per aquest tema
2. No, preferiria que no es tornin a posar en contacte per aquest tema

3. La persona informadora no és la mare, el pare o no té capacitat legal per donar el consentiment » finalitzar entrevista

Moltes gracies. Les preguntes del giiestionari de I’Enquesta de salut de Barcelona ja s’han acabat.

No oblideu de sol-licitar el niimero de teléfon per facilitar una eventual inspeccio

1. Facilita nimero de telefon (introduir-lo)
2. Es nega a facilitar el nimero

3. No té teléfon

4. No coneix el nimero
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Fitxa d’observacio (a omplir per I'enquestador/a)

A. Hora de finalitzacio de I'entrevista

Hora

B. Durada total de I'entrevista en minuts

minuts

C. Titular o substitut

1 Titular O Substitut nimero

D. Tipus de qiiestionari
1. General » passeu a pregunta G
2. Informador indirecte adults

3. Informador indirecte menors  » passeu a pregunta F

E. (Només si s’ha utilitzat el qiiestionari indirecte adults) Motiu pel qual s’ha emprat el qliestionari indirecte per a adults
0. No s’ha utilitzat qiiestionari indirecte adults

1. Incapacitat permanent de la unitat mostral

2. Persona gran amb dificultats

3. Problemes d'idioma

4. Negativa dels pares per ser menor de 18 anys (15 a 18)

5. Un altre motiu. Especifiqueu-lo.

F. (Només si s’ha utilitzat el qliestionari indirecte adults i menors) La persona seleccionada, estava present durant I'entrevista ?
0. No s'ha utilitzat questionari indirecte

1, Si

2. No, estava al domicili, pero a una altra habitacio

3.No, no estava al domicili

G. En quina llengua s’ha desenvolupat I'entrevista?
1. Catala

2. Castella

3. Catala i castella combinats

4. Una altra possibilitat. Especifiqueu-la.
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H. La persona entrevistada, ha tingut algun problema de comprensié o d’expressio en la llengua en queé s’ha realitzat I'entrevista?
1. Cap dificultat 2. Alguna dificultat 3. Moltes dificultats
Catala

Castella

|. Preséncia de terceres persones durant I'entrevista
1. Sense observadors

2. Parella

3. Pare/mare

4. Fills petits (fins a 15 anys aproximadament)

5. Fills grans (de més de 15 anys aproximadament)

6. Altres familiars

7. Amics o veins

8. Altres persones (relacié desconeguda)

J. Valori del 1 (molt poc) al 10 (molt) actitud de la persona entrevistada respecte..
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Ala facilitat a donar respostes

2. Al grau de sinceritat
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K. Hi ha alguna pregunta, la resposta de la qual pot ser poc fiable? En cas afirmatiu, quina o quines?

Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3

L. Lloc de realitzacio de I'entrevista
1. Domicili (porta)

2. Domicili (interior)

3. Lloc de treball

4. Bar o similar

5. Carrer o exterior del domicili

6. Un altre lloc. Especifiqueu-lo.

M. Tipus d’habitatge on viu la persona entrevistada
1. Edifici de pisos amb ascensor

2. Edifici de pisos sense ascensor

3. Casa unifamiliar adossada

4. Casa unifamiliar entremitgera

5. Casa unifamiliar aillada

6. Un altre tipus. Especifiqueu-lo.

N. A quina planta viu?

planta

0. Existeix algun tram d’escales per accedir a la porta de I’edifici, sense rampa ni barana adaptada i cap altre sistema d’ascens/descens automatic?

1.Si

2.No

Pregunta 4

Pregunta 5

P. Existeix algun tram d’escales dins del portal abans de I'ascensor o des de 'ascensor fins a la porta de I'habitatge sense rampa ni barana adaptada ni

cap altre sistema d’ascens/descens automatic?
1. Si

2.No

Q. Com definiria, a primera vista el nivell d’habitabilitat i salubritat de I'habitatge on viu la persona entrevistada?

1. Correcte

2. Deficient

3. Molt deficient
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R. Comentaris o observacions
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Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

A4.4 Qiiestionari CAPI
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Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

LOTE

[LOTE]

Ndmero de referéncia (n2 hoja)

INUM]

Codi enquestador

[ENQ]

Districte

[DISTR]

1. Ciutat Vella 1

2. L'Eixample 2

3. Sants-Montjuic 3
4. Les Corts 4

5. Sarria-Sant Gervasi 5
6. Gracia 6

7. Horta Guinardé 7
8. Nou Barris 8

9. Sant Andreu 9

10. Sant Marti 10

TITULAR O SUBSTITUT

[TITULAR]

TITULAR 1

SUBSTITUT 2

Filtros:
Si NO TITULAR=(2) ir a la siguiente
INDICAR NUMERO DE SUSTITUT

[NUM_SUBSTITUT]

S1 1
S2 2
S3 3
S4 4
S5 5
S6 6
S7 7
S8 8
S9 9
S10 10
S11 11
S30. i
30

Seccio Censal

[SEC_CENS]

Data de I'entrevista

[DATA]
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Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

Hora d’inici

[AUX_HORA_INICI]

Tipus de qliestionari

[TIPUS_Q]

General catala (15i més anys) 1

General castella (15 i més anys)2

Informador indirecte adults catala (15 i més anys)
Informador indirecte adults castella (15 i més anys)
Menors catala (finsa 14 anys) 5

Menors castella (fins a 14 anys) 6

Tipus de qliestionari
[TIPUS_Q_R1]

Generall

Informador indirecte adults 2

Informador indirecte menors 3

IDIOM. Idioma del qliestionari
[IDIOM]
Catala 1

Castella2

Tipus de qliestionari

3

4

[0}
Generall
Informador indirecte adults 2

Menors3

Confirmar Numero de referéncia (n2 hoja)

INUM_2]

CONFIRMAR TITULAR O SUBSTITUT
[TITULAR_2]
TITULAR(T) 1

SUBSTITUT (S) 2

Filtros:
Si NO TITULAR_2=(2) ir a la siguiente
INDICAR NUMERO DE SUSTITUT

[NUM_SUBSTITUT_2]

st 1
2 2
3 3
s4a 4
S5 5
S6 6
s7 7
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Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

S8 8

S9 9

S10 10

ST
11

S30 it
30

INDICAR MES DE L'ANY ACTUAL
[MES_ACTUAL]
GENER 1
FEBRER 2

MARG 3

ABRIL 4

MAIG 5

JUNY 6

JutioL 7

AGOST 8
SETEMBRE 9
OCTUBRE 10
NOVEMBRE 11

DESEMBRE 12

A. Bon dia / bona tarda.

Voldria parlar amb @1 ... (NOM | DOS COGNOMS)

Treballo per a Instituto DYM, empresa d’estudis de mercat i
opinid. Estem treballant per a I’Agéncia de Salut Pdblica de
Barcelona, que li va remetre una carta informant-lo/la de la
realitzacié de 'Enquesta de Salut de Barcelona.

Les informacions que li demanarem sén per a elaborar una
estadistica oficial.

L’administracid i els funcionaris que utilitzin aquesta
informacio estan obligats, per llei, al secret estadistic, és a
dir, a no divulgar-la i a no utilitzar-la per a cap altra finalitat
gue no sigui I'elaboracié d’una estadistica oficial.

Tots els ciutadans, les entitats i les institucions estan obligats
per llei a proporcionar la informacid que es demana i aquesta
informacio ha d’ésser completa i veridica. Articles 37, 38 i 39
de la Llei 23/1998 de 30 de desembire.

Teniu dret a no respondre totes les preguntes.

Seria tan amable de respondre’'m? L’enquesta dura uns
@2@3 minuts.

[IN1]

S| 1
No 2
Saltos:

Si INI=2 ir a fin cuestionario

Filtros:
Si NO Q=(2;3) ir a la siguiente

[AUX_INI]
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Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

PREMER INTRO PER CONTINUAR 1

Les preguntes que li farem a continuacio es referiran sempre
a...(NOM | DOS COGNOMS). Voste, per tant, ens haura de
contestar en nom @1@2, tot i que també li demanarem
informacio sobre les persones que viuen amb ell/a i
I’habitatge on resideix.

1.SEXE @1@2@3
[AM1]
Home 1

Dona 2

2. Quina és la seva data de naixement completa?

DIA

[AM2_1]

A. Cobertura sanitaria

MES

[AM2_2]

Tarjeta 1

ANY

[AM2_3]

EDAT

[EDAT]

Sexe i edat

Comengarem amb unes preguntes sobre la seva cobertura sanitaria.

3.Té @1@2@3 dret a l'assisténcia sanitaria mitjancant alguna de les entitats que ara li llegiré? (LLEGIU)

(S’EXCLOUEN LES MUTUES OBLIGATORIES D'ACCIDENTS DE TREBALL, LES ESCOLARS O LES DE FEDERACIONS ESPORTIVES)

Si

No

NS/NC
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1. Servei Catala de la Salut (té la Targeta Sanitaria Individual o TSI)

2. Mdtua d’afiliacié obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o
similar) amb prestacio sanitaria del Servei Catala de la Salut

3. Mutua d’afiliacié obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU, PAMEM o
similar) amb prestacio sanitaria d’una asseguranca privada

4. Asseguranca sanitaria privada, concertada individualment (SANITAS,
ASISA, I'Alianga, etc.)

5. Asseguranca sanitaria privada, pagada per la seva empresa (SANITAS,

ASISA, I'Alianga, etc.)

7. Una altra situacié (ESPECIFICAR)

6. No té cap asseguranca sanitaria, només utilitza metges privats

Filtros:
SiNO AM3_7=1ir a la siguiente
Quina altra situacio?

[AM3_7L]

A continuacié, li farem unes preguntes referents

@1@2@3.

4. Com diria voste que és @4@5@6 en general? (LLEGIR)
(RESPOSTA FORCOSA)

[AM4]

Excelelent 1

Molt bona 2
Bona 3
Regular4

Dolenta5

B. Estat de salut i qualitat de vida

5. Durant la setmana passada, quantes hores, com a
mitjana, ha dormit diariament @1 @27
(ENTREVISTADOR/A: ANOTI NOMBRE D'HORES,
S'ACCEPTA UN DECIMAL. EX: 7,5 H)

HORES DE SON

[AM5]

6. Aproximadament quants quilos pesa sense roba
@1@2?
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QUILOS

[AME6]

7. Aproximadament quants centimetres amida sense
sabates @1@2?

CENTIMETRES

[AM7]

8. Digui si us plau quina de les seglients afirmacions
descriuen millor @1@2 en el dia d'avui (LLEGIR CADA
GRUP DE RESPOSTES)

Filtros:

SiNO Q=(1_2) ir a la siguiente

[A8_1]

No té problemes per caminar 1

Té problemes lleus per caminar 2

Té problemes moderats per caminar 3
Té problemes greus per caminar 4

No pot caminar5

Filtros:
SiNO Q=(1_2) ir a la siguiente
[A8_2]

No té problemes per rentar-se o vestir-se sol/a 1

Té problemes lleus per rentar-se o vestir-se sol/a 2

Té problemes moderats per rentar-se o vestir- se sol/a 3

Té problemes greus per rentar-se o vestir- se sol/a 4
No pot rentar-se o vestir- se sol/a 5
Filtros:

SiNO Q=(1_2) ir a la siguiente
[A8_3]

No té problemes per fer les seves activitats quotidianes
(treballar, estudiar, fer les feines de la llar o activitats de
lleure) 1

Té problemes lleus per fer les seves activitats quotidianes
2

Té problemes moderats per fer les seves activitats
qguotidianes 3

Té problemes greus per fer les seves activitats
quotidianes 4

No pot fer les seves activitats quotidianes 5

Filtros:

SiNO Q=(1_2) ir a la siguiente
[A8_4]

No té dolor ni malestar 1

Té dolor o malestar lleu2

Té dolor o malestar moderat 3
Té dolor o malestar fort4

Té dolor o malestar extrem 5

Filtros:
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SiNO Q=(1_2) ir a la siguiente

[A8_5]

No esta ansids/osa ni deprimit/ida 1

Esta lleument ansids/osa o deprimit/ida 2
Esta moderadament ansiés/osa o deprimit/ida 3
Esta molt ansiés/osa o deprimit/ida 4

Esta extremadament ansids/osa o deprimit/ida 5

9. Ens pot indicar, en aquesta escala que sembla un
termometre, la seva opinié sobre @1@2 en general en el
dia d'avui. El 100 representa el millor estat de salut
imaginable i el 0 el pitjor estat de salut imaginable.

(ENQUESTADOR/A: MOSTREU EL TERMOMETRE | DEIXEU
QUE EL PROPI ENTREVISTAT MARQUI EL PUNT QUE
INDIQUI QUIN ES EL SEU ESTAT DE SALUT EN EL DIA
D’AVUI)

Filtros:
SiNO Q=(1;2) ir a la siguiente

[A9]

Ara li farem unes preguntes sobre com s’ha trobat ....
(NOM DEL NEN/A) durant I'Gltima setmana.

M1.. Amb quina freqiiencia, durant I'Gltima setmana, diria
voste que el nen/a......

(LLEGIR CADA SITUACIO | ESCALA DE RESPOSTA)

Filtros:

Si NO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente
01. s’ha sentit bé i en forma?

[M1_1]

Gens 1

Una mica 2

Moderadament3

Molt 4

Moltissim 5

NS/NC 9

Filtros:

SiNO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente
02. s’ha sentit ple/na d’energia?

[M1_2]

Mai 1

Gairebé mai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5

NS/NC 9

Filtros:

SiNO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente
03. s’ha sentit trist/a?
[M1_3]

Mai 1

253 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

Gairebémai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5

NS/NC 9

Filtros:

SiNO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente
04. s’ha sentit sol/a?

[M1_4]

Mai 1

Gairebémai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5

NS/NC 9

Filtros:

SiNO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente
05. ha tingut prou temps per a ell/a?
[M1_5]

Mai 1

Gairebé mai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5
NS/NC 9

Filtros:

Si NO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente

06. ha pogut triar que fer en el seu temps lliure?

[M1_6]
Mai 1

Gairebé mai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5

NS/NC 9

Filtros:

SiNO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente

07. els seus pares I’han tractat de forma justa?

(M1_7]
Mai 1

Gairebé mai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5

NS/NC 9

Filtros:

SiNO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente

08. s’ha divertit amb els seus amics o amigues?

[M1_8]
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Mai 1

Gairebémai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5

NS/NC 9

Filtros:

Si NO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente

09. li ha anat bé a I'escola?

[M1_9]
Gens 1
Una mica 2
Moderadament3
Molt 4

C. Morbiditat cronica

Moltissim 5

NS/NC 9

Filtros:

Si NO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente
10. ha pogut posar atencié?

[M1_10]

Mai 1

Gairebé mai 2

Algunes vegades 3
Gairebé sempre 4
Sempre5
NS/NC 9

10. Ens podria dir si @1 pateix o ha patit algun dels trastorns cronics que ara li llegiré? (LLEGIU)

Si No NS/NC
1. Pressid alta 1 2 9
2. Colesterol elevat 1 2 9
3. Diabetis 1 2 9
4. Anémia 1 2 9
5. Alelérgies croniques 1 2 9
6. Asma 1 2 9
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7. Bronquitis cronica 1 2
8. Varius a les cames 1 2
9. Mala circulacio de la sang 1 2
10. Migranya o mals de cap freqlients 1 2
11. Cataractes 1 2
12. Mal d'esquena cronic cervical 1 2
13. Mal d'esquena cronic lumbar o dorsal 1 2
14. Artrosi, artritis o reumatisme 1 2
15. Osteoporosi 1 2
16. Problemes de prostata 1 2
17. Incontinéncia urinaria (pérdues involuntaries d’orina) 1 2
18. Restrenyiment cronic 1 2
19. Morenes/hemorroides 1 2
20. Ulcera d'estémac o duodé 1 2
21. Problemes cronics de pell 1 2
22. Problemes de tiroides 1 2
23. Depressid i/o ansietat 1 2
24. Altres trastorns mentals 1 2
25. Embolia/atac de feridura 1 2
26. Infart de miocardi 1 2
27. Altres malalties del cor 1 2
28. Tumors malignes 1 2
29. Un altre trastorn cronic (ESPECIFICAR) 1 2

Filtros:

Si NO A10_29=1ir a la siguiente
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Quins altres trastorns cronics?

[Al

0_29L]

M2. El nen/a ha patit algun dels trastorns cronics que ara li llegiré? (LLEGIU)

Si No NS/NC
1. Diabetis 1 2 9
2. Alelérgies croniques 1 2 9
3. Asma 1 2 9
4. Bronquitis de repeticid 1 2 9
5. Restrenyiment cronic 1 2 9
6. Otitis de repeticid 1 2 9
7. Infeccions urinaries de repeticié 1 2 9
8. Retard de creixement 1 2 9
9. Epilépsia 1 2 9
10. Algun tipus de malformacio congénita 1 2 9
11. Deficiéncia visual 1 2 9
12. Deficiéncia auditiva 1 2 9
13. Defecte de la parla 1 2 9
14. Algun trastorn o retard mental 1 2 9
15. Trastorn de conducta, hiperactivitat, deficit d’atencid, etc. 1 2 9
16. Tumors malignes, leucemia, limfoma, etc. 1 2 9
17. Convulsions febrils 1 2 9
18. Enuresi (es fa pipi al llit) 1 2 9
19. Un altre trastorn cronic (ESPECIFICAR:) 1 2 9
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Filtros:
SiNO M2_19=1 ir a la siguiente
Quins altres trastorns cronics?

[M2_19L]

D. Accidents

Les preguntes que farem tot seguit tracten sobre accidents que hagin provocat alguna restriccio en @1@2 i/o que hagin

requerit assisténcia sanitaria.

11. Durant els ultims 12 mesos @3 @4 ha tingut algun accident com ara................ ? (LLEGIU)
Si No NS/NC

1. Caigudes d’un nivell més alt que un altre (caigudes d’una escala, d’'una 1 5 9
cadira, etc.)

2. Caigudes en un mateix nivell (caigudes arran de terra) 1 2 9
3. Cremades 1 2 9
4. Cops 1 2 9
5. Intoxicacions (hi exclou alimentaria) 1 2 9
6. Accidents de transit com a vianant 1 2 9
7. Accident de transit en bicicleta 1 2 9
8. Accident de transit en motocicleta o ciclomotor 1 2 9
9. Accident de transit en cotxe o altre vehicle 1 2 9
10. Mossegades o agressions d’origen animal 1 2 9
11. Talls 1 2 9
12. Un altre (ESPECIFICAR) 1 2 9

Filtros:

SiNO AM11_12=1ir a la siguiente
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Quin altre accident?

[AM11_12L]

12. Quantes vegades li ha passat en els ultims 12 mesos.....? (LLEGIU)

Vegades

1. Caigudes d’un nivell més alt que un altre (caigudes d’una escala, d’una
cadira, etc.)

2. Caigudes en un mateix nivell (caigudes arran de terra)

3. Cremades

4. Cops

5. Intoxicacions (hi exclou alimentaria)

6. Accidents de transit com a vianant

7. Accident de transit en bicicleta

8. Accident de transit en motocicleta o ciclomotor

9. Accident de transit en cotxe o altre vehicle

10. Mossegades o agressions d’origen animal

11. Talls

12. Un altre (@1)

1. Caigudes d’un nivell més alt que un altre (caigudes
d’una escala, d’una cadira, etc.)
[AM13_1]

13. On va tenir lloc I'Gltim accident ....... (LLEGIU TIPUS

D’ACCIDENT | ALTERNATIVES DE RESPOSTA)? 1. Adins de casa 1

Filtros: 2. Alafeina o lloc de treball 2

SiNO AM11_1=1ir a la siguiente 3. En un desplagament durant la jornada @1@2 3
4. Al'escola o centre de formacié 4
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5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

SiNO AM13_1=(9) ir a la siguiente

[AM13_1L]

Filtros:
SiNO AM11_2=1ir a la siguiente

2. Caigudes en un mateix nivell (caigudes arran de terra)

[AM13_2]

1. Adins de casa 1

2. Alafeina olloc de treball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@?2 3
4. Al'escola o centre de formacid 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8
9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM13_2=(9) ir a la siguiente

[AM13_2L]

Filtros:

Si NO AM11_3=1ir a la siguiente

3. Cremades

[AM13_3]

1. Adins de casa 1

2. Alafeinaollocdetreball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2
4. Al'escola o centre de formacié 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

Si NO AM13_3=(9) ir a la siguiente

[AM13_3L]

Filtros:
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SiNO AM11_4=1ir a la siguiente

4. Cops

[AM13_4]

1. Adins de casa 1

2. Alafeina olloc de treball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2
4. A l'escola o centre de formacid 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

SiNO AM13_4=(9) ir a la siguiente

[AM13_4L]

13. On va tenir lloc I'Gltim accident ....... (LLEGIU TIPUS
D’ACCIDENT | ALTERNATIVES DE RESPOSTA)?

Filtros:
SiNO AM11_5=1ir a la siguiente
5. Intoxicacions (hi exclou alimentaria)

[AM13_5]

1. Adins de casa 1

2. Alafeinaollocde treball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2 3
4. Al'escola o centre de formacid 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacio 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

Si NO AM13_5=(9) ir a la siguiente

[AM13_5L]

Filtros:
SiNO AM11_6=1ir a la siguiente

6. Accidents de transit com a vianant

[AM13_6]

1. Adins de casa 1

2. Alafeinaollocdetreball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2 3
4. A'l'escola o centre de formacid 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

261 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

SiNO AM13_6=(9) ir a la siguiente

[AM13_6L]

Filtros:
SiNO AM11_7=1ir a la siguiente

7. Accident de transit en bicicleta

[AM13_7]
1. Adins de casa 1
2. Ala feina o lloc de treball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2
4. Al'escola o centre de formacié 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacio 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

SiNO AM13_7=(9) ir a la siguiente

[AM13_7L]

Filtros:
SiNO AM11_8=1ir a la siguiente

8. Accident de transit en motocicleta o ciclomotor

[AM13_8]

1. Adins de casa 1

2. Alafeinaollocdetreball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2 3
4. Al'escola o centre de formacié 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

Si NO AM13_8=(9) ir a la siguiente

[AM13_8L]

13. On va tenir lloc I'Gltim accident ....... (LLEGIU TIPUS
D’ACCIDENT | ALTERNATIVES DE RESPOSTA)?
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Filtros:
SiNO AM11_9=1ir a la siguiente

9. Accident de transit en cotxe o altre vehicle

[AM13_9]
1. A dins de casa 1
2. Ala feina o lloc de treball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@?2
4. Al'escola o centre de formacid 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

SiNO AM13_9=(9) ir a la siguiente

[AM13_9L]

Filtros:
SiNO AM11_10=1ir a la siguiente

10. Mossegades o agressions d’origen animal

[AM13_10]
1. Adins de casa 1
2. Ala feina o lloc de treball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@?2

3

4. Al'escola o centre de formacid 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7

8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
NS/NC 99

Filtros:

Si NO AM13_10=(9) ir a la siguiente

[AM13_10L]

Filtros:

SiNO AM11_11=1ir a la siguiente

11. Talls

[AM13_11]

1. Adins de casa 1

2. Alafeinaollocdetreball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2
4. Al'escola o centre de formacid 4

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de
formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6
7. A un centre esportiu 7
8. A un altre lloc d'esbarjo 8

9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo. 9
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NS/NC 99

Filtros:
SiNO AM13_11=(9) ir a la siguiente

[AM13_11L]

Filtros:

SiNO AM11_12=1ir a la siguiente

12. Un altre

[AM13_12]

1. Adins de casa 1

2. Alafeina olloc de treball 2

3. En un desplagament durant la jornada @1@2

4. A l'escola o centre de formacid

E. Us de medicaments

3

5. A la via publica anant o tornant @3 del centre de

formacié 5

6. A la via publica (fora de I'horari @4 escolar) 6

7. A un centre esportiu 7
8. A un altre lloc d'esbarjo 8
9. A un altre lloc. Especifiqueu-lo.

NS/NC 99

Filtros:

Si NO AM13_12=(9) ir a la siguiente

[AM13_12L]

@1

14. De la llista segiient, quins medicaments ha pres @1 durant els ultims DOS dies (ahir i abans-d'ahir)? En cas afirmatiu, li

han estat receptats pel metge especificament per a aquest cas, els li ha aconsellat el farmacéutic o els ha pres per iniciativa
propia? (LLEGIR MEDICAMENTS | ESCALA DE RESPOSTA)

Si, receptat

Si, aconsellat |Si, per
pel metge per o
No pel iniciativa NS/NC
a aquest cas o .
o farmacéutic propia
especific
1. Medicaments com |'aspirina o similars
. . . . 1 2 3 4 9
per alleujar el dolor i/o antiinflamatoris
2. Tranquilelitzants, sedants 1 2 3 4 9
3. Medicaments per a 'alelergia 1 2 3 4 9
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4. Antibiotics (penicilelina o altres) 3 4 9
5. Medicaments per a I'asma 3 4 9
6. Medicaments antidepressius 3 4 9
7. Medicaments per a la tensié arterial 3 4 9
8. Medicaments per al colesterol 3 4 9
9. Medicaments per al cor 3 4 9
10. Insulina o medicaments per a la

diabetis 3 4 ?
11. Medicaments per dormir 3 4 9
12. Medicaments per a I'estémac 3 4 9
13. Medicaments per a I'osteoporosi 3 4 9
14. Anticonceptius 3 4 9
15. Medicaments per aprimar-se 3 4 9
16. Medicaments homeopatics 3 4 9
17. Plantes medicinals comprades a 3 4 9
farmacies o herboristeries

18. Un altre medicament (ESPECIFICAR) 3 4 9

Filtros:
SiNO Al14_18=(2_4;9) ir a la siguiente
Quin altre medicament?

[A14_18L]

[A14_18ABC]

15. Durant els ultims 12 mesos, @1 @2 ha tingut algun
impediment o dificultat per @3 anar a lI'escola o centre
docent@4, per algun problema de salut cronic (que ha
durat o que s'espera que duri tres mesos o més)?

Filtros:
Si Q=3 Y EDAT=(0_2) ir a la siguiente

[A15]
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Si 1
No 2
NS/NC 9

F. Restriccid de I'activitat (darrers 12 mesos)

16. A més del que ja s'ha comentat, durant els ultims 12
mesos ha hagut @1@2 de restringir o disminuir les seves
activitats habituals com ara anar a passejar, fer esport,
jugar, @3 etc. per algun problema de salut cronic?

[A16]
Si 1
No 2

NS/NC 9

17. Quin ha estat el problema de salut més important que
li ha causat @1 aquesta limitacié? (ESPECIFICAR)

Filtros:
SiNO (A15=1 O Al16=1) ir a la siguiente

[A17L]

[A17]

18. Aquest problema de salut ha estat conseqiiéncia d'un
accident? Ens referim a caigudes, cops, cremades,
intoxicacions, accident de transit, etc.

Filtros:

Si NO (A15=1 O A16=1) ir a la siguiente
[A18]

Si 1

No 2

NS/NC 9

M3. ....(NOM DEL NEN/A) té alguna limitacio greu o
discapacitat que I'afecti de manera permanent per fer les
seves activitats quotidianes? (ENTREVISTADOR/A:
S’EXCEPTUEN ELS CASOS DELS NADONS | DELS NENS/ES
QUE, PER LA SEVA EDAT, NO PODEN REALITZAR ALGUNES
DE LES ACTIVITATS PROPOSADES COM ARA LLEGIR O
ESCRIURE, ENTENDRE SIGNES GRAFICS, SORTIR, MENJAR,
RENTAR-SE SOLS, ETC.)

Filtros:

Si NO (Q=3 Y EDAT=(6_98)) ir a la siguiente

(M3]

Si 1
No 2
NS/NC 9

M4. Se li ha detectat cap trastorn a... (NOM DEL NEN/A)
que li pugui originar en el futur alguna limitacio o
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discapacitat que I'afecti de manera permanent per fer les
seves activitats quotidianes?

Filtros:
SiNO (Q=3 Y EDAT=(0_5)) ir a la siguiente

[(M4]

G. Discapacitats

Si 1
No 2
NS/NC 9

19. Té @1 alguna limitacid greu o discapacitat que I’afecti de manera permanent per fer les seves activitats quotidianes?

Per exemple...

Si No NS/NC
1. Té dificultats greus per fer les activitats basiques de cura personal
com menijar, anar al lavabo, rentar-se o vestir-se sense |'ajut d'una altra |1 2 9
persona?
2. Té dificultats greus per fer les activitats de la cura de la llar i altres
activitats quotidianes com comprar, cuinar, fer les feines de casa, 1 2 9
administrar els diners o telefonar sense ajut d’una altra persona?

[SALTO]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1

Saltos:

Si EDAT=(0_64) O Q=3 ir a [AUX_A26_1] - 1. S’ha pogut

concentrar bé en el que feia?

20. Més concretament, quin grau de dificultat té per fer les activitats habituals de la vida quotidiana que ara li llegiré sense

cap ajuda o aparell? (LLEGIR ACTIVITAT | ESCALA DE RESPOSTA)

21. Li ajuda algu a... (LLEGIR ACTIVITAT | ESCALA DE RESPOSTA)

20. DIFICULTAT

21. AIUT

267 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

No li
Cap Poca Forga No pot cal L'ajuda | Ningu
dificultat [dificultat |dificultat |fer-ho | . ; algu I'ajuda
aju

1. Menjar i beure 1 2 3 4 1 2 3
2. Entrar i sortir del llit 1 2 3 4 1 2 3
3. Anar al “lavabo” 1 2 3 4 1 2 3
4. Vestir-se i desvestir-se 1 2 3 4 1 2 3
5. Banyar-se o dutxar-se 1 2 3 4 1 2 3
6. Afaitar-se 1 2 3 4 1 2 3
7. Pentinar-se 1 2 3 4 1 2 3
8. Controlar la miccié i/o la defecacid 1 2 3 4 1 2 3
9. Caminar 1 2 3 4 1 2 3
10. Pujar i baixar escales 1 2 3 4 1 2 3
11. Sortir al carrer 1 2 3 4 1 2 3
12. Agafar transports publics 1 2 3 4 1 2 3
13. Cuinar el seu menjar 1 2 3 4 1 2 3
14. Anar al mercat / fer la compra personal 1 2 3 4 1 2 3
15. Fer les feines de casa rutinaries (fer el llit,
rentar plats, netejar, fer la bugada, planxar, 1 2 3 4 1 2 3
etc.)
16. Utilitzar el telefon 1 2 3 4 1 2 3
17. Administrar els diners (donar o rebre el

. 1 2 3 4 1 2 3
canvi) o pagar rebuts
18. Prendre la medicacié segons prescripcid 1 2 3 4 1 2 3
19. Reconeixer persones, objectes i orientar-se
en l'espai i el temps (per exemple, organitzar les | 1 2 3 4 1 2 3
seves activitats)
20. Aprendre i retenir nova informacio i
recordar informacions recents (per exemple 1 2 3 4 1 2 3
converses, cites, etc.)
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Filtros:

SiNO (A_20_1=(2_9)OA_20_2=(2_9)0A_20_3=(2_9)0
A_20_4=(2_9) O A 20 _5=(2_9)0A_20_6=(2.9)0
A_20_7=(2_9)0O A 20 8=(2.9)0A_20 9=(2.9)0
A_20_10=(2_9)0A_20_11=(2_9)0A_20_12=(2_9)0
A_20_13=(2_9)0A_20_14=(2_9)0A_20_15=(2_9)0
A_20_16=(2_9)0A_20_17=(2_9) 0 A_20_18=(2_9)0

A 20 19=(2_9) O A_20 20=(2_9))ir a la siguiente

[A22A]
Si 1
No 2

NS/NC 9

22a. A causa de @1@2, durant el darrer any, ha estat
visitat/da per algun professional sanitari (metge/essa,
infermer/era...)?

Filtros:

Si NO A22A=1ir a la siguiente

[A22B]

De manera habitual (setmanalment o mensualment) 1
De manera ocasional 2

NS/NC 9

22b. Ha estat visitat/da per algun professional sanitari
(metge/essa, infermer/era...) de manera habitual
(setmanalment o mensualment), o ocasional?

Filtros:

SiNO (A_20_1=(2_9) O A _20_2=(2_9)0A_20_3=(2_9)0
A_20_4=(2_9)OA_20_5=(2_9)0A_20_6=(2.9)0
A_20_7=(2_9)OA 20 8=(2_.9)0OA_209=(2.9)0
A_20_10=(2_9)0A_20_11=(2_9)0A_20_12=(2_9)0
A_20_13=(2_9)0A_20_14=(2_9)0A_20_15=(2_9)0
A_20_16=(2_9)O0A_20_17=(2_9)0A_20_18=(2_9)0

A 20 19=(2_9)O A_20 20=(2_9))ir a la siguiente

[A23A]
Si 1
No 2

NS/NC 9

23a. A causa de @1 @2, durant el darrer any, ha estat
visitat/da al seu domicili per algun assistent social o
treballador social?

Filtros:

Si NO A23A=1ir a la siguiente

[A23B]

De manera habitual (setmanalment o mensualment) 1
De manera ocasional 2

NS/NC 9

23b. Ha estat visitat/da al seu domicili per algun assistent
social o treballador social de manera habitual
(setmanalment o mensualment), o ocasional?
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24. Abans m’ha dit que li cal algun tipus d’ajuda per a fer
alguna activitat de cura personal. De qui rep ajuda
principalment @1? (NO SUGGERIR) (RESPOSTA SIMPLE)

Filtros:

SiNO (A_21_1=(2;3;9) O A_21_2=(2;3;9) O

A_21 3=(2;3;9) O A_21 4=(2;3;9) OA_21_5=(2;3;9) O
A_21 6=(2;3;9) OA_21 7=(2;3;9) O A_21_8=(2;3;9) O
A_21 9=(2;3;9) OA_21 10=(2;3;9) OA_21_11=(2;3;,9) 0
A_21 12=(2;3;9) O A_21 13=(2;3;9) 0 A_21_14=(2;3;9) O
A_21 15=(2;3;9) 0 A_21 16=(2;3;9) 0 A_21_17=(2;3;9) O
A_21 18=(2;3;9) OA_21_19=(2;3;9) O A_21_20=(2;3;9)) ir
a la siguiente

[A24]

No rep ajut de ningu 1

De la parella 2

D’altres familiars (ESPECIFICAR: 3

De veins o coneguts 4

De persones contractades particularment 5
De personal dels serveis socials 6

De membres d'associacions d'ajuda 7

D’una altra persona (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:

Si NO A24=(3) ir a la siguiente

[A24L1]

Filtros:

Si NO A24=(8) ir a la siguiente

[A2412]

Filtros:

Si NO A24=(2_9) ir a la siguiente
[A25]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

25. Aquesta persona de la que rep ajuda, és home o
dona? (RESPOSTA SIMPLE)

Les preguntes seglients es refereixen a problemes que ha
pogut tenir durant els ultims 30 dies.

26. Si us plau, indiqui la resposta que més s’acosta al que
sent o ha sentit recentment. (LLEGIR PROBLEMA, Si, NO, |
ESCALA DE RESPOSTA) (ENTREVISTADOR: INSISTIR PER A

OBTENIR RESPOSTA)

Filtros:
Si NO Q=1 ir a la siguiente

1. S’ha pogut concentrar bé en el que feia?

[AUX_A26 1]
Si 1
No 2
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Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente
[A26_1]

Millor que habitualment 1
Igual que habitualment 2

Menys que habitualment 3
Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

2. Les seves preocupacions li han fet perdre molt la son?

[AUX_A26_2]
Si 2

No 1
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A26_2]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

3. Ha sentit que té un paper util a la vida?

[AUX_A26_3]
Si 1

No 2
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A26_3]

Més util que habitualment 1

Igual que habitualment 2

Menys util que habitualment 3

Molt menys util que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

4. S’ha sentit capag de prendre decisions?

[AUX_A26_4]
Si 1

No 2
Filtros:

Si NO Q=1 ir a la siguiente
[A26_4]
Més que habitualment 1

Igual que habitualment 2
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Menys que habitualment 3
Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

H. Salut mental

Les preguntes seglients es refereixen a problemes que ha
pogut tenir durant els ultims 30 dies.

Si us plau, indiqui la resposta que més s’acosta al que sent
o ha sentit recentment. (LLEGIR PROBLEMA, Si, NO, |
ESCALA DE RESPOSTA) (ENTREVISTADOR: INSISTIR PER A
OBTENIR RESPOSTA)

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

5. S’ha notat constantment carregat/ada i en tensié?

[AUX_A26_5]
Si 2

No 1
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A26_5]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

6. Ha tingut la sensacid que no pot superar les seves
dificultats?

[AUX_A26_6]
Si 2

No 1
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A26_6]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3

Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO Q=1 ir a la siguiente

7. Ha estat capag de gaudir de les seves activitats de cada
dia?

[AUX_A26_7]
Si 1

No 2
Filtros:

Si NO Q=1 ir a la siguiente

[A26_7]
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Més que habitualment 1
Igual que habitualment 2
Menys que habitualment 3
Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

8. Ha estat capag de fer front adequadament als seus
problemes?

[AUX_A26_8]
Si 1

No 2
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A26_8]

Més capag que habitualment 1

Igual que habitualment 2

Menys capag que habitualment 3

Molt menys capag que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

9. S’ha sentit poc feli¢ i deprimit/ida?

[AUX_A26 9]
Si 2

No 1
Filtros:

Si NO Q=1 ir a la siguiente

[A26_9]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente
10. Ha perdut confianga en vosté mateix/a?

[AUX_A26_10]

Si 2
No 1
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A26_10]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3

Molt més que habitualment 4
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NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

11. Ha pensat que és una persona que no serveix per a
res?

[AUX_A26_11]

Si 2
No 1
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A26_11]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3

Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

12. Se sent raonablement felig, considerant totes les
circumstancies?

A continuacié li farem unes preguntes sobre el comportament de

[AUX_A26_12]

Si 1
No 2
Filtros:

Si NO Q=1 ir a la siguiente

[A26_12]

Més que habitualment 1

Aproximadament el mateix que habitualment 2
Menys que habitualment 3

Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

[AUX_CONTAR_NSNC]

Filtros:
Si NO Q=1 ir a la siguiente
[AUX]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1

..... (NOM DEL NEN/A) durant els ultims 6 mesos.

MS5. Respongui si és cert o no que, durant els Gltims 6 mesos, el nen/a ... (LLEGIR CADA SITUACIO | ESCALA DE RESPOSTA)
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Es més o menys

Es absolutament

No és cert NS/NC
cert cert

01. Respecta els sentiments d’altres persones 1 2 3 9
02. Esta inquiet/a, hiperactiu/a, no pot estar-se 1 5 3 9
quiet/a durant molt de temps
03. Es queixa amb freqiiencia de mal de cap, 1 5 3 9
d’estémac o de nausees
04. Comparteix de seguida amb altres nens/es 1 5 3 3
(caramels, joguines etc.)
05. Té sovint atacs de nervis o és irascible 1 2 3 9
06. Es més aviat solitari/a i tendeix a jugar sol/a |1 2 3 9
07. Generalment és obedient, sol fer el que els 1 5 3 9
adults li demanen
08. Té moltes preocupacions, sovint sembla 1 5 3 9
preocupat/ada
09. Ajuda quan algu ha pres mal o es troba

1 2 3 9
malament
10. Esta movent-se continuament, déna tombs 1 5 3 9
sense parar
11. Té com a minim un bon amic o amiga 1 2 3 9
12. Es baralla amb freqiieéncia amb altres 1 5 3 9
nens/es o els amenaca
13. Sovint esta infelig, esta trist o amb ganes de 1 5 3 9
plorar
14. En general, és estimat pels altres nens i

1 2 3 9
nenes
15. Es distreu amb facilitat, no es concentra 1 2 3 9
16. Es posa nervids/a en situacions noves, perd 1 5 3 9
facilment la confianca en ell/a mateix/a
17. Es amable amb nens/es més petits 1 2 3 9
18. Sovint menteix o0 enganya 1 2 3 9
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19. Es amenacat o molestat per altres nens/es |1 9
20. Sovint s’ofereix a ajudar (els pares, els 1 9
mestres, altres nens/es)

21. Pensa abans d’actuar 1 9
22. Roba coses de casa, de I'escola o d’altres 1 9
llocs

23. Es comporta millor amb adults que amb 1 9
altres nens/es

24. Té moltes pors, s’espanta facilment 1 9
25. Acaba el que comenca, té bona 1 9
concentracio

I. Suport social

27. A continuacid li llegiré unes frases relacionades amb la seva vida social i el suport afectiu que rep d’altres persones.

Valori cadascuna de les frases amb una puntuacié de I'1 al 5, tenint en compte que 1 significa que en té menys del que

desitja i 5 significa que en té tant com desitja.

(LLEGIR CADA ASPECTE)

problemes personals i familiars

1 Menys 5 Tant
del que com NS/NC
desitja desitja
1.Té invitacions per distreure’s i sortir amb 1 s 9
altres persones
2. Rep amor i afecte 1 5 9
3. Té la possibilitat de parlar amb algu dels seus 1 s 9
problemes a la feina i/o a la llar
4. Té la possibilitat de parlar amb algu dels seus 1 s 9
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5. Té la possibilitat de parlar amb algu dels seus 1 3 4 s 9
problemes economics
6. Té persones que es preocupen del que li

P a P P a 1 3 4 5 9
passa
7. Rep consells utils quan li passa alguna cosa
. . 1 3 4 5 9
important a la vida
8. Rep ajuda quan esta malalt/a al llit 1 3 4 5 9

Filtros:
SiNO (Q=1Y EDAT=(65_99)) ir a la siguiente

28.1. Quants amics/amigues diria vosté que té? (SI CAP:
ANOTI 0)

[A28_1]

29.1 A quants d’aquests amics veu almenys una vegada al
mes?

[A29 1]

Filtros:
SiNO (Q=1Y EDAT=(65_99)) ir a la siguiente
28.2. Quants germans/germanes té? (S| CAP: ANOTI 0)

[A28_2]

29.2 A quants d’aquests germans veu almenys una
vegada al mes?

[A29 2]

Filtros:
Si NO (Q=1Y EDAT=(65_99)) ir a la siguiente
28.3. Quants fills o filles té? (SI CAP: ANOTI 0)

[A28_3]

29.3 A quants d’aquests fills veu almenys una vegada al
mes?

[A29 3]

Filtros:
SiNO (Q=1Y EDAT=(65_99)) ir a la siguiente
28.4. Quants néts o netes té? (SI CAP: ANOTI 0)

[A28_4]
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29.4 A quants d’aquests nets veu almenys una vegada al

mes?

[A29_4]

Filtros:

SiNO (Q=1Y EDAT=(65_99)) ir a la siguiente

28. 5. Quants nebots o nebodes té? (SI CAP: ANOTI 0)

[A28_5]

29.5. A quants d’aquests nebots veu almenys una vegada

al mes?

[A29 5]

30. A continuacid li mencionaré unes activitats i m’haura de dir amb quina freqiieéncia les ha realitzat en els Ultims 12 mesos.

(LLEGIR ACTIVITAT | ESCALA DE RESPOSTA)

Unao Diverses
Menys Un cop
. dues vegades
Mai d’un cop per NS/NC
vegades al per
al mes setmana
mes setmana
1. Assistir a activitats organitzades en grup
. . 1 2 3 4 5 9
(classes, grups d’oci o altres activitats)
2. Fer activitats de voluntariat 1 2 3 4 5 9
31. I també en relacié als Gltims 12 mesos, amb quina freqiiéncia.... (LLEGIR FRASE | ESCALA DE RESPOSTA)?
. Mai o gairebé
Sovint Algunes vegades ) NS/NC
mai
1. Sent que li falta companyia? 1 2 3
2. Se sent exclos/osa del que passa al seu 1 5 3

entorn?
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J. Visites mediques durant els Ultims 12 mesos

Les preguntes seglients tracten sobre els contactes @1 amb els serveis sanitaris, com ara les visites al metge o altres

professionals sanitaris o sociosanitaris, o les estades en un hospital.

32. Enels darrers 12 mesos, @2 @3 @4 ha estat visitat/ada per algun dels seglients professionals sanitaris o sociosanitaris

per motiu de la seva salut? (LLEGIR)

Si No NS/NC

1. Metge/essa de medicina general o de capcalera 1 2 9
2. Pediatre/a 1 2 9
3. Optometrista (Optic/a) 1 2 9
4. Dentista (odontoleg) 1 2 9
5. Ginecoleg/oga 1 2 9
6. Psiquiatre/a 1 2 9
7. Metge/essa d’una altre especialitat (al-lergologia, aparell digestiu,

dermatologia, cirurgia, reumatologia, endocrinologia, 1 2 9
otorinolaringologia, nefrologia, angiologia, hematologia, oncologia etc.)

8. Infermer/a 1 2 9
9. Llevador/a 1 2 9
10. Treballador/a social 1 2 9
11. Fisioterapeuta 1 2 9
12. Psicoleg/oga 1 2 9
13. Quiropractic/a 1 2 9
14. Osteopata 1 2 9
15. Farmaceéutic/a 1 2 9
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Filtros:
SiNO AM32_17=(1) ir a la siguiente

Quin altre profesional?

16. Professionals de les medicines complementaries (homeopata, 1 5 g

naturista, acupuntor/a...)

17. Un altre professional (ESPECIFICAR: 1 2 9
[AM32_17L]

Quins professionals de les medicines complementaries, en els darrers 12 mesos? (LLEGIR)

Si No NS/NC
16.1. Homeopata 1 2 9
16.2. Acupuntor/a 1 2 9
16.3. Herborista 1 2 9
16.4. Metge/essa naturista/naturopata 1 2 9
16.5. Un altre professional de la medicina complementaria 1 5 9
(ESPECIFICAR:

Filtros:
Si NO AM32_16X_5=(1) ir a la siguiente
Quin altre profesional de la medicina complementaria?

[AM32_16L]

M6. En relacio a I'Gltima visita al dentista de ... (NOM DEL
NEN/A), a quina modalitat d’assisténcia sanitaria
correspon? (LLEGIU)

Filtros:
Si NO (AM32_4=1Y Q=3) ir a la siguiente

[M6]
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Al Servei Catala de la Salut (sistema public) 1

A una asseguranca sanitaria privada, a carrec de la mudtua
obligatoria 2

A una asseguranca sanitaria privada concertada
individualment o per I'empresa dels pares 3

Metge/essa particular 4
Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 5

NS/NC 9

M7. Quins han estat els motius de salut dental pels que......

Filtros:

[M6L]

Si NO M6=(5) ir a la siguiente

(NOM DEL NEN/A) va anar al dentista la ultima vegada?

(LLEGIU)
Si No NS/NC

1. Revisié general de la boca 1 2 9
2. Neteja de la boca 1 2 9
3. Segellats, aplicacio de fluor 1 2 9
4. Traumatisme de les dents (trencaments, cops, etc.) 1 2 9
5. Empastaments (obstruccions) per caries 1 2 9
6. Extraccié d’alguna dent o queixal 1 2 9
7. Posar fundes, ponts o altres protesis 1 2 9
8. Tractament de les genives 1 2 9
9. Ortodoncia (colelocacid ifo seguiment d’aparell o sistema corrector) |1 2 9
10. Un altre motiu (ESPECIFICAR 1 2 9

Filtros:

SiNO M7_10=(1) ir a la siguiente

Quin altre motiu?

[M7_10L]
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[AM33]
Si 1
No 2

NS/NC 9

33. Hi ha algun @1 metge/metgessa de capgalerao
centre on acostuma a anar @2@3 quan esta malalt/ao
necessita consells sobre la seva salut?

K. Atencid primaria

[A34]

Si 1
No 2
NS/NC 9

Les preguntes seglients es refereixen @1@2 metge de
capcalera i el centre de salut on es troba. Si no en té,
pensi en |'Ultim metge de capgalera al que ha anat
@3@4.

34. Aquest metge/essa de capcalera o centre es troba a
Barcelona?

35. A quina modalitat d’assistencia sanitaria correspon
aquest metge/essa o centre? (LLEGIU)

[AM35]

Al Servei Catala de la Salut 1

A una asseguranca sanitaria privada a carrec de la Mutua
obligatoria 2

A una asseguranca sanitaria privada concertada
individualment o per la seva empresa 3

Metge/essa particular 4
Metge/essa escolar 5
Una altre possibilitat (ESPECIFICAR: 6

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM35=(6) ir a la siguiente

[AM35L]

[AM36]

Un centre d’atencid primaria (CAP, ambulatori....) 1
Un centre d’especialitats mediques 2

Un consultori de metge/essa particular 3

Un hospital 4

L’escola o institut 5

Un altre lloc (ESPECIFICAR: 6

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM36=(6) ir a la siguiente
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[AM36L]

36. El centre o lloc on I'atén aquest metge/essa és ...
(LLEGIU)

37. Quant temps fa que @1@2 té el mateix metge/essa
de capgalera? (ENTREVISTADOR ANOTI EN ANYS O
MESOS)

ANYS

[AM37_ANYS]

MESOS

[AM37_MESOS]

MESOS

[AM37]

[AUXXXX]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

38. Aproximadament, quantes vegades ha anat @1@2 a
aquest metge/essa o centre en els darrers 12 mesos?

VEGADES

[AM38]

DIES

[AM39_DIES]

MESOS

[AM39_MESOS]

#BOTON |NS/NC|AM39_DIES|99999#
DIES

[AM39]

39. L'dltima vegada que @1@2 va anar a aquest
metge/essa o centre, quant temps va haver d’esperar des
que va demanar la visita fins que el/la van visitar?
(ENTREVISTADOR: ANOTI DIES O MESOS. SI LI HAN
DONAT VISITA PEL MATEIX DIA: ANOTEU 0 DIES)

[AUXXXX_1]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1
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A continuacid li faré unes preguntes sobre el seu metge/essa de capgalera o centre on acostuma a anar @1@2 quan esta

malalt/a o necessita consells sobre la seva salut. Si us plau indiqui la millor resposta possible.

(LLEGIU CADA SITUACIO | ESCALA DE RESPOSTA)

ansietat, depressio)?

NO
. . PROCEDEI
i Es Es
Si, sens No, en NO HO X (NO HA
probable |probable
dubte ) absolut SAP ANAT A
que si que no
L'ESPECIAL
ISTA)
40. Quan @1@2 té un problema de salut nou,
va al seu metge/essa o centre abans d’anaraun|1 2 3 4 5 0
altre lloc?
41. Quan @3@4@5 és oberti @7 es posa 1 5 3 4 s 0
malalt/a, el/la visita algu d’alla el mateix dia?
42.Quan @3@4@5 és obert, el/la poden
Q @‘ @ e . / p 1 2 3 4 5 0
aconsellar rapidament per teléfon si cal?
43. Quan el @3@4@5 és tancat, hi ha cap
numero de teléfon on pot trucar quan @13 1 2 3 4 5 0
esta malalt/a?
44, Quan @1@14@15, I'atén sempre el mateix
Q e @ e P 1 2 3 4 5 0
metge/essa o infermer/a?
45, Si té cap pregunta, pot parlar per teléfon o
per correu electronic amb el metge/essa o 1 2 3 4 5 0
infermer/a que @16 coneix millor @13?
46. El @6 metge/essa @12 sap quins
problemes sén més importants per a 1 2 3 4 5 0
@7@8@177?
47. Després d’anar a I'especialista, el seu
metge/essa parla habitualment amb @7@8 1 2 3 4 5 0
sobre com ha anat la visita?
48. Al @19 pot ser aconsellat/da sobre
problemes de salut mental (per exemple 1 2 3 4 5 0
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49. Recomanaria @18@11 metge/essa o centre

i 1 2 3 4 5 0
a un amic o parent?
[(M8]
Si
M8. Alguna vegada ha hagut de portar el nen/a a un No
especialista o servei especialitzat?
NS/NC 9

Filtros:

SiNO Q=3 ir a la siguiente

M9. Quan porta el nen/a a un especialista o servei especialitzat... (LLEGIR CADA SITUACIO | ESCALA DE RESPOSTA)

) Es Es
Si, sens babl babl No, en No h
robable robable o hosa
dubte P , P absolut P
que si gue no
El seu metge/metgessa anota habitualment alguna 1 5 3 4 c
informacio per a I'especialista sobre el motiu de la visita?
Després de portar el nen/a a I'especialista, el seu
metge/essa parla habitualment amb vosté i el nen/a sobre |1 2 3 4 5
com ha anat la visita?

M10. A continuacio li mencionaré una série de serveis que el nen/a o la familia pot necessitar en algun moment. Si us plau,

indiqui per a cadascun si esta disponible al seu centre. (LLEGIR CADA SERVEI | ESCALA DE RESPOSTA)

S Es Es z
i, sens 0, en
’ robable robable ’ No ho sa
dubte P ) P absolut P
que si que no
1.Vacunacions 1 2 3 4 5

285 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

2. Salut sexual o metodes de control de natalitat 1 2 3 4 5
3. Assessorament per a problemes de salut mental o de 1 5 3 4 c
conducta

4. Cosir un trau que necessita punts 1 2 3 4 5

Les seglients preguntes plantegen diferents tipus de serveis de promocio i informacid sanitaria que els nois i noies poden

haver rebut.

M11. En les visites al metge/essa o centre, es parla d’algun dels seglients temes amb voste i el nen/a? (LLEGIR CADA TEMA |

ESCALA DE RESPOSTA)

) Es Es
Si, sens babl babl No, en No h
robable robable o hosa
dubte P , P absolut P
que si que no
1.Com mantenir el nen/a sa, com ara alimentacié nutritiva o 1 5 3 4 s
hores de son necessaries
2.Com enfrontar-se als problemes de conducta del seu fill/a |1 2 3 4 5
3. Temes de seguretat, com ara ensenyar-los sobre sexe
segur, a com dir no a les drogues, i a no beure si s’ha de 1 2 3 4 5
conduir
M12. Per ultim... (LLEGIR CADA SITUACIO | ESCALA DE RESPOSTA)
. Es Es \
i, sens o, en
probable |probable No ho sap
dubte i absolut
que si que no
1. Recomanaria el metge/essa o centre del nen/a a un amic
1 2 3 4 5

o parent amb fills?
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2. Recomanaria el metge/essa o centre del nen/a a algt que
no parli bé el catala o el castella?

Les preguntes seglients es refereixen a la darrera visita
realitzada els Ultims 12 mesos al metge/essa especialista
o centre (oftalmologia, dermatologia, aparell digestiu,
otorinolaringologia, neurologia, cirurgia, urologia,
endocrinologia, cardiologia, pneumologia, traumatologia,
reumatologia, ginecologia, psiquiatria, etc...).

50. Quin ha estat I'Ultim especialista que @1@2 durant
els darrers 12 mesos? (RESPOSTA SIMPLE) (NO
SUGGERIU)

[AM50]

No I’ha visitat cap especialista durant els 12 ultims mesos
0

Alelergologia 1

Aparell digestiu / de I'aparell digestiu 2
Cardiologia 3
Cirurgia4d

Dermatologia 5
Endocrinologia 6
Nefrologia 7
Neurologia 8
Oftalmologia 9
Otorrinolaringologia 10
Pneumologia 11
Reumatologia 12
Traumatologia 13

Urologia 14

Una altre especialitat (ESPECIFICAR: 15

NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM50=(15) ir a la siguiente

[AM50L]

L. Atencié especialitzada ambulatoria

51. Qui li va indicar la visita al metge/metgessa
especialista? (LLEGIU) (RESPOSTA SIMPLE)

Filtros:

Si NO AM50=(1_99) ir a la siguiente
[AM51]

Metge/essa de capgalera 1

El mateix especialista 2

Altres especialistes 3

Decisio propia 4

Altres (ESPECIFICAR 5

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM51=(5) ir a la siguiente
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[AM51L] [AM53]

Un centre d’atencid primaria (CAP, ambulatori....) 1
Un centre d’especialitats médiques 2

Una consulta d’'un metge privat3

Un hospital 4

52. A quina modalitat d’assistencia sanitaria correspon Un altre lloc (ESPECIFICAR: 5
aquest/a metge/essa especialista? (LLEGIU)

NS/NC 9
Filtros:
Si NO AM50=(1_99) ir a la siguiente

Filtros:
[AM52]

Si NO AM53=(5) ir a la siguiente
Al Servei Catala de la Salut 1

[AM53L]
A una asseguranca sanitaria privada a carrec de la Mutua
obligatoria 2

A una asseguranca sanitaria privada concertada

individualment o per la seva empresa 3 53. El centre o lloc on atén aquest metge/essa

Metge/essa particular 4 especialista és ... (LLEGIU)

Una altre possibilitat (ESPECIFICAR: 5

NS/NC 9
Filtros:
Filtros: Si NO AM50=(1_99) ir a la siguiente
Si NO AM52=(5) ir a la siguiente [AMS54]
[AMS52L] Només per revisié o control de salut 1
Lesiod per accident 2
Diagnostic i/o tractament d’un problema de salut 3

Un altre motiu (ESPECIFICAR: 4

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM50=(1_99) ir a la siguiente Filtros:

Si NO AM54=(4) ir a la siguiente
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[AM54L]

54. Quin va ser el motiu de la consulta? (LLEGIU)

Filtros:
Si NO AM50=(1_99) ir a la siguiente
DIES

[AM55_DIES]

Filtros:
Si NO AM50=(1_99) ir a la siguiente
MESOS

[AM55_MESOS]

55. Quant temps va haver d’esperar des que va demanar
la visita fins que el/la van visitar? (ENTREVISTADOR:
ANOTI DIES O MESOS. SI LI HAN DONAT VISITA PEL
MATEIX DIA: ANOTI O DIES)

[AMS55]

55. Quant temps va haver d’esperar des que va demanar
la visita fins que el/la van visitar? (ENTREVISTADOR:
ANOTI DIES O MESOS. SI LI HAN DONAT VISITA PEL
MATEIX DIA: ANOTI O DIES)

Filtros:

Si NO AM50=(1_99) ir a la siguiente
[AUXXXX_1_1]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

VEGADES

[AM56]

56. Durant els ultims 12 mesos, quantes vegades ha estat
visitat/da @1 o ha consultat un servei d’urgéncies? (Sl
CAP: ANOTI 0)

M. Atencié d'urgéncies

Filtros:

Si NO AM56=(1_99999) ir a la siguiente

[AM57]

A un hospital public o del Servei Catala de la Salut 1
A un hospital privat 2

Va trucar a un servei d’emergéncies mediques (061, 112,
etc.) 3

Al seu centre d’atencié primaria habitual o de referéncia
(ambulatori) 4

A un Centre d’urgéncies d’atencid primaria (ambulatori
d’urgencies, CUAP) 5

A la consulta d’un metge o a un centre privat 6

Al seu domicili 7
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A un altre lloc (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM57=(8) ir a la siguiente

[AM57L]

Les preguntes seglients es refereixen a la darrera visita
realitzada el Ultims 12 mesos als serveis d’urgencies.

57. A quin lloc es va visitar o va fer la consulta? (LLEGIU)

Filtros:

Si NO AM56=(1_99999) ir a la siguiente

[AM58]

@1@2 i/o els seus familiars, i/o acompanyants 1

El metge/essa de capcalera (de 'ambulatori) 2

Un servei d’emergencies mediques (061, 112, etc) 3
Un altre metge/essa o professional sanitari 4

Una altra persona (ESPECIFICAR: 5

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM58=(5) ir a la siguiente

[AM58L]

58. Qui va prendre la decisié d’anar a aquest servei?
(LLEGIU)

VEGADES

[AM59]

59. Durant els ultims 12 mesos, quantes vegades ha estat
@1 ingressat/da en un hospital com a minim una nit ? S’hi
inclou si ha estat més de 24 hores en urgencies. @2

(SI CAP: ANOTI 0)

N. Hospitalitzacions

Filtros:
Si NO AM59=(1_99999) ir a la siguiente
[AM®60]

Un hospital del Servei Catala de la Salut1

Un hospital privat 2

Altre tipus (ESPECIFICAR: 4
NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM60=(4) ir a la siguiente

[AM60L]
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60. En I'Gltim ingrés, el centre hospitalari era ...? (LLEGIU)

61. Quin va ser el motiu de salut principal de I'Ultim ingrés
a I'hospital? (ESPECIFICAR)

Filtros:
Si NO AM59=(1_99999) ir a la siguiente

[QV61L]

[AM61]

Filtros:

Si NO AM59=(1_99999) ir a la siguiente
[AM62]

Servei Catala de la Salut 1

Mutua d'afiliacié obligatoria (MUFACE, ISFAS, MUGEJU,
PAMEM o similar) 2

Mutua d'una asseguranca privada 7

Al seu carreco de lasevallar 4

A carrec d’altres persones o institucions 5
Altre (ESPECIFICAR: 6

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM62=(6) ir a la siguiente

[AM62L]

62. A carrec de qui va cOrrer la despesa de la seva
hospitalitzacié? (LLEGIU)

63. Durant els ultims 12 mesos, li han fet alguna
intervencid quirdrgica @17 Inclou cirurgia major
ambulatoria @2.

[AMB3]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM63=(1) ir a la siguiente
DIES

[AM64_DIES]

Filtros:
Si NO AM63=(1) ir a la siguiente

MESOS
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[AM64_MESOS]

64. Quant temps va haver d’esperar des que li van
recomanar la intervencié fins que el/la van intervenir?
(ENTREVISTADOR: ANOTI DIES O MESOS). (SI LI HAN FET
LA INTERVENCIO D’URGENCIA, EL MATEIX DIA: ANOTI 0)

[AM64]

64. Quant temps va haver d’esperar des que li van
recomanar la intervencio fins que el/la van intervenir?
(ENTREVISTADOR: ANOTI DIES O MESOS). (SI LI HAN FET
LA INTERVENCIO D’URGENCIA, EL MATEIX DIA: ANOTI O
DIES)

Filtros:
Si NO AM63=(1) ir a la siguiente
[AUXXXX_1 1 1]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

65. Durant els ultims 12 mesos, @1 ha tingut algun
problema de salut que creu que requeria atencié médica,
perd no va@2@3 demanar-la?

[AMB65]
Si 1
No 2

NS/NC 9

0. Atencié medica no atesa

66. Per quin motiu principal no va@1 demanar atencié
sanitaria? (LLEGIU) (RESPOSTA SIMPLE)

Filtros:

Si NO AM65=1 ir a la siguiente

[AM66]

@1@2 1

@3 2

Incapacitat fisica per desplacgar-se 3
Problemes de transport4

No resolen el seu problema de salut 5

Li han donat hora de visita per a més endavant 6
No era prou greu 7

No s’ho @4@5 permetre (massa car o no cobert per
I'asseguranga medica) 8

Ho van resoldre a la farmacia 9
@6@7 altres remeis curatius 10
Un altre motiu (ESPECIFICAR: 11

NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM66=(11) ir a la siguiente

[AMG66L]
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67. Es posa la vacuna de la grip (és una injeccid) de forma
regular quan comenga la tardor?

Filtros:

SiNO (Q=1Y EDAT=(60_999)) ir a la siguiente

[A67]

Si 1
No 2
NS/NC 9

P. Practiques preventives

Filtros:

SiNO (Q=1) ir a la siguiente

[A68]

Si 1
No 2
NS/NC 9

68. Es pren la tensio (pressio arterial) periodicament?

Filtros:

SiNO (Q=1) ir a la siguiente
[A69]

Fa menys d’un any 1

Fa entre 1 any i menys de 2 2

Faentre 2 anysimenysde3 3

Fa 3 anys o més4
(NO LLEGIR) NO SE’N RECORDA 5

No se I’ha pres mai 6

69. Quan es va prendre la tensié per darrera vegada?
(LLEGIU)

Filtros:

Si NO (Q=1) ir a la siguiente

[A70]

Si 1
No 2
NS/NC 9

70. Es revisa el nivell de colesterol en la sang
periodicament?

Filtros:

Si NO Q=1 ir a la siguiente

[A71]

Si 1
No 2
NS/NC 9

71. S’ha fet la prova del VIH alguna vegada a la vida?
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Filtros:

SiNO (A71=1) ir a la siguiente

[A72]

Si 1
No 2
NS/NC 9

72.S’ha fet la prova del VIH el darrer any?

Filtros:

SiNO (Q=1Y AM1=(2)) ir a la siguiente
[A73A]

Si 1

No 2

NS/NC 9

73a. Es fa una mamografia (radiografia de la mama)

periodicament?

Filtros:

SiNO A73A=1ir a la siguiente
[A73B]

Cada any 1
Cada2anys 2

Més de cada 2 anys 3

De manerairregular 4

(NO LLEGIR) NO HO RECORDA 5

73b. Amb quina freqliencia es fa una mamografia
(radiografia de mama)? (LLEGIU)

Filtros:
Si NO (A73A=1Y A73B=(1_4)) ir a la siguiente
[A74]

Del Programa de deteccio precog del cancer de mama (va
rebre una carta) 1

Del ginecoleg/a del Servei Catala de la Salut 2

D’una asseguranca privada a carrec de la matua
obligatoria 3

D’una asseguranca privada concertada individualment o
perlasevaempresa 4

D’un metge/essa privat 5
Una altra situacio (ESPECIFICAR 6

NS/NC 9

Filtros:
Si NO A74=(6) ir a la siguiente

[A74L]

74. La darrera mamografia se la va fer a través ....?
(LLEGIU)
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Filtros:

Si NO (A73A=(2;9)) ir a la siguiente

[A75]

No tinc I'edat en que la mamografia esta recomanada 1
No tinc temps 2

Per por al diagnostic 3

Perque no serveix de rés, el cancer de mama no es pot
curar 4

No sé on me les he de fer 5
Es una prova molt cara 6
Ningl m’ha dit que me’n hagi de fer 7

Jo no he rebut mai cap carta del programa de deteccio
preco¢ de cancer de mama 8

Ja tinc un cancer de mama 9
Altres (ESPECIFICAR 10

NS/NC 99

Filtros:

Si NO A75=(10) ir a la siguiente

[A75L]

75. Quin és el motiu principal per no fer-se mamografies
periodicament? (NO SUGGERIR)

Filtros:

SiNO (Q=1Y AM1=(2)) ir a la siguiente
[A76]
Si 1

No (NOTA ENTREVISTADOR: SE L’HA FET, PERO NO
PERIODICAMENT) 2

No s’ha fet mai una citologia vaginal 3

NS/NC 9

76. Es fa una citologia vaginal (Papanicolau)
periodicament? (LLEGIR )

Filtros:

Si NO (A76=1) ir a la siguiente
[A77]

Fa menys d’un any 1

Fa entre 1 any i menys de 2 2
Fa2o3anys 3

Fado5anys 4

Fa més de 5 anys 5

(NO LLEGIR) NO SE’N RECORDA 6

77.Quan es va fer la darrera citologia vaginal? (LLEGIR)

Filtros:

SiNO (Q=1Y AM1=(2) Y EDAT=(1_54)) ir a la siguiente

[A78]
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Si 1
No 2

No ho sap, no n’esta segura 3

78. Actualment, esta vosté embarassada?

M13. .....(NOM DEL NEN/A) ha rebut totes les vacunes
que per la seva edat li toquen del calendari sistematic
vigent (les que subministra el sistema sanitari)?
(MOSTREU EL CALENDARI VACUNAL SI CAL)

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M13]

Si, totes 1

No 2

NS/NC 9

M14. Digui'm si us plau de cada vacuna que li llegiré si I'nan administrat o no a....(NOM DEL NEN/A)? (LLEGIR CADA

VACUNA)
Si No NS/ NO S'EN RECORDA

1.Diftéria 1 2 9
2.Tetanus 1 2 9
3.Tos ferina (Pertussis) 1 2 9
4.Polio 1 2 9
5. Haemophilus influenzae tipo B (Hib) 1 2 9
6.Hepatitis B 1 2 9
7.Meningococ C 1 2 9
8.Hepatitis A 1 2 9
9.Xarampié 1 2 9
10.Rubeola 1 2 9
11. Parotiditis (Paperes) 1 2 9
12.Virus del papileloma huma 1 2 9

296 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

SiNO (M14_1=2) ir a la siguiente

1. Difteria

[M15_1]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perque no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:

SiNO M15_1=(9) ir a la siguiente

13. Varicelela 1 2 9
14. Hi ha alguna vacuna no administrada pero 1 5 g
no recorda quina

[M15L_1]

Filtros:

Si NO (M14_2=2) ir a la siguiente

2. Tetanus

[M15_2]

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqueé el nen/a esta malalt/a) 2
Perque no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
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Si NO M15_2=(9) ir a la siguiente

[M15L_2]

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

SiNO (M14_3=2) ir a la siguiente

3. Tos ferina (=pertussis)

[M15_3]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perquée no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacio a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:

Si NO M15_3=(9) ir a la siguiente

[M15L_3]

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_4=2) ir a la siguiente

4. Polio

[M15_4]

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqueé el nen/a esta malalt/a) 2
Perque no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacio a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenga
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_4=(9) ir a la siguiente

[M15L_4]

298 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_5=2) ir a la siguiente

5. Haemophilus influenzae tipo B (Hib)

[M15_5]

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqueé el nen/a esta malalt/a) 2
Perquée no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_5=(9) ir a la siguiente

[M15L_5]

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_6=2) ir a la siguiente

6.Hepatitis B

[M15_6]

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqueé el nen/a esta malalt/a) 2
Perquée no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenga
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_6=(9) ir a la siguiente

[M15L_6]
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M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

SiNO (M14_7=2) ir a la siguiente

7. Meningococ C

[M15_7]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
SiNO M15_7=(9) ir a la siguiente

[M15L_7]

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_8=2) ir a la siguiente

8. Hepatitis A

[M15_8]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacio 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perquée no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_8=(9) ir a la siguiente

[M15L_8]
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M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

SiNO (M14_9=2) ir a la siguiente

9. Xarampio

[M15_9]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_9=(9) ir a la siguiente

[M15L_9]

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_10=2) ir a la siguiente

10. Rubeola

[M15_10]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacio 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perquée no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_10=(9) ir a la siguiente

[M15L_10]
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M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

SiNO (M14_11=2) ir a la siguiente

11. Parotiditis (paperes)

[M15_11]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
SiNO M15_11=(9) ir a la siguiente

[M15L_11]

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_12=2) ir a la siguiente

12. Virus del papileloma huma

[M15_12]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacio 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perquée no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
SiNO M15_12=(9) ir a la siguiente

[M15L_12]
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M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_13=2) ir a la siguiente

13. Varicelela

[M15_13]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacié 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_13=(9) ir a la siguiente

[M15L_13]

M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

Si NO (M14_14=(1)) ir a la siguiente

14. Vacuna que no recorda quina és

[M15_14]

Per motius medics: contraindicacié de la vacunacio 1

Es deixa per més endavant per motius medics (per

exemple perqué el nen/a esta malalt/a) 2
Perquée no volen que rebi tantes vacunes alhora 3
No consideren que la vacuna sigui efectiva 4

No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria 5
Per preocupacio en relacid a la seguretat de la vacuna 6
No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa 7

Per motius filosofics o religiosos (per exemple no creenca
en les vacunes) 8

Un altre motiu (PER EXEMPLE PER OBLIT O PER FALTA DE
TARGETA SANITARIA, NO LI TOCAVA PER EDAT,
ESPECIFICAR: 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M15_14=(9) ir a la siguiente

[M15L_14]
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M15. Per quin motiu principal van decidir no
administrar....(MENCIONAR VACUNA NO
ADMINISTRADA)? (RESPOSTA SIMPLE) (NO SUGGERIR)

Filtros:

SiNO Q=3 ir a la siguiente
[M16]

Si 1

No 2

NS/NC 9

M16. El nen/a ha pres llet materna els primers mesos de
la seva vida?

Filtros:
Si NO M16=1ir a la siguiente
DIES

[M17_DIES]

Filtros:
Si NO M16=1ir a la siguiente
MESOS

[M17_MESOS]

M17. Fins quina edat el nen/a va rebre només llet
materna i cap altre liquid o solid (a excepcio de gotes o
xarops de vitamines, suplements minerals o medecines)?
(ENTREVISTADOR: ANOTI MESOS O DIES)

[M17]

M17. Fins quina edat el nen/a va rebre només llet
materna i cap altre liquid o solid (a excepcid de gotes o
xarops de vitamines, suplements minerals o medecines)?
(ENTREVISTADOR: ANOTI MESOS O DIES)

Filtros:
Si NO M16=1 ir a la siguiente
[AUXXXX_1_1 1 1]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

Filtros:
Si NO M16=1ir a la siguiente
MESOS

[M18_MESOS]

Filtros:
Si NO M16=1ir a la siguiente
DIES

[M18_DIES]
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#BOTON|ENCARA REP LLET MATERNA|M18_DIES|77774#

M18. Quina edat tenia el nen/a quan va rebre per Gltima
vegada llet materna? (ENTREVISTADOR: ANOTI MESQOS O
DIES)

[M18]

M18. Quina edat tenia el nen/a quan va rebre per ultima
vegada llet materna? (ENTREVISTADOR: ANOTI MESQOS O
DIES)

Filtros:

Si NO M16=1ir a la siguiente

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

79. Quantes racions de fruita i/o verdura menja @1@2
diariament? (SI CAP, ANOTI 0)

RACIONS DIARIES

[AM79]

#BOTON | ENCARA NO PREN FRUITA O VERDURA (NOMES
QST DE MENORS) |AM79|7777#

Parlem ara d'habits alimentaris.

Q. Estils de vida: alimentacié i inseguretat alimentaria

80. Durant els darrers 7 dies, quantes vegades ha fet @1@2 els apats segiients? (LLEGIR TIPUS D’APAT | ESCALA DE

RESPOSTA)
. Dedab D'1a3
Cada dia Cap vegada |[NS/NC
vegades vegades
1. Esmorzar abans de sortir de casa @1 1 2 3 4 9
2. Esmorzar a mig mati 1 2 3 4 9

M19. Durant els darrers 7 dies, quantes vegades ha pres el nen/a .... (LLEGIR TIPUS DE MENJAR | ESCALA DE RESPOSTA)?
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Més d’un . Dedab D’'1a3 Cap
| Cadadia NS/NC
cop al dia vegades vegades vegada
1. ... menjar rapid, com ara pollastre fregit,
! ) P P & 1 3 4 5 9
entrepans, pizzes, hamburgueses
2. ... begudes amb sucre, com ara refrescs amb
1 3 4 5 9
sucre
3. ... productes amb sucre, com pastes, donuts,
. 1 3 4 5 9
bollicaos, caramels
4. ... snacks o menjars salats, com ara patates
. 1 3 4 5 9
fregides, ganxets, galetes salades

[AM81]

Sovint 1

Algunes vegades 2
Mai 3

NS/NC 9

Ara li faré unes preguntes sobre la capacitat que han
tingut en els Ultims 12 mesos per comprar el menjar que
necessiten a la llar @1.

81. En els ultims 12 mesos, el menjar que compren a casa
@1 no dura gaire temps i no tenen diners per a comprar-
ne més? (LLEGIR)

[AMS82]
Sovint 1
Algunes vegades 2

Mai 3

NS/NC 9

82. Considera que en els ultims 12 mesos no han tingut
diners suficients per fer una dieta equilibrada... (LLEGIR)

[AMS83]
Si 1
No 2

NS/NC 9

83. En els ultims 12 mesos, @1@2@3 (o algun altre
membre de la familia) ha hagut de reduir la racié dels
seus menjars o saltar-se algun apat, per no tenir suficients
diners per menjar?

Filtros:
Si NO AM83=1 ir a la siguiente

[AMS4]
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Gairebé cada mes 1
Alguns mesos pero no cada mes 2
Només 1 6 2 mesos 3

NS/NC 9

84. Amb quina frequiéncia ha passat aixo? (LLEGIR)

[AMS85]
Si 1
No 2

NS/NC 9

85. Durant els ultims 12 mesos, @1@2@3 (o algun altre
membre de la familia) alguna vegada ha menjat menys
del que creu que hauria d’haver menjat, perqué no tenia
suficient diners per menjar?

[AMS86]
Si 1
No 2

NS/NC 9

86. En els ultims 12 mesos, es va quedar @1@2@3 (o
algun altre membre de la familia) amb gana, perqué no
tenia prou diners per comprar menjar?

M20. Durant les 4 dltimes setmanes, quants dies el nen/a (LLEGIR CADA ACTIVITAT | ESCALA DE RESPOSTA)
. Molt pocs | Alguns Gairebé Tots els
Cap dia ) . . ) NS/NC
dies dies cada dia dies
1. ... ha participat en jocs d’esforg fisic o
participat enJ ¢ 1t 1 3 4 5 9
esports?
2. ... ha fet esport o exercici fins quedar-se
. 1 3 4 5 9
sense alé o suar molt?
3. ... ha corregut molt mentre jugava o feia
1 3 4 5 9
esport?
4. ... ha tingut dificultat per caminar? 1 3 4 5 9
5. ... ha tingut dificultat per pujar escales? 1 3 4 5 9
6. ... ha tingut dificultat per cérrer? 1 3 4 5 9
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M21. Durant la setmana passada, quants dies va fer...(NOM DEL NEN/A) alguna de les activitats de lleure seglients? (LLEGIR)
(ENTREVISTADOR: SI CAP DIA: ANOTI 0 DIES | 0 MINUTS)

M22. Durant quants minuts en total cada dia ha fet..... (LLEGIR ACTIVITAT)?

M21. Nombre de dies | M22. Minuts/dia

1. Activitats extra-escolars esportives

2. Activitats extra-escolars no esportives (musica, dansa, idiomes, etc.)

3. Jugar al parc o al carrer

M23. En general, quants dies entre setmana, de dilluns a divendres,....(NOM DEL NEN/A) ....? (LLEGIU CADA ACTIVITAT)
(ENTREVISTADOR: SI CAP DIA: ANOTI 0 DIES | 0 MINUTS)

M24. Quants minuts diaris dedica de mitjana un dia entre setmana, de dilluns a divendres a.... (LLEGIR ACTIVITAT)?

ENTREVISTADOR ANOTAR EN MINUTS TENINT EN COMPTE EL SEGUENT:
1/2 HORA=30 minuts

1 HORA=60 minuts

1:30 HORA=90 minuts

2 HORES=120 minuts

2:30 HORES=150 minuts
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M23. Dies (1-5)

M24. Minuts/dia

1. Mira la televisié (inclou DVD)

2. Juga amb la videoconsola

3. Utilitza I'ordinador

M25. | en general el cap de setmana (dissabte i diumenge), quants dies ,....(NOM | COGNOMS DEL NEN/A)

CADA ACTIVITAT) (ENTREVISTADOR: SI CAP DIA: ANOTI 0 DIES | MINUTS)

M26. Quants minuts diaris dedica de mitjana un dia del cap de setmana a .... (LLEGIR ACTIVITAT)?

1/2 HORA=30 minuts
1 HORA=60 minuts

1:30 HORA=90 minuts
2 HORES=120 minuts

2:30 HORES=150 minuts

M25. Dies (1-2)

M26. Minuts/dia

1. Mira la televisié (inclou DVD)

2. Juga amb la videoconsola

3. Utilitza I'ordinador

Filtros:

Si NO (Q=3 Y EDAT=(3_98)) ir a la siguiente
[M27]

Si 1
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No 2

NS/NC 9

M27.Quan el nen/a mira la televisié o DVD, juga amb la
videoconsola o utilitza I'ordinador, acostuma a fer-ho
acompanyat d’un adult o sota la seva supervisié?

Filtros:

SiNO (Q=3 Y EDAT=(3_98)) ir a la siguiente
[AM28]

Si 1

No 2

NS/NC 9

M28. El nen/a disposa de televisid, videoconsola i/o
ordinador propis a I’habitacié?

Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[AM87]

Esta assegut/da durant la major part de la jornada 1

Esta dret/a la major part de la jornada, sense desplacar-se
2

La seva activitat no requereix un esforg fisic important,
pero es desplaga a peu freqlientment 3

Fa una activitat que requereix un esforg fisic important 4

Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 5

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM87=(5) ir a la siguiente

[AMS7L]

87. De les possibilitats que ara li llegiré, indiqui quina
descriu millor I'activitat fisica que desenvolupa
habitualment. (LLEGIU)

R. Estils de vida: activitat fisica

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente
DIES DURANT ELS DARRERS 7 DIES (1-7)

[A88]

88. Durant els darrers 7 dies, quants dies ha caminat
almenys 10 minuts seguits? (SI CAP: ANOTI 0)

Filtros:
Si NO A88=(1_9999) ir a la siguiente
MINUTS/DIA

[A89]
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89. Quants minuts aproximadament, o com a mitjana, ha
caminat cada dia que ho ha fet?

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente
DIES DURANT ELS DARRERS 7 DIES (1-7)

[A90]

90. Durant els ultims 7 dies, quants dies ha realitzat
alguna activitat fisica o esportiva vigorosa en el temps de
lleure durant almenys 10 minuts seguits? (S| LA PERSONA
DUBTE, LLEGIR: Alguns exemples serien: futbol, basquet,
hoquei, esquaix, arts marcials, muntanyisme, atletisme,
ciclisme de competicid, natacié de competicio o similars).

(S| CAP: ANOTI 0)

Filtros:
Si NO A90=(1_99999) ir a la siguiente
MINUTS/DIA

[A91]

91. Quants minuts aproximadament, o com a mitjana, ha
realitzat una activitat vigorosa cada dia que ho ha fet?

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente
DIES DURANT ELS DARRERS 7 DIES

[A92]

92. Durant els darrers 7 dies, quants dies ha realitzat
alguna activitat fisica o esportiva moderada en el temps
de lleure, almenys 10 minuts seguits? (SI LA PERSONA
DUBTE, LLEGIR: Alguns exemples serien: anar en bicicleta,
gimnastica, aerodbic, cérrer, tennis, natacid, patinatge,
golf, ball, ioga o similars).

(S| CAP: ANOTI 0)

Filtros:
Si NO A92=(1_99999) ir a la siguiente
MINUTS/DIA

[A93]

93. Quants minuts aproximadament, o com a mitjana, ha
realitzat una activitat moderada cada dia que ho ha fet?

Filtros:
Si NO Q=1 ir a la siguiente
[A94]

Actualment no fuma gens 1
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Actualment fuma ocasionalment (menys d'un cop al dia)
2

Actualment fuma cada dia 3

NS/NC 9

94. De les seglients situacions, quina descriu millor el seu
comportament respecte al tabac (inclou cigarretes, cigars
i pipes)? (LLEGIU)

Ara parlarem d'altres temes.

S. Estils de vida: tabac

Filtros:

Si NO A94=1 ir a la siguiente
[A95]

No ha fumat mai 1

Havia fumat menys d’un cop al dia durant 6 mesos o més
2

Havia fumat menys d’un cop al dia durant menys de 6
mesos 3

Havia fumat diariament durant 6 mesos o més 4
Havia fumat diariament durant menys de 6 mesos 5

NS/NC 9

95. Abans, fumava voste? (LLEGIU)

96. A quina edat va comengar a fumar?

Filtros:

Si NO A94=(2;3) ir a la siguiente
ANYS

[A96]

Filtros:

Si NO A94=(2;3) ir a la siguiente

[A97]

Si 1
No 2
NS/NC 9

97. Li ha aconsellat el seu metge deixar de fumar?

Filtros:

Si NO A94=(2;3) ir a la siguiente

[A98]

Si 1
No 2
NS/NC 9

98. Ha intentat deixar de fumar en els ultims 12 mesos?
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Filtros:

Si NO A94=(2;3) ir a la siguiente
[A99]

Si 1

No 2

NS/NC 9

99. Durant I'dltima setmana, algu li ha demanat que no
fumi davant seu?

Filtros:
Si NO A99=(1) ir a la siguiente
[A100]

A casa seva 1

Ala feina 2
A casa d’una altra persona 3
A un cotxe / taxi / transport public 4

A un restaurant5

A un centre sanitari 6

A un altre centre public7

Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:
Si NO A100=(8) ir a la siguiente

[A100L]

100. On li ha passat? Si li ha passat en més d’una ocasio,
referiu-vos a I'Gltima vegada. (LLEGIR) (RESPOSTA
SIMPLE)

Filtros:
Si NO A95=(2_5) ir a la siguiente
ANYS

[A101]

101. A quina edat va comencar a fumar?

Filtros:
Si NO A95=(2_5) ir a la siguiente
ANYS

[A102_ANYS]

Filtros:
Si NO A95=(2_5) ir a la siguiente
MESOS

[A102_MESOS]

Filtros:
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SiNO A95=(2_5) ir a la siguiente
DIES

[A102_DIES]

[A102]

102. Quant temps fa que va deixar de fumar? (ANOTI
ANYS, MESOS 1/0 DIES)

Filtros:
Si NO A95=(2_5) ir a la siguiente
[AUXXXX_1_ 1 1 2]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

103. Té voste algun company de feina que fumi a prop
seu en el seu lloc de treball, de manera que a voste li
arriba el fum del tabac?

Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A103]
Si 1
No 2

No procedeix (no treballa o treballa sol/a)

NS/NC 9

Filtros:
Si NO Q=(1;3) ir a la siguiente
PERSONES

[A104]

104. Quantes persones fumen habitualment dintre de
casa seva? (ENTREVISTADOR: ens referim a membres de

la llar) (SI CAP, ANOTI 0)

105. Fora de casa @1, quant temps al dia, de mitjana, passa @2@3 en ambients carregats de fum de tabac durant els dies

feiners, de dilluns a dijous? (LLEGIR ESCALA DE RESPOSTA)

106. | durant els caps de setmana, divendres + dissabte + diumenge? (LLEGIR ESCALA DE RESPOSTA)

Menysd’l |D'1a 4 Més de 4
Cap NS/NC
hora hores hores
105. Dies feiners, de dilluns a dijous 1 2 3 4 9
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106. Cap de setmana, divendres + dissabte + diumenge 1 2 3 4 9

Passem a un altre tema.
T. Estils de vida: alcohol i drogues

107. Ha utilitzat voste la cigarreta electronica? (LLEGIR)

Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente Ara li faré algunes preguntes sobre el seu consum de
begudes alcoholiques durant els darrers 12 mesos.

[A107]

109. Durant el darrer any, i pensant només en els dies
feiners (de dilluns a dijous), amb quina freqiiéncia ha
consumit CERVESA? (LLEGIU ESCALA DE RESPOSTA)

Si, actualment 1

Si, pero en el passat 2

Només ho ha provat 3 Filtros:

No ho ha provat mai 4 Si NO (Q=1) ir a la siguiente

Cap dia feiner 1

Menys d’1 dia feiner per mes 2

1 a 3 dies feiners per mes 3
Filtros: 1 dia feiner per setmana 4
SiNO Q=1 ir a la siguiente 2 dies feiners per setmana 5
[A108] 3 dies feiners per setmana 6
Menys de 30 dies 1 Tots els dies feiners 7
D’1a 12 mesos 2 NS/NC 9
Més d’unany 3
Mai ha pres una beguda alcoholica 4 110. En un dia feiner en qué ha begut CERVESA, quantes

consumicions ha pres habitualment?

NS/NC 9
Filtros:

SiNO A109_1=(2_9) ir a la siguiente
108. Quant temps fa que va prendre una beguda

alcoholica per ultima vegada? (NO SUGGERIR) [A110_1]
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109. Durant el darrer any, i pensant només en els dies
feiners (de dilluns a dijous), amb quina frequéncia ha
consumit VI, CAVA | SIMILARS? (LLEGIU ESCALA DE
RESPOSTA)

Filtros:

SiNO (Q=1) ir a la siguiente
[A109_2]

Cap dia feiner 1

Menys d’1 dia feiner per mes 2

1 a 3 dies feiners per mes 3
1 dia feiner per setmana 4
2 dies feiners per setmana 5
3 dies feiners per setmana 6

Tots els dies feiners 7

NS/NC 9

110. En un dia feiner en qué ha begut VI, CAVA |
SIMILARS, quantes consumicions ha pres habitualment?

Filtros:
SiNO A109 2=(2_9)iralasiguiente

[A110 2]

109. Durant el darrer any, i pensant només en els dies
feiners (de dilluns a dijous), amb quina freqiéncia ha
consumit CIGALONS (carajillos) VERMUT, XUPITOS |
LICORS AFRUITATS? (LLEGIU ESCALA DE RESPOSTA)

Filtros:

Si NO (Q=1) ir a la siguiente
[A109_3]

Cap dia feiner 1

Menys d’1 dia feiner per mes 2

1 a 3 dies feiners per mes 3
1 dia feiner per setmana 4
2 dies feiners per setmana 5
3 dies feiners per setmana 6

Tots els dies feiners 7

NS/NC 9

110. En un dia feiner en qué ha begut CIGALONS
(carajillos) VERMUT, XUPITOS | LICORS AFRUITATS,
guantes consumicions ha pres habitualment?

Filtros:
Si NO A109 3=(2_9)ir a la siguiente

[A110 3]

109. Durant el darrer any, i pensant només en els dies
feiners (de dilluns a dijous), amb quina freqiéncia ha
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consumit WHISKY, CONYAC, GINEBRA, VODKA, ROM,
AIGUARDENTS, COMBINATS | SIMILARS? (LLEGIU ESCALA
DE RESPOSTA)

Filtros:

SiNO (Q=1) ir a la siguiente
[A109_4]

Cap dia feiner 1

Menys d’1 dia feiner per mes 2

1 a 3 dies feiners per mes 3
1 dia feiner per setmana 4
2 dies feiners per setmana 5
3 dies feiners per setmana 6

Tots els dies feiners 7

NS/NC 9

110. En un dia feiner en qué ha begut WHISKY, CONYAC,
GINEBRA, VODKA, ROM, AIGUARDENTS, COMBINATS |
SIMILARS, quantes consumicions ha pres habitualment?

Filtros:
SiNO A109 4=(2_9)iralasiguiente

[A110_4]

111. Durant el darrer any, i pensant només en els caps de
setmana (divendres, dissabte i diumenge), amb quina
fregliéncia ha consumit CERVESA? (LLEGIU ESCALA DE
RESPOSTA)

Filtros:

Si NO (Q=1) ir a la siguiente

[A111_1]

Mai 1

Menys d’1 cap de setmana al mes 2
Un cap de setmana al mes 3

Dos caps de setmanaalmes 4
Tres caps de setmanaalmes 5
Tots els caps de setmana 6

NS/NC 9

112. En un cap de setmana en qué ha begut CERVESA, i
comptant el consum total de divendres, dissabte i
diumenge, quantes consumicions ha pres habitualment?

Filtros:
SiNO A111_1=(2_9)ir a la siguiente

[A112_1]

111. Durant el darrer any, i pensant només en els caps de
setmana (divendres, dissabte i diumenge), amb quina
frequencia ha consumit VI, CAVA | SIMILARS? (LLEGIU
ESCALA DE RESPOSTA)

Filtros:
Si NO (Q=1) ir a la siguiente
[A111_2]

Mai 1
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Menys d’1 cap de setmana al mes 2
Un cap de setmana al mes 3
Dos caps de setmanaalmes 4
Tres caps de setmanaalmes 5
Tots els caps de setmana 6

NS/NC 9

112. En un cap de setmana en qué ha begut VI, CAVA |
SIMILARS, i comptant el consum total de divendres,
dissabte i diumenge, quantes consumicions ha pres
habitualment?

Filtros:
SiNO A111 _2=(2_9)iralasiguiente

[A112 2]

111. Durant el darrer any, i pensant només en els caps de
setmana (divendres, dissabte i diumenge), amb quina
freqiiencia ha consumit CIGALONS (carajillos) VERMUT,
XUPITOS | LICORS AFRUITATS? (LLEGIU ESCALA DE
RESPOSTA)

Filtros:

SiNO (Q=1) ir a la siguiente

[A111_3]

Mai 1

Menys d’1 cap de setmana al mes 2
Un cap de setmana al mes 3

Dos caps de setmanaalmes 4
Tres caps de setmanaalmes 5
Tots els caps de setmana 6

NS/NC 9

112. En un cap de setmana en qué ha begut CIGALONS
(carajillos) VERMUT, XUPITOS | LICORS AFRUITATS, i
comptant el consum total de divendres, dissabte i
diumenge, quantes consumicions ha pres habitualment?

Filtros:
SiNO A111_3=(2_9)ir a la siguiente

[A112_3]

111. Durant el darrer any, i pensant només en els caps de
setmana (divendres, dissabte i diumenge), amb quina
frequencia ha consumit WHISKY, CONYAC, GINEBRA,
VODKA, ROM, AIGUARDENTS, COMBINATS | SIMILARS?
(LLEGIU ESCALA DE RESPOSTA)

Filtros:

Si NO (Q=1) ir a la siguiente

[A111_4]

Mai 1

Menys d’1 cap de setmana al mes 2
Un cap de setmana al mes 3

Dos caps de setmanaalmes 4

Tres caps de setmanaalmes 5
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Tots els caps de setmana 6

NS/NC 9

112. En un cap de setmana en qué ha begut WHISKY,
CONYAC, GINEBRA, VODKA, ROM, AIGUARDENTS,
COMBINATS | SIMILARS, i comptant el consum total de
divendres, dissabte i diumenge, quantes consumicions ha
pres habitualment?

Filtros:
SiNO A111_4=(2_9)ir a la siguiente

[A112_4]

113. Durant els darrers 12 mesos, amb quina freqiiencia
ha pres 5 0 més consumicions de begudes alcohodliques en
una sola ocasié de consum? (LLEGIR)

Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[A113]

Diariament 1

3 0 4 vegades per setmana 2
1 o0 2 vegades per setmana 3

D’1 a 3 vegades al mes 4
Menys d’1 vegada al mes 5
Mai 6

NS/NC 9

114. Ha pres alguna vegada a la vida, sense prescripcié i sense finalitats médiques (és a dir, amb finalitats ludiques) alguna

de les substancies segiients? (LLEGIR)

Si No NS/NC
1. Tranquilelitzants, pastilles per dormir, pels 1 5 9
nervis
2. Cannabis, Porros (maria, peta, herba, canut, 1 5 9
xocolata, matuja, grifa, merda, costo, hash)
3. Cocaina, basuco, farlopa, crack, pollo, neu, 1 5 9
fatu
4. Heroina, o altres opiacis per al dolor o per a
la tos (Tramadol, adolonta, dolantina, pazital, 1 2 9
pegats/”parches” de morfina, codeina, etc.)
5. Altres drogues 1 2 9
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115. Ha pres durant els ultims 30 dies...... (LLEGIR SUBSTANCIA)?

Si No NS/NC
1. Tranquilelitzants, pastilles per dormir, pels 1 5 9
nervis
2. Cannabis, Porros (maria, peta, herba, canut, 1 5 9
xocolata, matuja, grifa, merda, costo, hash)
3. Cocaina, basuco, farlopa, crack, pollo, neu, 1 5 9
fatu
4. Heroina, o altres opiacis per al dolor o per a
la tos (Tramadol, adolonta, dolantina, pazital, 1 2 9
pegats/”parches” de morfina, codeina, etc.)
5. Altres drogues 1 2 9

116. A quina edat va comengar a consumir... (LLEGIR SUBSTANCIA)?

P116. Edat en que va comengar per primera vegada

1. Tranquilelitzants, pastilles per dormir, pels
nervis

2. Cannabis, Porros, maria, peta, herba, canut,
xocolata, matuja, grifa, merda, costo, hash

3. Cocaina, basuco, farlopa, crack, pollo, neu,
fatu
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4. Heroina, o altres opiacis per al dolor o per a
la tos (Tramadol, adolonta, dolantina, pazital,
pegats/”parches” de morfina, codeina, etc.)

5. Altres drogues

(ENTREVISTADOR: ANOTI ANYS, MESOS O DIES)
[AUX_AM117] [A117]

TOTA LAVIDA 99995

ANYS 99996

MESOS 99997 117. Quant temps fa que @1 viu en aquest domicili?
(ENTREVISTADOR: ANOTI ANYS, MESOS O DIES)

DIES 99998

U. Context ambiental i mobilitat viaria
NS/NC 99999

Filtros:

(ENTREVISTADOR: ANOTI ANYS, MESOS O DIES)
SiNO AUX_AM117=(99996) ir a la siguiente

118. Quant temps fa que viu en aquest barri?

[AM117_ANYS] (ENTREVISTADOR: ANOTI ANYS, MESOS O DIES)

Filtros:

Si AUX_AM117=99995 ir a la siguiente

Filtros: [AUX_AM118]

SiNO AUX_AM117=(99997) ir a la siguiente TOTA LA VIDA 99995

[AM117_MESOS] ANYS 99996

MESOS 99997

DIES 99998

Filtros: NS/NC 99999

SiNO AUX_AM117=(99998) ir a la siguiente

[AM117_DIES] Filtros:

321 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

SiNO AUX_AM118=(99996) ir a la siguiente

[AM118_ANYS]

Filtros:
Si NO AUX_AM118=(99997) ir a la siguiente

[AM118_MESOS]

Filtros:
SiNO AUX_AM118=(99998) ir a la siguiente

[AM118_DIES]

[A118]

Ara li faré algunes preguntes sobre I'entorn del seu barri i
la presencia de zones verdes @1.

119. Durant els ultims 12 mesos i en una setmana normal,
quants dies de mitjana @2, ha acudit o ha passat el temps
lliure en parcs, jardins, al camp o a altres espais verds
com a la muntanya o a parcs naturals? (SI NO HI HA ANAT
CAP DIA, ANOTEU 0)

DIES DE MITJANA (1-7)

[AM119]

120. Disposa @1, d’un espai verd (parc, jardi, bosc o
camp) a menys de 10 minuts a peu de casa seva?

[AM120]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM120=1 ir a la siguiente
[AM121]

Si 1

No 2

NS/NC 9

121. Pot accedir lliurement a aquest espai?

[AM122]
No 1
Poc 2
Forga 3

Molt 4
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NS/NC 9

122. Pot veure @1, des de les finestres de casa seva algun
element verd com ara arbres, flors, herba? (LLEGIU)

123. Pot veure @1, des de les finestres de la seva feina
algun element verd com ara arbres, flors, herba? (LLEGIU)

Filtros:

Si NO Q=(1;2) ir a la siguiente

[AM123]

NO LLEGIR: NO TREBALLA O NO TREBALLA FORA DE CASA

0
No 1
Poc 2
Forca 3
Molt 4
NS/NC 9

124. Em pot dir fins a quin punt esta d’acord o en desacord amb les segilients aspectes @1@2@3? (LLEGIR CADA ASPECTE |

ESCALA DE RESPOSTA)

Ni d'acord
Molt ) En Molt en
D'acord ni en NS/NC
d'acord desacord |desacord
desacord
1.El @1@2 te un transit molt intens 1 2 3 4 5 9
2.Hi ha molt soroll al @3 barri 1 2 3 4 5 9
3.La violéncia es un problema al @3 barri 1 2 3 4 5 9
4.El @3 barri disposa d’'una amplia oferta de
. o 1 2 3 4 5 9
botigues de fruita i verdures
5.Al @3 barri hi ha establiments de “fast food”
(inclou McDonalds, Kentucky Fried Chicken, 1 2 3 4 5 9
Burger King, pizzes per emportar...)
6.El @3 barri disposa d’instalelacions per fer
@.) e g P . P 1 2 3 4 5 9
exercici fisic (gimnasos, piscina, etc.)
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Les preguntes seglients fan referéncia als desplagcaments fets @1 en dies laborables (de dilluns a divendres), per exemple

ahir (o divendres, si ahir era diumenge).

125. Ahir @2 es va desplagar....(LLEGIR CADA MITJA DE TRANSPORT)?

Filtros:
SiNO A125 9=1ir ala siguiente

Quin altre mitja?

Si No NS/NC
1. Apeu 1 2 9
2. En autobus 1 2 9
3. En metro o tramvia 1 2 9
4. Entren 1 2 9
5. En motocicleta 1 2 9
6. En ciclomotor 1 2 9
7. En bicicleta 1 2 9
8. En cotxe 1 2 9
9. En un altre mitja (ESPECIFICAR 1 2 9
[A125_9L]

126. Quant temps va invertir @1 en total en cada tipus de transport, sumant tots els desplacaments que fa en un dia en

cada mode de transport? (LLEGIR: Per exemple, en desplacaments a peu: 7 minuts per arribar al metro + 8 minuts del metro

a la feina + 17 minuts fins a I’escola a recollir les criatures + 10 minuts del metro a casa = 42 minuts)

(LLEGIR CADA MITJA UTILITZAT SEGONS P125)

P126. Minuts totals dia d’ahir
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1. Apeu

2. En autobus

3. En metro o tramvia

4. Entren

5. En motocicleta

6. En ciclomotor

7. En bicicleta

8. En cotxe

9. En un altre mitja (@1)

M29. Durant I'Gltim mes, el nen/a ha anat en cotxe?
Filtros:

SiNO Q=3 ir a la siguiente

[M29]

Si 1

No 2

NS/NC 9

M30. Quan el nen/a ha anat en cotxe, on ha viatjat

habitualment? (LLEGIR) (RESPOSTA SIMPLE)

Filtros:

Si NO M29=1 ir a la siguiente

[M30]

Als seients del davant 1

Als seients del darrera 2

NS/NC 9

M31. Quan el nen/a ha anat en cotxe, amb quina freqiéncia ha utilitzat aquests elements de subjeccié? (LLEGIR CADA

ELEMENT | ESCALA DE RESPOSTA)

Sempre

La majoria
de
vegades

Algunes
vegades

Rarament

Mai

NS/NC
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1. Cadireta de seguretat 1 3 4 5 9
2. Coixi elevador + respatller 1 3 4 5 9
3. Cinturo de seguretat 1 3 4 5 9
V. Discriminacid, opcid sexual i violéncia masclista
127. En el darrer any, ha experimentat algun tipus de discriminacio a causa de....(LLEGIR CADA ASPECTE)
Ens referim a si s’ha sentit molest/a, se li ha negat alguna cosa, ha estat assetjat/ada o s’ha sentit inferior.
Mai Algunes Moltes Constantm NS/NC
vegades vegades ent
1.El seu sexe 1 2 3 4 9
2. La seva etnia 1 2 3 4 9
3. La seva orientacio sexual 1 2 3 4 9
4. El seu pais d’origen 1 2 3 4 9
5. La seva discapacitat 1 2 3 4 9
6. Altres (ESPECIFICAR: 1 2 3 4 9
Filtros:
SiNO A127_6=(2_4) ir ala siguiente Filtros:

Quina altra causa de discriminacid ha patit?

[A127 6L]

SiNO Q=1 ir a la siguiente

[AUXILIADORA]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1
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ENTREVISTADOR/A: PER A LES PREGUNTES A128, A129 |
A130, HEU DE LLIURAR L’ORDINADOR A LES PERSONES
ENTREVISTADES.

ABANS DE LLIURAR L'ORDINADOR, LLEGIU: Si us plau, pot
llegir vosté mateix/a aquestes preguntes i marcar la
resposta més adient a la seva situacid? Gracies per la seva
colelaboracié. EXPLIQUEU-LI COM HA D’INDICAR LES
RESPOSTES.

SI LA PERSONA ES GRAN O TE DIFICULTATS DE LECTURA
EN PANTALLA, NO LI LLIUREU L’'ORDINADOR. LLEGIU EL
TEXT INTRODUCTORI | LES TRES PREGUNTES EN VEU
ALTA.

Ara parlarem de conducta sexual. Les preguntes estan
pensades per recollir la diversitat de situacions en que es
troben les persones en aquest tema.

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

128. Amb quina de les segiients afirmacions se sent voste
més identificat/da...? (LLEGIU OPCIONS DE RESPOSTA)

[A128]
Només m’atreuen persones del meu propi sexel

Habitualment m’atreuen persones del meu propi sexe,
pero alguna vegada m’atreu alguna persona de l'altre
sexe 2

M’atreuen indistintament persones del meu propi sexe i
de I'altre 3

Habitualment m’atreuen persones de I'altre sexe, pero
alguna vegada m’atreu alguna del meu propi sexe 4

Només m’atreuen persones de I'altre sexe 5
NO SAP / NO CONTESTA 9
Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente

129. Des del punt de vista de la identitat sexual, pensa en
voste mateix/a com a...? (LLEGIU OPCIONS DE RESPOSTA)

[A129]

Heterosexual o “hetero” 1
Homosexual, gai o lesbiana 2
Bisexual 3

Una altra situacio (ANOTI-LA: 4

NO SAP / NO CONTESTA 9

Filtros:
Si NO A129=(4) ir a la siguiente

[A1291]

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente

130. Pensant en les relacions sexuals que ha tingut el
darrer any..... (LLEGIU OPCIONS DE RESPOSTA)

[A130]
No ha tingut relacions sexuals 0
Han sigut només amb dones 1

Han sigut més sovint amb dones, pero al menys en una
ocasio també amb homes 2
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Han sigut igual amb homes que amb dones 3

Han sigut més sovint amb homes, pero al menys en una
ocasio també amb dones 4

Han sigut només amb homes 5

NO SAP / NO CONTESTA 9

Si us plau, retorni I'ordinador a I'entrevistador. Moltes
gracies.

Filtros:
SiNO Q=1 ir a la siguiente
[AUXILIADORA_1]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1

Filtros:
SiNO (Q=(1) Y AM1=2) ir a la siguiente
[NOTA_B2?]

LI LLIURA L’ORDINADOR A LA ENTREVISTADA PER A QUE
RESPONGUI DIRECTAMENT 1

NO LI LLIURA L’'ORDINADOR PERQUE LA ENTREVISTADA
NO POT CONTESTAR DIRECTAMENT A L'ORDINADOR 2

NO LI LLIURA L’ORDINADOR PERO NO POT LLEGIR LA
PREGUNTA A131 EN VEU ALTA PERQUE HIHAALGU 3

ENTREVISTADOR/A: ANOTI LA SITUACIO EN RELACIO A LA
PREGUNTA A131 -MALTRACTAMENTS-.

131. Ara, si us plau, respongui sobre un problema molt
comu.

1. En el darrer any, alguna vegada va rebre per part de la
seva parella actual mals tractaments emocionals (per
exemple insults o humiliacions davant d’altres persones,
amenaces, prohibicio de visitar familiars o amics/gues)?
(LLEGIU OPCIONS DE RESPOSTA)

Filtros:

SiNO (Q=1Y AM1=2 Y NOTA_B2=(1;2)) ir a la siguiente
[A131_1]

Mai 1

A vegades 2

Moltes vegades3

No té parella 4

NO SAP / NO CONTESTA 9

Filtros:

SiNO (A131_1=(1_3;9)) ir a la siguiente
[A131_2]

Mai 1

A vegades 2

Moltes vegades3

No té parella 4

NO SAP / NO CONTESTA 9

Filtros:
Si NO (A131_1=(1_3;9)) ir a la siguiente

[A131_3]
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Mai 1

A vegades 2
Moltes vegades3
No té parella 4

NO SAP / NO CONTESTA 9

3. En el darrer any, alguna vegada ha rebut per part de la
seva parella actual mals tractaments sexuals (per exemple
I’han forgat a tenir relacions sexuals quan no volia o I’han
fet fer algun acte sexual que considerava desagradable,
etc.)? (LLEGIU OPCIONS DE RESPOSTA)

2. En el darrer any, alguna vegada ha rebut per part de la
seva parella actual mals tractaments fisics (per exemple
bofetades, empentes o cops, etc.)? (LLEGIU OPCIONS DE
RESPOSTA)

@1

Si us plau, retorni I'ordinador a I’entrevistador. Moltes
gracies.

Filtros:
SiNO (Q=1Y AM1=2 Y NOTA_B2=(1;2)) ir a la siguiente
[AUXILIADORA_1_1]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1

A continuacié li farem un seguit de preguntes sobre les
persones que viuen amb @1@2 i sobre I’habitatge on
resideix.

132. Quantes persones viuen @3@4 , de manera
habitual, @5@6.

[AM132]

Saltos:

Si AM132=1 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

X. Context familiar i de I'habitatge

133a. Viu voste a la mateixa llar que (...NOM)?

Filtros:

Si NO Q=(2;3) ir a la siguiente

[AM133A]
Si 1
No 2

Ara parlarem de cadascuna d'aquestes persones
comengant per @1 la persona de més edat fins a la
persona més jove.

Filtros:
Si AM132=1 ir a la siguiente
[AUXILIARDO]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1
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@1@2

Filtros:

Si1=1ir a la siguiente
[AM133_1]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

EspOs/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6
Germa/ana 7
Cunyat/ada 8

Sogre osogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12
Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?

Aquesta persona és home o dona?
Filtros:

Si1=1ir a la siguiente

[AM134_1]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

Quina edat té?
Filtros:
Si 1=1ir a la siguiente

[AM135_1]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?

Filtros:
Si 1=1ir a la siguiente
[AM136_1]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Filtros:
Si 1=1ir a la siguiente

[FIN_1]

7
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PREMER INTRO PER CONTINUAR 1

[AM133_2]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

EspOs/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6
Germa/ana 7
Cunyat/ada 8

Sogre osogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12
Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2? @3
Aquesta persona és home o dona?

[AM134_2]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_2]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?

Filtros:
Si AM135_2<16 ir a la siguiente
[AM136_2]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

[FIN_2]
PREMER INTRO PER CONTINUAR 1
Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Quina edat té?

@1@2

7
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[AM133_3]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

Espos/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6
Germa/ana 7
Cunyat/ada 8

Sogre osogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12
Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?

Aquesta persona és home o dona?
[AM134_3]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_3]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?

Filtros:
Si AM135 3<16 ir a la siguiente
[AM136_3]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

[FIN_3]
PREMER INTRO PER CONTINUAR 1
Saltos:

Si AM132=3 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Quina edat té?

@1

[AM133_4]

Persona entrevistada 1
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Fill/a 2

EspOs/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o0 avia 5

Net o neta 6

Germa/ana 7

oo

Cunyat/ada
Sogreosogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12

Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?

Aquesta persona és home o dona?
[AM134_4]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_4]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?

Filtros:

Si AM135 4<16 ir a la siguiente

[AM136_4]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacid 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

[FIN_4]
PREMER INTRO PER CONTINUAR 1
Saltos:

Si AM132=4 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Quina edat té?

@1

[AM133_5]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

Espos/osa /parella 3

Pare o mare 4

7
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Avi o avia 5

Net o neta 6

Germa/ana 7

Cunyat/ada 8

Sogre osogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12

Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?
Aquesta persona és home o dona?

[AM134_5]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_5]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?
Filtros:

Si AM135_5<16 ir a la siguiente

[AM136_5]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2

Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4
Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Filtros:
Si AM132=5 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN
[FIN_5]

PREMER INTRO PER CONTINUAR 1

Quina edat té?

@1

[AM133_6]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

Espos/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6

Germa/ana 7
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Cunyat/ada 8

Sogreosogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12

Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?
Aquesta persona és home o dona?

[AM134_6]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_6]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?
Filtros:

Si AM135 6<16 ir a la siguiente

[AM136_6]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5

Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Filtros:
Si AM132=6 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN
[FIN_6]

PREMER INTRO PER CONTINUAR 1

Quina edat té?

@1

[AM133_7]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

Espos/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6

Germa/ana 7

0o

Cunyat/ada
Sogreosogra 9

Gendre o nora 10

7
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Altres familiars 11
Altres no familiars 12
Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?
Aquesta persona és home o dona?

[AM134_7]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_7]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?
Filtros:

Si AM135_7<16 ir a la siguiente

[AM136_7]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6
Incapacitat/da o amb invalidesa permanent 7

Jubilat/da 8

NS/NC 9
Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Filtros:
Si AM132=7 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN
[FIN_7]

PREMER INTRO PER CONTINUAR

Quina edat té?

@1

[AM133_38]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

Espos/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6

Germa/ana 7

oo

Cunyat/ada
Sogreosogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12

Parella del pare o de lamare 13

1
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NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?
Aquesta persona és home o dona?

[AM134_38]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_8]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?
Filtros:

Si AM135_8<16 ir a la siguiente

[AM136_8]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent 7
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Filtros:
Si AM132=8 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN
[FIN_8]

PREMER INTRO PER CONTINUAR 1

Quina edat té?

@1

[AM133_9]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

Espos/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6

Germa/ana 7

0o

Cunyat/ada
Sogreosogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12

Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?
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Aquesta persona és home o dona?
[AM134_9]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

[AM135_9]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?
Filtros:

Si AM135_9<16 ir a la siguiente

[AM136_9]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Filtros:

Si AM132=9 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

7

[FIN_9]

PREMER INTRO PER CONTINUAR 1

Quina edat té?

@1

[AM133_10]

Persona entrevistada 1
Fill/a 2

Espos/osa /parella 3
Pareomare 4

Avi o avia 5

Net o neta 6
Germa/ana 7
Cunyat/ada 8
Sogreosogra 9

Gendre o nora 10

Altres familiars 11

Altres no familiars 12
Parella del pare o de lamare 13

NS/NC 99

Quin és el parentiu d'aquesta persona amb @1@2?
Aquesta persona és home o dona?
[AM134_10]

Home 1
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Dona 2

NS/NC 9

[AM135_10]

Quina és la situacié laboral d'aquesta persona?
Filtros:

Si AM135_10<16 ir a la siguiente

[AM136_10]

NP (menor de 16 anys) 1

Treballa 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacid 4
Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
Jubilat/da 8

NS/NC 9

Saltos:

Si AM132=2 ir a [FIN_GRAELLA] - FIN

Filtros:
SiAM132=10ir a [FIN_GRAELLA] - FIN
[FIN_10]

PREMER INTRO PER CONTINUAR 1

7

Quina edat té?

@1

[FIN_GRAELLA]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1

137. Em pot dir quina és la persona de referencia de la
llar?

[AM137_X]

@28@29@30 1

@1-@2-@3 anys 2
@4-@5-@6 anys 3
@7-@8-@9 anys 4

@10-@11-@12anys 5
@13-@14-@15anys 6
@16-@17-@18 anys 7
@19-@20-@21 anys 8
@22-@23-@24 anys 9
@25-@26-@27 anys 10

NS/NC 99

[PARE_MARE]
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[AM138]

@28@29@30 1

@1-@2-@3 anys 2
@4-@5-@6 anys 3
@7-@8-@9 anys 4

@10-@11-@12anys 5
@13-@14-@15anys 6
@16-@17-@18 anys 7
@18-@19-@20 anys 8
@21-@22-@23 anys 9
@24-@25-@26 anys 10
CAP 98

NS/NC 99

138. Alguna d’aquestes persones requereix algun tipus de
dedicacio especial pel fet de patir alguna minusvalua,
dependeéncia o bé alguna limitacié per portar a terme
amb normalitat les activitats de la vida familiar, social o
laboral? (ASSENYALEU QUINA/ES PERSONES DE LA LLAR
ES TROBEN EN AQUESTA SITUACIO, INCLOSA LA PERSONA
ENTREVISTADA)

Filtros:

SiNO (Q=1Y AM135_2=(0_15) 0 AM135_3=(0_15) O
AM135_4=(0_15) O AM135_5=(0_15) O AM135_6=(0_15)
0 AM135_7=(0_15) 0 AM135_8=(0_15) O

AM135 9=(0_15) O AM135_10=(0_15)) ir a la siguiente

[A139]

Voste sol/a (persona entrevistada) 1

La seva parella 2
Principalment voste amb I'ajuda de la seva parella 3
A parts iguals entre voste i la seva parella 4

Voste, compartint-ho amb algu altre que no és la seva
parella 5

Voste, compartint-ho amb una persona contractada 6
Una altra persona de la llar que no és la seva parella 7
Una persona contractada 8

Elles mateixes 9

Serveis socials 10

Una altra persona (ESPECIFICAR: pare, mare, germans,
altres) 11

NS/NC 99

Filtros:
Si NO A139=(11) ir a la siguiente

[A139L]

139. Qui s’ocupa principalment dels menors de 15 anys
que viuen a la llar? (ENTREVISTADOR: ELS MENORS DE 15
ANYS QUE NO SON DISCAPACITATS) (LLEGIU)

Filtros:

SiNO (Q=1Y (AM135_2=(65_98) O AM135_3=(65_98) O
AM135_4=(65_98) O AM135_5=(65_98) O
AM135_6=(65_98) O AM135_7=(65_98) O
AM135_8=(65_98) O AM135_9=(65_98) O
AM135_10=(65_98))) ir a la siguiente
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[A140]

Voste sol/a (persona entrevistada) 1

La seva parella 2

Principalment voste amb I'ajuda de la seva parella
A parts iguals entre voste i la seva parella 4

Voste, compartint-ho amb algu altre que no és la seva
parella 5

Voste, compartint-ho amb una persona contractada
Una altra persona de la llar que no és la seva parella
Una persona contractada 8

Elles mateixes 9

Serveis socials 10

Una altra persona (ESPECIFICAR: pare, mare, germans,
altres) 11

NS/NC 99

Filtros:
Si NO A140=(11) ir a la siguiente

[A140L]

140. Qui s’ocupa principalment de les persones de 65
anys o més? (ENTREVISTADOR: LES PERSONES DE 65
ANYS O MES QUE NO SON DISCAPACITATS) (LLEGIU)

Filtros:
SiNO (Q=1Y AM138=(1_10)) ir a la siguiente

[A141]

3

6

7

Voste sol/a (persona entrevistada) 1

La seva parella 2

Principalment voste amb I'ajuda de la seva parella 3
A parts iguals entre voste i la seva parella 4

Voste, compartint-ho amb algu altre que no és la seva
parella 5

Voste, compartint-ho amb una persona contractada 6
Una altra persona de la llar que no és la seva parella 7
Una persona contractada 8

Elles mateixes 9

Serveis socials 10

Una altra persona (ESPECIFICAR: pare, mare, germans,
altres) 11

NS/NC 99

Filtros:
Si NO A141=(11) ir a la siguiente

[A141L]

141. Qui s’ocupa principalment de les persones
discapacitades? (LLEGIU)

Filtros:
Si NO Q=1 ir a la siguiente
[AM142]

Voste sol/a (PERSONA ENTREVISTADA) 1
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La seva parella 2
Principalment voste amb I'ajuda de la seva parella 3
A parts iguals entre voste i la seva parella 4

Voste, compartint-ho amb algu altre que no és la seva
parella 5

Voste, compartint-ho amb una persona contractada 6
Una altra persona de la llar que no és la seva parella 7
Una persona contractada 8

Els serveis socials 9

Una altra persona (ESPECIFICAR: 10

NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM142=(10) ir a la siguiente

[AM142L]

142. A la seva llar, qui s'ocupa principalment de les feines
de la casa com ara netejar, planxar, cuinar, etc.?

143. Tenen a la llar alguna persona contractada per
realitzar tasques domeéstiques com ara netejar, planxar,
cuinar, etc.?

[AM143]
Si 1
No 2

NS/NC 9

144. Habitualment, quantes hores diaries dedica voste a
les feines de la casa com ara netejar, planxar, cuinar, etc.,
durant un dia feiner? (S| NO ARRIBA A 1 HORA:
ESPECIFIQUEU MINUTS)

Filtros:
SiNO Q=1Y NO (Q=2 Y AM133A=(2)) ir a la siguiente
HORES/DIA FEINER

[AM144_HORES]

Filtros:
SiNO Q=1Y NO (Q=2 Y AM133A=(2)) ir a la siguiente
MINUTS/DIA FEINER

[AM144_MINUTS]

Filtros:
SiNO Q=1Y NO (Q=2 Y AM133A=(2)) ir a la siguiente

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

Filtros:
SiNO Q=1Y NO (Q=2 Y AM133A=(2)) ir a la siguiente

HORES/CAP DE SETMANA SENCER
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[AM145_HORES]

Filtros:
SiNO Q=1Y NO (Q=2 Y AM133A=(2)) ir a la siguiente
MINUTS/CAP DE SETMANA SENCER

[AM145_MINUTS]

145. | durant el cap de setmana en total, és a dir,
dissabte+diumenge? (S| NO ARRIBA A 1 HORA:
ESPECIFIQUEU MINUTS)

Filtros:
SiNO Q=1Y NO (Q=2 Y AM133A=(2)) ir a la siguiente

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

Filtros:

SiNO Q=1 ir a la siguiente
[A146]

Si 1

No 2

NS/NC 9

146. Voste s’ocupa o ajuda a familiars, amics o veins que

viuen fora de la llar i que tenen problemes de salut,
discapacitat o problemes derivats de la seva avangada

edat? S’exclou qualsevol tipus d’atencié que formi part de
la seva professid, que faci a canvi d’una remuneracio o
com a voluntari/a.

147. De quantes persones se’n ocupa?
Filtros:

Si NO Al146=1ir a la siguiente
PERSONES

[AM147]

148. Aproximadament, quantes hores dedica
setmanalment a aquesta tasca d’atencid? (LLEGIR)

Filtros:

Si NO Al146=1ir a la siguiente

[A148]

Menys de 20 hores a la setmana 1
De 20 a 49 hores a la setmana 2

50 hores o més a la setmana 3

NS/NC 9

Filtros:
Si NO (AM133A=(2) Y Q=2) ir a la siguiente
[QIA_1]

Home 1
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Dona 2

NS/NC 9

Filtros:
Si NO (AM133A=(2) Y Q=2) ir a la siguiente
ANYS

[QIA_2]

QIA 3. Quina relacié té voste amb.... (NOM)?
Filtros:

Si NO (AM133A=(2) Y Q=2) ir a la siguiente

[QIA_3]

Mare 1
Pare 2
Avia 3
Avi 4

Espos/osa o parella 5

Un altre familiar 6

Tutor o responsable no familiar 7

Una persona dels serveis socials 8
Una persona contractada 9

Una altra relacid (ESPECIFIQUEU-LA: 10

NS/NC 99

Filtros:

SiNO QIA_3=(10) ir a la siguiente

[QIA_3L]

QIA_1. ANOTEU EL SEXE DE LA PERSONA INFORMADORA
SENSE PREGUNTAR-HO:

QIA_2. Quina edat té voste?

M32. Es voste la persona que s’ocupa principalment de la
cura del nen/a? En cas afirmatiu, se n’ocupa voste
majoritariament sol/a o rep ajut d’altres persones?

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M32]

=

Si, majoritariament sol/a
Si, amb ajut d’altres persones 2
No se n’ocupa habitualment 3
Una altra opcio (ESPECIFICAR: 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO M32=(4) ir a la siguiente

[M32L]

M33. Qui és la persona que s’ocupa principalment de la
cura del nen/a? (RESPOSTA SIMPLE)
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Filtros:

SiNO (Q=3Y M32=(3_4)) ir a la siguiente
[M33]

Pare 1

Mare 2

Parella de la mare 3

Parella del pare4

Germa 5

Germana 6

Avi 7

Avia 8

Un altre familiar (ESPECIFICAR: 9

Una altra persona (no familiar) (ESPECIFICAR:

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M33=(9) ir a la siguiente

[M33L1]

Filtros:
Si NO M33=(10) ir a la siguiente

[M33L2]

10

Filtros:

Si NO (AM133A=(2) Y Q=3) ir a la siguiente
[M34]

Home 1

Dona 2

NS/NC 9

Filtros:
Si NO (AM133A=(2) Y Q=3) ir a la siguiente
ANYS

[M35]

M36. Quina relacio té vosté amb.... (NOM)?
Filtros:

Si NO (AM133A=(2) Y Q=3) ir a la siguiente
[M36]

Pare 1

Mare 2

Parella de la mare 3

Parella del pare4

Germa o germana 5

Avi o avia 6

Un altre familiar (ESPECIFIQUEU-LO) 7
Una altra relacio (ESPECIFIQUEU-LO) 8

NS/NC 99
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Filtros:
Si NO M36=(7) ir a la siguiente

[M36L_1]

Filtros:
Si NO M36=(8) ir a la siguiente

[M36L_2]

Ara li faré unes preguntes referides a voste

M34. ANOTEU EL SEXE DE LA PERSONA INFORMADORA
SENSE PREGUNTAR-HO:

M35. Quina edat té voste?

Ara li farem unes preguntes sobre @1 @2 i I'equipament
amb que compta.

149. Quin és el regim de tinenca @3 @47 (LLEGIU)
[AM149]

De propietat (totalment pagat) 1

De propietat (pagant hipoteca) 2

De lloguer normal (preu de mercat) 3

De lloguer social 4

En relloguer d’una part d’un pis5

Cedit per serveis socials o ONG (Caritas, etc.) 6
Cedit per familiars o amics 7
Una altra situacio (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM149=(8) ir a la siguiente

[AM149L]

Y. Caracteristiques de I'habitatge i situacié economica

150. Quin import aproximat ha@1 pagat I'dltim mes de
lloguer o d’hipoteca de I'habitatge @2@3?
(ENTREVISTADOR/A INSISTIR PER OBTENIR UNA XIFRA
MALGRAT SIGUI APROXIMADA)

Filtros:
Si NO AM149=(2_5;8;9) ir a la siguiente
EUROS

[AM150]

#BOTON|NS/NC|AM150|999999#
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151. Té @1@2 algun dels segiients problemes? (LLEGIR)

Si No NS/NC
Goteres, humitats en parets, terres, sostres o fonaments, o podridura de 1 5 9
sols, marcs de finestres o portes
Insectes i/o rates i similars 1 2 9
Fums, gasos o contaminacié de I'aire o de I'exterior 1 2 9
Sorolls procedents de I'exterior 1 2 9
152. Em pot dir amb quina freqliéncia @1@2? (LLEGIR TIPUS D’AIGUA | ESCALA DE RESPOSTA)
Habitualment Ocasionalment | Mai NS/NC

Aigua de I'aixeta sense filtrar 1 2 3 9
Aigua de I'aixeta filtrada 1 2 3 9
Aigua envasada 1 2 3 9
Aigua de fonts naturals 1 2 3 9

154. El seu habitatge disposa de calefaccid: central o

individual?

[AM154_1]
HABITACIONS

Si 1
[AM153]

No 2

NS/NC 9
153. Quantes habitacions té I'habitatge @1? (comptant
dormitoris, sala, menjador i cuina, pero no bany). Filtros:

Si NO AM154_1=1ir a la siguiente
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155. Utilitzen la calefaccid: central o individual quan els
cal?

[AM155_1]
Si 1
No 2

NS/NC 9

154. El seu habitatge disposa d'algun aparell que permet
escalfar alguna habitacié (per exemple: radiadors
electrics, estufa de gas...)?

[AM154_2]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:
SiNO AM154_2=1ir a la siguiente

155. Utilitzen algun aparell que permet escalfar alguna
habitacié (per exemple: radiadors eléctrics, estufa de
gas...) quan els cal?

[AM155_2]
Si 1
No 2

NS/NC 9

154. El seu habitatge disposa d'aire condicionat?

[AM154_3]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM154_3=1ir a la siguiente

155. Utilitzen aire condicionat quan els cal?
[AM155_3]

Si 1

No 2

NS/NC 9

154. El seu habitatge disposa d'ascensor?
[AM154_4]

Si 1

No 2

NS/NC 9

156. A la seva llar disposa/en de rentadora?
[AM156_1]

Si 1

No 2

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM156_1=(2;9) ir a la siguiente

157. Es pot/poden permetre tenir rentadora?
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[AM157_1]
Si 1
No 2

NS/NC 9

156. A la seva llar disposa/en de televisor en color?
[AM156_2]

Si 1

No 2

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM156_2=(2;9) ir a la siguiente

157. Es pot/poden permetre tenir televisor en color?
[AM157_2]

Si 1

No 2

NS/NC 9

156. A la seva llar disposa/en de teléfon (fix o mobil)?
[AM156_3]

Si 1

No 2

NS/NC 9

Filtros:

SiNO AM156_3=(2;9) ir a la siguiente

157. Es pot/poden permetre tenir telefon (fix o mobil)?
[AM157_3]

Si 1

No 2

NS/NC 9

156. A la seva llar disposa/en d'automobil?
(ENTREVISTADOR: S'INCLOU EL COTXE D’EMPRESA
DISPONIBLE PER A US PERSONAL)

[AM156_4]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM156_4=(2;9) ir a la siguiente

157. Es pot/poden permetre tenir automobil?
[AM157_4]

Si 1

No 2

NS/NC 9

156. A la seva llar disposa/en de connexié a internet?
[AM156_5]

Si 1

No 2

NS/NC 9
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Filtros: No 2
SiNO AM156_5=(2;9) ir a la siguiente NS/NC 9
157. Es pot/poden permetre tenir connexié a internet?
[AM157_5]
Si 1
158. @1@2 es poden permetre....(LLEGIR)?
Si No NS/NC
1. Anar de vacances, al menys una setmana a l'any 1 2 9
2.  Unapat de carn, pollastre o peix (o I'equivalent per als vegetarians) 1 5 9
almenys cada dos dies
3. Fer front a una despesa imprevista de 750 euros amb els seus 1 5 9
propis recursos
4. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant 1 5 9
els mesos freds
5. Mantenir el seu habitatge amb una temperatura adequada durant 1 5 g
els mesos calids
Filtros:
Si NO AM159_1=1ir a la siguiente
AM159 1. Em potindicar si en els darrers 12 mesos, a la AM160_1. S’han endarrerit en el pagament d’algun rebut
seva llar, han hagut de fer front al pagament de préstecs o quota de préstecs hipotecaris sol-licitats per a la compra
hipotecaris sol-licitats per a la compra de I'habitatge de I'habitatge principal a causa de dificultats
principal? econdmiques?
[AM159_1] [AM160_1]
Si 1 Si, només una vegada 1
No 2 Si, dues vegades o més 2
NS/NC 9 No 3
NS/NC 9
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AM159 2. Em pot indicar si en els darrers 12 mesos, a la
seva llar, han hagut de fer front al pagament de compres
ajornades o altres préstecs (pot considerar els préstecs
hipotecaris per a segones residéncies, pero no el sol-licitat
per a la compra de I'habitatge principal)?

[AM159 2]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:
SiNO AM159 2=1ir a la siguiente

AM160_2. S’han endarrerit en el pagament d’algun rebut
0 quota de compres ajornades o altres préstecs (pot
considerar els préstecs hipotecaris per a segones
residencies, pero no el sol-licitat per a la compra de
I’habitatge principal) a causa de dificultats economiques?

[AM160_2]

Si, només unavegada 1
Si, dues vegades o més 2
No 3

NS/NC 9

AM159 3. Em pot indicar si en els darrers 12 mesos, a la
seva llar, han hagut de fer front al pagament de lloguer de
I’habitatge principal?

[AM159 3]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM159 3=1ir a la siguiente

AM160_3. S’han endarrerit en el pagament d’algun rebut
o quota de lloguer de I’'habitatge principal a causa de
dificultats economiques?

[AM160_3]

Si, només unavegada 1
Si, dues vegades o més 2
No 3

NS/NC 9

AM159 4. Em pot indicar si en els darrers 12 mesos, a la
seva llar, han hagut de fer front al pagament de factures o
rebuts de serveis (llum, aigua, gas, calefaccio, comunitat,
etc.)?

[AM159 4]
Si 1
No 2

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM159 _4=1ir a la siguiente

AM160_4. S’han endarrerit en el pagament d’algun rebut
o quota de factures o rebuts de serveis (llum, aigua, gas,
calefaccio, comunitat, etc.) a causa de dificultats
econdmiques?

[AM160_4]
Si, només unavegada 1

Si, dues vegades o més 2
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No 3

NS/NC 9

161. En els ultims 12 mesos, s’ha trobat @1@2 en alguna
d’aquestes situacions? (LLEGIR)

Filtros:

Si ((AM159_1=1Y AM160_1=3) Y (AM159_3=1Y
AM160_3=3)) O ((AM159_1=2) Y (AM159_3=2))irala
siguiente

[AM161]

Ha tingut 3 impagaments o més pero no ha rebut la
demanda d'execucié hipotecaria 1

Ha rebut la demanda d'execucié pero no I'ordre de
desnonament 2

Ha rebut I'ordre de desnonament 3

Ha estat desnonat/da sense dacié en pagament 4
Ha estat desnonat/da amb dacié en pagament 5

Una altra situacio (ESPECIFICAR: 6

NO LLEGIR: CAP D’AQUESTES 9

NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM161=(6) ir a la siguiente

[AM161L]

162. Considerant els ingressos mensuals nets de tots els
membres de @1@2, com @3 @4 a arribar a final de mes?
(LLEGIR)

[AM162]

Amb molta dificultat 1
Amb dificultat 2

Amb certa dificultat 3
Amb certa facilitat 4
Amb facilitat 5

Amb molta facilitat 6

NS/NC 9

163. Centrant-nos en @1 @2, ens podria dir quin és el seu
estat civil? (LLEGIR)

Filtros:

Si NO Q=(1;2) ir a la siguiente

[AM163]
Solter/a 1
Casat/da 2

Vidu/vidua 3
Separat/da 4
Divorciat/da 5

NS/NC 9

Z. Dades sociodemografiques
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164. Quina nacionalitat té @1@2?
[AM164]

Espanyola 1

Espanyolai una altra estrangera 2
Estrangera 3

NS/NC 9

Filtros:

Si NO AM164=(2;3) ir a la siguiente

164b. Quina nacionalitat estrangera té? (ESPECIFICAR)
(MULTIRRESPOSTA)

[AM164_1L]

[AM164_1]

165. @1@2 es considera que forma part de la comunitat
gitana?

[AM165]
Si 1

No 2

NS/NC 9

166. On va néixer @1? (LLEGIR)

[AM166_1]

Al mateix municipi de residencia (Barcelona) 1

A un altre municipi de Catalunya 2

A un altre municipi d'Espanya, fora de Catalunya 3
Al'estranger 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM166_1=2 ir a la siguiente
A quin municipi de Catalunya va néixer? (ESPECIFICAR:

[AM166_2L]

[AM166_2]

Filtros:

Si NO AM166_1=3 ir a la siguiente
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A quina provincia va néixer?(ESPECIFICAR:

[AM166_3L]

[AM166_3]

Filtros:
SiNO AM166_1=4 ir a la siguiente
A quin pais va néixer? (ESPECIFICAR:

[AM166_4L]

[AM166_4]

167. A quin any va arribar a Espanya @1?
Filtros:
SiNO AM166_1=(4) ir a la siguiente

[AM167]

168. Quin és el @1 nivell maxim d'estudis finalitzats @2?
(LLEGIR) (RESPOSTA FORCOSA)

Filtros:

Si NO Q=(1;2) ir a la siguiente
[AM168]

No sap llegir ni escriure 1

Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver
finalitzat I'’educacié primaria 2

Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos
aprovats d’EGB 3

Primera etapa d’educacié secundaria: graduat escolar,
batxillerat elemental, EGB o ESO completa 4

Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP,
batxillerat pla nou, PREU o COU5

FP de grau mitja: oficialia industrial, FP1, cicles formatius
de graumitja 6

FP de grau superior: mestratge industrial, FP2, cicles
formatius de grau superior 7

Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura
universitaria, arquitectura i enginyeria técnica 8

Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau,
Ilicenciatura, arquitectura i enginyeria 9

Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o
analeg 10

Una altra possibilitat (ESPECIFICAR) 11

Filtros:
Si NO AM168=(11) ir a la siguiente

[AM168L]
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169. Quina és la @1 situacid laboral principal actual @2?
(LLEGIR)

Filtros:

Si NO Q=(1;2) ir a la siguiente

[AM169]

Treballa 1

Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos 2
Aturat/da amb subsidi/prestacio 3
Aturat/da sense subsidi/prestacié 4

Feines de la llar (mestressade casa) 5
Estudiant 6

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent 7
Jubilat/da per raons d’edat 8

Jubilat/da de forma anticipada 9

Una altra situacio (ESPECIFICAR) 10

NS/NC 99

Filtros:

Si NO AM169=(10) ir a la siguiente

[AM169L]

Filtros:

Si NO AM169=(3;4) ir a la siguiente
MESOS

[AM170_MESOS]

Filtros:
Si NO AM169=(3;4) ir a la siguiente
ANYS

[AM170_ANYS]

AM170. Quant temps porta aturat/ada
ininterrompudament? (ANOTI MESOS O ANYS | MESOS)

[AM170]

170. Quant temps porta aturat/ada ininterrompudament?
(ANOTI MESOS O ANYS | MESOS)

Filtros:
Si NO AM169=(3;4) ir a la siguiente
[AAAL 1 ]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1

171. Malgrat que en I'actualitat @1 no treballa
remuneradament, havia treballat abans de forma
remunerada?

Filtros:
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SiNO AM169=(3_10) ir a la siguiente
[AM171]
Si 1
No 2

NS/NC 9

172. Per quin motiu va deixar o va perdre la seva feina?
Filtros:

SiNO (AM169=(3_10) Y AM171=1) ir a la siguiente
[AM172]

Per motius de salut 1

Per ocupar-se de persones dependents (d’infants, gent
gran o adultes incapacitades) 2

Per ocupar-se de persones no dependents 3
Per altres motius familiars 4
Per canvi de lloc de residéncia 5

Per finalitzacié del contracte 6

Per canvis organitzacionals o economics a I'empresa
Per acomiadament 8
Va haver de tancar el seu negoci 9

Per jubilacié o pre-jubilacié 10
Per estudis 11
Per un altre motiu (ESPECIFICAR) 12

NS/NC 99

Filtros:

7

Si NO AM172=(12) ir a la siguiente

[AM172L]

173. En els ultims 12 mesos, quants contractes ha tingut?
Filtros:

Si NO (AM169=(1;2) O AM171=1) ir a la siguiente
[AM173]

Cap 1

L’actual vigent 2

2 contractes 3

De3a5 4
De6al0 5
D’11a20 6

Més de 20 7

NS/NC 9

Ara li farem unes preguntes sobre la @1 feina principal
actual @2 o, si ara no treballa, sobre I'Gltima que hagi
tingut.

174. Quina és I'activitat principal de 'empresa on treballa
(o treballava) @2? (ESPECIFICAR)

Filtros:

Si NO (AM169=(1;2) O AM171=1) ir a la siguiente
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[AM174L]

[AM174]

Filtros:
Si NO (AM169=(1;2) O AM171=1) ir a la siguiente

[AM175L]

175. Quina feina concreta fa (o feia) en aquesta empresa?
(ESPECIFICAR AMB DETALL)

[AM175]

176. En quina situacio es troba @1 @2 a la seva feina (o es
trobava a I'Ultima feina)? (LLEGIR)

Filtros:

SiNO (AM169=(1;2) O AM171=1) ir a la siguiente
[AM176]

Funcionari/a 1

Assalariat/da amb contracte indefinit 2

Contracte temporal de menys de 6 mesos 3

Contracte temporal d’entre 6 mesos i menys d’1 any 4
Contracte temporal d’entre 1 any imenysde 2 anys 5
Contracte temporal de 2 anys i més 6

Contracte temporal de durada no especificada (obra o
servei, o similar) 7

Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT) 8
Treballa sense contracte 9

Autonom o professional sense assalariats/des 10
Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res 11
Empresari/a amb 10 o més treballadors/es 12

Una altra relacio contractual (ESPECIFICAR: 13

NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM176=(13) ir a la siguiente

[AM176L]

177. Té @1 (o tenia a I'tltima feina) treballadors al seu
carrec? Quants?

Filtros:

Si NO (AM169=(1;2) O AM171=1) ir a la siguiente
[AM177]

No 1

Si, d’1 a 4 persones 2

Si, de 5a 10 persones 3
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Si, d’11 a 20 persones 4
Si, més de 20 persones 5

NS/NC 9

178. El @1@3 contracte @2 és a temps complet o a
temps parcial?

Filtros:

Si NO AM169=(1;2) ir a la siguiente
[AM178]

A temps complet 1

A temps parcial 2

NS/NC 9

179. Per quin motiu té un contracte a temps parcial en el
seu treball?

Filtros:

Si NO AM178=(2) ir a la siguiente
[AM179]

Esta estudiant 1

Per malaltia o incapacitat propia 2

Per ocupar-se de criatures, persones grans o adultes
malaltes o amb alguna incapacitat 3

Per altres obligacions familiars 4

Per altres obligacions personals5

No ha pogut trobat treball de jornada completa6
No vol un treball de jornada completa 7
Un altre motiu (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM179=(8) ir a la siguiente

[AM179L]

Filtros:

Si NO AM169=(1;2) ir a la siguiente
[AM180]

Jornada partidal

Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)
2

Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21
hores) 3

Jornada continua, a la nit 4

Torns 5

Jornada irregular o variable segons els dies 6
Disponibilitat segons les necessitats de I'empresa 7

Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:
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Si NO AM180=(8) ir a la siguiente

[AM180L]

180. Quin tipus de jornada té @1 a la seva feina
(principal)? (LLEGIR)

181. Habitualment, quantes hores a la setmana treballa
@1@2 en el seu treball principal? Sense comptar el
temps de menjar i el de desplagament a la feina.

(SI RESPON EN FRACCIONS DE 30 MINUTS O MES:
ARRODONIR FINS A LA SEGUENT HORA)

Filtros:
Si NO AM169=(1;2) ir a la siguiente
HORES TREBALLADES/SETMANA TREBALL PRAL.

[AM181]

182. A més del seu treball principal, t¢ @1@2 algun altre
treball remunerat? (LLEGIR)

Filtros:

Si NO AM169=(1;2) ir a la siguiente
[AM182]

Si, habitual 1

Si, ocasional 2

Un altre tipus (ESPECIFICAR: 3

No 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO AM182=(3) ir a la siguiente

[AM182L]

Filtros:
Si NO AM182=(1;2;3;9) ir a la siguiente

HORES TREBALLADES/SETMANA ALTRES TREBALLS
REMUNERATS

[AM183]

183. Habitualment, quantes hores a la setmana treballa
@1@2 en altres treballs diferents del seu treball
principal?

Filtros:
Si NO (AM169=(1;2) Y Q=1) ir a la siguiente
HORES /SETMANA PREFERIRIA TREBALLAR

[AM183_1]
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183b. Suposant que voste pogués escollir lliurement les
seves hores de treball i tenint en compte la necessitat de
guanyar-se la vida, quantes hores setmanals preferiria
treballar actualment?

(SI RESPON EN FRACCIONS DE 30 MINUTS O MES:
ARRODONIR FINS A LA SEGUENT HORA)

184. En general, es troba satisfet/a amb les seves
condicions de treball? (LLEGIU)

Filtros:

Si NO (AM169=(1;2) Y Q=1) ir a la siguiente
[AM184]

Esta molt satisfet/a 1

Esta satisfet/a 2

Esta insatisfet/a 3

Esta molt insatisfet/a 4

NS/NC 9

185. Les preguntes segilients es refereixen a les seves condicions de treball. Digui'ns, si us plau, la freqiiéncia amb qué es
troba en les segiients situacions. (LLEGIR SITUACIO | ESCALA DE RESPOSTA)

. Algunes . No
Mai Sovint Sempre ~|NS/NC
vegades procedeix
1. Hi ha un volum de soroll que I'obliga a
. 1 2 3 4 5 9
aixecar la veu per parlar amb altres
2. Hi ha pols visible a la llum, o vapors de liquids
., ) 1 2 3 4 5 9
o alguna altra mena de polelucié de l'aire
3. Ha d’aixecar o moure coses de més de 15 kg
. 1 2 3 4 5 9
fins a I'algada de les espatlles o per sobre
4. Ha de realitzar moviments repetitius amb els
1 2 3 4 5 9
bragos o les mans
5. Fa una feina poc variada (treball repetitiu,
. 1 2 3 4 5 9
monoton)
6. Té la possibilitat de fer la feina "al seu aire" 1 2 3 4 5 9
7. Ha de treballar massa 1 2 3 4 5 9
8. Té males relacions amb els seus companys/es | 1 2 3 4 5 9
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9. Si té superiors: Té males relacions amb els
seus superiors (SI NO TE SUPERIORS: INDICAR
NO PROCEDEIX)

10. Ha de treballar sol/a
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Filtros:

Si NO (AM169=(1;2) Y Q=1) ir a la siguiente
[AM186]

Mai 1

Algunes vegades 2

Sovint 3

Sempre4

NS/NC 9

186. Globalment, i tenint en compte les condicions en que realitza el seu treball, s’ha sentit en

estres (tens/a, nervids/a, ansids/osa o sense poder dormir) per problemes laborals? (LLEGIR)

Filtros:

Si NO (AM169=(1;2) Y Q=1) ir a la siguiente
[AM187]

Mai 1

Algunes vegades 2

Sovint 3

Sempre4

NO LLEGIR: NO PROCEDEIX: NO FA TREBALL DOMESTIC I/O NO TE RESPONSABILITATS

DOMESTIQUES O FAMILIARS 7

NS/NC 9

187. Té dificultats per compaginar la seva vida laboral amb el treball domestic i les

responsabilitats familiars? (LLEGIR)
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Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M37]

El porten a I'escola bressol o guarderia 1
Esta escolaritzat 2

No va a la guarderia ni a I'escola 3
Una altre opcio (ESPECIFICAR: 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO M37=(4) ir a la siguiente

[M37L]

M37. El nen/a va a I'escola bressol o guarderia, o esta escolaritzat?

Filtros:

Si NO M37=(2;4) ir a la siguiente

[M38]

Educacid infantil (P3, P4 o P5) 1

Educacié primaria cicle inicial (1er o 2on) 2
Educacié primaria cicle mitja (3r o 4art) 3
Educacié primaria cicle superior (5¢€ o 6¢&) 4
Educacié secundaria obligatoria (ESO) 5

Educacid especial 6
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Un altre curs (ESPECIFICAR: 7

NS/NC 9

Filtros:

Si NO M38=(7) ir a la siguiente

[M38L]

M38. Quin curs fa....(NOM)? (LLEGIR)

A continuacid li farem unes preguntes referides a la mare i al pare de (... NOM) (encara que no

visquin a la mateixa llar). Ens referim al pare i mare biologics o legals (en cas d’adopcions).

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

Ens pot recordar si en aquesta llar viuen...

[AUX_PARE_MARE]
La mare del nen/a 1

El pare del nen/a 2

NO HI VIU NI LA MARE NI EL PARE 3

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M39]

A Catalunya 1

Alarestad'Espanya 2
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Fora d’Espanya: ESPECIFIQUEU PA[S. 3

NS/NC 9

Filtros:
Si NO M39=(3) ir a la siguiente

[M39L]

M39. On va néixer la mare del nen/a?

[M39_3]

Filtros:
Si NO M39=(3) ir a la siguiente

[M40]

M40. A quin any va arribar la mare a Espanya?

Filtros:

SiQ=(1;2) O (Q=3 Y AUX_PARE_MARE=1) ir a la siguiente

[M41]
1. Viu a Barcelona 1
2. Viu en un altre municipi de Catalunya 2
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3. Viu en un altre municipi de la resta d’Espanya 3
4. Viu a l'estranger 4

5. Ha mort 5

6. Una altra situacid. ESPECIFIQUEU-LA.6

NS/NC 9

Filtros:
Si NO M41=(6) ir a la siguiente

[M41L]

M41. Abans ens ha dit que la mare no viu a la llar de [... NOM]. On viu de manera habitual?

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M42]

1. No sap llegir ni escriure 1

2. Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria 2
3. Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB 3

4. Primera etapa d’educacié secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO
completa 4

5. Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU o COU

5
6. FP de grau mitja: oficialia industrial, FPI, cicles formatius de grau mitja 6
7. FP de grau superior: mestratge industrial, FPII, cicles formatius de grau superior 7

8. Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i
enginyeria técnica 8
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9. Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria
9

10. Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o equivalent 10
11. Una altra possibilitat. ESPECIFIQUEU-LA. 11

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M42=(11) ir a la siguiente

[M42L]

M42. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats de la mare del nen/a? (LLEGIR)

Filtros:
SiQ=(1;2) O (Q=3 Y M41=5) ir a la siguiente
[M43]

1. Treballa 1

2. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos 2
3. Aturada amb subsidi/prestacié 3

4. Aturada sense subsidi/prestacio 4

5. Feines de la llar 5

6. Estudiant 6

7. Incapacitada o invalidesa permanent 7

8. Jubilada per raons d’edat 8

9. Jubilada de forma anticipada 9

10. Una altra situacié. ESPECIFIQUEU-LA. 10

NS/NC 99
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Filtros:
Si NO M43=(10) ir a la siguiente

[M43L]

M43. Quina és la situacio laboral actual de la mare? (LLEGIR)

Filtros:
Si NO M43=(3;4) ir a la siguiente
MESOS

[M44_MESOS]

Filtros:
Si NO M43=(3;4) ir a la siguiente
ANYS

[M44_ANYS]

[M44]

M44. Quant temps porta aturada ininterrompudament? (ANOTI MESOS O ANYS | MESOS)

Filtros:
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Si NO M43=(3;4) ir a la siguiente

[AAAL1 1 1]
PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1
Filtros:

Si NO M43=(3_10) ir a la siguiente

[M45]

Si 1
No 2
NS/NC 9

M45. Malgrat que la mare no treballa remuneradament en I'actualitat, havia treballat abans de
forma remunerada?

Filtros:

Si NO (M43=(3_10) Y M45=1) ir a la siguiente

[M46]

Per motius de salut 1

Per ocupar-se de persones dependents (d’infants, gent gran o adultes incapacitades) 2
Per ocupar-se de persones no dependents 3

Per altres motius familiars 4

Per canvi de lloc de residencia 5

Per finalitzacié del contracte 6

Per canvis organitzacionals o economics a 'empresa 7

Per acomiadament 8
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Va haver de tancar el seu negoci
Per jubilacid o pre-jubilacié 10
Per estudis 11

Per un altre motiu (ESPECIFICAR)

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M46=(12) ir a la siguiente

[M46L]

12

M46. Per quin motiu va deixar o va perdre la seva feina?

M47. En els ultims 12 mesos, quants contractes ha tingut?

Filtros:

Si NO (M43=(1;2) O M45=1) ir a la siguiente

[M47]
Cap 1
L’actual vigent 2

2 contractes 3

De3 a5 4
De6al0 5
D’11a 20 6

Més de 20 7

NS/NC 9
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Filtros:
Si NO (M43=(1;2) O M45=1) ir a la siguiente

[M48L]

Ara li farem unes preguntes sobre la feina principal actual o, si ara no treballa, sobre I'Ultima
que hagi tingut.

M48. Quina és I'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava) la mare?
(ESPECIFICAR)

[M438]

Filtros:
Si NO (M43=(1;2) O M45=1) ir a la siguiente

[M49_L]

M49. Quina feina concreta hi fa (o hi feia) la mare? (ESPECIFICAR AMB DETALL)

[M49]

Filtros:
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Si NO (M43=(1;2) O M45=1) ir a la siguiente

[M50]

Funcionari/a 1

Assalariada amb contracte indefinit 2

Contracte temporal de menys de 6 mesos 3
Contracte temporal d’entre 6 mesosi menys d’lany 4
Contracte temporal d’entre 1 any i menysde 2 anys 5
Contracte temporal de 2 anys i més 6

Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o similar)7
Treballadora d’empresa de treball temporal (ETT) 8
Treballa sense contracte 9

Autonoma o professional sense assalariats/des 10
Empresaria amb menys de 10 treballadors/res 11
Empresaria amb 10 o més treballadors/es 12

Una altra relacioé contractual (ESPECIFICAR: 13

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M50=(13) ir a la siguiente

[M50L]

M50. En quina de les seglients situacions es troba la mare (o es trobava a la seva ultima feina)?
(LLEGIR)

Filtros:

Si NO (M43=(1;2) O M45=1) ir a la siguiente
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[M51]

No 1

Si, d’1 a 4 persones 2
Si, de 5 a 10 persones 3
Si, d’11 a 20 persones 4
Si, més de 20 persones 5

NS/NC 9

M51. La mare té (o tenia a la ultima feina) treballadors al seu carrec? Quants?

Filtros:

Si NO M43=(1;2) ir a la siguiente
[M52]

A temps complet 1

A temps parcial 2

NS/NC 9

M52. La jornada de la mare és a temps complet o a temps parcial?

Filtros:

Si NO M52=(2) ir a la siguiente

[M53]

Esta estudiant 1

Per malaltia o incapacitat propia 2

Per ocupar-se de criatures, persones grans o adultes malaltes o amb alguna incapacitat3
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Per altres obligacions familiars 4

Per altres obligacions personals5

No ha pogut trobat treball de jornada completa6
No vol un treball de jornada completa 7

Un altre motiu (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:
Si NO M53=(8) ir a la siguiente

[M53L]

M53. Per quin dels seglients motius té un contracte a temps parcial en el seu treball?

Filtros:

Si NO M43=(1;2) ir a la siguiente

[M54]

Jornada partidal

Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores) 2

Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores) 3

Jornada continua, a la nit 4

Torns 5

Jornada irregular o variable segons els dies 6
Disponibilitat segons les necessitats de I'empresa 7

Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9
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Filtros:
Si NO M54=(8) ir a la siguiente

[M54L]

M54. Quin tipus de jornada té la mare de [NOM....] a la seva feina (principal)?

Filtros:
Si NO M43=(1;2) ir a la siguiente
HORES SETMANA/TREBALL PRAL.

[M55]

M55. Habitualment, quantes hores a la setmana treballa la mare de [NOM....] en el seu treball

principal? Sense comptar el temps de menjar i el de desplagament a la feina. (S| RESPON EN

FRACCIONS DE 30 MINUTS O MES ARRODONIR FINS LA SEGUENT HORA)

Filtros:

Si NO M43=(1;2) ir a la siguiente
[M56]

Si, habitual 1

Si, ocasional 2

Un altre tipus (ESPECIFICAR: 3
No 4

NS/NC 9
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Filtros:
Si NO M56=(3) ir a la siguiente

[M56L]

M56. A més del seu treball principal, té la mare algun altre treball remunerat? (LLEGIR)

Filtros:

Si NO (M43=(1;2) Y M56=(1_3;9)) ir a la siguiente

HORES TREBALLADES/SETMANA ALTRES TREBALLS REMUNERATS

[M57]

M57. Habitualment, quantes hores a la setmana treballa la mare en altres treballs diferents del
seu treball remunerat? (SI RESPON EN FRACCIONS DE 30 MINUTS O MES: ARRODONIR FINS LA

SEGUENT HORA)

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M58]

A Catalunya 1
Alarestad'Espanya 2

Fora d’Espanya: ESPECIFIQUEU PAIS.

NS/NC 9
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Filtros:
Si NO M58=(3) ir a la siguiente

[M58L]

Pare o progenitor
M58. On va néixer el pare del nen/a?

[M58_3]

Filtros:
Si NO M58=(3) ir a la siguiente

[M59]

M59. A quin any va arribar el pare a Espanya?

Filtros:

SiQ=(1;2) O (Q=3 Y AUX_PARE_MARE=2) ir a la siguiente

[M60]

1. Viu a Barcelona 1

2. Viu en un altre municipi de Catalunya 2

3. Viu en un altre municipi de la resta d’Espanya 3
4. Viu a l'estranger 4
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5. Ha mort 5
6. Una altra situacié. ESPECIFIQUEU-LA.6

NS/NC 9

Filtros:
Si NO M60=(6) ir a la siguiente

[M60L]

M®60. Abans ens ha dit que el pare no viu a la llar de [... NOM]. On viu de manera habitual

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M61]

No sap llegir ni escriure 1

Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria 2
Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’EGB 3

Primera etapa d’educacio secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO
completa 4

Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU o COU5
FP de grau mitja: oficialia industrial, FP1, cicles formatius de grau mitja 6
FP de grau superior: mestratge industrial, FP2, cicles formatius de grau superior 7

Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i enginyeria
tecnica 8

Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria9
Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg 10

Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 11
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NS/NC 99

Filtros:

Si NO M61=(11) ir a la siguiente

[M61L]

M61. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats del pare del nen/a? (LLEGIR)

Filtros:

Si Q=(1;2) O (Q=3 Y M60=5) ir a la siguiente

[M62]

1. Treballa 1

2. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos
3. Aturat amb subsidi/prestacié3

4. Aturat sense subsidi/prestacio 4

5. Feines de la llar 5

6. Estudiant 6

7. Incapacitat o invalidesa permanent 7

8. Jubilat per raons d’edat 8

9. Jubilat de forma anticipada 9

10. Una altra situacié. ESPECIFIQUEU-LA. 10
NS/NC 99

Filtros:

Si NO M62=(10) ir a la siguiente
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[M62L]

M62. Quina és la situacié laboral actual del pare? (LLEGIR)

Filtros:
Si NO M62=(3;4) ir a la siguiente
MESOS

[M63_MESOS]

Filtros:
Si NO M62=(3;4) ir a la siguiente
ANYS

[M63_ANYS]

[M63]

M63. Quant temps porta aturat ininterrompudament? (ANOTI MESOS O ANYS | MESQS)
Filtros:

Si NO M62=(3;4) ir a la siguiente

[AAAL1_1_ 1 1]

PREMEU AQUI PER CONTINUAR 1
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Filtros:

Si NO M62=(3_10) ir a la siguiente
[M64]

Si 1

No 2

NS/NC 9

M64. Malgrat que el pare no treballa remuneradament en I'actualitat, havia treballat abans de

forma remunerada?

Filtros:
Si NO (M62=(3_10) Y M64=1) ir a la siguiente
[M65]

Per motius de salut 1

Per ocupar-se de persones dependents (d’infants, gent gran o adultes incapacitades) 2

Per ocupar-se de persones no dependents 3
Per altres motius familiars 4

Per canvi de lloc de residencia 5

Per finalitzacié del contracte 6

Per canvis organitzacionals o econdmics a I'empresa
Per acomiadament 8

Va haver de tancar el seu negoci 9

Per jubilacid o pre-jubilacié 10

Per estudis 11
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Per un altre motiu (ESPECIFICAR) 12

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M65=(12) ir a la siguiente

[M65L]

M®65. Per quin motiu va deixar o va perdre la seva feina?

M66. En els ultims 12 mesos, quants contractes ha tingut?
Filtros:

Si NO (M62=(1;2) O M64=1) ir a la siguiente

[M66]

Cap 1

L’actual vigent 2

2 contractes 3

De3 a5 4
De6al0 5
D’11a 20 6

Més de 20 7

NS/NC 9

Filtros:
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Si NO (M62=(1;2) O M64=1) ir a la siguiente

[M67_L]

Ara li farem unes preguntes sobre la feina principal actual o, si ara no treballa, sobre I'Ultima
que hagi tingut.

M67. Quina és I'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava) el pare?
(ESPECIFICAR)

[M67]

Filtros:
Si NO (M62=(1;2) O M64=1) ir a la siguiente

[M68_L]

M68. Quina feina concreta hi fa (o hi feia) el pare? (ESPECIFICAR AMB DETALL)

[M68]

Filtros:
Si NO (M62=(1;2) O M64=1) ir a la siguiente
[M69]

Funcionari/a 1
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Assalariat/da amb contracte indefinit 2

Contracte temporal de menys de 6 mesos 3
Contracte temporal d’entre 6 mesosi menys d’lany 4
Contracte temporal d’entre 1 any i menysde 2 anys 5
Contracte temporal de 2 anys i més 6

Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o similar)7
Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT) 8
Treballa sense contracte 9

Autonom o professional sense assalariats/des 10
Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res 11
Empresari/a amb 10 o més treballadors/es 12

Una altra relacioé contractual (ESPECIFICAR: 13

NS/NC 99

Filtros:
Si NO M69=(13) ir a la siguiente

[M69L]

M69. En quina de les seglients situacions es troba el pare (o es trobava a la seva ultima feina)?
(LLEGIR)

Filtros:

Si NO (M62=(1;2) O M64=1) ir a la siguiente
[M70]

No 1

Si, d’1 a 4 persones 2
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Si, de 5 a 10 persones 3
Si, d’11 a 20 persones 4
Si, més de 20 persones 5

NS/NC 9

M70. El pare té (o tenia a la ultima feina) treballadors al seu carrec? Quants?

Filtros:

Si NO M62=(1;2) ir a la siguiente
[M71]

A temps complet 1

A temps parcial 2

NS/NC 9

M71. El contracte del pare és a temps complet o a temps parcial?

Filtros:

Si NO M71=(2) ir a la siguiente

[(M72]

Esta estudiant 1

Per malaltia o incapacitat propia 2

Per ocupar-se de criatures, persones grans o adultes malaltes o amb alguna incapacitat3
Per altres obligacions familiars 4

Per altres obligacions personals5

No ha pogut trobat treball de jornada completa6
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No vol un treball de jornada completa 7
Un altre motiu (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:
Si NO M72=(8) ir a la siguiente

[M72L]

M72. Per quin motiu té un contracte a temps parcial en el seu treball?

Filtros:

Si NO M62=(1;2) ir a la siguiente

[M73]

Jornada partidal

Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)

Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores)

Jornada continua, a la nit 4

Torns 5

Jornada irregular o variable segons els dies 6
Disponibilitat segons les necessitats de I'empresa 7

Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 8

NS/NC 9

Filtros:

Si NO M73=(8) ir a la siguiente
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[M73L]

M73. Quin tipus de jornada té el pare de [NOM....] a la seva feina (principal)?

Filtros:
Si NO M62=(1;2) ir a la siguiente
HORES SETMANA/TREBALL PRAL.

[M74]

M74. Habitualment, quantes hores a la setmana treballa el pare de [NOM....] en el seu treball

principal? Sense comptar el temps de menjar i el de desplagament a la feina. (S| RESPON EN

FRACCIONS DE 30 MINUTS O MES ARRODONIR FINS LA SEGUENT HORA)

Filtros:

Si NO M62=(1;2) ir a la siguiente
[M75]

Si, habitual 1

Si, ocasional 2

Un altre tipus (ESPECIFICAR: 3
No 4

NS/NC 9

Filtros:

Si NO M75=(3) ir a la siguiente
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[M75L]

M75. A més del seu treball principal, té el pare algun altre treball remunerat?

Filtros:
Si NO (M62=(1;2) Y M75=(1_3;9)) ir a la siguiente
HORES TREBALLADES/SETMANA ALTRES TREBALLS REMUNERATS

[M76]

M76. Habitualment, quantes hores a la setmana treballa el pare en altres treballs diferents del
seu treball remunerat? (SI RESPON EN FRACCIONS DE 30 MINUTS O MES ARRODONIR FINS LA
SEGUENT HORA)

LA PERSONA DE REFERENCIA DE LA LLARES....
[PERSONA_REFERENCIA_L]

@28-@29-@301

@1-@2-@3 anys 2
@4-@5-@6 anys 3
@7-@8-@9 anys 4

@10-@11-@12anys 5
@13-@14-@15anys 6
@16-@17-@18 anys 7
@19-@20-@21anys 8

@22-@23-@24 anys 9
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@25-@26-@27 anys 10

NS/NC 99

[PERSONA_REFERENCIA]

LES PREGUNTES ES REFERIRAN A LA PARELLA DE LA PERSONA SELECCIONADA 1
ES SALTA EL BLOC 2

LES PREGUNTES ES REFERIRAN A LA PERSONA DE REFERENCIA 3

NO SE SAP QUI ES LA PERSONA DE REFERENCIA 4

Saltos:

Si PERSONA_REFERENCIA=(2;4) ir a [AM195]

Si PERSONA_REFERENCIA=(4) Y Q=3 ir a [AM196]

ENTREVISTADOR: ASSENYALI SI LES PREGUNTES SEGUENTS ES REFERIRAN A LA PERSONA DE
REFERENCIA O A LA SEVA PARELLA:

[PR]
de la persona de referéncia 1

de la parella de la persona de referencia 2

[AM188]

No sap llegir ni escriure 1

Primaris incomplets: sap llegir i escriure sense haver finalitzat I'educacié primaria 2
Primaris complets: primaria LOGSE completa o cinc cursos aprovats d’'EGB 3

Primera etapa d’educacio secundaria: graduat escolar, batxillerat elemental, EGB o ESO
completa 4

Ensenyaments de batxillerat: batxillerat superior, BUP, batxillerat pla nou, PREU o COU5

FP de grau mitja: oficialia industrial, FP1, cicles formatius de grau mitja 6
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FP de grau superior: mestratge industrial, FP2, cicles formatius de grau superior 7

Ensenyaments universitaris de primer cicle: diplomatura universitaria, arquitectura i enginyeria
tecnica 8

Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura, arquitectura i enginyeria 9
Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg 10
Una altra possibilitat (ESPECIFICAR: 11

NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM188=(11) ir a la siguiente

[AM188L]

188. Quin és el nivell maxim d'estudis finalitzats... @1? (LLEGIR)

ENTREVISTADOR/A: LES PREGUNTES 188 A 194 ES REFERIRAN A @1@2

[AM189]

1. Treballa 1

2. Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos 2
3. Aturada amb subsidi/prestacié 3

4. Aturada sense subsidi/prestacio 4

5. Feines de la llar 5

6. Estudiant 6

7. Incapacitada o invalidesa permanent 7
8. Jubilada per raons d’edat 8

9. Jubilada de forma anticipada 9

10. Una altra situacié. ESPECIFIQUEU-LA. 10
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NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM189=(10) ir a la siguiente

[AM189L]

189. Quina és la situacio laboral principal actual... @1? (LLEGIR)

Filtros:

Si NO AM189=(3_10) ir a la siguiente
[AM190]

Si 1

No 2

NS/NC 9

190. Malgrat que... @1@2 en I'actualitat no treballa remuneradament, havia treballat abans?

Filtros:
Si NO (AM189=(1;2) O AM190=1) ir a la siguiente

[AM191L]

191. Quina és I'activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava) aquesta persona?
(ESPECIFICAR)

[AM191]
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Filtros:
Si NO (AM189=(1;2) O AM190=1) ir a la siguiente

[AM192L]

192. Quina feina concreta fa (o feia) en aquesta empresa? (ESPECIFICAR AMB DETALL)

[A192]

Filtros:

Si NO (AM189=(1;2) O AM190=1) ir a la siguiente
[AM193]

Funcionari/a 1

Assalariat/da amb contracte indefinit 2

Contracte temporal de menys de 6 mesos 3
Contracte temporal d’entre 6 mesosi menys d’lany 4
Contracte temporal d’entre 1 any i menysde 2 anys 5
Contracte temporal de 2 anys i més 6

Contracte temporal de durada no especificada (obra o servei, o similar)7
Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT) 8

Treballa sense contracte 9
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Autonom o professional sense assalariats/des 10
Empresari/a amb menys de 10 treballadors/res 11
Empresari/a amb 10 o més treballadors/es 12
Una altra relacioé contractual (ESPECIFICAR: 13

NS/NC 99

Filtros:
Si NO AM193=(13) ir a la siguiente

[AM193L]

193. En quina de les seglients situacions es troba aquesta persona a la seva feina (o es trobava
a I'dltima feina)? (LLEGIR)

Filtros:

Si NO (AM189=(1;2) O AM190=1) ir a la siguiente
[AM194]

No 1

Si, d’1 a 4 persones 2

Si, de 5 a 10 persones 3

Si, d’11 a 20 persones 4

Si, més de 20 persones 5

NS/NC 9

194. Té (o tenia a I'tltima feina) treballadors al seu carrec? Quants?
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195. @1 Aproximadament, quins sdn els @2 ingressos nets mensuals @3? (LLEGIR)
Filtros:

Si NO Q=(1;2) ir a la siguiente

[AM195]

No té ingressos 1

Menys de 300 € 2

De 301 a 600 € 3

De 601a900€ 4

De 901 a1.200 € 5

De 1.201 a 1.500 € 6

De 1.501 a 1.800 € 7

De 1.801 a 3.000 € 8

De 3.001 a 6.000 € 9

Més de 6.000 € 10

NO LLEGIR: NO DESITJA CONTESTAR 88

NO LLEGIR: NO HO SAP 99

[AM196]

Menys de 6.000 € 1
De 6.001 a2 9.000 € 2
De 9.001a12.000€ 3
De 12.001 a 15.000€ 4
De 15.001 a 18.000€ 5
De 18.001 a30.000€ 6

De 30.001 a54.000€ 7
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De 54.001 a90.000€ 8
Més de 90.000 € 9
NO LLEGIR: NO DESITJA CONTESTAR 88

NO LLEGIR: NO HO SAP 99

196. Aproximadament, quins sén els ingressos bruts anuals d’aquesta llar (o familia)? (LLEGIR)

197.1. Tenen a la llar despesa d’electricitat? (ENTREVISTADOR: SI ESTA INCLOSA EN EL REBUT
DEL LLOGUER, ES NO)

[AM197_1]
Si 1
No 2

NS/NC 9

198.1. Amb quina periodicitat la paguen (els hi arriba la factura o el carrec al banc)? (LLEGIR)
Filtros:

Si NO AM197_1=1ir a la siguiente

[AM198_1]

Mensual 1

Bimestral (cada dos mesos) 2

Anual 3

Altres 4

199.1. Sap I'import aproximat de cada factura d’electricitat? Si oscilela al llarg de I'any, pot fer
una mitjana aproximada dels ultims 12 mesos.
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Filtros:
Si NO AM197_1=1ir a la siguiente
P199.1 .Import de cada factura (mitjana del periode) (en euros)

[AM199 1]

#BOTON |NS/NC|AM199_1|9999#

[AM197_2]
Si 1
No 2

NS/NC 9

197.2. Tenen a la llar despesa de gas o altres combustibles? (ENTREVISTADOR: SI ESTA
INCLOSA EN EL REBUT DEL LLOGUER, ES NO)

Filtros:

Si NO AM197_2=1ir a la siguiente
[AM198_2]

Mensual 1

Bimestral (cada dos mesos) 2
Anual 3

Altres 4

NS/NC 9

Filtros:
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Si NO AM197_2=1ir a la siguiente
P199.2 .Import de cada factura (mitjana del periode) (en euros)

[AM199_2]

198.2. Amb quina periodicitat la paguen (els hi arriba la factura o el carrec al banc)? (LLEGIR)

199.2. Sap I'import aproximat de cada factura de gas o altres combustibles? Si oscilela al llarg
de I'any, pot fer una mitjana aproximada dels ultims 12 mesos.

#BOTON|NS/NC|AM199_2|9999#

Ara li farem unes preguntes referides a la seva salut, la de voste.
M77. Com diria voste que és la seva salut en general? (LLEGIR)
Filtros:

SiNO Q=3 ir a la siguiente

[M77]

Excelelent 1

Molt bona 2

Bona 3

Regular4

Dolenta5

NS/NC 9

AA. Estat de salut de la persona informadora

Filtros:

SiNO Q=3 ir a la siguiente
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1. S’ha pogut concentrar bé en el que feia?

[AUX_M78 1]
Si 1

No 2
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M78_1]

Millor que habitualment 1
Igual que habitualment 2

Menys que habitualment 3
Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente

2. Les seves preocupacions li han fet perdre molt la son?

[AUX_M78 2]
No 1

Si 2
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M78_2]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3
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Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente

3. Ha sentit que té un paper util a la vida?

[AUX_M78 3]
Si 1

No 2
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M78_3]

Més util que habitualment 1

Igual que habitualment 2

Menys util que habitualment 3

Molt menys atil que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente

4. S’ha sentit capac de prendre decisions?

[AUX_M78 4]
Si 1

No 2
Filtros:
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Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M78_4]

Més que habitualment 1

Igual que habitualment 2

Menys que habitualment 3
Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

M78. Les preguntes segiients es refereixen a problemes que ha pogut tenir durant els ultims

30 dies. Si us plau, indiqui la resposta que més s’acosta al que sent o ha sentit recentment.
(LLEGIR CADA PROBLEMA | ESCALA DE RESPOSTA) (ENTREVISTADOR: INSISTIR PER A OBTENIR

RESPOSTA)

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente

5. S’ha notat constantment carregat/ada i en tensié?

[AUX_M78 5]
Si 2

No 1
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M78_5]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9
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Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

6. Ha tingut la sensacié que no pot superar les seves dificultats?

[AUX_M78 6]
Si 2

No 1
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M78_6]

En absolut 1

No més que habitualment 2
Una mica més que habitualment
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

7. Ha estat capag de gaudir de les seves activitats de cada dia?

[AUX_M78 7]
Si 1

No 2
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M78_7]
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Més que habitualment 1
Igual que habitualment 2
Menys que habitualment 3
Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente

8. Ha estat capag de fer front adequadament als seus problemes?

[AUX_M78 8]
Si 1

No 2
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M78_8]

Més capag¢ que habitualment 1

Igual que habitualment 2

Menys capac que habitualment3

Molt menys capac¢ que habitualment 4

NS/NC 9

M78. Les preguntes segiients es refereixen a problemes que ha pogut tenir durant els ultims
30 dies. Si us plau, indiqui la resposta que més s’acosta al que sent o ha sentit recentment.
(LLEGIR CADA PROBLEMA | ESCALA DE RESPOSTA) (ENTREVISTADOR: INSISTIR PER A OBTENIR
RESPOSTA)

Filtros:
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Si NO Q=3 ir a la siguiente

9. S’ha sentit poc feli¢ i deprimit/ida?

[AUX_M78 9]
Si 2

No 1

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M78_9]

En absolut 1

No més que habitualment 2
Una mica més que habitualment
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

10. Ha perdut confianga en vosté mateix/a?

[AUX_M78_10]

Si 2
No 1
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente
[M78_10]
En absolut 1

No més que habitualment 2
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Una mica més que habitualment 3
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente
11. Ha pensat que és una persona que no serveix per a res?

[AUX_M78_11]

Si 2
No 1
Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M78_11]

En absolut 1

No més que habitualment 2

Una mica més que habitualment 3
Molt més que habitualment 4

NS/NC 9

Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

12. Se sent raonablement feli¢, considerant totes les circumstancies?
[AUX_M78_12]

Si 1

No 2
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Filtros:

Si NO Q=3 ir a la siguiente

[M78_12]

Més que habitualment 1

Aproximadament el mateix que habitualment 2
Menys que habitualment 3

Molt menys que habitualment 4

NS/NC 9

[AUX_CONTAR_NSNC_1]

Filtros:
Si NO Q=3 ir a la siguiente
[AUX_1]

PREMER AQUI PER CONTINUAR1

Filtros:

Si NO Q=(1;3) ir a la siguiente

[AM200]

Si, li sembla bé que es tornin a posar en contacte amb ell/a per aquest tema 1
No, preferiria que no es tornin a posar en contacte per aquest tema 2

La persona informadora no és la mare, el pare o no té capacitat legal per donar el
consentiment 3

NS/NC 9
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200. Si el dia de dema volguéssim tornar a contactar amb voste per fer-li algunes preguntes
sobre @1@2, podriem tornar a contactar amb vosté?

Autoritzacié consentiment nou contacte

Filtros:

Si NO (Q=(1) Y EDAT=(18_110)) ir a la siguiente
[AM201]

Si 1

No 2

NS/NC 9

201. Per finalitzar, voldriem saber si acceptaria ser contactat/ada de nou per participar en un
estudi que pretén coneixer els nivells en sang de determinats contaminants en els habitants de
Barcelona. La seva participacié consistiria en fer-se una extraccid de sang, realitzada per
professionals sanitaris. L'extraccié es realitzaria a I'Institut Hospital del Mar d’Investigacions
Mediques (IMIM) — PRBB. En el full que li ensenyo trobara més informacié sobre I'estudi.
(ENTREVISTADOR/A ENSENYAR FULL INFORMATIU)

@1

202. Moltes gracies. Les preguntes del qiiestionari de 'Enquesta de salut de Barcelona ja s’han
acabat.

Podria facilitar-me el seu nimero de teléfon per a que els supervisors puguin comprovar que
us he realitzat I'enquesta?

Filtros:
Si Q=(1) ir a la siguiente

Ens podria facilitar el seu nom i cognoms per a que els supervisors puguin comprovar que us
he realitzat I'enquesta?

[NOM_INFORMA]
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[AM202]

Facilita nimero de teléfon 1
Es nega a facilitar el nimero 2
No té telefon 3

No coneix el nimero 4

Filtros:
Si NO AM202=(1) ir a la siguiente

[TELEFON_SUPERVISIO]

HORA_FINAL

[AUX_HORA_FINAL]

DURACIO (MINUTS)

[DURACIO]

Tipus de gliestionari

[D200]

General catala 1

General castella 2
Informador indirecte adults catala
Informador indirecte adults castella

Menors catala 5
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Menors castella6

E. Motiu pel qual s’"ha emprat el questionari informador indirecte adults:
[E200]

No s’ha utilitzat qliestionari informador indirecte adults 0

Incapacitat permanent de la unitat mostral 1

Persona gran amb dificultats 2
Problemes d’idioma 3
Negativa dels pares per ser menor (15 a 18 anys) 4

Un altre motiu (ESPECIFICAR: 5

Filtros:
Si NO E200=(5) ir a la siguiente

[E200_L]

F. La persona seleccionada (adult / menor) estava present durant I’entrevista realitzada a
I'informador indirecte?

[F200]

No s’ha utilitzat gliestionari informador indirecte adults/menors 0
Si 1

No, estava al domicili, pero a una altra habitacié 2

No, no estava al domicili 3

H. La persona entrevistada ha tingut algun problema de comprensié o d’expressié en la llengua
en que s’ha desenvolupat I'entrevista?
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G. En quina llengua s’ha desenvolupat I'entrevista?
[G200]

Catala 1

Castella2

Catala i castella combinats 3

Un altra possibilitat (ESPECIFICAR)

Filtros:
Si NO G200=(4) ir a la siguiente

[G200_COD]

Amb el catala

[H200]

Cap dificultat 1

Alguna dificultat 2
Moltes dificultats 3

No s’ha fet servir aquesta llengua

Amb el castella

[H201]

Cap dificultat 1

Alguna dificultat 2
Moltes dificultats 3

No s’ha fet servir aquesta llengua

I Preséncia de terceres persones durant |’entrevista i relaciéo amb I’entrevistat:
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[1200]

No hi havia observadors 1
Parella 2

Pare/mare 3

Fills petits (fins a 15 anys aproximadament) 4

Fills grans (de més de 15 anys aproximadament) 5
Altres familiars 6

Amics oveins 7

Altres persones (relacié desconeguda) 8

J. Valori de I'1 (molt poc) al 10 (molt) I'actitud de la persona entrevistada respecte ...

1. A la facilitat a donar respostes

[J200]
Molt poc 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
Molt 10

2. Al grau de sinceritat
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[J201]
Molt poc 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
Molt 10

K. Hi ha alguna pregunta, la resposta de la qual pot ser poc fiable? En cas afirmatiu, quina o
quines? (ANOTI ELS NUMEROS DE PREGUNTA)

[K200]
Si hi ha alguna 1

No, no n'hi ha cap 2

Filtros:

Si NO K200=1 ir a la siguiente
Quina o quines?

[AUX_K201]

Pregunta 1: 1

Pregunta 2: 2

Pregunta 3: 3

Pregunta 4: 4

Pregunta 5: 5

NS/NC 9
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Filtros:
Si NO AUX_K201=(1) ir a la siguiente

[K201]

Filtros:
Si NO AUX_K201=(2) ir a la siguiente

[K202]

Filtros:
Si NO AUX_K201=(3) ir a la siguiente

[K203]

Filtros:
Si NO AUX_K201=(4) ir a la siguiente

[K204]

Filtros:
Si NO AUX_K201=(5) ir a la siguiente

[K205]
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L. Lloc de realitzacié de I'entrevista:
[L200]

A la porta del domicili 1

A l'interior del domicili 2

Al lloc de treball 3

A un bar o similar 4

Al carrer o exterior del domicili 5

Un altre lloc (ESPECIFICAR: 6

Filtros:
Si NO L200=(6) ir a la siguiente

[L200_L]

M. Tipus d’habitatge on viu la persona entrevistada:
[M200]

Edifici de pisos amb ascensor 1

Edifici de pisos sense ascensor 2

Casa unifamiliar adossada 3

Casa unifamiliar entremitgera 4

Casa unifamiliar aillada 5

Un altre tipus (ESPECIFICAR: 6

Filtros:

Si NO M200=(6) ir a la siguiente

[M200_L]
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Filtros:
Si NO M200=(1;2) ir a la siguiente
N. A quina planta viu la persona entrevistada? (ANOTI NUMERO)

[N200]

Filtros:
Si NO M200=(1;2) ir a la siguiente

O. Existeix algun tram d’escales per accedir a la porta de I’edifici sense rampa ni barana
adaptada i cap altre sistema d’ascens/descens automatic?

[0200]
Si 1
No 2

NS/NC 9

ENTREVISTADOR/A: Es tracta de recollir la planta real de I'edifici. Si, per exemple, és un edifici
de I'eixample amb planta baixa, entresol, principal, primer i segon pis, les correspondéencies
son planta 0, 1, 2,3 i 4, respectivament.

Quan I'entrada a I'edifici es faci des d’un nivell superior els pisos que quedin per dessota
s’anotaran consecutivament amb nimeros negatius: planta -1, -2, etc.

Filtros:
Si NO M200=(1;2) ir a la siguiente

P. Existeix algun tram d’escales dins del portal abans de I'ascensor o des de I'ascensor fins
a la porta de I'habitatge sense rampa ni barana adaptada i cap altre sistema d’ascens/descens
automatic?

[P200]

414 de 598



Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

Si 1
No 2
NS/NC 9
Q. Com definiria, a primera vista, el nivell d’habitabilitat i salubritat de I’"habitatge on viu

la persona entrevistada?

[Q200]
Correcte 1
Deficient 2

Molt deficient 3

L'ENTREVISTA NO HATINGUT LLOCA LA LLAR 4

R. Comentaris o observacions:

[R200]

S’anotaran en aquest apartat totes les situacions no recollides a les preguntes del qliestionari
gue poden generar inconsistencies i influir a I’hora de fer la depuracioé o I’analisi de resultats.
Per exemple, els pares del menor son del mateix sexe, es tracta d’una persona transsexual que
pot respondre/no respondre les preguntes especifiques per dones/homes, es tracta d’una
dona embarassada que, malgrat tenir algun problema de salut, no pot prendre medicaments
temporalment, etc.
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Tarjeta 1

Gener 1

Febrer 2

Marg 3

Abril 4

Maig 5

Juny 6

Juliol 7

Agost 8
Setembre 9
Octubre 10
Novembre 11
Desembre 12

NC 99

Annex 5. Manual de codificacio ESB2016

Codificacio de variables

En aquesta edicié de I'enquesta el procés de codificacid ha estat forca més simple que en les
anteriors donat que I'enquesta s’ha realitzat en sistema CAPI i les dades es recullen d’acord als
codis programats. Tanmateix, el qliestionari manté algunes preguntes obertes que s’han de
codificar un cop extreta la matriu de dades:

- Ocupacioé de la persona: s’ha codificat mitjangant la classificacié del CNO2011
- Activitat de I’empresa: s’ha codificat mitjancant la classificacié de CNAE 2009

- Malalties croniques: Classificacions de la WONCA per a I'atencié primaria
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A. Cobertura sanitaria

3 AM3_1

AM3_1. Té dret al Servei Catala de la Salut

Si

No

NS/NC

3 AM3_2

AM3_2. Té mutua d’afiliacié obligatoria amb prestacio del SCS

Si

No

NS/NC

3 AM3_3

AM3_3. Té mutua d’afiliacié obligatoria amb prestacio d’asseguranca privada

Si

No

NS/NC

3 AM3_4

AM3_4. Té asseguranca sanitaria privada particular

Si

No

NS/NC

3 AM3_5

AM3_5. Té asseguranca sanitaria privada pagada per I'empresa

Si

No

NS/NC

3 AM3_6

AM3_6. No té cap asseguranca sanitaria

Si

No

NS/NC

3 AM3_7

AM3_7. Un altre tipus d'asseguranga

Si

No

NS/NC

3 AM3L

AM3L. LITERAL

LITERAL

3 AM3_R1

AM3_R1. Cobertura sanitaria
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Només cobertura publica (resposta 1 a AM3_1 i/lo AM3_2 ifo AM3_3) + (resposta 2 a AM3_4 i
AM3_5)

Cobertura publica i privada (resposta 1 a AM3_1 i/o AM3_2 ilo AM3_3) + (resposta 1 a
AM3_4 i/o AM3_5)

Només cobertura privada (resposta 1 a AM3_4 ifo AM3_5 + resposta 2 a AM3_1iAM3_2i
AM3_3)

No té cap asseguranca (resposta 1 a AM3_6)

NC

B. Estat de salut i qualitat de vida

4 AM4 AM4. Estat de salut autopercebut

Excel-lent

Molt bona

Bona

Regular

Dolenta

5 AM5 AMS. Hores de son durant la setmana passada

Codifiqueu-lo amb un decimal

NC

6 AM6 AM6. Pes

Pes

Codifiqueu quilos amb un decimal

NS/NC

7 AM7 AM?7. Talla

Codifiqueu centimetres

1,65 metres = 165

NS/NC

6,7 IMC_ADULTS IMC_ADULTS. IMC brut (adults 18 anys i mes)

IMCd = Pes (kg) /talla? (metres)

NP (menors de 18 anys)

NS/NC

6,7 GRUP_IMC_ADULTS GRUP_IMC_ADULTS. Index Massa Corporal (adults 18 anys i mes)

Infrapes (<18,5)
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Pes normal (= 18,5 a <25)

Sobrepés (= 25 a <30)

Obesitat (=30)

NP (menors de 18 anys)

NS/NC

A8_1

A8_1. Problemes per caminar dia d'avui

No té problemes per caminar.

Té problemes lleus per caminar.

Té problemes moderats per caminar.

Té problemes greus per caminar.

No pot caminar.

NP (menors)

NS/NC

A8_2

A8_2. Problemes per rentar-se o vestir-se dia d'avui

No té problemes per rentar-se o vestir-se sol/a

Té problemes lleus per rentar-se o vestir-se sol/a

Té problemes moderats per rentar-se o vestir- se sol/a

Té problemes greus per rentar-se o vestir- se sol/a

No pot rentar-se o vestir- se sol/a

NP (menors)

NS/NC

A8_3

A8_3. Problemes per fer les activitats quotidianes dia d'avui

No té problemes per fer les seves activitats quotidianes

Té problemes lleus per fer les seves activitats quotidianes

Té problemes moderats per fer les seves activitats quotidianes

Té problemes greus per fer les seves activitats quotidianes

No pot fer les seves activitats quotidianes

NP (menors)

NS/NC

A8_4

A8_4. Té dolor o malestar dia d'avui

No té dolor ni malestar

Té dolor o malestar lleu

Té dolor o malestar moderat
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Té dolor o malestar fort

Té dolor o malestar extrem

NP (menors)

NS/NC

8 A8_5

A8_5. Esta ansi6s/a o deprimit/da

No esta ansiés/osa ni deprimit/ida

Esta lleument ansids/osa o deprimit/ida

Esta moderadament ansi6s/osa o deprimit/ida

Esta molt ansiés/osa o deprimit/ida

Esta extremadament ansiés/osa o deprimit/ida

NP (menors)

NS/NC

A9. Termometre estat de salut avui

De 0a 100

NP (menors)

NS/NC

C. Morbiditat cronica

10 A10_1

A10_1. Pressio alta (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_2

A10_2. Colesterol elevat (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_3

A10_3. Diabetes (adults)

Si

No
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NP (menors)

NS/NC

10 A10_4

A10_4. Anémia (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_5

A10_5. Al-lergies croniques (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_6

A10_6. Asma (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_7

A10_7. Bronquitis cronica (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_8

A10_8. Varices a les cames (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_9

A10_9. Mala circulacié de la sang (adults)

Si
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No

NP (menors)

NS/NC

10

A10_10

A10_10. Migranya o mals de cap freqiients (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10

A10_11

A10_11. Cataractes (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10

A10_12

A10_12. Mal d'esquena cronic cervical (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10

A10_13

A10_13. Mal d'esquena cronic lumbar o dorsal (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10

A10_14

A10_14. Artrosi, artritis o reumatisme (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10

A10_15

A10_15. Osteoporosi (adults)
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Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_16

A10_16. Problemes de préstata (adults)

Si

No

NP (dones)

NP (menors)

NS/NC

10 A10_17

A10_17. Incontinéncia urinaria (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_18

A10_18. Restrenyiment cronic (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_19

A10_19. Morenes/hemorroides (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_20

A10_20. Ulcera d'estémac o duode (adults)

Si

No

NP (menors)
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NS/NC

10 A10_21

A10_21. Problemes cronics de pell (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_22

A10_22. Problemes de tiroides (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_23

A10_23. Depressio ilo ansietat (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_24

A10_24. Altres trastorns mentals (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_25

A10_25. Embolia/atac de feridura (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_26

A10_26. Infart de miocardi (adults)

Si

No
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NP (menors)

NS/NC

10 A10_27

A10_27. Altres malalties del cor (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_28

A10_28. Tumors malignes (adults)

Si

No

NP (menors)

NS/NC

10 A10_29_1

A10_29_1. Un altre trastorn adults 1 WONCA

Vegeu classificacid6 WONCA (Annex 4)

NP (no hi ha altres)

NP (menors)

NS/NC

10 A10_29_2

A10_29_2. Un altre trastorn adults 2 WONCA

Vegeu classificacid6 WONCA (Annex 4)

NP (no hi ha altres)

NP (menors)

NS/NC

10 A10_29_3

A10_29_3. Un altre trastorn adults 3 WONCA

Vegeu classificacid6 WONCA (Annex 4)

NP (no hi ha altres)

NP (menors)

NS/NC

10 A10_29_4

A10_29_4. Un altre trastorn adults 4 WONCA

Vegeu classificacio WONCA (Annex 4)
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NP (no hi ha altres)
NP (menors)
NS/NC
10 A10_29 5 A10_29_5. Un altre trastorn adults 5 WONCA
Vegeu classificacio WONCA (Annex 4)
NP (no hi ha altres)
NP (menors)
NS/NC
10 TRAST_ADU TRAST_ADU. Pateixen com a minim un trastorn cronic (adults)
NP (menors)
Si (resposta 1 a com a minim un codi de A10)
No (resposta 2 a tots els items de A10)
NS/NC
10 NTRAST_ADU NTRAST_ADU. Nombre de trastorns cronics (adults)
Resposta 2 a TOTS els items de A10
Nombre de respostes 1 als items de A10
NP (menors)
NS/NC
D. Accidents
11 AM11_1 AM11_1. Ha tingut Caigudes diferent nivell dltim any
Si
No
NS/NC
12 AM12_1 AM12_1. Vegades Caigudes de diferent nivell dltim any
Cap
Codifiqueu nombre de vegades
NS/NC
13 AM13_1 AM13_1. Lloc de I'accident Caigudes diferent nivell
NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)
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A dins de casa

Ala feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

A l'escola o centre de formacid

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_2 AM11_2. Ha tingut Caigudes en un mateix nivell Gltim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_2 AM12_2. Vegades Caigudes en un mateix nivell altim any

Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_2 AM13_2. Lloc de I'accident Caigudes en un mateix nivell

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

Ala feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

Al'escola o centre de formacié

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo
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A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_3

AM11_3. Ha tingut Cremades ultim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_3

AM12_3. Vegades Cremades ultim any

Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_3

AM13_3. Lloc de I'accident Cremades

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

Adins de casa

A la feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

A l'escola o centre de formacié

A la via puiblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

Ala via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_4

AM11_4. Ha tingut Cops dltim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_4

AM12_4.Vegades Cops ultim any

Cap
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Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_4 AM13_4. Lloc de I'accident Cops

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

A la feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

ATl'escola o centre de formacid

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_5 AM11_5. Ha tingut Intoxicacions (exclou intoxicaci6 alimentaria) ltim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_5 AM12_5. Vegades Intoxicacions (exclou intoxicacié alimentaria) ultim any

Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_5 AM13_5. Lloc de I'accident Intoxicacions

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

A la feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

Al'escola o centre de formacid
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A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_6 AM11_6. Ha tingut Accidents de transit com a vianant dltim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_6 AM12_6. Vegades Accidents de transit com a vianant dltim any

Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_6 AM13_6. Lloc de I’Accident de transit com a vianant

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

Ala feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

Al'escola o centre de formacid

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_7 AM11_7. Ha tingut Accidents de transit en bicicleta dltim any

Si
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No
NS/NC
12 AM12_7 AM12_7. Vegades Accidents de transit en bicicleta
Cap
Codifiqueu nombre de vegades
NS/NC
13 AM13_7 AM13_7. Lloc de I’Accident de transit en bicicleta
NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)
A dins de casa
A la feina o lloc de treball
En un desplagament durant la jornada laboral
Al'escola o centre de formacio
A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié
A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)
A un centre esportiu
A un altre lloc d'esbarjo
A un altre lloc
NS/NC
11 AM11_8 AM11_8. Ha tingut Accidents de transit com a conductor o passatger de moto ultim any
Si
No
NS/NC
12 AM12_8 AM12_8. Vegades Accidents de transit com a conductor o passatger de moto
Cap
Codifiqueu nombre de vegades
NS/NC
13 AM13_8 AM13_8. Lloc de I’Accident de transit com a conductors o passatgers de moto
NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)
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A dins de casa

Ala feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

A l'escola o centre de formacid

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

AM11_9. Ha tingut Accidents de transit com a conductors o passatgers de cotxe tltim

11 AM11_9
any

Si

No

NS/NC

12 AM12_9 AM12_9. Vegades Accidents de transit com a conductors o passatgers de cotxe

Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_9 AM13_9. Lloc de I'Accident de transit com a conductors o passatgers de cotxe

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

Ala feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

Al'escola o centre de formacié

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu
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A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_10 AM11_10. Ha tingut Mossegades o agressions d’animals ultim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_10 AM12_10. Vegades Mossegades o agressions d’animals ultim any

Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_10 AM13_10. Lloc de I'accident Mossegades o agressions d’animals

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

A la feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

ATl'escola o centre de formacid

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

1 AM11_11 AM11_11. Ha tingut Talls dltim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_11 AM12_11. Vegades Talls tltim any
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Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_11 AM13_11. Lloc de I'accident Talls

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

A la feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral

ATl'escola o centre de formacid

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc

NS/NC

11 AM11_12 AM11_12. Ha tingut un altre accident dltim any

Si

No

NS/NC

12 AM12_12 AM12_12. Vegades un altre accident ultim any

Cap

Codifiqueu nombre de vegades

NS/NC

13 AM13_12 AM13_12. Lloc d’Un altre accident

NP (no ha tingut accident d'aquest tipus)

A dins de casa

Ala feina o lloc de treball

En un desplagament durant la jornada laboral
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ATl'escola o centre de formacid

A la via pUblica anant o tornant de la feina o del centre de formacié

A la via publica (fora de I'horari laboral o escolar)

A un centre esportiu

A un altre lloc d'esbarjo

A un altre lloc
NS/NC

11 AM11L AM11L. Altres tipus d'accident tltim any LITERAL
LITERAL

11,12 ACCID ACCID. Han patit com a minim un accident

Si (resposta 1 a com a minim un codi de AM11)

No (resposta 2 a tots els items de AM11)

NS/NC

11,12 N_ACCID N_ACCID. Nombre total d'accidents

Resposta 2 a TOTS els items de AM11

Suma de respostes valides als items de AM12

NS/INC

E. Us de medicaments

14 A14 1 A14_1. Aspirina, similars i/o antiinflamatoris ultims 2 dies
No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14_2 A14_2. Tranquil-litzants, sedants ultims 2 dies

No
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Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14_3

A14_3. Medicaments per a I’al-lergia altims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14 4

A14_4. Antibiotics (penicil-lina o altres) ultims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14.5

A14_5. Medicaments per a I'asma ultims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14_6

A14_6. Medicaments antidepressius ultims 2 dies

No
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Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14.7

A14_7. Medicaments per a la tensi6 arterial tltims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14_8

A14_8. Medicaments per al colesterol ultims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14.9

A14_9. Medicaments per al cor tltims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14_10

A14_10. Insulina o medicaments per a la diabetis tltims 2 dies

No

437 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD

Clave: E15188

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14_11

A14_11. Medicaments per dormir tltims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14_12

A14_12. Medicaments per a I'estomac ultims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14_13

A14_13. Medicaments per a I'osteoporosi tltims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14

A14_14

A14_14. Anticonceptius ultims 2 dies

No
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Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (homes)

NP (menors)

NS/NC

14 A14 15 A14_15. Medicaments per aprimar-se ultims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14_16 A14_16. Medicaments homeopatics Ultims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14_17 A14_17. Plantes medicinals comprades a farmacies o herboristeries tltims 2 dies

No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmacéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 A14_18 A14_18. Un altre medicament ultims 2 dies
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No

Receptat pel metge

Aconsellat pel farmaceéutic

Iniciativa propia

NP (menors)

NS/NC

14 MEDICAM_ADULTS MEDICAM_ADULTS. Han pres algun medicament ADULTS ultims 2 dies

NP (menors)

Si (una resposta 2 0 3 0 4 a com a minim un item de V46a)

No (resposta 1 a tots els items de A14)

NS/NC

14 NUM_MEDICAM_ADULTS | NUM_MEDICAM_ADULTS. Nombre de medicaments ADULTS ultims 2 dies

Resposta 1 a TOTS els items de A14

Nombre de respostes 2,3 04 als items de A14

NP (menors)

NS/NC

F. Restriccio de I'activitat (darrers 12 mesos)

A15. Restriccio per treballar, anar a escola o feines de casa per problema de salut

15 A15 oo
cronic

NP (menors de 3 anys)

Si

No

NS/NC

16 A16 A16. Restricci6 activitats habituals per problema de salut cronic

NP (menors de 3 anys)

Si

No

NS/NC
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17

A17

A17. Problema de salut més important que li ha causat aquesta limitacio

NP (menors de 3 anys)

Vegeu classificacio WONCA (Annex 4)

NP (no ha tingut restriccio)

NS/NC

Codifiqueu 8888 en tots els casos en que no hi ha resposta

18

A18

A18. Problema de salut conseqiiéncia d'un accident

NP (menors de 3 anys)

Si

No

NP (no ha tingut restriccio)

NS/NC

G. Discapacitats

19

A19_1

A19_1. Té dificultats greus per fer les activitats basiques de cura personal

Si

No

NP (menors)

NS/NC

19

A19_2

A19_2. Té dificultats greus per les activitats de cura de la llar i altres activitats
quotidianes

Si

No

NP (menors)

NS/NC

20

A20_1

A20_1. Dificultats per Menjar i beure

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat
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No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_1

A21_1. Li ajuda algu a menjar

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_2

A20_2. Dificultats per Entrar i sortir del llit

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_2

A21_2. Li ajuda algu a Entrar i sortir del llit

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_3

A20_3. Dificultats per Anar al “lavabo”

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)
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NS/NC

21 A21_3

A21_3. Li ajuda algu a Anar al “lavabo”

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_4

A20_4. Dificultats per Vestir-se i desvestir-se

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_4

A21_4. Liajuda algu a Vestir-se i desvestir-se

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_5

A20_5. Dificultats per Banyar-se o dutxar-se

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_5

A21_5. Li ajuda algu a Banyar-se o dutxar-se

No li cal ajut
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L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_6

A20_6. Dificultats per Afaitar-se (només homes)

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (dones)

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_6

A21_6. Li ajuda algu a Afaitar-se

No li cal ajut

L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (dones)

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_7

A20_7. Dificultats per Pentinar-se (només dones)

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (homes)

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_7

A21_7. Li ajuda algu a Pentinar-se

No li cal ajut
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L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (homes)

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_8

A20_8. Dificultats per Controlar la miccid ilo la defecacio

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_8

A21_8. Li ajuda algu a Controlar la micci6 ilo la defecacio

No li cal ajut

L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_9

A20 9. Dificultats per Caminar

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_9

A21_9. Li ajuda algi a Caminar

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda
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NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_10

A20_10. Dificultats per Pujar i baixar escales

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_10

A21_10. Li ajuda algu a Pujar i baixar escales

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20 A20_11

A20_11. Dificultats per Sortir al carrer

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21 A21_11

A21_11. Li ajuda algu a Sortir al carrer

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC
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20

A20_12

A20_12. Dificultats per Agafar transports publics

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_12

A21_12. Li ajuda algu a Agafar transports publics

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_13

A20_13. Dificultats per Cuinar el seu menjar

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_13

A21_13. Li ajuda algt a Cuinar el seu menjar

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_14

A20_14. Dificultats per Anar al mercat / fer la compra personal

Cap dificultat

Poca dificultat
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Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_14

A21_14. Li ajuda algu a Anar al mercat/ fer la compra personal

No li cal ajut

L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_15

A20_15. Dificultats per Fer les feines de casa rutinaries

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_15

A21_15. Li ajuda algu a Fer les feines de casa rutinaries

No li cal ajut

L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_16

A20_16. Dificultats per Utilitzar el teléfon

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)
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NP (menors)

NS/NC

21

A21_16

A21_16. Li ajuda algu a Utilitzar el telefon

No li cal ajut

L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_17

A20_17. Dificultats per Administrar els diners o pagar rebuts

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_17

A21_17. Li ajuda algii a Administrar els diners o pagar rebuts

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_18

A20_18. Dificultats per Prendre la medicacio segons prescripcié

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_18

A21_18. Li ajuda algu a Prendre la medicacié segons prescripcio
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No li cal ajut

L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_19

A20_19. Dificultats per Recongixer i orientar-se

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_19

A21_19. Li ajuda algui a Reconéixer i orientar-se

No li cal ajut

L’ajuda algu

Ningu I'ajuda

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20

A20_20

A20_20. Dificultats per Aprendre i retenir nova informacié

Cap dificultat

Poca dificultat

Forca dificultat

No pot fer-ho

NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

21

A21_20

A21_20. Li ajuda algu a Aprendre i retenir nova informacio

No li cal ajut

L'ajuda algu

Ningu I'ajuda
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NP (menor de 65 anys)

NP (menors)

NS/NC

20/21

LIMIT

LIMIT. Tenen algun tipus de dificultat o limitacio

Si, almenys una (respostes 2 0 3 0 4 a A20)

Cap limitacio (resposta 1 a TOTS els items A20)

Menors de 65 anys

NP (menors)

NS/NC

20/21

DEPEND

DEPEND. Necessiten ajuda

Si (respostes 2 0 3 a A21)

No (resposta 1a TOTS els items A21)

Menors de 65 anys

NP (menors)

NS/NC

22

A22

A22. Visita domiciliaria d'un professional sanitari dltim any

Si, de manera habitual

Si, de manera ocasional

No

NP (no necessita ajuda)

Menors de 65 anys

NP (menors)

NS/NC

23

A23

A23. Visita domiciliaria d'un professional dels serveis socials tltim any

Si, de manera habitual

Si, de manera ocasional

No

NP (no necessita ajuda)

Menors de 65 anys

NP (menors)

NS/NC

24

A24

A24. De qui rep ajuda (cuidador/a principal)

No rep ajut de ningu
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De la parella

D’altres familiars

De veins/es o coneguts/des

De persones contractades particularment

De personal dels serveis socials

De membres d'associacions d'ajuda

D’una altra persona

NP (no necessita ajuda)

Menors de 65 anys

NP (menors)

NS/NC

24 A24 L A24_L.LITERAL

LITERAL

25 A25 A25. Sexe del cuidador/a principal

Home

Dona

NP (no rep ajuda encara que la necessita)

NP (no necessita ajuda)

Menors de 65 anys

NP (menors)

NS/NC
H. Salut mental
26 A26_1 A26_1. S’ha pogut concentrar bé en el que feia
Si, millor
Si/No igual
No, menys

No, molt menys

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

26 A26_2 A26_2. Les preocupacions li han fet perdre molt la son
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No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_3

A26_3. Ha sentit que juga un paper util a la vida

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_4

A26_4. S’ha sentit capag de prendre decisions

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_5

A26_5. S’ha notat constantment carregat/da i en tensio

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_6

A26_6. Ha tingut la sensaci6 que no pot superar les seves dificultats

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (qtiestionari indirecte + menors)
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NS/NC

26

A26_7

A26_7. Ha estat capag de gaudir de les seves activitats de cada dia

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_8

A26_8. Ha estat capag de fer front als seus problemas

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_9

A26_9. S’ha sentit poc feli¢ i deprimit/da

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_10

A26_10. Ha perdut confianga en ell/a mateix/a

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_11

A26_11. Ha pensat que no serveix per a res

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més
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Si, molt més

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

26

A26_12

A26_12. Se sent raonablement felig

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

INDEX_GOLD

INDEX_GOLD. Nombre d'items positius (GHQ)

26

Cap item (respostes 1 i/o 2 a tots els items A47)

Nombre de respostes 3 0 4 als items de A47

NC amés de 5 items = NC

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

SALUT_MENTAL

SALUT_MENTAL. index de salut mental (GHQ)

26

Risc de mal asalut mental

Salut mental normal

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

l. Suport social

27

A27 1

A27_1. Té invitacions per distreure’s i sortir amb altres persones

Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

27

A27_2

A27_2. Rep amor i afecte

Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

27

A27_3

A27_3. Té la possibilitat de parlar amb algt dels problemes a la feina i/o a la llar
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Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

27

A27_4

A27_4.Té la possibilitat de parlar amb algu dels problemes personals i familiars

Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

27

A27_5

A27_5. Té la possibilitat de parlar amb algu dels seus problemes economics

Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

27

A27_6

A27_6. Té persones que es preocupen del que li passa

Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

27

A27_7

A27_7. Rep consells utils quan li passa alguna cosa important

Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

27

A27_8

A27_8. Rep ajuda quan esta malalt/a al llit

Codifiqueu de I'1 al 5 segons resposta

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

28

A28 1

A28_1. Quants Amics o amigues té

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

29

A29_ 1

A29 1. A quants Amics o amigues veu mensualment

NP (no en té)

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

28

A28_2

A28_2. Quants Germans o germanes té
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NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

29

A29_2

A29 2. A quants Germans o germanes veu mensualment

NP (no en té)

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

28

A28_3

A28_3. Quants Fills o filles té

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

29

A29_3

A29_3. A quants Fills o filles veu mensualment

NP (no en té)

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

28

A28 4

A28_4. Quants Néts o netes té

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

29

A29_4

A29_4. A quants Néts o netes veu mensualment

NP (no en té)

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

28

A28_5

A28_5. Quants Nebots o nebodes té

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

29

A29_5

A29_5. A quants Nebots o nebodes veu mensualment

NP (no en té)

NP (menors de 65 anys)
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NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

30 A30_1

A30_1. Assisteix a activitats organitzades en grup

Mai

Menys d’'un cop al mes

Una o dues vegades al mes

Un cop per setmana

Diverses vegades per setmana

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

30 A30_2

A30_2. Fa activitats de voluntariat

Mai

Menys d'un cop al mes

Una o dues vegades al mes

Un cop per setmana

Diverses vegades per setmana

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

31 A31_1

A31_1. Sent que li falta companyia

Sovint

Algunes vegades

Mai o quasi mai

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)

NS/NC

3 A31_2

A31_2. Se sent exclos del que passa al seu entorn

Sovint

Algunes vegades

Mai o quasi mai

NP (menors de 65 anys)

NP (menors o informador indirecte)
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NS/NC

J. Visites meédiques durant els ultims 12 mesos

32 AM32_1 AM32_1. Metge/essa de medicina general

Si

No

NS/NC

32 AM32_2 AM32_2. Pediatre/a

Si

No

NS/NC

32 AM32_3 AM32_3. Optometrista (optic/a)

Si

No

NS/NC

32 AM32_4 AM32_4. Dentista

Si

No

NS/NC

32 AM32_5 AM32_5. Ginecolegl/oga

Si

No

NP (home)

NP (menor)

NS/NC

32 AM32_6 AM32_6. Psiquiatre/a

Si

No

NS/NC

32 AM32_7 AM32_7. Metge/essa d'una altra especialitat

Si

No
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NS/NC

32 AM32_8

AM32_8. Infermer/a

Si

No

NS/NC

32 AM32_9

AM32_9. Llevador/a

Si

No

NP (home)

NP (menor)

NS/NC

32 AM32_10

AM32_10. Treballador/a social

Si

No

NS/NC

32 AM32_11

AM32_11. Fisioterapeuta

Si

No

NS/NC

32 AM32_12

AM32_12. Psicoleg/oga

Si

No

NS/NC

32 AM32_13

AM32_13. Quiropractic/a

Si

No

NS/NC

32 AM32_14

AM32_14. Osteopata

Si

No

NS/NC

32 AM32_15

AM32_15. Farmaceutic/a

Si
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No

NS/NC

32

AM32_16

AM32_16. Professionals de les medicines complementaries

Si

No

NS/NC

32

AM32_16_1

AM32_16_1. Homeopata

Si

No

NS/NC

32

AM32_16_2

AM32_16_2. Acupuntor/a

Si

No

NS/NC

32

AM32_16_3

AM32_16_3. Herborista

Si

No

NS/NC

32

AM32_16_4

AM32_16_4. Metge/essa naturista/naturopata

Si

No

NS/NC

32

AM32_16_5

AM32_16_5. Un/a altre/a professional de la medicina complementaria

Si

No

NS/NC

32

AM32_17

AM32_17. Un altre professional

Si

No

NS/NC

32

AM32L

AM32L. Un altre professional LITERAL

LITERAL

32

AM32_17A

AM32_17A. Un altre professional LITERAL
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No respon altres

Logopeda

Ortopeda

Podoleg

Quiromasajista/quiropractica

Dietista

NS/NC

32

VISIT_MED

VISIT_MED. Visites médiques ultims 12 mesos (una visita com a minim)

Si, ha fet almenys una visita médica (resposta 1 a algun item AM32)

No n'ha fet (resposta 2 a TOTS els items AM32)

NS/NC

K. Atencio primaria

33

AM33

AM33. Té metge/metgessa de capgalera

Si

No

NS/NC

34

AM34

AM34. Metge/essa de capgalera a Barcelona ciutat

Si

No

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

35

AM35

AM35. Modalitat metge de capgalera

Servei Catala de la Salut

Asseguranga privada a carrec de la Mutua Obligatoria

Asseguranga privada personal o d'empresa

Metge/essa particular

Metge/essa escolar

Una altra

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC
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36 AM36 AM36. Centre on atén metge/essa de capgalera

CAP

Centre d'especialitats médiques

Consultori de metge/essa particular

Hospital

Escola o centre docent

Un altre tipus

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

37 AM37 AM37. Quants mesos fa que té el mateix metge/essa de capgalera

Nombre de mesos (recollir en anys 0 mesos pero reconvertir a mesos)

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

37 AM37R AM37R. Quants mesos fa que té el mateix metge/essa de capgalera AGRUPAT

Fins a 3 mesos

De 4 a 6 mesos

De 7 a 12 mesos

De (més d') un any a dos anys

De (més de) dos anys a quatre anys

De (més de) quatre anys a sis anys

De (més de) sis anys a deu anys

Més de deu anys

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

38 AM38 AM38. Vegades que ha anat al metge/essa de capgalera tltims 12 mesos

Cap vegada

Codifiqueu nombre de vegades

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

38 AM38R AM38R. Vegades que ha anat al metge/essa de capgalera tltims 12 mesos AGRUPAT

Cap vegada

Una vegada

De 2 a 3 vegades
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Deda6

De7a10

11012

Més de 12

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

39

AM39

AM39. Quant temps ha passat entre la sol.licitut i la visita

Ha obtingut visita el mateix dia

Nombre de dies (recollir en mesos o dies perd reconvertir a dies)

NP (no t& un metge/essa de capgalera)

NS/NC

40

AM40

AM40. Quan té un problema de salut nou, va al seu centre abans d’anar a un altre

Si, sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no t& un metge/essa de capgalera)

NS/NC

4

AM41

AM41. Quan el seu centre és obert, el visita algu d’alla el mateix dia

Si, sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no t& un metge/essa de capgalera)

NS/NC

42

AM42

AM42. Quan el seu centre és obert, li poden aconsellar rapidament per telefon

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda
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NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

43

AM43

AM43. Quan el seu centre és tancat, hi ha un nimero de teléfon on pot trucar

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

44

AM44

AM44. Quan va al seu centre, I'atén sempre el mateix metge/essa o infermer/a

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

45

AM45

AM45. Pot parlar per teléefon o per email amb el metge o infermera que coneix millor

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

46

AM46

AM46. El seu metgelessa sap quins problemes s6n més importants per a voste

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no t& un metge/essa de capgalera)
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NS/NC

AM47. El seu metge/essa parla amb vosteé sobre com ha anat la visita amb

o ] I'especialista

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

48 AM48 AM48. Al centre pot ser aconsellat/da sobre problemes de salut mental

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

49 AM49 AM49. Recomanaria el seu metge/essa o centre a un amic o parent

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (no té un metge/essa de capgalera)

NS/NC

L. Atencié especialitzada ambulatéria

50 AM50 AM50. Tipus especialista (Ultima visita ultim any)

Allergologia

Aparell digestiu (de I')

Cardiologia

Cirurgia
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Dermatologia

Endocrinologia

Nefrologia

Neurologia

Oftalmologia

Otorrinolaringologia

Pneumologia

Reumatologia

Traumatologia

Urologia

Una altra especialitat

No ha visitat cap especialista durant els 12 Gltims mesos

NS/NC

51 AM51 AM51. Indicacio de la visita a I'especialista (Ultima visita ultim any)

Metge/essa de capgalera

El mateix especialista

Altres especialistes

Decisié propia

Altres

NP (no ha anat a I'especialista en els Ultims 12 mesos)

NS/NC

52 AM52 AM52. Modalitat especialista (Gltima visita dltim any)

Servei Catala de la Salut

Asseguranga sanitaria privada a carrec mutua obligatoria

Asseguranga sanitaria privada particular

Metge/essa particular

Una altra

NP (no ha anat a I'especialista en els Ultims 12 mesos)

NS/NC

53 AM53 AM53. Tipus de centre de I'especialista (ultima visita ultim any)

Un centre d'atenci6 primaria (CAP, ambulatori...)

Un centre d’especialitats médiques

Una consulta d'un metge privat
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Hospital

Un altre lloc

NP (no ha anat a 'especialista en els dltims 12 mesos)

NS/NC

54

AM54

AMS54. Quin va ser el motiu de la consulta

Només per revisi6 o control de salut

Lesi6 per accident

Diagnostic ilo tractament d’un problema de salut

Un altre motiu

NP (no ha anat a 'especialista en els dltims 12 mesos)

NS/NC

55

AMS55

AMS5. Quant temps ha passat entre la sol.licitut i la visita a I'especialista

Ha obtingut visita el mateix dia

Nombre de dies (recollir en mesos o dies perd reconvertir a dies)

NP (no ha anat a 'especialista en els dltims 12 mesos)

NS/NC

M. Atenci6 d’urgéncies

56 AM56 AM56. Nombre de visites a urgéncies ultim any
Cap
Codifiqueu nombre de visites
NS/NC
57 AM57 AMS57. Lloc de la visita a urgéncies (Ultima visita altim any)

A un hospital public o del SCS

A un hospital privat

Va trucar a un servei d'emergéncies médiques (061, 112, etc)

Al seu centre d’atencié primaria habitual o de referencia

A un Centre d'urgéncies d’atencié primaria (ambulatori d'urgéncies, CUAP)

A la consulta d'un metge o a un centre privat

Al seu domicili

A un altre lloc

NP (no va anar a un servei d’urgéncies)
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NS/NC

58

AM58

AMS58. Qui va prendre la decisi6 d’anar a urgéncies

Vosté mateix/a (la persona entrevistada), i/o els seus familiars, i/o acompanyants

El metge/essa de capgalera (de 'ambulatori)

Un servei d'emergencies mediques (061, 112, etc)

Un altre metge/essa o professional sanitari

Una altra persona

NP (no va anar a un servei d’urgéncies)

NS/NC

N. Hospitalitzacions

59

AM59

AM59. Nombre d'ingressos hospitalaris (ultim any)

Cap

Codifiqueu nombre d'ingressos

NS/NC

60

AM60

AM60. Modalitat del centre hospitalari (ingressos tltim any)

Hospital del Servei Catala de la Salut

Hospital privat d'una asseguranca privada a carrec de la mitua obligatoria

Hospital privat d'una asseguranga sanitaria privada concertada individualment o per 'empresa

Altres

NP (no ha estat hospitalitzat Gltims 12 mesos)

NS/NC

61

AM61

AM61. Motiu de salut del seu ultim ingrés a I'hospital

Vegeu classificacio WONCA (Annex 4)

NP (no ha estat hospitalitzat Gltims 12 mesos)

NS/NC

62

AM62

AMG62. A carrec de qui va correr la despesa de I'hospitalitzacio

Servei Catala de la Salut

Matua d "afiliacié obligatoria

Mutua d ‘afiliacié obligatoria amb prestacio d'una asseguranga privada

Al seu carrec o de la seva llar

A carrec d’altres persones o institucions
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Altre

NP (no ha estat hospitalitzat tltims 12 mesos)

NS/NC

63 AM63

AM63. Li han fet una intervencio6 quirdrgica ultims 12 mesos

Si

No

NS/NC

64 AM64

AM64. Quant temps ha passat entre la sol.licitut i la intervencié quirurgica

Li han fet la intervencié el mateix dia

Nombre de dies (recollir en mesos o dies perd reconvertir a dies)

NP (no li han fet intervencié quirdrgica Ultims 12 mesos)

NS/NC

0. Atencid meédica no atesa

65 AM65 AMG65. Problema de salut que requeria atencié meédica, pero no va demanar-la
Si
No
NS/NC

66 AM66 AMG66. Per quin motiu principal no va demanar atencio6 sanitaria

No perdre hores de treball, por a no perdre la feina

Haver de tenir cura d'un fill o malalt

Incapacitat fisica per desplagar-se

Problemes de transport

No resolen el seu problema de salut

Li han donat hora de visita per a més endavant

No era prou greu

No m’ho podia permetre (massa car o no cobert per I'asseguranga medica)

Ho va resoldre a la farmacia

Té altres remeis curatius

Un altre motiu

NP (no ha deixat de demanar atencio)

NS/NC
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P. Practiques preventives

67 A67

A67. Es posa la vacuna de la grip de forma regular quan comenca la tardor

Si

No

NP (menor de 60 anys)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

68 A68

A68. Es pren la tensié periodicament

Si

No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

69 A69

A69. Quan es va prendre la tensio per darrera vegada

Fa menys d’'un any

Faentre 1 any i (menys de) 2

Fa entre 2 anys i (menys de) 3

Fa 3 anys o més

No se’n recorda

No se I'ha pres mai

NP (no es pren la tensio)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

70 AT70

A70. Es revisa el nivell de colesterol periodicament

Si

No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

Il AT1

AT1. S’ha fet la prova del VIH alguna vegada a la vida

Si

No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC
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72 AT2 AT72. S’ha fet la prova del VIH el darrer any

Si

No

NP (no s'ha fet la prova mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

73 A73 AT73. Es fa una mamografia periodicament

NP (no es fa mamografia periodica)

No, mai

Si, cada any

Si, cada 2 anys

Si, més de cada 2 anys

De manera irregular

No recorda

NP (és home)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

74 A74 A74. Modalitat de la darrera mamografia

NP (no es fa mamografia periodica)

Del Programa de deteccio precog del cancer de mama

Del ginecoleg/ga del Servei Catala de la Salut

D’una asseguranga privada a carrec de la mUtua obligatoria

D'una asseguranca privada concertada individualment o per I'empresa

D’'un metge/essa privat

Una altra situacié

NP (és home)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

75 AT5 AT75. Motiu principal per no fer-se mamografies periodiques

NP (es fa mamografia periddica)

No té I'edat en que la mamografia esta recomanada.

No té temps.

Per por al diagnostic
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Perque no serveix de rés, el cancer de mama no es pot curar.

No sé on me les he de fer

Es una prova molt cara.

Ningu 'ha dit que se’n hagi de fer

No ha rebut mai la carta del PDPCM

Ja té un cancer de mama

Altres

NP (és home)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

76 AM76 AMT6. Es fa una citologia vaginal (Papanicolau) periodicament

Si

No

No s’ha fet mai una citologia vaginal

NP (és home)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

77 ATT AT77. Quan es va fer la darrera citologia vaginal

Fa menys d’un any

Fa entre 1 any i (menys de) 2

Fa2o3anys

Fa4 o05anys

Fa més de 5 anys

No se’'n recorda

NP (és home)

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

78 A78 AT78. Esta embarassada

NP (té 55 anys o més)

Si

No

No ho sap, no n'esta segura

NP (és home)
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NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

Q. Estils de vida: alimentacio i inseguretat alimentaria

79 AM79 AM?79. Quantes racions de fruita i/o verdura menja diariament

Encara no pren fruita o verdura

NP (qtiestionari indirecte adults)

NS/NC

80 AMB80_1 AM80_1. Esmorzar abans de sortir de casa

Cada dia

De 4 a 6 vegades

D1 a 3 vegades

Cap vegada

NP (menors de 3 anys)

NP (qtiestionari indirecte adults)

NS/NC

80 AM80_2 AM80_2. Esmorzar a mig mati

Cada dia

De 4 a 6 vegades

D1 a 3 vegades

Cap vegada

NP (menors de 3 anys)

NP (qtiestionari indirecte adults)

NS/NC

81 AM81 AMB81. El menjar que compren no dura gaire i no poden comprar-ne més

Sovint

Algunes vegades

Mai

NS/NC

82 AM82 AM82. No han tingut diners suficients per fer una dieta equilibrada

Sovint

Algunes vegades

Mai
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NS/NC

83

AM83

AMB83. Ha hagut de reduir les racions o saltar-se algun apat per no tenir diners

Si

No

NS/NC

84

AM84

AM84. Amb quina freqiiéncia ha hagut de reduir les racions

NP (no li ha passat)

Gairebé cada més

Alguns mesos pero no cada mes

Només 1 6 2 mesos

NS/NC

85

AM85

AMB85. Alguna vegada ha menjat menys del que calia per no tenir prou diners

Si

No

NS/NC

86

AM86

AMB86. Es va quedar amb gana per no tenir prou diners

Si

No

NS/NC

R. Estils de vida: Activitat fisica

87

A87

A87. Com descriuria l'activitat fisica que desenvolupa habitualment

Esta assegut/da durant la major part de la jornada

Esta dret/a la major part de la jornada, sense desplagar-se

La seva activitat no requereix un esforg fisic important, perd es desplaca a peu freqiientment

Fa una activitat que requereix un esforg fisic important

Una altra possibilitat

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

88

A88

A88. Dies que ha caminat almenys 10 minuts (darrers 7 dies) (adults)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies
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NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

89 A89

A89. Minuts diaris caminar (adults)

Cap

Codifiqueu minuts per vegada

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

90 A90

A90. Dies realitza activitat VIGOROSA 10 minuts (darrers 7 dies) (adults)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

91 A91

A91. Minuts diaris activitat vigorosa (adults)

Cap

Codifiqueu minuts per vegada

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

92 A92

A92. Dies realitza activitat MODERADA 10 minuts (darrers 7 dies) (adults)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

93 A93

A93. Minuts diaris activitat moderada (adults)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu minuts per vegada

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

88-92 ACT_FIS_LLEURE

ACT_FIS_LLEURE. Activitat fisica en el temps de lleure (adults)

Activitat fisica sedentaria

Activitat fisica lleugera

Activitat fisica moderada

Activitat fisica intensa

NP (qUestionari indirecte + menors)
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NS/NC

S. Estils de vida: tabac

94

A%

A94, Situacio actual amb el tabac

Actualment no fuma gens

Actualment fuma ocasionalment (menys d'un cop al dia)

Actualment fuma cada dia

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

95

A95

A95. Situacio anterior amb el tabac

No ha fumat mai

Havia fumat menys d'un cop al dia durant 6 mesos o més

Havia fumat menys d’'un cop al dia durant menys de 6 mesos

Havia fumat diariament durant 6 mesos o més

Havia fumat diariament durant menys de 6 mesos

NP (fumador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

94-95

CONS_TABAC

CONS_TABAC. Consum de tabac

Fumador diari (resposta 3 a A92)

Fumador ocasional (resposta 2 a A92)

Exfumador (respostes 2 0 4 a A93)

No fumador (no ha fumat mai i altres no fumadors) (respostes 1 0 3 0 5 a A93)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

96

A96

A96. Edat inici fumar (fumadors)

NP (adults no fumadors)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

97

A97

A97. El seu metge li ha aconsellat deixar de fumar

Si

No
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NP (adults no fumadors)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

98 A98

A98. Ha intentat deixar de fumar en els ultims 12mesos

Si

No

NP (adults no fumadors)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

99 A99

A99. Algu li ha demanat que no fumi davant seu

Si

No

NP (adults no fumadors)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

100 A100

A100. On li han demanat que no fumi davant seu

A casa seva

Alafeina

A casa d’una altra persona

A un cotxe / taxi / transport public

A un restaurant

A un centre sanitari

A un altre centre pUblic

Una altra possibilitat

NP (no li han demanat no fumar)

NP (adults no fumadors)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

101 A101

A101. Edat inici fumar (exfumadors)

NP (adults no exfumadors)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

102 A102

A102. Quan temps fa que va deixar de fumar?

478 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD

Clave: E15188

Nombre de dies (recollir en mesos o dies perd reconvertir a dies)

NP (adults no exfumadors)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

103

A103

A103. Té companys de feina que fumin a prop seu

Si

No

No procedeix (no treballa o treballa sol/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

104

A104

A104. Quantes persones fumen habitualment dintre de casa seva?

Cap persona

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

105

A105

A105. Temps d'exposicié al fum dies feiners

Cap

Menys d'1 hora

D1 a4 hores

Més de 4 hores

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

106

A106

A106. Temps d'exposicio al fum caps de setmana

Cap

Menys d'1 hora

D1 a4 hores

Més de 4 hores

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

107

A107

A107. Ha utilitzat la cigarreta electronica

Si, actualment

Si, perd en el passat

Només ho ha provat

No ho ha provat mai
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NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

T. Estils de vida: alcohol i drogues

108 A108

A108. Quant temps fa que va prendre una beguda alcoholica per ultima vegada

Menys de 30 dies

D1 a 12 mesos

Mes d’un any

Mai ha pres una beguda alcoholica

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

109 A109_1

A109_1. Freqgiiéncia consum cervesa dies feiners

Cap dia feiner

Menys d’'un dia per mes

D’1 a 3 dies per mes

1 dia per setmana

2 dies per setmana

3 dies per setmana

Tots els dies feiners

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

110 A110_1

A110_1. Consumicions cervesa per dia feiner

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions diaries per dia feiner

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

109 A109_2

A109_2. Freqiiéncia consum vi, cava dies feiners

Cap dia feiner

Menys d’'un dia per mes

D'1 a 3 dies per mes

1 dia per setmana

2 dies per setmana
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3 dies per setmana

Tots els dies feiners

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

110 A110_2 A110_2. Consumicions vi, cava per dia feiner

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions diaries per dia feiner

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

109 A109_3 A109_3. Freqgiiencia consum cigalons, xupitos dies feiners

Cap dia feiner

Menys d’'un dia al mes

D’1 a 3 dies per mes

1 dia per setmana

2 dies per setmana

3 dies per setmana

Tots els dies feiners

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

110 A110_3 A110_3. Consumicions cigalons, xupitos per dia feiner

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions diaries per dia feiner

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

109 A109_4 A109_4. Freqgiiencia consum whisky, conyac, combinats dies feiners

Cap dia feiner

Menys d’'un dia per mes

D’1 a 3 dies per mes

1 dia per setmana

2 dies per setmana

3 dies per setmana

Tots els dies feiners

NP (qUestionari indirecte + menors)
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NS/NC

110 A110_4 A110_4. Consumicions whisky, combinats per dia feiner

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions diaries per dia feiner

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

111 A111 1 A111_1. Freqgiiéncia consum cervesa cap de setmana

Mai

Menys d’'un cap de setmana per mes

Un cap de setmana per mes

2 caps de setmana per mes

3 caps de setmana per mes

Tots els caps de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

112 A112 1 A112_1. Consumicions cervesa per cap de setmana

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions per cap de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

111 A111_2 A111_2. Freqgiiéncia consum vi, cava cap de setmana

Mai

Menys d’'un cap de setmana per mes

Un cap de setmana per mes

2 caps de setmana per mes

3 caps de setmana per mes

Tots els caps de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

112 A112 2 A112_2. Consumicions vi, cava per cap de setmana

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions per cap de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)
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NS/NC

111 A111_3 A111_3. Freqiiéncia consum cigalons, xupitos cap de setmana

Mai

Menys d’'un cap de setmana per mes

Un cap de setmana per mes

2 caps de setmana per mes

3 caps de setmana per mes

Tots els caps de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

112 A112_3 A112_3. Consumicions cigalons, xupitos per cap de setmana

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions per cap de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

111 A111_4 A111_4. Freqiiencia consum whisky, combinats, cap de setmana

Mai

Menys d’'un cap de setmana per mes

Un cap de setmana per mes

2 caps de setmana per mes

3 caps de setmana per mes

Tots els caps de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

112 A112 4 A112_4. Consumicions whisky, combinats per cap de setmana

Cap

Codifiqueu nombre de consumicions per cap de setmana

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

113 A113 A113. Fregiiéncia 5 0 més consumicions de cop (Ultim any)

Diariament

Tres 0 4 vegades per setmana

Una o0 2 vegades per setmana
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D’1 a 3 vegades al mes

Menys d'1 vegada al mes

Mai

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

110-113

UBE

UBE. UBEs consumides per setmana

Nombre d'Unitats de Beguda Estandards (UBE) = ubedia+ubediacs

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

110-113

INDEX_ALCOH

INDEX_ALCOH. Index consum d'alcohol

No bevedor

Bevedor de baix risc (Homes 1-27 unitats/setmana; Dones 1-16 unitats/setmana)

Bevedor de risc (Homes Igual o més de 28 unitats/setmana; Dones igual 0 més de 17
unitats/setmana) o 5 consumicions seguides almenys un cop al mes)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

114

A1141

A114_1. Ha pres alguna vegada Tranquil-litzants, pastilles per dormir

Si

No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

114

A114_2

A114_2. Ha pres alguna vegada Cannabis, porros, maria

Si

No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

114

A114_3

A114_3. Ha pres alguna vegada Cocaina

Si

No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

114

A114 4

A114_4. Ha pres alguna vegada Heroina o altres opiacis

Si
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No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

114 A114.5

A114_5. Ha pres alguna vegada Altres drogues

Si

No

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

115 A115_1

A115_1. Ha pres en els ultims 30 dies Tranquil-litzants, pastilles per dormir

Si

No

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

115 A115_2

A115_2. Ha pres en els ultims 30 dies Cannabis, porros, maria

Si

No

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

115 A115_3

A115_3. Ha pres en els ultims 30 dies Cocaina

Si

No

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

115 A115_4

A115_4. Ha pres en els tltims 30 dies Heroina o altres opiacis

Si

No

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

115 A115_5

A115_5. Ha pres en els ultims 30 dies Altres drogues
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Si

No

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

116

A116_1

A116_1. Edat inici consum Tranquil-litzants, pastilles per dormir

Codifiqueu anys

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

116

A116_2

A116_2. Edat inici consum Cannabis, porros, maria

Codifiqueu anys

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

116

A116_3

A116_3. Edat inici consum Cocaina

Codifiqueu anys

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

116

A116_4

A116_4. Edat inici consum Heroina o altres opiacis

Codifiqueu anys

NP (no n'ha consumit mai)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

116

A116_5

A116_5. Edat inici consum Altres drogues

Si

No

No procedeix (no treballa o treballa sol/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC
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U. Context Ambiental i mobilitat viaria

117

AM117

AM117. Quan temps fa que viu en aquest domicili

Tota la vida

Un mes o menys

Nombre de mesos (recollir en anys 0 mesos o dies perd reconvertir a mesos)

NS/NC

118

AM118

AM118. Quan temps fa que viu en aquest barri

Tota la vida

Un mes o menys

Nombre de mesos (recollir en anys 0 mesos o dies perd reconvertir a mesos)

NS/NC

119

AM119

AM119. Quants dies ha passat el temps en jardins, al camp o a altres espais verds

Nombre de dies

NS/NC

120

AM120

AM120. Disposa d'un espai verd a menys de 10mn a peu de casa seva

Si

No

NS/NC

121

AM121

AM121. Pot accedir lliurement a aquest espai

Si

No

NS/NC

122

AM122

AM122. Pot veure des de casa seva algun element verd com ara arbres, flors, herba

Si

No

NS/NC

123

AM123

AM123. Pot veure des de la seva feina algun element verd com ara arbres, flors, herba

NP (no treballa o no treballa fora de casa)

No

Poc

Forca

Molt
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NS/NC

124

AM124_1

AM124_1. El barri te un transit molt intens

Molt d’acord

D’acord

Ni acord ni en desacord

En desacord

Molt en desacord

NS/NC

124

AM124_2

AM124_2. Hi ha molt soroll al barri

Molt d'acord

D’acord

Ni acord ni en desacord

En desacord

Molt en desacord

NS/NC

124

AM124_3

AM124_3. La violéncia es un problema al barri

Molt d'acord

D’acord

Ni acord ni en desacord

En desacord

Molt en desacord

NS/NC

124

AM124_4

AM124_4. El barri disposa d’una amplia oferta de botigues de fruita i verdures

Molt d’acord

D’acord

Ni acord ni en desacord

En desacord

Molt en desacord

NS/NC

124

AM124_5

AM124_5. Al barri hi ha establiments de “fast food”

Molt d’acord

D’acord

Ni acord ni en desacord
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En desacord

Molt en desacord

NS/NC

124 AM124_6

AM124_6. El barri disposa d’instal-lacions per fer exercici fisic

Molt d’acord

D’acord

Ni acord ni en desacord

En desacord

Molt en desacord

NS/NC

125 A125_1

A125_1. Ahir es va desplagar A peu

Si

No

NP (menors)

NS/NC

125 A125_2

A125_2. Ahir es va desplagar En autobis

Si

No

NP (menors)

NS/NC

125 A125_3

A125_3. Ahir es va desplacar En metro o tramvia

Si

No

NP (menors)

NS/NC

125 A125_4

A125_4. Ahir es va desplagar En tren

Si

No

NP (menors)

NS/NC

125 A125_5

A125_5. Ahir es va desplagar En motocicleta

Si

No
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NP (menors)

NS/NC

125

A125_6

A125_6. Ahir es va desplagar En ciclomotor

Si

No

NP (menors)

NS/NC

125

A125_7

A125_7. Ahir es va desplagar A bicicleta

Si

No

NP (menors)

NS/NC

125

A125_8

A125_8. Ahir es va desplagar En cotxe

Si

No

NP (menors)

NS/NC

125

A125_9

A125_9. Ahir es va desplagar En un altre medi

Si

No

NP (menors)

NS/NC

126

A126_1

A126_1. Minuts ahir desplagaments A peu

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126

A126_2

A126_2. Minuts ahir desplagaments En autobus

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126

A126_3

A126_3. Minuts ahir desplagaments En metro o tramvia
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Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126 A126_4

A126_4. Minuts ahir desplagaments En tren

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126 A126_5

A126_5. Minuts ahir desplagaments En motocicleta

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126 A126_6

A126_6. Minuts ahir desplagaments En ciclomotor

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126 A126_7

A126_7. Minuts ahir desplagaments A bicicleta

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126 A126_8

A126_8. Minuts ahir desplagaments En cotxe

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)

NS/NC

126 A126_9

A126_9. Minuts ahir desplagaments En un altre mitja

Codifiqueu minuts

NP (no es va desplagar en aquest mitja de transport)

NP (menors)
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NS/NC

V. Discriminacid, opcié sexual i violéncia masclista

127 A127 1 A127_1. Ha experimentat discriminacio a causa de El seu sexe

Mai

Algunes vegades

Moltes vegades

Constantment

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

127 A127_2 A127_2. Ha experimentat discriminacié a causa de La seva étnia

Mai

Algunes vegades

Moltes vegades

Constantment

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

127 A127_3 A127_3. Ha experimentat discriminacié a causa de La seva orientaci6 sexual

Mai

Algunes vegades

Moltes vegades

Constantment

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

127 A127 4 A127_4. Ha experimentat discriminacié a causa de El seu pais d’origen

Mai

Algunes vegades

Moltes vegades

Constantment

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

127 A127 5 A127_5. Ha experimentat discriminacio a causa de La seva discapacitat
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Mai

Algunes vegades

Moltes vegades

Constantment

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

127

A127_6

A127_6. Ha experimentat discriminacio a causa de Altres

Mai

Algunes vegades

Moltes vegades

Constantment

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

128

A128

A128. Amb quina afirmacio se sent més identificat/da

Només m'atreuen persones del meu propi sexe

Matreuen persones del meu sexe, pero alguna vegada de ['altre sexe

Matreuen indistintament persones del meu propi sexe i de l'altre

Matreuen persones de l'altre sexe, perd alguna vegada del meu sexe

Només m'atreuen persones de l'altre sexe

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

129

A129

A129. Identitat sexual

Heterosexual o “hetero” (col-loquial)

Homosexual, gai o lesbiana

Bisexual

Una altra situacié

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

130

A130

A130. Amb qui ha tingut relacions sexuals el darrer any

Només amb dones

Mes sovint amb dones, perd al menys en una ocasié també amb homes

Igual amb homes que amb dones

Més sovint amb homes, per6 al menys en una ocasi6 també amb dones
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Només amb homes

No ha tingut relacions sexuals

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

131

A131_1

A131_1. Ha rebut per part de la seva parella actual mals tractaments emocionals

Mai

A vegades

Moltes vegades

No té parella

No s'ha pogut administrar formulari

NP (és home)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

131

A131_2

A131_2. Ha rebut per part de la seva parella mals tractaments fisics

Mai

A vegades

Moltes vegades

No té parella

No s'ha pogut administrar formulari

NP (és home)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

131

A131_3

A131_3. Ha rebut per part de la seva parella mals tractaments sexuals

Mai

A vegades

Moltes vegades

No té parella

No s'ha pogut administrar formulari

NP (és home)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC
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X. Context familiar i de I'habitatge

132 AM132

AM132. Nombre de persones a la llar

Codifiqueu nombre de persones segons resposta

NC

133 AM133_1

AM133_1. Parentiu del Membre 1 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare 0 mare

Avio avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NS/NC

134 AM134_1

AM134_1. Sexe Membre 1

Home

Dona

135 AM135_1

AM135_1. Edat Membre 1

Codifiqueu anys segons resposta

NC

136 AM136_1

AM136_1. Situacio laboral Membre 1

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
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Jubilat/da

NS/NC

137 AM137_1 AM137_1. Membre 1 és persona de referéncia

Si

No

NS/NC

138 AM138_1 AM138_1. Membre 1 requereix dedicaci6 especial

Si

No

NS/NC

133 AM133_2 AM133_2. Parentiu del Membre 2 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare o mare

Avi 0 avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_2 AM134_2. Sexe Membre 2

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_2 AM135_2. Edat Membre 2

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)
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NC

136 AM136_2 AM136_2. Situaci6 laboral Membre 2

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_2 AM137_2. Membre 2 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_2 AM138_2. Membre 2 requereix dedicaci6 especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_3 AM133_3. Parentiu del Membre 3 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare 0 mare

Avi 0 avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora
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Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_3

AM134_3. Sexe Membre 3

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_3

AM135_3. Edat Membre 3

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_3

AM136_3. Situacio laboral Membre 3

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_3

AM137_3. Membre 3 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_3

AM138_3. Membre 3 requereix dedicacio especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)
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NS/NC

133 AM133_4

AM133_4. Parentiu del Membre 4 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare o mare

Avi o avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_4

AM134_4. Sexe Membre 4

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_4

AM135_4. Edat Membre 4

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_4

AM136_4. Situacio laboral Membre 4

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacié

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent
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Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_4 AM137_4. Membre 4 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_4 AM138_4. Membre 4 requereix dedicacié especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_5 AM133_5. Parentiu del Membre 5 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare o0 mare

Avi o avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre o0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_5 AM134_5. Sexe Membre 5

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC
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135 AM135_5 AM135_5. Edat Membre 5

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_5 AM136_5. Situacié laboral Membre 5

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacid

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_5 AM137_5. Membre 5 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_5 AM138_5. Membre 5 requereix dedicaci6 especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_6 AM133_6. Parentiu del Membre 6 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare o0 mare

Avi 0 avia

Nét o neta

Germa/na
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Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_6

AM134_6. Sexe Membre 6

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_6

AM135_6. Edat Membre 6

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_6

AM136_6. Situacio laboral Membre 6

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_6

AM137_6. Membre 6 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_6

AM138_6. Membre 6 requereix dedicacié especial
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Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_7 AM133_7. Parentiu del Membre 7 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare 0 mare

Avi o avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_7 AM134_7. Sexe Membre 7

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_7 AM135_7. Edat Membre 7

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_7 AM136_7. Situacio laboral Membre 7

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacio
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Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_7 AM137_7. Membre 7 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_7 AM138_7. Membre 7 requereix dedicacié especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_8 AM133_8. Parentiu del Membre 8 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espds/osa o parella

Pare o0 mare

Avi o avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_8 AM134_8. Sexe Membre 8

Home
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Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_8 AM135_8. Edat Membre 8

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_8 AM136_8. Situaci6 laboral Membre 8

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacié

Aturat/da sense subsidi/prestacid

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_8 AM137_8. Membre 8 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_8 AM138_8. Membre 8 requereix dedicacié especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_9 AM133_9. Parentiu del Membre 9 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare o0 mare
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Avi 0 avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre o0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_9

AM134_9. Sexe Membre 9

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_9

AM135_9. Edat Membre 9

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_9

AM136_9. Situacio6 laboral Membre 9

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacid

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_9

AM137_9. Membre 9 és persona de referéncia

Si

No
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NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_9 AM138_9. Membre 9 requereix dedicacié especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_10 AM133_10. Parentiu del Membre 10 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare 0 mare

Avi 0 avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_10 AM134_10. Sexe Membre 10

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_10 AM135_10. Edat Membre 10

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_10 AM136_10. Situacio laboral Membre 10

NP (menor de 16/18 anys)
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Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_10 AM137_10. Membre 10 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_10 AM138_10. Membre 10 requereix dedicacio especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_11 AM133_11. Parentiu del Membre 11 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada

Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare 0 mare

Avi o avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)
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NS/NC

134 AM134_11

AM134_11. Sexe Membre 11

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_11

AM135_11. Edat Membre 11

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_11

AM136_11. Situacio laboral Membre 11

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacié

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

137 AM137_11

AM137_11. Membre 11 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138 AM138_11

AM138_11. Membre 11 requereix dedicacio especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

133 AM133_12

AM133_12. Parentiu del Membre 12 amb la persona entrevistada

Persona entrevistada
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Fill o filla

Espos/osa o parella

Pare o0 mare

Avi 0 avia

Nét o neta

Germa/na

Cunyat/da

Sogre 0 sogra

Gendre o nora

Altres familiars

Altres no familiars

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

134 AM134_12

AM134_12. Sexe Membre 12

Home

Dona

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

135 AM135_12

AM135_12. Edat Membre 12

Codifiqueu anys segons resposta

NP (no hi ha un altre membre)

NC

136 AM136_12

AM136_12. Situaci6 laboral Membre 12

NP (menor de 16/18 anys)

Treballa

Aturat/da amb subsidi/prestacié

Aturat/da sense subsidi/prestacid

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC
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137

AM137_12

AM137_12. Membre 12 és persona de referéncia

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

138

AM138_12

AM138_12. Membre 12 requereix dedicacio especial

Si

No

NP (no hi ha un altre membre)

NS/NC

139

A139

A139. Cuidador/a dels menors de 15 anys (no discapacitades)

NP (no hi ha menors de 15 anys + viu sol)

La persona entrevistada

La seva parella

Principalment la seva parella pero vosté hi col-labora

S’ho divideixen a parts iguals entre voste i la seva parella

Vosté, compartint-ho amb algu altre que no és la seva parella

Vosté, compartint-ho amb una persona contractada

Una altra persona de la llar que no és la seva parella

Una persona contractada

Elles mateixes

Serveis socials

Una altra situacié

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

140

A140

A140. Cuidador/a de les persones de 65 anys o més (no discapacitades)

NP (no hi ha majors de 65 anys + viu sol)

La persona entrevistada

La seva parella

Principalment la seva parella pero voste hi col-labora

S’ho divideixen a parts iguals entre vosté i la seva parella
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Vosté, compartint-ho amb algu altre que no és la seva parella

Voste, compartint-ho amb una persona contractada

Una altra persona de la llar que no és la seva parella

Una persona contractada

Elles mateixes

Serveis socials

Una altra situacié

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

141 A141 A141. Cuidador/a principal de les persones discapacitades de la llar

NP (no hi ha discapacitats/des + viu sol)

La persona entrevistada

La seva parella

Principalment la seva parella pero voste hi col-labora

S’ho divideixen a parts iguals entre voste i la seva parella

Vosté, compartint-ho amb algu altre que no és la seva parella

Vosté, compartint-ho amb una persona contractada

Una altra persona de la llar que no és la seva parella

Una persona contractada

Elles mateixes

Serveis socials

Una altra situacié

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC

142 A142 A142. Qui s'ocupa principalment de les feines de la casa

La persona entrevistada

La seva parella

Principalment la seva parella pero voste hi col-labora

S’ho divideixen a parts iguals entre vosté i la seva parella
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Vosté, compartint-ho seva amb algu altre que no és la parella

Voste, compartint-ho amb una persona contractada

Una altra persona de la llar que no és la seva parella

Una persona contractada

Els serveis socials

Una altra situacié.

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC
143 AM143 AM143. Tenen a la llar persona contractada
Si
No
NS/NC
144 A144 A144. Hores dedicades a activitats doméstiques un dia feiner
Cap hora
Exemple: 3h29' = 3; 3 hores i mitja =4
NP (qtiestionari indirecte + menors)
NC
145 A145 A145. Hores dedicades a activitats doméstiques cap de setmana
Cap hora
Exemple: 3 hores i mitja = 4
NP (qUestionari indirecte + menors)
NS/NC
146 A146 A146. S'ocupa de familiars, amics o veins fora de la llar amb problemes de salut
Si
No
NP (qUestionari indirecte + menors)
NS/NC
147 A147 A147. De quantes persones se n'ocupa

NP (no s'ocupa de familiars, amics o veins)

NP (qUestionari indirecte + menors)

NS/NC
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148 A148 A148. Hores setmanals dedicades a familiars, amics o veins amb problemes de salut

NP (no s'ocupa de familiars, amics o veins)

Menys de 20 hores a la setmana

De 20 a 49 hores a la setmana

50 hores 0 més a la setmana

NP (qtiestionari indirecte + menors)

NS/NC

Y. Caracteristiques de I'habitatge i situacié economica

149 AM149 AM149. Regim de tinenga de I'habitatge

De propietat (totalment pagat)

De propietat (pagant hipoteca)

De lloguer normal (preu de mercat)

De lloguer social

En relloguer d’una part d'un pis

Cedit per serveis socials 0 ONG (Caritas, efc.)

Cedit per familiars 0 amics

Una altra situacié

NS/NC

150 AM150 AM150. Import aproximat del lloguer o hipoteca

NP (no paga per habitatge)

Codifqueu import

NC

151 AM151_1 AM151_1. Té el seu habitatge Goteres, humitats

Si

No

NS/NC

151 AM151_2 AM151_2. Té el seu habitatge Insectes i/o rates

Si

No

NS/NC

151 AM151_3 AM151_3. Té el seu habitatge Fums, gasos o contaminacio de I’aire
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Si

No

NS/NC

151

AM151_4

AM151_4. Té el seu habitatge Sorolls procedents de I'exterior

Si

No

NS/NC

152

AM152_1

AM152_1. Freqiiéncia utilitza Aigua de I'aixeta sense filtrar

Habitualment

Ocasionalment

Mai

NS/NC

152

AM152_2

AM152_2. Freqiiéncia utilitza Aigua de I'aixeta filtrada

Habitualment

Ocasionalment

Mai

NS/NC

152

AM152_3

AM152_3. Freqiiéncia utilitza Aigua envasada

Habitualment

Ocasionalment

Mai

NS/NC

152

AM152_4

AM152_4. Freqiiencia utilitza Aigua de fonts naturals

Habitualment

Ocasionalment

Mai

NS/NC

153

AM153

AM153. Quantes habitacions té I'habitatge

Codifiqueu nombre d'habitacions (inclosa cuina)

NS/NC

154

AM154_1

AM154_1. L'habitatge disposa de Calefaccio central o individual

Si

No
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NS/NC

154 AM154_2

AM154_2. L'habitatge disposa d'algun aparell que permet escalfar alguna habitacié

Si

No

NS/NC

154 AM154_3

AM154_3. L'habitatge disposa d'Aire condicionat

Si

No

NS/NC

154 AM154_4

AM154_4. L'habitatge disposa d'Ascensor

Si

No

NP (edifici unipersonal)

NS/NC

155 AM155_1

AM155_1. Utilitzen quan cal la Calefaccié central o individual

Si

No

NP (no en tenen)

NS/NC

1585 AM155_2

AM155_2. Utilitzen quan cal els aparells que permeten escalfar alguna habitacio

Si

No

NP (no en tenen)

NS/NC

185 AM155_3

AM155_3. Utilitzen quan cal I'Aire condicionat

Si

No

NP (no en tenen)

NS/NC

156 AM156_1

AM156_1. Tenen a la llar Rentadora

Si

No

NS/NC
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156

AM156_2

AM156_2. Tenen a la llar Televisor en color

Si

No

NS/NC

156

AM156_3

AM156_3. Tenen a la llar Teléfon (fix o mobil)

Si

No

NS/NC

156

AM156_4

AM156_4. Tenen a la llar Automobil

Si

No

NS/NC

156

AM156_5

AM156_5. Tenen a la llar Connexi6 a Internet

Si

No

NS/NC

157

AM157_1

AM157_1. Es poden permetre tenir Rentadora

Si

No

7 NP (en tenen)

NS/NC

157

AM157_2

AM157_2. Es poden permetre tenir Televisor en color

Si

No

7 NP (en tenen)

NS/NC

157

AM157_3

AM157_3. Es poden permetre tenir Teléfon (fix o mobil)

Si

No

7 NP (en tenen)

NS/NC

157

AM157_4

AM157_4. Es poden permetre tenir Automobil

Si
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No

7 NP (en tenen)

NS/NC

157

AM157_5

AM157_5. Es poden permetre tenir Connexi6 a Internet

Si

No

7 NP (en tenen)

NS/NC

158

AM158_1

AM158_1. Es poden permetre Anar de vacances, almenys una setmana I'any

Si

No

NS/NC

158

AM158_2

AM158_2. Es poden permetre Un apat de carn, pollastre o peix almenys cada dos dies

Si

No

NS/NC

158

AM158_3

AM158_3. Es poden permetre Fer front a una despesa imprevista de 750€

Si

No

NS/NC

158

AM158_4

AM158_4. Es poden permetre Mantenir I'habitatge amb temperatura adequada els
mesos freds

Si

No

NS/NC

158

AM158_5

AM158_5. Es poden permetre Mantenir I'habitatge amb temperatura adequadaels mesos
calids

Si

No

NS/NC

159

AM159_1

AM159_1. Han hagut de pagar Préstecs hipotecaris per a I'habitatge principal

Si

No

NS/NC
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159

AM159_2

AM159_2. Han hagut de pagar Compres ajornades o altres préstecs

Si

No

NS/NC

159

AM159_3

AM159_3. Han hagut de pagar Rebut del lloguer de I'habitatge principal

Si

No

NS/NC

159

AM159_4

AM159_4. Han hagut de pagar Factures o rebuts de serveis

Si

No

NS/NC

160

AM160_1

AM160_1. S'han endarrerit en el pagament de Préstecs hipotecaris per a I'habitatge
principal

Si, només una vegada

Si, dues vegades o més

No

NP (no té aquesta despesa)

NS/NC

160

AM160_2

AM160_2. S'han endarrerit en el pagament de Compres ajornades o altres préstecs

Si, només una vegada

Si, dues vegades o més

No

NP (no té aquesta despesa)

NS/NC

160

AM160_3

AM160_3. S'han endarrerit en el pagament de Rebut del lloguer de I’habitatge principal

Si, només una vegada

Si, dues vegades o més

No

NP (no té aquesta despesa)

NS/NC

160

AM160_4

AM160_4. S'han endarrerit en el pagament de Factures o rebuts de serveis

Si, només una vegada
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Si, dues vegades o més

No

NP (no té aquesta despesa)

NS/NC

161

AM161

AM161. S’ha trobat en alguna d’aquestes situacions ultims 5 anys

Té 3 impagaments 0 més perd no ha rebut la demanda d'execucié hipotecaria

Ha rebut la demanda d'execucid pero no l'ordre de desnonament

Ha rebut I'ordre de desnonament

Ha estat desnonat/da sense daci6 en pagament

5, Ha estat desnonat/da amb dacié en pagament

Una altra situacié

NS/NC

162

AM162

AM162. Com acostuma a arribar a final de mes?

Amb molta dificultat

Amb dificultat

Amb certa dificultat

Amb certa facilitat

Amb facilitat

Amb molta facilitat

NS/NC

Z. Dades sociodemografiques

163

AM163

AM163. Estat civil UM

Solter/a

Casat/da

Vidu/vidua

Separat/da

Divorciat/da

NP (qiestionari de menors)

NS/NC

164

AM164

AM164. Nacionalitat UM

Espanyola
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Espanyola i una altra estrangera

Estrangera

NS/NC

164

AM164_1

AM164_1. Nacionalitat estrangera UM

NP (nacionalitat espanyola)

Vegeu annex XX

NS/NC

165

AM165

AM165. Considera que forma part de la comunitat gitana

Si

No

NS/NC

166

AM166_1

AM166_1. Lloc de naixement UM

Al mateix municipi de residéncia

A un altre municipi de Catalunya

A un altre municipi d'Espanya, fora de Catalunya

A l'estranger

NS/NC

166

AM166_2

AM166_2. LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

Vegeu annex XX

NS/NC

166

AM166_3

AM166_3. LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

Vegeu annex XX

NS/NC

166

AM166_4

AM166_4. LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

Vegeu annex XX

NS/NC

167

AM167

AM167. Any d'arribada a Espanya UM

NP (ha nascut a Espanya)

NS/NC

168

AM168

AM168. Nivell maxim d'estudis finalitzats UM
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No sap llegir ni escriure

Primaris incomplets

Primaris complets

Primera etapa d’educacié secundaria

Ensenyaments de batxillerat

FP de grau mitja

FP de grau superior

Ensenyament s universitaris de primer cicle: diplomatura

Ensenyaments universitaris de segon cicle: grau, llicenciatura

Estudis universitaris de doctorat, postgrau, master, MIR o analeg

Una altra possibilitat

NP (qUestionari de menors)

NS/NC

169 AM169 AM169. Situacio laboral principal UM

Treballa

Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos

Aturat/da amb subsidi/prestacio

Aturat/da sense subsidi/prestacio

Feines de la llar (mestressa de casa)

Estudiant

Incapacitat/da o amb invalidesa permanent

Jubilat/da per raons d’edat

Jubilat/da de forma anticipada

Una altra situacié

NP (qiestionari de menors)

NS/NC

170 AM170 AM170. Quants mesos porta aturat ininterrompudament

Codifiqueu mesos

NP (UM no aturada)

NP (qiestionari de menors)

NC

171 AM171 AM171. Havia treballat abans de forma remunerada UM

Incorporar persones que treballen + aturats amb prestacions + jubilats
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Si (inclosos treballadors/es + jubilats/des)

No

NP (qiestionari de menors)

NS/NC

172 AM172 AM172. Per quin motiu va deixar o va perdre la feina

Per motius de salut

Per ocupar-se de persones dependents (infants, gent gran o adultes)

Per ocupar-se de persones no dependents

Per altres motius familiars

Per canvi de lloc de residencia

Per finalitzacié de contracte

Per canvis organitzacionals o economics a 'empresa

Per acomiadament

Va haver de tancar el seu negoci

Per jubilacio o pre-jubilacié

Per estudis

Per un altre motiu

NP (treballa)

NP (qiestionari de menors)

NS/NC

173 AM173 AM173. Quants contractes ha tingut en els ultims 12 mesos

Cap

L’actual vigent

Dos contractes

De3ab

De6a10

6,D11a20

Més de 20

NP (no actius)

NP (qiestionari de menors)

NS/NC

174 AM174 AM174. Activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava) UM

annex 2 (CCAE)
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NP (no ha treballat mai)

NP (menors)

NS/NC

175 AM175

AM175. Feina concreta UM (CCO)

annex 3 (CCO)

NP (no ha treballat mai)

NP (menors)

NS/NC

176 AM176

AM176. Situacié contractual UM

Funcionari/a

Contracte indefinit

Contracte < 6 mesos

Contracte 6 mesos i menys de 12

Contracte 1 any i menys de 2

Contracte de 2 anys i més

Contracte de durada no especificada

Contracte temporal de durada no especificada

Treballador ETT

Treballa sense contracte

Autonom sense assalariats

Empresari amb menys de 10 treballadors

Empresari amb 10 o més treballadors

Una altra relacié contractual

NP (no ha treballat mai)

NP (menors)

NS/NC

177 AM177

AM177. Nombre de treballadors a carrec UM

No

Si, d'1 a 4 persones

Si, de 5 a 10 persones

Si, d'11 a 20 persones

Si, més de 20 persones

NP (no ha treballat mai)
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NP (menors)

NS/NC

178 AM178 AM178. Jornada a temps complet o a temps parcial

A temps complet

A temps parcial

NP (no treballa actualment)

NP (menors)

NS/NC

179 AM179 AM179. Per quin motiu fa jornada parcial

Esta estudiant

Per malaltia o incapacitat propia

Per ocupar-se de menors, persones grans, malaltes o incapacitades

Per altres obligacions familiars

Per altres obligacions personals

No ha pogut trobar treball de jornada completa

No vol un treball de jomada completa

Un altre motiu

NP (no treballa actualment)

NP (menors)

NS/NC

180 AM180 AM180. Tipus de jornada a la feina principal

Jornada partida

Jornada continua, al mati

Jornada continua, a la tarda

Jornada continua, a la nit

Torns

Jornada irregular o variable segons els dies

Disponibilitat segons les necessitats de 'empresa

Una altra possibilitat

NP (no treballa actualment)

NP (menors)

NS/NC

181 AM181 AM181. Quantes hores a la setmana treballa (treball principal)
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Nombre d'hores hores treballades en total durant I'iltima setmana treball principal

NP (no treballa actualment)

NP (menors)

NS/NC

182

AM182

AM182. Té algun altre treball remunerat

Si, habitual

Si, ocasional

Un altre tipus

No

NP (no treballa actualment)

NP (menors)

NS/NC

183

AM183

AM183. Quantes hores a la setmana treballa (altres treballs no principal)

Nombre d'hores hores treballades en total durant I'Gitima setmana treball principal

NP (no té altres treballs)

NP (no treballa actualment)

NP (menors)

NS/NC

184

AM184

AM184. Satisfacciéo amb les seves condicions de treball

Mai

Algunes vegades

Sovint

Sempre

NP (no treballa actualment)

NP (menors + informador indirecte)

NS/NC

185

AM185_1

AM185_1. Volum de soroll que I'obliga a aixecar la veu per parlar amb altres

Mai

Algunes vegades

Sovint

Sempre

NP (no treballa actualment)

NP (menors + informador indirecte)
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NS/NC

185

AM185_2

AM185_2. Pols visible a la llum, o vapors de liquids o alguna altra mena de pol-luci6 de
I"aire

Mai

Algunes vegades

Sovint

Sempre

NP (no treballa actualment)

NP (menors + informador indirecte)

NS/NC

185

AM185_3

AM185_3. Ha d’aixecar o moure coses de més de 15 kg fins a l'alcada de les espatlles o
per sobre

Mai

Algunes vegades

Sovint

Sempre

NP (no treballa actualment)

NP (menors + informador indirecte)

NS/NC

185

AM185_4

AM185_4. Ha de realitzar moviments repetitius amb els bragos o les mans

Mai

Algunes vegades

Sovint

Sempre

NP (no treballa actualment)

NP (menors + informador indirecte)

NS/NC

185

AM185_5

AM185_5. Fa una feina poc variada (treball repetitiu, monoton)

Mai

Algunes vegades

Sovint

Sempre

NP (no treballa actualment)

NP (menors + informador indirecte)
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NS/NC
185 AM185_6 AM185_6. Té la possibilitat de fer la feina "al seu aire"
Mai
Algunes vegades
Sovint
Sempre
NP (no treballa actualment)
NP (menors + informador indirecte)
NS/NC
185 AM185_7 AM185_7. Ha de treballar massa
Mai
Algunes vegades
Sovint
Sempre
NP (no treballa actualment)
NP (menors + informador indirecte)
NS/NC
185 AM185_8 AM185_8. Té males relacions amb els seus companys/es
Mai
Algunes vegades
Sovint
Sempre
NP (no té companys)
NP (no treballa actualment)
NP (menors + informador indirecte)
NS/NC
185 AM185.9 AM18.5_9. Té males relacions amb els seus superiors (nomes cal contestar si té
superiors)
Mai
Algunes vegades
Sovint
Sempre
NP (no té superiors)
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NP (no treballa actualment)

NP (menors + informador indirecte)

NS/NC
185 AM185_10 AM185_10. Ha de treballar sol/a
Mai
Algunes vegades
Sovint
Sempre
NP (no treballa actualment)
NP (menors + informador indirecte)
NS/NC
186 AM186 AM186. S’ha sentit en estrés per problemes laborals
Mai
Algunes vegades
Sovint
Sempre
NP (no treballa actualment)
NP (menors + informador indirecte)
NS/NC
187 AM187 AM187. Dificultats per compaginar la vida laboral amb el treball domestic i familiar
Mai
Algunes vegades
Sovint
Sempre
NP (no fa treball domestic i/o no té responsabilitats domestiques o familiars)
NP (no treballa actualment)
NP (menors + informador indirecte)
NS/NC
Dades sociodemogréquues
PERSONA DE REFERENCIA
PR PR. Les preguntes es refereixen a la persona de referéncia o a la seva parella

Persona de referéncia
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Parella de la persona de referéncia

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

188

AM188

AM188. Nivell maxim d'estudis finalitzats PR

Incorporar persones entrevistades PR + entrevistats/des PR + PR de menors

No sap llegir ni escriure

Primaria incompleta

Primaria completa

Primera etapa de secundaria

Batxillerat

FP de grau mitja

FP de grau superior

Universitaris de grau mitja: diplomatura

Universitaris de grau superior: grau, llicenciatura

Universitaris de tercer cicle

Una altra possibilitat

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

NS/NC

189

AM189

AM189. Situaci6 laboral principal PR

Incorporar persones entrevistades PR + entrevistats/des PR + PR de menors

Treballa

Treballa, pero té una baixa

Aturat/da amb subsidi

Aturat/da sense subsidi

Feines de la llar

Estudiant

Incapacitat/da

Jubilat/da per edat

Jubilat/da anticipadament

Una altra possibilitat

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

NS/NC
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190

AM190

AM190. Havia treballat abans de forma remunerada PR

Incorporar persones entrevistades PR + entrevistats/des PR + PR de menors

Si (inclosos PR treballadors/es + jubilats/des)

No

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

NS/NC

191

AM191

AM191. Activitat principal de I'empresa on treballa (o treballava) PR

Incorporar persones entrevistades PR + entrevistats/des PR + PR de menors

annex 2 (CCAE)

NP (PR no ha treballat mai)

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

NS/NC

192

AM192

AM192. Feina concreta PR (CCO)

Incorporar persones entrevistades PR + entrevistats/des PR + PR de menors

annex 3 (CCO)

NP (PR no ha treballat mai)

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

NS/NC

193

AM193

AM193. Situacio contractual feina actual o anterior (PR)

Incorporar persones entrevistades PR + entrevistats/des PR + PR de menors

Funcionari/a

Assalariat/da amb contracte indefinit

Contracte temporal de menys de 6 mesos

Contracte temporal d’'entre 6 mesos i menys d'1 any

Contracte temporal d’entre 1 anys i menys de 2 anys

Contracte temporal de 2 anys i més

Contracte temporal de durada no especificada

Treballador/a d’empresa de treball temporal (ETT)

Treballa sense contracte

Autonom o professional sense assalariats/des

Empresarila amb menys de 10 treballadors/res

Empresarila amb 10 o més treballadors/es

Una altra relacio contractual
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NP (PR no ha treballat mai)

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

NS/NC

194 AM194 AM194. Nombre de treballadors a carrec PR

Incorporar persones entrevistades PR + entrevistats/des PR + PR de menors

No

Si, d'1 a 4 persones

Si, de 5 a 10 persones

Si, d'11 a 20 persones

Si, més de 20 persones

NP (PR no ha treballat mai)

NP (UM és persona de referéncia sense parella)

NS/NC

195 AM195 AM195. Ingressos nets mensuals persona entrevistada

No té ingressos

Menys de 300 €

De 301 a 600 €

De 601 a 900 €

De 901 a1.200 €

De 1.201 2 1.500 €

De 1.501 2 1.800 €

De 1.801a3.000 €

De 3.001 2 6.000 €

Més de 6.000 €

No desitja contestar

NP (menors)

No ho sap

196 AM196 AM196. Ingressos bruts anuals de la llar

Menys de 6.000 €

De 6.001 29.000 €

De 9.001 2 12.000 €

De 12.001 a 15.000 €

De 15.001 a 18.000 €
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De 18.001 a 30.000 €

De 30.001 a 54.000 €

De 54.001 a 90.000 €

Més de 90.000 €

No desitja contestar

No ho sap

197

AM197_1

AM197_1. Tenen a la llar despesa d’electricitat

Si

No

NS/NC

198

AM198_1

AM198_1. Amb quina periodicitat paguen electricitat

Mensual

Bimensual

Anual

Altres

NP (no té la despesa)

NS/NC

199

AM199_1

AM199_1. Import en euros (mitjana del periode) d’electricitat

Cost en euros

NP (no té la despesa)

NS/NC

197

AM197_2

AM197_2. Tenen a la llar despesa de gas

Si

No

NS/NC

198

AM198_2

AM198_2. Amb quina periodicitat paguen gas

Mensual

Bimensual

Anual

Altres

NP (no té la despesa)

NS/NC

199

AM199_2

AM199_2. Import en euros (mitjana del periode) de gas
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Cost en euros

NP (no té la despesa)

NS/NC

Autoritzacio consentiment nou contacte

200 AM200 AM200. Consentiment per tornar a contactar per preguntar sobre la salut

Si, li sembla bé que es tornin a posar en contacte amb vosté per aquest tema

No, preferiria que no es tornin a posar en contacte per aquest tema

NP (informador no autoritzat)

NS/NC

201 AM201 AM201. Acord per fer analisi de sang IMIM

Si, estaria d'acord

No

NP (informador no autoritzat)

NS/NC

202 AM203 AM203. Consentiment per analisi de sang IMIM

Si

No

NP (no esta d'acord amb fer-se I'analisi)

NP (informador no autoritzat)

NS/NC

QIA 1 QIA 1 QIA 1. Sexe de la persona informadora que no viu a la llar

Home

Dona

NP (la persona informadora viu a la Ilar)

NP (qUestionari general o de menors)

NS/NC

QIA 2 QIA 2 QIA_2. Edat de la persona informadora que no viu a la llar

NP (la persona informadora viu a la llar)

NP (qUestionari general o de menors)
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NS/NC

QIA 3 QIA 3 QIA_3. Relacié de la persona informadora que no viu a la llar

Mare

Pare

Avia

Avi

Espos/osa o parella

Un altre familiar

Tutor o responsable no familiar

Una persona dels serveis socials

Una persona contractada

Una altra relacio

NP (la persona informadora viu a la llar)

NP (qUestionari general o de menors)

NS/NC

B. Estat de salut i qualitat de vida MENORS

M1 M1_1 M1_1. S’ha sentit bé i en forma?

Gens

Una mica

Moderadament

Molt

Moltissim

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_2 M1_2. S’ha sentit ple/na d’energia?

Mai

Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre
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Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_3

M1_3. S’ha sentit trist/a?

Mai

Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre

Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_4

M1_4. S’ha sentit sol/a?

Mai

Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre

Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_5

M1_5. Ha tingut prou temps per a ell?

Mai

Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre

Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_6

M1_6. Ha pogut triar que fer en el seu temps lliure?

Mai
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Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre

Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_7

M1_7. Els seus pares I'han tractat de forma justa?

Mai

Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre

Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_8

M1_8. S’ha divertit amb els seus amics o amigues?

Mai

Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre

Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M1 M1_9

M1_9. Li ha anat bé a I'escola?

Gens

Una mica

Moderadament

Molt

Moltissim

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)
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NS/NC

M1 M1_10

M1_10. Ha pogut posar atenci6?

Mai

Gairebé mai

Algunes vegades

Gairebé sempre

Sempre

NP (té menys de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

C. Morbiditat cronica MENORS

M2 M2_1

M2_1. Diabetes (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_2

M2_2. Al-lergies croniques (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_3

M2_3. Asma (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_4

M2_4. Bronquitis de repeticio (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC
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M2

M2_5

M2_5. Restrenyiment cronic (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2

M2_6

M2_6. Otitis de repeticio (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2

M2_7

M2_7. Infeccions urinaries de repeticio (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2

M2_8

M2_8. Retard de creixement (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2

M2_9

M2_9. Epilépsia (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2

M2_10

M2_10. Algun tipus de malformacié congénita (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2

M2_11

M2_11. Deficiéncia visual (MENORS)

Si

No
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NP (adults)

NS/NC

M2 M2_12

M2_12. Deficiéncia auditiva (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_13

M2_13. Defecte de la parla (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_14

M2_14. Algun trastorn o retard mental (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_15

M2_15. (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_16

M2_16. (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_17

M2_17. Convulsions febrils (MENORS)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_18

M2_18. Enuresi (es fa pipi al llit) (MENORS)
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Si

No

NP (adults)

NS/NC

M2 M2_19

M2_19. Un altre trastorn cronic

Si

No

NP (adults)

NS/NC

G. Discapacitats MENORS

M3 M3

M3. Té limitacio greu o discapacitat permanent

NP (té menys de 6 anys)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M4 M4

M4. Deteccio de trastorn que li pugui originar en el futur una discapacitat

NP (té 6 anys 0 més)

Si

No

NP (adults)

NS/NC

H. Salut mental MENORS

M5 M5_1

M5_1. Respecta els sentiments d’altres persones

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC
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M5

M5_2

M5_2. Esta inquiet/a, hiperactiu/a, no pot estar-se quiet/a

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_3

M5_3. Es queixa amb freqiiéncia de mal de cap, d’estomac o de nausees

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_4

M5_4. Comparteix de seguida amb altres nens/es (caramels, joguines etc.)

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_5

M5_5. Té sovint atacs de nervis o és irascible

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_6

M5_6. Es més aviat solitari/a i tendeix a jugar sol/a

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)
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NP (adults)

NS/NC

M5

M5_7

M5_7. Generalment és obedient, sol fer el que els adults li demanen

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_8

M5_8. Té moltes preocupacions, sovint sembla preocupat

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_9

M5_9. Ajuda quan algi ha pres mal o es troba malament

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_10

M5_10. Esta movent-se continuament, déna tombs sense parar

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_11

M5_11. Té com a minim un bon amic o amiga

No és cert

Es més o menys cert
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Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5 M5_12

M5_12. Es baralla amb freqiiencia amb altres nens/es o els amenaca

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5 M5_13

M5_13. Sovint esta infeli¢, esta trist o amb ganes de plorar

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5 M5_14

M5_14. En general, és estimat pels altres nens i nenes

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5 M5_15

M5_15. Es distreu amb facilitat, no es concentra

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5 M5_16

M5_16. Es posa nerviés/a en situacions noves
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No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_17

M5_17. Es amable amb nens/es més petits

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_18

M5_18. Sovint menteix o enganya

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_19

M5_19. Es amenagat o molestat per altres nensles

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_20

M5_20. Sovint s’ofereix a ajudar (els pares, els mestres, altres nens/es)

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

545 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD

Clave: E15188

NS/NC

M5

M5_21

M5_21. Pensa abans d’actuar

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_22

M5_22. Roba coses de casa, de I'escola o d’altres llocs

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_23

M5_23. Es comporta millor amb adults que amb altres nens/es

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_24

M5_24. Té moltes pors, s’espanta facilment

No és cert

Es més o menys cert

Es absolutament cert

NP (té menys de 4 anys)

NP (adults)

NS/NC

M5

M5_25

M5_25. Acaba el que comencga, té bona concentracio

NP (té menys de 4 anys)

No és cert

Es més o menys cert
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Es absolutament cert

NP (adults)

NS/NC

Mé Mé M6. Modalitat d’assisténcia sanitaria del dentista

Al Servei Catala de la Salut (sistema public)

Asseguranga sanitaria privada, a carrec de la matua obligatoria

Asseguranga sanitaria privada

Metge/essa particular

Una altra possibilitat

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_1 M7_1. Revisio general de la boca

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_2 M7_2. Neteja de la boca

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_3 M?7_3. Segellats, aplicacié de fluor

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_4 M7_4. Traumatisme de les dents (trencaments, cops, etc.)

Si

No
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NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_5

M7_5. Empastaments (obstruccions) per caries

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_6

M?7_6. Extraccio6 d’alguna dent o queixal

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 m7_7

M7_7. Posar fundes, ponts o altres protesis

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_8

M7_8. Tractament de les genives

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

M7 M7_9

M7_9. Ortodoncia (col-locacid i/o seguiment d’aparell o sistema corrector)

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC
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M7

M7_10

M7_10. Un altre motiu

Si

No

NP (no ha anat al dentista)

NP (adults)

NS/NC

K. Atenci6 primaria MENORS

M8

M8

M8. Ha portat el nen/a a un especialista o servei especialitzat

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M9

M9_1

M9_1. El seu metge/essa anota habitualment informacié per a 'especialista

NP (no ha anat a l'especialista)

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M9

M9_2

M9_2. El seu metge/essa parla sobre com ha anat la visita a I'especialista

NP (no ha anat a I'especialista)

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M10

M10_1

M10_1. Hi ha al seu centre servei de Vacunacions
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Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M10

M10_2

M10_2. Hi ha al seu centre servei de Salut sexual o control de natalitat

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M10

M10_3

M10_3. Hi ha al seu centre Assessorament per a problemes de salut mental

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M10

M10_4

M10_4. Hi ha al seu centre servei per Cosir un trau que necessita punts

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M11

M11_1

M11_1. Parla amb el metge Com mantenir el nen/a sa

Sens dubte
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Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M11 M11_2 M11_2. Parla amb el metge Com enfrontar-se als problemes de conducta del fill/a

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M11 M11_3 M11_3. Parla amb el metge Temes de seguretat (sexe, drogues, beure...)

NP (té menys de 13 anys)

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M12 M12_1 M12_1. Recomanaria el metge/essa o centre a un amic o parent amb fills

Sens dubte

Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

M12 M12_2 M12_2. Recomanaria el metge/essa o centre a algu que no parli bé I'idioma

Sens dubte
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Probablement si

Probablement no

No, en absolut

No sap, no recorda

NP (adults)

NS/NC

P. Practiques preventives MENORS

M13 M13 M13. Ha rebut totes les vacunes que li pertoquen

Si totes

No

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_1 M14_1. Va decidir no administrar Diftéria

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_2 M14_2. Va decidir no administrar Polio

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_3 M14_3. Va decidir no administrar Haemophilus influenzae tipo B (Hib)

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_4 M14_4. Va decidir no administrar Hepatitis B
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Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_5

M14_5. Va decidir no administrar Meningococ C

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_6

M14_6. Va decidir no administrar Hepatitis A

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_7

M14_7. Va decidir no administrar Xarampio

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_8

M14_8. Va decidir no administrar Rubéola

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14 M14_9

M14_9. Va decidir no administrar Tétanus

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)
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NP (adults)

NS/NC

M14

M14_10

M14_10. Va decidir no administrar Pertussis/Tos ferina

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14

M14_11

M14_11. Va decidir no administrar Paperes (parotiditis)

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14

M14_12

M14_12. Va decidir no administrar Virus del papil-loma huma

NP (no nascuts entre 2002 i 2004)

Si

No

NP (homes)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M14

M14_13

M14_13. Va decidir no administrar Varicel-la

NP (no nascuts entre 2002 i 2004)

Si

No

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15

M15_1

M15_1. Motiu va decidir no administrar Diftéria

Per motius medics: contraindicaci6 de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora
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4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupaci6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_2 M15_2. Motiu va decidir no administrar Polio

Per motius medics: contraindicaci6 de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_3 M15_3. Motiu va decidir no administrar Haemophilus influenzae tipo B (Hib)

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos
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Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_4 M15_4. Motiu va decidir no administrar Hepatitis B

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_5 M15_5. Motiu va decidir no administrar Meningococ C

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupaci6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC
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M15 M15_6 M15_6. Motiu va decidir no administrar Hepatitis A

Per motius medics: contraindicacio de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupaci6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_7 M15_7. Motiu va decidir no administrar Xarampi6

Per motius medics: contraindicaci6 de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio en relacié a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_8 M15_8. Motiu va decidir no administrar Rubéola

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,
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5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_9 M15_9. Motiu va decidir no administrar Tétanus

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_10 M15_10. Motiu va decidir no administrar Pertussis/Tos ferina

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupaci6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)
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NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_11 M15_11. Motiu va decidir no administrar Paperes (parotiditis)

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupaci6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

M15 M15_12 M15_12. Motiu va decidir no administrar Virus del papil-loma huma

NP (homes + no nascuts/des entre 2002 i 2004)

Per motius médics: contraindicacié de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupaci6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (homes)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)
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NS/NC

M15 M15_13 M15_13. Motiu va decidir no administrar Varicel-la

NP (no nascuts entre 2002 i 2004)

Per motius medics: contraindicaci6 de la vacunacié

2. Es deixa per més endavant per motius medics

3. Perqué no volen que rebi tantes vacunes alhora

4. No consideren que la vacuna sigui efectiva ,

5. No consideren que aquesta vacuna sigui necessaria

6. Per preocupacio6 en relacio a la seguretat de la vacuna

7. No consideren que aquesta malaltia sigui seriosa

8. Per motius filosofics o religiosos

Per un altre motiu (per exemple per oblit o per falta de targeta sanitaria)

NP (ha rebut aquesta vacuna)

NP (ha rebut totes les vacunes)

NP (adults)

NS/NC

Q. Estils de vida: Alimentacio MENORS

M16 M16 M16. El nen/a ha pres llet materna els primers mesos

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M17 M17 M17. Fins quina edat el nen/a va rebre només llet materna

Codifiqueu en dies (convertir els mesos en dies)

No n’ha rebut mai

Encara rep llet materna

NP (adults)

NS/NC

M18 M18 M18. Edat del nen/a quan va rebre per tltima vegada llet materna

Codifiqueu en dies (convertir els mesos en dies)

No n’ha rebut mai
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Encara rep llet materna

NP (adults)

NS/NC

M19

M19_1

M19_1. Ha pres menjar rapid, com ara pollastre fregit, entrepans...

Més d'un cop al dia

Cada dia

De 4 a 6 vegades

D1 a 3 vegades

Cap vegada

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M19

M19_2

M19_2. Ha pres begudes amb sucre, com ara refrescs amb sucre

Més d'un cop al dia

Cada dia

De 4 a 6 vegades

D1 a 3 vegades

Cap vegada

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M19

M19_3

M19_3. Ha pres productes amb sucre, com pastes, donuts, bollicaos, caramels

Més d'un cop al dia

Cada dia

De 4 a 6 vegades

D1 a 3 vegades

Cap vegada

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M19

M19_4

M19_4. Ha pres snacks o menjars salats, com ara patates fregides...

Més d'un cop al dia

Cada dia

561 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

De 4 a 6 vegades

D1 a 3 vegades

Cap vegada

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

R. Estils de vida: Activitat fisica MENORS

M20 M20_1 M20_1. Quants dies ha participat en jocs d’esforg fisic o esports?

Cap dia

Molt pocs dies

Alguns dies

Gairebé cada dia

Tots els dies

NP (menors de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M20 M20_2 M20_2. Quants dies ha fet esport o exercici fins quedar-se sense alé o suar molt?

Cap dia

Molt pocs dies

Alguns dies

Gairebé cada dia

Tots els dies

NP (menors de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M20 M20_3 M20_3. Quants dies ha corregut molt mentre jugava o feia esport?

Cap dia

Molt pocs dies

Alguns dies

Gairebé cada dia

Tots els dies
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NP (menors de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M20 M20_4 M20_4. Quants dies ha tingut dificultat per caminar?

Cap dia

Molt pocs dies

Alguns dies

Gairebé cada dia

Tots els dies

NP (menors de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M20 M20_5 M20_5. Quants dies ha tingut dificultat per pujar escales

Cap dia

Molt pocs dies

Alguns dies

Gairebé cada dia

Tots els dies

NP (menors de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M20 M20_6 M20_6. Quants dies ha tingut dificultat per correr?

NP (menors de 6 anys)

Cap dia

Molt pocs dies

Alguns dies

Gairebé cada dia

Tots els dies

NP (menors de 6 anys)

NP (adults)

NS/NC

M21 M21_1 M21_1. Dies Activitats extra-escolars esportives (menors)

Cap dia
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Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M21

M21_2

M21_2. Dies Activitats extra-escolars no esportives (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M21

M21_3

M21_3. Dies Jugar al parc o al carrer (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M22

M22_1

M22_1. Minuts/dia Activitats extra-escolars esportives (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M22

M22_2

M22_2. Minuts/dia Activitats extra-escolars no esportives (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M22

M22_3

M22_3. Minuts/dia Jugar al parc o al carrer (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)
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NS/NC

M23

M23_1

M23_1. Dies Mirar la televisio dies feiners (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M23

M23_2

M23_2. Dies Jugar amb la videoconsola dies feiners (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M23

M23_3

M23_3. Dies Utilitzar I'ordinador dies feiners (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M24

M24_1

M24_1. Minuts/dia Mirar la televisié dies feiners (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M24

M24_2

M24_2. Minuts/dia Jugar amb la videoconsola dies feiners (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M24

M24_3

M24_3. Minuts/dia Utilitzar I'ordinador dies feiners (menors)

Cap (+ cap dia)
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Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M25

M25_1

M25_1. Dies Mirar la televisio cap de setmana (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M25

M25_2

M25_2. Dies Jugar amb la videoconsola cap de setmana (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M25

M25_3

M25_3. Dies Utilitzar I'ordinador cap de setmana (menors)

Cap dia

Codifiqueu nombre de dies

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M26

M26_1

M26_1. Minuts/dia Mirar la televisié cap de setmana (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M26

M26_2

M26_2. Minuts/dia Jugar amb la videoconsola cap de setmana (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

566 de 598




Estudio: CAPI-ENQUESTA SALUD
Clave: E15188

NS/NC

M26 M26_3

M26_3. Minuts/dia Utilitzar I'ordinador cap de setmana (menors)

Cap (+ cap dia)

Codifiqueu nombre de minuts

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M27 M27

M27. Acostuma a mirar la tele o I'ordinador acompanyat d’un adult

Si

No

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

M28 M28

M28. Disposa de tele, videoconsola o ordinador propis a I’habitacio

Si

No

NP (menors de 3 anys)

NP (adults)

NS/NC

U. Context Ambiental i seguretat viaria MENORS

M29 M29

M29. Durant I'tltim MES, el nen/a ha anat en cotxe

Si

No

NP (adults)

NS/NC

M30 M30

M30. On ha viatja el nen/a quan ha anat en cotxe

Als seients del davant

Als seients del darrera

NP (no ha anat en cotxe)

NP (adults)

NS/NC
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M31 M31_1 M31_1. Amb quina freqiiéncia ha utilitzat Cadireta de seguretat

Sempre

La majoria de vegades

Algunes vegades

Rarament

Mai

NP (no ha anat en cotxe)

NP (adults)

NS/NC

M31 M31_2 M31_2. Amb quina freqiiéncia ha utilitzat Coixi elevador + respatiler

Sempre

La majoria de vegades

Algunes vegades

Rarament

Mai

NP (no ha anat en cotxe)

NP (adults)

NS/NC

M31 M31_3 M31_3. Amb quina freqiiéncia ha utilitzat Cintur6 de seguretat

Sempre

La majoria de vegades

Algunes vegades

Rarament

Mai

NP (no ha anat en cotxe)

NP (adults)

NS/NC

X. Context familiar i de I'habitatge MENORS

M32 M32 M32. Voste s'ocupa principalment de la cura del nen/a

Si, majoritariament sol/a

Si, amb ajut d'altres persones
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No me n'ocupo habitualment

Una altra opcié

NP (adults)

NS/NC

M33

M33

M33. Qui s’ocupa principalment de la cura del nen/a

Pare

Mare

Parella de la mare

Parella del pare

Germa

Germana

Avi

Avia

Un altre familiar

Una altra persona no familiar

NP (se n'ocupa aquesta persona)

NP (adults)

NS/NC

M34

M34

M34. Sexe de la persona informadora que no viu a la llar

Home

Dona

NP (la persona informadora viu a la Ilar)

NP (adults)

NS/NC

M35

M35

M35. Edat de la persona informadora que no viu a la llar

NP (la persona informadora viu a la Ilar)

NP (adults)

NS/NC

M36

M36

M36. Relacio de la persona informadora que no viu a la llar

Pare

Mare

Parella de la mare

Parella del pare
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Germa o germana

Avi 0 avia

Un altre familiar

Una altra relacio

NP (la persona informadora viu a la llar)

NP (adults)

NS/NC

Z. Dades sociodemografiques MENORS

M37 M37 M37. El nen/a esta escolaritzat o va a I'escola bressol o guarderia?

El porten a 'escola bressol o guarderia

Esta escolaritzat

No va a la guarderia ni a escol

Una altra opcié

NP (adults)

NS/NC

M38 M38 M38. Quin curs fa el nen/a

Educaci¢ infantil (P3, P4 o P5)

Educacié primaria cicle inicial (1r 0 2n)

Educacié primaria cicle mitja (3r o 4t)

Educacié primaria cicle superior (5¢ 0 6)

Educacié secundaria obligatoria (ESO)

Educacié especial

Un altre curs

NP (no escolaritzats)

NP (adults)

NS/NC

M39 M39 M39. Lloc de naixement MARE (menors)

A Catalunya

Ala resta d’Espanya

Fora d’Espanya

NP (mare desconeguda)
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NP (adults)

NS/NC

M39

M39_1

M39_1. Municipi de naixement MARE (menors) LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

NS/NC

NP (mare desconeguda)

NP (adults)

NS/NC

M39

M39_2

M39_2. Provincia de naixement MARE (menors) LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

NP (mare desconeguda)

NP (adults)

NS/NC

M39

M39_3

M39_3. Pais de naixement MARE (menors) LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

NP (mare desconeguda)

NP (adults)

NS/NC

M40

M40

M40. Any d'arribada a Espanya MARE (menors)

NP (ha nascut a Espanya)

NP (no ha vingut a Espanya)

NP (mare desconeguda)

NP (adults)

NS/NC

M41

M41

M41. Lloc de residéncia habitual MARE (menors)

NP (viu a la llar)

Viu en aquest mateix municipi

Viu en un altre municipi de Catalunya

Viu en un altre municipi de la resta d’Espanya

Viu a l'estranger

Ha mort

Una altra situacio

NP (mare desconeguda)
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NP (adults)

NS/NC

M42 M42 M42. Nivell maxim d'estudis finalitzats MARE (menors)

No sap llegir ni escriure

Primaria incompleta

Primaria completa

Primera etapa de secundaria

Batxillerat

FP de grau mitja

FP de grau superior

Universitaris de grau mitja: diplomatura

Universitaris de grau superior: grau, llicenciatura

Universitaris de tercer cicle

Una altra possibilitat

NP (mare desconeguda)

NP (adults)

NS/NC

M43 M43 M43. Situacio laboral actual MARE (menors)

Treballa

Treballa, perd té una baixa

Aturada amb subsidi

Aturada sense subsidi

Feines de la llar

Estudiant

Incapacitada

Jubilada per edat

Jubilada anticipadament

Una altra possibilitat

NP (mare desconeguda)

NP (adults)

NS/NC
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M44 M44 M44. Mesos en atur ininterromput MARE (menors)

NP (mare no aturada)

Codifiqueu mesos

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M45 M45 M45. Havia treballat abans de forma remunerada MARE (menors)

Incorporar mares que treballen + aturades amb prestacions + jubilades

NP (adults)

Si (inclosos treballadores +jubilades)

No

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M46 M46 M46. Per quin motiu va deixar la seva feina MARE (menors)

NP (treballa)

Per motius de salut

Per ocupar-se de persones dependents

Per ocupar-se de persones no dependents

Per altres motius familiars

Per canvi de lloc de residencia

Per finalitzacié de contracte

Per canvis organitzacionals o economics a 'empresa

Per acomiadament

Va haver de tancar el seu negoci

Per jubilacié o prejubilacid

Per estudis

Per un altre motiu

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M47 M47 M47. Quants contractes ha tingut en els dltims 12 mesos MARE (menors)

NP (no actius)
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Cap

L’actual vigent

Dos contractes

De3ab

De6a10

6,D'11a20

Més de 20

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M48 M48

M48. Activitat principal de I'empresa MARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

annex 2 (CCAE)

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M49 M49

M49. Feina concreta (CCO) MARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

annex 3 (CCO)

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M50 M50

M50. Situacio contractual MARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

Funcionaria

Contracte indefinit

Contracte < 6 mesos

Contracte 6 mesos i menys de 12

Contracte 1 any i menys de 2

Contracte de 2 anys i més

Contracte de durada no especificada

Treballadora ETT

Treballa sense contracte
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Autonoma sense assalariats

Empresaria amb menys de 10 treballadors

Empresaria amb 10 o més treballadors

Una altra relacié contractual

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M51 M51 M51. Nombre de treballadors a carrec MARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

No

Si, d'1 a 4 persones

Si, de 5 a 10 persones

Si, d'11 a 20 persones

Si, més de 20 persones

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M52 M52 M52. Jornada a temps complet o parcial MARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

A temps complet

A temps parcial (0 amb reduccié de jornada)

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M53 M53 M53. Per quin motiu treballa a temps parcial MARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

Esta estudiant

Per malaltia o incapacitat propia

Per ocupar-se de criatures, persones grans, malaltes 0 amb incapacitat

Per altres obligacions familiars

Per altres obligacions personals

No ha pogut trobar treball de jornada complerta

No vol un treball de jornada complerta
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Un altre motiu

NP (no treballa a temps parcial)

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M54 M54 M54. Tipus de jornada MARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

Jornada partida

Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)

Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores)

Jornada continua, a la nit

Toms

Jornada irregular o variable segons els dies

Disponibilitat segons les necessitats de 'empresa

Una altra possibilitat

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M55 M55 M55. Hores setmanals de treball al treball principal MARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M56 M56 M56. Té algun altre treball remunerat MARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

Si, habitual

Si, ocasional

Un altre tipus

No

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

NS/NC

M57 M57 M57. Hores setmanals de treball en un altre treball MARE (menors)
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NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

NP (no té un altre treball)

NP (mare desconeguda + morta)

NP (adults)

M58

M58

NS/NC

M58. Lloc de naixement PARE (menors)

A Catalunya

Alaresta d’Espanya

Fora d’Espanya

NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

M58

M58_1

M58_1. Municipi de naixement PARE (menors) LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

NS/NC

NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

M58

M58_2

M58_2. Provincia de naixement PARE (menors) LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

M58

M58_3

M58_3. Pais de naixement PARE (menors) LITERAL

NP (ha nascut a Espanya)

NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

M59

M59

M59. Any d'arribada a Espanya PARE (menors)

NP (ha nascut a Espanya)

NP (no ha vingut a Espanya)
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NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

M60 M60 M60. Lloc de residéncia habitual PARE (menors)

NP (viu a la llar)

Viu en aquest mateix municipi

Viu en un altre municipi de Catalunya

Viu en un altre municipi de la resta d'Espanya

Viu a l'estranger

Ha mort

Una altra situacié

NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

Mé61 Mé61 M61. Nivell maxim d'estudis finalitzats PARE (menors)

No sap llegir ni escriure

Primaria incompleta

Primaria completa

Primera etapa de secundaria

Batxillerat

FP de grau mitja

FP de grau superior

Universitaris de grau mitja: diplomatura

Universitaris de grau superior: grau, llicenciatura

Universitaris de tercer cicle

Una altra possibilitat

NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

M62 M62 M62. Situacio laboral actual PARE (menors)

Treballa

Treballa, pero té una baixa laboral de més de 3 mesos

Aturat amb subsidi/prestacié
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Aturat sense subsidi/prestacid

Feines de la llar

Estudiant

Incapacitat o invalidesa permanent

Jubilat per raons d'edat

Jubilat de forma anticipada

Una altra situacié

NP (pare desconegut)

NP (adults)

NS/NC

Mé63 M63 M63. Mesos en atur ininterromput PARE (menors)

NP (pare no aturat)

Codifiqueu mesos

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

Mé64 Mé64 M64. Havia treballat abans de forma remunerada PARE (menors)

Incorporar pares que treballen + aturats amb prestacio + jubilats

NP (adults)

Si (inclosos treballadors + jubilats)

No

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

Mé5 M65 M65. Per quin motiu va deixar la seva feina PARE (menors)

NP (treballa)

Per motius de salut

Per ocupar-se de persones dependents

Per ocupar-se de persones no dependents

Per altres motius familiars

Per canvi de lloc de residéncia
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Per finalitzacié de contracte

Per canvis organitzacionals o economics a 'empresa

Per acomiadament

Va haver de tancar el seu negoci

Per jubilacié o prejubilacid

Per estudis

Per un altre motiu

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M66 M66

M66. Quants contractes ha tingut en els ultims 12 mesos PARE (menors)

NP (no actius)

Cap

L’actual vigent

Dos contractes

De3ab

De6a10

6,D'11a20

Més de 20

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M67 M67

M67. Activitat principal de I'empresa PARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

annex 2 (CCAE)

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M68 M68

M68. Feina concreta (CCO) PARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

annex 3 (CCO)

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)
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NS/NC

M69 M69 M69. Situacio contractual PARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

Funcionari

Contracte indefinit

Contracte < 6 mesos

Contracte 6 mesos i menys de 12

Contracte 1 any i menys de 2

Contracte de 2 anys i més

Contracte de durada no especificada

Treballadora ETT

Treballa sense contracte

Autonoma sense assalariats

Empresari amb menys de 10 treballadors

Empresari amb 10 o més treballadors

Una altra relacié contractual

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M70 M70 M70. Nombre de treballadors a carrec PARE (menors)

NP (no ha treballat mai)

No

Si, d'1 a 4 persones

Si, de 5 a 10 persones

Si, d'11 a 20 persones

Si, més de 20 persones

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M71 M71 M71. Jornada a temps complet o parcial PARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

A temps complet

A temps parcial (0 amb reduccié de jornada)
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NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M72 M72 M72. Per quin motiu treballa a temps parcial PARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

Esta estudiant

Per malaltia o incapacitat propia

Per ocupar-se de criatures, persones grans, malaltes o amb incapacitat

Per altres obligacions familiars

Per altres obligacions personals

No ha pogut trobar treball de jornada complerta

No vol un treball de jomada complerta

Un altre motiu

NP (no treballa a temps parcial)

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M73 M73 M?73. Tipus de jornada PARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

Jornada partida

Jornada continua, al mati (per exemple de 8 a 15 hores)

Jornada continua, a la tarda (per exemple de 13 a 21 hores)

Jornada continua, a la nit

Toms

Jornada irregular o variable segons els dies

Disponibilitat segons les necessitats de 'empresa

Una altra possibilitat

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M74 M74 M74. Hores setmanals de treball al treball principal PARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

NP (pare desconegut + mort)
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NP (adults)

NS/NC

M75 M75 M?75. Té algun altre treball remunerat PARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

Si, habitual

Si, ocasional

Un altre tipus

No

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

M76 M76 M?76. Hores setmanals de treball en un altre treball PARE (menors)

NP (no ha treballat mai + no treballa actualment)

NP (no té un altre treball)

NP (pare desconegut + mort)

NP (adults)

NS/NC

AA. Estat de salut de la persona informadora MENORS

M77 M77 M?77. Salut autopercebuda (informador/a)

Excel-lent

Molt bona

Bona

Regular

Dolenta

NP (adults)

NS/NC

M78 M78_1 M78_1. S’ha pogut concentrar bé en el que feia (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

Si, millor

Si/No igual

No, menys
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No, molt menys

NP (adults)

NS/NC

NS/NC

M78

M78_2

M78_2. Les preocupacions li han fet perdre molt la son (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (adults)

NS/NC

M78

M78_3

M78_3. Ha sentit que juga un paper util a la vida (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (adults)

NS/NC

M78

M78_4

M78_4. S’ha sentit capag de prendre decisions (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (adults)

NS/NC

M78

M78_5

M78_5. S’ha notat constantment carregat/da i en tensi6 (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més
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Si, molt més

NP (adults)

NS/NC

M78

M78_6

M78_6. Ha tingut la sensacié que no pot superar les seves dificultats (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (adults)

NS/NC

M78

M78_7

M78_7. Ha estat capag de gaudir de les seves activitats de cada dia (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (adults)

NS/NC

M78

M78_8

M78_8. Ha estat capag de fer front als seus problemes (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (adults)

NS/NC

M78

M78_9

M78_9. S’ha sentit poc felig i deprimit/da (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més
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NP (adults)

NS/NC

M78 M78_10 M78_10. Ha perdut confianga en ell/a mateix/a (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (adults)

NS/NC

M78 M78_11 M78_11. Ha pensat que no serveix per a res (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

No, en absolut

No/Si, no més

Si, més

Si, molt més

NP (adults)

NS/NC

M78 M78_12 M78_12. Se sent raonablement feli¢ (informador/a)

NP (qUestionari indirecte + menors)

Si, més

Si/No, igual

No, menys

No, molt menys

NP (adults)

NS/NC

M78 INDEX_GOLD_PI INDEX_GOLD_PI. Nombre d'items positius (GHQ) de I'informador/a

Cap item

Nombre de respostes 3 0 4 als items de M78

NC amés de 5 items = NC

NP (adults)

NS/NC

M78 SALUT_MENTAL_PI SALUT_MENTAL_PI. Index de salut mental (GHQ) de I'informador/a
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Risc de mala salut mental

Salut mental normal

NP (adults)
NS/NC
FITXA D’'OBSERVACIO
A A200 A200. Hora de finalitzacio de I’entrevista

Codifiqueu hora i minuts: 18h35 = 1835

No consta

B B200 B200. Durada de I'entrevista

Codifiqueu en minuts

No consta

c C200 C200. Titular o substitut

Titular

Suplent 1

Suplent 2

Suplent 3

Suplent 4

Suplent 5

Suplent 6

Suplent 7

D D200 D200. Tipus de giiestionari

General catala

General castella

Informador indirecte adults catala

Informador indirecte adults castella

Informador indirecte menors catala

Informador indirecte menors castella

E E200 E200. Motiu qiestionari d’informador indirecte

No s’ha utilitzat qiiestionari indirecte adults

Incapacitat permanent de la unitat mostral

Persona gran amb dificultats
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Problemes d'idioma

Negativa dels pares per ser menor de 18 anys (15 a 18)

Un altre motiu

F F200

F200. UM present durant I'entrevista

No s’ha utilitzat qliestionari indirecte

1, Si

No, estava al domicili, perd a una altra habitacié

No, no estava al domicili

NS/NC

G G200

G200. Llengua de I'entrevista

Catala

Castella

Catala i castella combinats

Altres

NS/NC

H H200

H200. Dificultat en catala

NP (enquesta realitzada en castella)

Cap dificultat

Alguna dificultat

Moltes dificultats

NS/NC

H H201

H201. Dificultat en castella

NP (enquesta realitzada en catala)

Cap dificultat

Alguna dificultat

Moltes dificultats

NS/NC

| 1200

1200. Preséncia de terceres persones

Sense observadors

Parella

Pare/mare

Fills petits (fins a 15 anys aproximadament)

Fills grans (de més de 15 anys aproximadament)
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Altres familiars

Amics o veins

Altres persones (relacié desconeguda)

NS/NC

J200

J200. Facilitat a donar resposta

Codifiqueu la xifra de valoracié

NS/NC

J201

J201. Grau de sinceritat

Codifiqueu la xifra de valoracio

NS/NC

K200

K200. Preguntes poc fiables

Si, hi ha alguna

No n'hi ha cap

NS/NC

K201

K201. Pregunta poc fiable 1

NP (no hi ha preguntes poc fiables)

Numero de pregunta

NS/NC

K202

K202. Pregunta poc fiable 2

NP (no hi ha preguntes poc fiables 0 no ni ha més)

NUmero de pregunta

NS/NC

K203

K203. Pregunta poc fiable 3

NP (no hi ha preguntes poc fiables 0 no ni ha més)

NUmero de pregunta

NS/NC

K204

K204. Pregunta poc fiable 4

NP (no hi ha preguntes poc fiables 0 no ni ha més)

NUmero de pregunta

NS/NC

K205

K205. Pregunta poc fiable 5

NP (no hi ha preguntes poc fiables 0 no ni ha més)

NUmero de pregunta
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NS/NC

L200

L200. Lloc realitzacio entrevista

Lloc de realitzacié de I'entrevista

Domicili (porta)

Domicili (interior)

Lloc de treball

Bar o similar

Carrer o exterior del domicili

Un altre lloc

NS/NC

M200

M200. Tipus d’habitatge

Edifici de pisos amb ascensor

Edifici de pisos sense ascensor

Casa unifamiliar adossada

Casa unifamiliar entremitgera

Casa unifamiliar aillada

Un altre tipus

NP (habitatge no observat)

NS/NC

N200

N200. Planta

Baixos

Codifiqueu el nimero de planta

NP (no és un pis, és una casa)

NP (habitatge no observat)

NS/NC

0200

0200. Tram d’escales per accedir a la porta de Iedifici

Si

No

NP (habitatge no observat)

NS/NC

P200

P200. Tram d’escales dins del portal

Si

No
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NP (habitatge no observat)

NS/NC

Q200

Q200. Nivell d’habitabilitat

Correcte

Deficient

Molt deficient

NP (habitatge no observat)

NS/NC

R200

R200. Observacions

Literal
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

El Raval

El Barri Gotic

La Barceloneta

Sant Pere, Santa Caterina i la Ribera
El Fort Pienc

La Sagrada Familia

La Dreta de I'Eixample

L'Antiga Esquerra de I'Eixample
la Nova Esquerra de I'Eixample
Sant Antoni

El Poblesec

La Marina del Prat Vermell

La Marina del Port

La Font de la Guatlla
Hostafrancs

La Bordeta

Sants-Badal

Sants

Les Corts

La Maternitat i Sant Ramén
Pedralbes

Vallvidrera, el Tibidabo i les Planes
Sarria

Les Tres Torres

Sant Gervasi-La Bonanova

Sant Gervasi-Galvany

El Putxeti el Farro

Molt baixa
Alta
Baixa
Mitjana
Alta
Mitjana
Molt alta
Molt alta
Alta
Mitjana
Baixa
Molt baixa
Baixa
Mitjana
Mitjana
Baixa
Baixa
Mitjana
Alta

Alta
Molt alta
Molt alta
Molt alta
Molt alta
Molt alta
Molt alta

Molt alta
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28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

Vallcarca i els Penitents
El Coll

La Salut

La Vila de Gracia

El Camp d'en Grassot i Gracia Nova
El Baix Guinardd

Can Bard

El Guinardé

La Font d'en Fargues

El Carmel

La Teixonera

Sant Genis dels Agudells
Montbau

La Vall d'Hebron

La Clota

Horta

Vilapicina i la Torre Llobeta
Porta

El Turd de la Peira

Can Peguera

La Guineueta

Canyelles

Les Roquetes

Verdun

La Prosperitat

La Trinitat Nova

Torre Baro

Alta
Mitjana
Alta

Alta

Alta
Mitjana
Mitjana
Mitjana
Mitjana
Molt baixa
Baixa
Mitjana
Baixa
Mitjana
Mitjana
Mitjana
Baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa

Molt baixa
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55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

Ciutat Meridiana

Vallbona

La Trinitat Vella

Bardé de Viver

El Bon Pastor

Sant Andreu

La Sagrera

El Congrés i els Indians

Navas

El Camp de I'Arpa del Clot

El Clot

El Parci la Llacuna del Poblenou
La Vila Olimpica del Poblenou

El Poblenou

Diagonal Mar i el Front Maritim del Poblenou
El Besos i el Maresme
Provencals del Poblenou

Sant Marti de Provencals

La Vernedaila Pau

Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Molt baixa
Baixa
Baixa
Baixa
Mitjana
Baixa
Mitjana
Mitjana
Molt alta
Mitjana
Molt alta
Molt baixa
Alta

Baixa

Molt baixa
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ANNEX7.CLASSIFICACIO DE PAISOSAPARTIR DEL BANCMUNDIAL 2016:

https.//datahelpdesk.worldbank.org/knowledgebase/articles/906519
https://datahelpdesk.worldbank.org/knowledgebase/articles/378834-how-does-the-world-bank-classify-countries

https.//blogs.worldbank.org/opendata/new-country-classifications-2016

High Income i Upper midle income com a Pais de renda alta

Low middle income | low income com a Pais de renda baixa

Belgica High income
Dinamarca High income
Franca High income
Grecia High income
Hongria High income
Italia High income
Paisos Baixos High income
Polonia High income
Portugal High income
Regne Unit High income
Alemanya High income
Suecia High income
Suissa High income
Eslovenia High income
Estats Units d'America High income
Xile High income
Uruguai High income
Israel High income
Japé High income
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Corea, Republica de
Etiopia
Senegal
Sudan
Tanzania
Nepal
Ucraina
Armenia
Camerun
Egipte
Marroc
Nigéria
Salvador, el
Hondures
Bolivia
Bangla Desh
Filipines
india
Pakistan
Siria
Albania
Bulgaria
Romania
Bielorussia
Georgia
Russia

Angola

High income

Low income

Low income

Low income

Low income

Low income

Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Lower middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income

Upper middle income
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Algéria

Guinea Equatorial
Méxic

Cuba

Panama
Dominicana, Republica
Argentina

Brasil

Colombia
Equador
Paraguai

Peru

Venecuela

Xina

Turquia

Azerbaidjan

Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income
Upper middle income

Upper middle income
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