
 

 
 

Escola de Salut de La Verneda-La Pau 

 
Recentment s’ha posat en marxa a Sant Martí l’escola de Salut de Gent Gran 
de la Verneda-La Pau, amb la complicitat de la comunitat i l’impuls de les 
persones de l’ASPB que fan possibles les intervencions de ‘Salut als Barris’. 
  
Aquesta és la primera edició de l’Escola de Salut Gent Gran al barri de la 
Verneda i la Pau, amb l’objectiu principal d’evitar la solitud i l’aïllament en les 
persones grans.  
  

 
En l’enllaç es pot trobar més informació del barri a través del diagnòstic de salut 
que l’Agència va contibuir a elaborar, gràcies al suport d’entitats, tècnics i 
veïns. 
 
http://www.aspb.cat/quefem/docs/Diagnostic_Salut_LaVerneda_laPau.pdf 
 
 
En la jornada de priorització convocada dins del procés de ‘Salut als Barris’ al 
territori, els veïns i veïnes van destacar com a necessitats en salut més 
importants: La salut mental tan en joves com en adults relacionada amb l’atur i 
problemes econòmics greus; la malnutrició i hàbits poc saludables per manca 
de coneixements i de recursos econòmics en els infants; la soledat i l’ aïllament 
en gent gran i la manca de serveis per a persones grans i discapacitades; 
igualmente es va assenyalar el consum de drogues legals i il·legals en joves i la 
manca d’espais per a aquestes persones joves del barri.  
 


