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PRESENTACIO

Aquesta publicacio recull I'activitat realitzada durant els anys 1999 i
2000 en el desenvolupament de I"Observatori de nous consums de

drogues en I'ambit juvenil”.

Els objectius basics per a I'any 1999 eren els seguents: posta a
prova de la proposta de disseny (Diaz, Pallarés, Barruti, Romani,
1998); disseny modificat i proposat com definitiu; primer informe de
resultats (Diaz, Pallarés, Barruti, 1999). Durant 'any 2000 aquest
disseny ha estat posat a prova novament per tal d’afinar-ho —tot
incloent nous instruments- i s’ha elaborat l'informe de resultats

corresponent.

L’estructura d’aquesta publicacio reflecteix aquests objectius, les
tasques realitzades durant aquests dos anys i els resultats obtinguts;
aixi, integra una part de l'informe de 1999 (Diaz, Pallarés, Barruti,
1999), encara qué amb modificacions, i inclou les actualitzacions
realitzades I'any 2000 i els resultats. Aquesta decisio s’ha pres a fi
que la publicacié reculli també la fonamentacio, la metodologia i el
desenvolupament i no només els resultats, oferint aixi una visio

completa i que, a més, contextualitza els resultats i 'abast.
Aquesta publicacié esta estructurada en tres parts:

Primera (Observatori): situa sintéticament 'Observatori dissenyat en
relaci6 a iniciatives similars d’altres llocs o a sistemes que
comparteixen la mateixa denominacié (“observatori’); detalla
especialment el procés de posta a prova del disseny original i les
modificacions realitzades a la llum de I'experiéncia. Inclou també

noves propostes per a donar per definitiu el disseny. En aquest punt,
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cal tenir en compte que dos anys no son suficients per a afinar tots
els elements d’'un sistema complex -i 'Observatori ho és- ni molt
menys per a considerar-ho estabilitzat i implantat. L’experiencia
d’altres paisos il-lustra aquest fet, aquesta dificultat, amb claredat;
també ho il-lustra, per exemple, el procés de disseny i implantacio
del sistema de notificacio de casos a Espanya (SEIT) malgrat les
seves diferencies com a sistema. La previsid, fonamentada en
I'experiéncia d’aquests dos anys, és que el sistema funcionara de

forma estable i regular I'any 2001 (el tercer any de funcionament).

Segona (Resultats): aporta context al fenomen observat a partir de
literatura basica i precisa alguns aspectes clau, tedric-conceptuals,
per a la seva comprensio. Inclou l'informe preliminar de resultats
(any 1999; capitol 4) revisat i amb algunes modificacions pero que
no alteren el contingut ni I'estructura originals (Diaz, Pallarés, Barruti,
2000). Aquest informe preliminar no pot considerar-se com una
il-lustracié exacta dels seguents; dels regulars. El nostre objectiu en
aquest punt és que I'Observatori produeixi un informe executiu amb
la mateixa estructura de continguts que faciliti el seu us en termes
practics, i el seguiment longitudinal de la informacié recollida. No
obstant, l'informe preliminar de resultats si que recull el tipus
d’aportacié prevista de I'Observatori, una imatge impressionista, i
aquesta ha estat millorada a l'informe seguent (any 2000; capitol 5)
que es pot considerar, tant en I'estructura com en els continguts,
com el tipus d’informe quasi definitiu (regular). Aquesta consideracio
com encara no definitiu es fonamenta en dues premisses a mode de
condicions: una, les necessaries aportacions critiques al seu
contingut, després d’ésser debatut (per aixo la difusié és important), i
la incorporaci6é d’aquestes a l'informe seguent, si aixi es considera,
per ajustar-lo a les expectatives i objectius de Salut Publica (I'informe
ha d'ésser util per a la presa de decisions); l'altre, les millores

introduides als processos de recollida i de sistematitzacido de la
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informacio, 'ampliacio de les fonts i la propia millora de la qualitat de
la informacio recollida com a resultat de I'experiéncia pilot de posta a
prova (any 1999), de la fase de validacio (any 2000) i, més endavant,
de les aportacions que resultin de la fase de consolidacié (any 2001).
Aportacions que, a més —i tal com esta previst en el disseny
(flexible)-, continuaran en fases successives adaptant-se al propi
procés d’evolucié del fenomen en estudi i de les intervencions en
aquest camp, garantint alhora I'estabilitat del nucli del procés de
recollida d’informacié i la continuitat dels ambits tematics clau

inclosos als informes.

En relacié a la inclusié en aquesta publicacid de dos informes de
resultats (capitols 4 i 5) convé fer un advertiment. Els informes, tal
com esta previst a I'Observatori, son anuals i formalment sén
independents entre si; encara que, certament, donen compte del
mateix objecte, del mateix fenomen, perd ho fan de situacions
diferents: del mateix context en anys distints; en aquest cas, dels
anys 1999 i 2000. Aixi, han de ser llegits. Diem aix0, perqué la
redaccio de l'informe de l'any 2000 es recolza logicament en
I'informe de I'any 1999 i encara que hem procurat redactar el segon
distanciant-nos del primer (intentant una redacci6 “de nou”) ha estat
inevitable la utilitzacié en I'informe de I'any 2000 de fragments del de
'any anterior, que no calia canviar ni tenia sentit fer-ho, i aixo
comporta certes reiteracions que poden afectar la lectura
(tematicament les reiteracions sén convenients i necessaries, pero
no ens referim a aixd aqui). Confiem en qué aquestes reiteracions no
afectin de forma negativa la lectura si es té en compte el contingut

d’aquest advertiment.

D’altra banda, i deixant aquesta questio al marge, que creiem
secundaria, valorem molt positivament que ambdds informes

apareguin en la mateixa publicacié -tenint en compte, a més,
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'objectiu d’aquesta, tal com I'hnem expressat més amunt- per les
possibilitats de comparacié que ofereix (les facilita) i perque permet
veure la propia evolucio dels informes i, el que és més important, del

fenomen analitzat.

Tercera (Annexes): esquemes de funcionament de I'Observatori
(annex 1); taules, grafics i mapes de les bases de dades d’escenaris,

ambients, informants i fitxes d’informacié (annex 2).

Per a concloure aquesta presentacio cal introduir unes

consideracions molt importants i d’'una altra mena:

Dissenyar, construir i fer viable el funcionament de I'Observatori ha
estat un repte. D’aix0, d’aquesta complexitat, n'érem tots conscients i
la confianga de les Administracions dipositada en el nostre treball
des de l'encarrec, fent possible afrontar aquesta tasca, i el

recolzament constant han estat un estimul al llarg del procés.

L’Observatori com a sistema i els informes de resultats que ja ha
produit son fruit d’'una tasca col-lectiva en la que han participat, en
diversos graus, molts professionals que son els que, en definitiva, ho
han fet possible. Aqui, des de la direccié de I'Observatori, es vol
destacar i agrair la participacié de tothom i, sobretot, I'entusiasme i
compromis que I'han caracteritzada, especialment la dels membres
dels equips de camp i d’enquesta, i gracies a la qual s’han pogut

superar, amb escreix, les limitacions dels mitjans disponibles.

Aixi mateix, I'Observatori no seria possible sense la inestimable
col-laboracié de totes les persones que ens han ofert sense reserves
el seu temps, facilitant-nos contactes, ajudant als equips de camp de
forma diversa i, especialment, aportant la informacié que els
demanaven en ser entrevistats i enquestats. A totes elles,

'agraiment més especial.

Associacio Institut Genus 6



PRIMERA PART: OBSERVATORI
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1 OBSERVATORIS: UNES EXPERIENCIES

Primerament, per tal de situar la questio, reproduim aqui, adaptant-lo
parcialment a la llum de I'experiéncia pilot, el punt de partenca i els
fonaments de la proposta de disseny de I'Observatori a Catalunya
(Diaz, Pallarés, Barruti, Romani, 1998:1-5).

La proposta inicial pretenia la creacié d’un observatori permanent per
al coneixement de les caracteristiques del consum i dels
consumidors de les anomenades drogues de sintesi

(metamfetamines i substancies analogues) a Catalunya.

Aixi, aquest Observatori vol ser un instrument per al coneixement de
I'evolucié de les drogues de sintesi, en principi, per tal d’adequar les
intervencions que es vegin necessaries des del punt de vista dels
organismes publics encarregats d’aquesta questio. Per tant, a més
del seguiment de I'evolucié dels usos i costums entorn d’aquestes
drogues, cal preveure minimament la forma d’avaluacié de les
politiques d’intervencié ja que d’'una manera o altra afectara als

esmentats usos i costums.

Dues observacions:

Primera, encara qué es focalitza en les drogues de sintesi, pel que ja
sabem, el consum d’aquestes no acostuma a donar-se mai sol, va
acompanyat d’altres drogues i, per tant, és a aquest conjunt de
consums als que ha de fer referencia. De fet, també des del punt de
vista metodoldgic aquesta és una opcié més interessant: no limitar el
camp d’observacio, fraccionant artificialment alld que a la vida real

es dona de manera entrellacada i més o menys continua; en aquest
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cas el conjunt dels consums de drogues. Aix0 no és contradictori
amb la proposta que l'eix principal d’analisi estigui constituit pel de
les drogues de sintesi. A més, el focus (nucli) de la nostra atencioé no
son les substancies utilitzades, sino els estils de vida de la poblacio
que les consumeixen i el context en el qual es produeix aquest

consum.

La segona, en parlar de les politiques d’intervencié, sembla clar que
el paper de I'Observatori és el de recollir en el conjunt de les seves
observacions tant els efectes de les politiques d’intervencié ja
existents, com [l'avaluacié de possibles vies alternatives a les
existents, adequades per a la dita intervencié. Es clar que de cara a
aixo ultim, perd també per a l'analisi de les consequéncies, son
necessaris uns criteris basics que es defineixen politicament, i que

entenem que son els de la salut publica i la integracio social.

Metodoldgicament, la idea de partenga de I'Observatori s’inspira en
la fase prospectiva de les investigacions socio-antropologiques i en
els procediments per a 'obtencié de mostres basats en dissenys de
cadenes de referéncia: “bola de neu” i altres (Biernacki, Waldorf,
1981; Spreen, 1992; Watters, Biernacki, 1989). Consisteix en una
estratégia d’aproximaci6 a [l'objecte d'estudi que s'utilitza,
principalment, a les fases preliminars de les investigacions socio-
antropologiques. En aquestes fases s’apliquen, més o menys
sistematicament i amb un objectiu prospectiu, diverses técniques per
tal de localitzar i delimitar unitats d’observacid, per a establir suposits
i hipotesis inicials: sistematitzacié i analisi de la documentacid
existent; entrevistes obertes a informants clau; observacié directa;
activacié de xarxes per a localitzar informants (clau o d’'un altre tipus)

i escenaris d’observacio (dianes, “targets”).
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Un dels resultats més destacat d’aquestes prospeccions és la
possibilitat de poder elaborar mapes preliminars d’escenaris de
consum i distribuci6 de drogues. Un altre, l'aproximacié al
coneixement de I'estat de la questié: aspectes nuclears i les llacunes
existents; principals trets del tema en estudi i aspectes d’interés que
constitueixen una guia per a orientar posteriors indagacions

empiriques.

Essencialment, el principal tret distintiu entre les fases prospectives
d’aquestes investigacions socio-antropologiques i I'Observatori és
que aquest es manté en actiu al llarg del temps (xarxa de contactes,
canals d’informacid, mostra d’unitats d’observacio) i, per tant, aporta
informaciéo d’'una forma continua. Per altra banda, la principal
coincidéncia és el tipus i la qualitat de la informacié que
subministren: indicis que requereixen ésser comprovats i que
orienten envers possibles o necessaris aprofundiments; imatge
impressionista i global del fenomen. Aquesta imatge inclou també
aspectes inconnexos que, inicialment, poden semblar irrellevants o
marginals, perd que no és fins més tard, amb 'acumulacié d’indicis
obtinguts de diferents fonts en un procés de triangulacié (Denzin,

1970), quan es descobreix la seva significacio.

L’Observatori vol ser un “sistema d’alerta rapida”, sensible, I'objectiu
del qual és detectar, malgrat qué amb limitacions, els patrons de
consum emergents, a les fases inicials i I'estabilitat relativa dels

coneguts o els canvis que es puguin anar produint en aquests.

En cap cas I'Observatori substitueix a les diferents estratégies
existents per al coneixement de la realitat: investigacions socio-
antropologiques especifiques, sistemes de notificacio de casos,
enquestes periodiques a domicili (poblacié general) o a poblacions

captives (poblacié escolar), siné que les complementa.
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No es pot esperar, tampoc, que I'Observatori ho detecti tot, ni que ho
pugui fer amb la suficient antelacio i profunditat com per endegar
intervencions preventives en cadascun dels processos o0 problemes:
alguns d’ells poden seguir evolucions molt rapides que només es
poden observar quan apareixen més o menys consolidats i estesos, i
d’altres poden no ésser observats en tractar-se de fenbmens molt
minoritaris, singulars, o particularment ocults. No obstant aix0, si que
es pot esperar que detecti, amb molta més facilitat i rapidesa que

d’altres dispositius, bona part d’aquests processos.

Tenint en compte aquestes caracteristiques, que per altra banda
defineixen també els seus limits, la recerca d'informacido és

necessariament oberta, dinamica i flexible.

La flexibilitat i el dinamisme que caracteritzen I'Observatori —que
responen a les propies caracteristiques del fenomen estudiat,
complex i canviant— no sembla compatible amb I'exigéncia d’uns
informes formals de resultats, semblants als que s’obtenen a les
investigacions. El que pot produir I'Observatori sén informes breus,
del tipus sumari executiu, amb una periodicitat regular. El contingut
d’aquests informes recull els principals resultats obtinguts i les
propostes que es deriven de lanalisi. Aquests informes soén
documents de treball, elaborats i sintétics, amb la finalitat d’aportar
claus per a la reflexio i la presa de decisions fonamentades. Aixi
mateix, [I'Observatori preveu [lelaboracié d’altres informes
equivalents, de periodicitat variable en funcié de la propia dinamica
del fenomen, quan aquesta aixi ho requereixi i d’altres, amb un nivell
més baix de desenvolupament, quan sigui necessari en resposta a
interrogants concrets sobre aspectes d'una particular urgéncia,
excloent-hi, no obstant, la immediatesa i l'automatisme de la

resposta.
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Quan varem desenvolupar la proposta de disseny de I'Observatori
teniem constancia de la utilitat d'estratégies etnografiques
d’'investigacié en la detecciéo de les primeres fases de difusid de
determinats consums de drogues o quan el procés de difusid es
produeix molt rapidament. Com a exemple, destaca la difusio de la
fenciclidina (PCP) als Estats Units, a finals dels anys setanta, i els
treballs etnografics (socio-antropologics) que detectaren aquest
consum (Agar, Feldman, 1979; 1980).

També coneixiem linterés creixent en aquell moment, que es manté
a l'actualitat, respecte als observatoris d’aquestes caracteristiques a
I'ambit de les drogues i, també, en altres camps (per exemple, per a
I'estudi dels processos vinculats als fendmens migratoris). De fet, es
tracta d’'un renovat interés, ja que aquest tipus d’iniciatives tenen
clars antecedents directes a 'ambit de les drogues, els consums i les
seves consequeéncies: les estacions etnografiques per a I'estudi de
les drogues a diferents ciutats dels Estats Units al llarg dels anys
setanta i principis dels wvuitanta (Akins, Beschner, 1980); tambe,
d’altres propostes posteriors que sistematitzaven la ja esmentada
fase prospectiva d’investigacions etnografiques a aquest mateix
camp (Goldstein et al., 1990; Richman, Rootman, 1992).

A finals dels anys noranta apareix destacat amb claredat l'interés per
a aquest tipus d'observatoris si es tenen en compte les diferents
iniciatives existents a Europa: algunes ja validades i que porten
alguns anys funcionant als Paisos Baixos (Blanken, Barendregt,
Zuidmulder, 1997; Korf, Nabben, Schrenders, 1998; vegeu
especialment Diemel, Blanken, 1999); les propostes més recents, ja
establertes o en procés d’implantacio i consolidacio (OFDT, 1998 i,
especialment, Carpentier, Costes, Mutatayi, 1999; PNSD, 1997a); la

proposta de creacid d’aquest tipus de dispositius difosa pel
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“‘European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction”
(EMCDDA), emplacat a Lisboa.

Aquest tema va constituir un dels aspectes principals d’un seminari
desenvolupat a Bolonya al juliol del 1997 (EMCDDA, 1997). El que
es va debatre, aixi com l'interés mostrat, va quedar recollit a les
propostes que recolzaven la continuaci6 de la discussio,
'aprofundiment en els aspectes avaluatius dels observatoris ja
existents i el desenvolupament d’alternatives per a la implantacio en
altres llocs (Fountain, Griffiths, 1997). Hem d’afegir, a més, que el
debat es va focalitzar en les noves tendéncies de consum i que
aquestes es referien en aquell moment, majoritariament, a les
drogues de sintesi. Tenint en compte tot aixo, la proposta de creacio
d’aquests observatoris, en conjunt i amb la pretensiéo de constituir
una xarxa articulada que permeti la comparacid, apareix estretament
vinculada a les drogues esmentades, substancies que es trobaven
en una fase clara d’expansié a Europa, tot i algunes inflexions en la
tendéncia detectades posteriorment, i envers les quals es mostra un
particular interés des dels diferents ambits d’intervencié i des dels

mitjans de comunicacio.

Aquest procés impulsat pel EMCDDA cristal-litza en la proposta
d’estudi de la viabilitat d’aquests observatoris (“sistemes d’alerta
rapida”) oferta a concurs al 1997 (Hartnoll, 1997). L'esborrany de
'informe resultant d’aquesta iniciativa es va fer public, de forma
restringida, a finals de 1998 (Griffiths et al., 1998) i inclou, entre
altres aspectes, una valoracié d’'una selecci6 dels sistemes existents
a diferents paisos del moén. L’informe final es va fer public 'any 1999
i vam accedir-hi 'any 2000; aquest consta de tres volums: el primer,
inclou el debat tedric i conceptual i una comparacié de les
caracteristiques dels sistemes existents (Griffiths, Vingoe, Hunt,

1999); i els altres dos, la situaci6 a diferents paisos d’Europa
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(EMCDDA, 1999a; 1999b): Alemanya (Simon, 1999); Espanya
(Gamella, Alvarez, 1998; 1999a); Franca (Carpentier, Costes,
Mutatayi, 1999); Gran Bretanya (Mounteney, Sherval, 1999); Paisos
Baixos (Diemel, Blanken, 1999).

A partir d’'aquest informe esborrany (Griffiths et al., 1998; l'informe
final encara no s’havia fet public), varem seleccionar aquells
sistemes que presentaven similituds amb la nostra proposta per
aprofundir en el seu coneixement i, en el seu cas, per a integrar la
seva experiencia al disseny; aixi mateix, varem descartar-ne d’altres
per considerar que no responien a les caracteristiques de

I'Observatori (ho veurem sinteticament més endavant).

Els sistemes seleccionats van ser els seguents: “Drug Monitoring
System” (DMS, Rotterdam); “Antenna” (Amsterdam; també funciona
a Utrecht); “Jellinek Prevention” (Amsterdam; centre col-laborador
d’Antenna); “Outbreak Investigation Audit Model” (Manchester);
“Community Epidemiology Work Group” (CEWG, Nova York). Varem
establir contacte amb els responsables dels centres esmentats amb
la intencié de visitar-los, a excepcio del de Nova York, per a recollir
el maxim d’informacioé possible. En aquest procés varem descartar la
visita a Manchester perque, d’acord amb el seu responsable,
Howard Parker, varem considerar que el seu treball no era
propiament ni un “observatori etnografic’ ni un “sistema continu
d’alerta rapida”. Una col-laboradora del projecte va viatjar als Paisos
Baixos al maig de 1999 i va entrevistar a 4 responsables dels
sistemes ja citats i a un altre del “Drug Information Monitoring
System” (DIMS, Utrecht) i va recollir documentacié de tots els
sistemes. La informacié del CEWG, depenent del “National Institute
on Drug Abuse” (NIDA), la varem obtenir mantenint correspondéncia
amb els responsables de la “New York State Office of Alcoholism
and Susbstance Abuse Services” (NYOASAS).

Associacioé Institut Genus 14



Abans de prosseguir amb les aportacions de la prospeccio6 realitzada
és convenient emmarcar-les en la propia avaluacio del conjunt de

sistemes que realitzen Griffiths et al. (1998); de forma sintética:

1. Una primera questio d’interés és la seva proposta de que el
desenvolupament dels esmentats sistemes contempli les aportacions
tedriques sobre la difusié d’innovacions (1998:30-33; també a
Gamella, Alvarez, 1998:7-14). Aquests autors citen, especialment, a
Brown, 1981; Davies, 1979; Rogers, 1995, Rogers, Shoemaker,
1971. Aquests models de “difusié d’'innovacions” poden ajudar a
comprendre i explicar la penetracid de noves drogues i patrons de
consum i la nostra intencio és la d'explorar-los per a incorporar-los,
en el seu cas, a I'analisi de la informacié en l'informe de 2001 quan
el procés de recollida i d’organitzaci6 d’aquesta s’hagin realitzat
completament amb els criteris establerts durant I'any 2000. De fet,
en el sistema “Antenna” utilitzen un esquema que sembla basar-se
en aquests models: diferencien els consumidors “iniciadors de
tendéncies” i els que s’adhereixen a elles en les diferents fases del

procés de difusio.

2. La variabilitat de les iniciatives considerades es pot veure a
I'annex de linforme (1998:1-53) i també la necessitat de clarificar
conceptualment els diferents sistemes analitzats. Aquesta qliestio és
clau i fonamenta l'exclusi6 que varem realitzar d’alguns dels

sistemes analitzats per Griffiths et al., que ja hem citat.

L’informe inclou, per exemple, sistemes de notificacié de casos que
es basen en indicadors indirectes: “Drug Abuse Warning Network”
(DAWN, Estats Units), “Sistema Estatal de Informacion sobre
Toxicomanias” (SEIT, Espanya) i que s’han de diferenciar dels

“sistemes d’alerta rapida” (“Early Warning Systems”) propiament dits
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(malgrat que en alguns casos compleixen amb algunes de les
funcions d’aquests). Entre els “sistemes d’alerta rapida” destaquen

els que varem seleccionar per al seu estudi més a fons; els ja citats.

També inclou organitzacions d’experts i institucions que tenen com a
objectiu debatre les grans linies d’intervencié en aquest camp a
escala internacional, facilitar la comunicacié entre professionals de la
intervencid i investigadors, promoure la investigacid o desenvolupar
iniciatives per harmonitzar els sistemes de recollida d’informacio de
diferents paisos; per exemple: “International Epidemiology Work
Group” (NIDA, Estats Units); “European Monitoring Centre for Drugs
and Drug Addiction” (EMCDDA, Lisboa, Unié Europea); “Multi-City
Network on Drug Misuse Trends” (Pompidou Group, Consell

d’Europa). La seva exclusio en aquest context és clara.

3. Una altra diferencia clau és la continuitat temporal o no dels
processos de recollida d’informacié. En el nostre cas, el disseny
proposa una recollida continua amb intensificacions en moments
concrets. En aquest aspecte, coincideix amb els sistemes d’alerta
rapida d’Amsterdam (“Antenna”) i Rotterdam (“DMS”) i difereix, per
exemple, del “Outbreak Investigation Audit Model” (OIAM,
Manchester). La no consideracié d’aquest ultim com a observatori
rau especialment en la recollida discontinua de la informacié. En
aquest cas, el model de recollida d’informacié s’activa a partir
d’indicadors de les fonts pre-existents i independents del model
(OIAM); principalment: unitats de la policia (“Drug Action Teams”;
DAT) i professionals clau. A partir dels primers indicis (nous casos
de consum dheroina entre joves de certes arees urbanes
d’Anglaterra i Gales) I'equip d’investigacio fa arribar questionaris als
professionals i als “DAT” que formen part de la xarxa, pre-establerta,
amb preguntes clau per a confirmar o no els indicis i recollir

informacio basica sobre el fenomen per a adoptar decisions sobre
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intervencié (Parker, Bury, Egginton, 1998). Una vegada aplicat el
model, aquest es desactiva i la xarxa d’informacié es manté en estat

latent.

Aixi mateix, inclou iniciatives d’organismes internacionals,
particularment de I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), per tal
de desenvolupar sistemes d’avaluacié rapida: per exemple,
Scrimshaw, Hurtado, 1988, i, sobretot, els més recents de Rhodes,
Stimson, 1998; Stimson, Fitch, Rhodes, 1998 (vegeu també Hartnoll
et al., 1991). Encara qué la connexio entre aquests sistemes
d’avaluaci6 rapida i algunes de les caracteristiques de I'Observatori
és clara (especialment, les técniques de recerca i larticulacio
d’aquestes) hi ha una diferéncia crucial: els sistemes d’avaluacio
rapida pretenen facilitar la recollida rapida d’'una gran quantitat
d’'informacio en contextos amb greus mancances sobre una area
especifica d’intereés. Son, per tant, un conjunt d’eines practiques, ben
articulades, per a realitzar investigacions i no un sistema per a

recollir informacidé de forma continua.

4. Les diferéncies a les poblacions diana, I'ambit geografic
d’aplicaci6 i els procediments metodoldgics i técnics son
considerables al conjunt dels sistemes analitzats: sistemes
d’indicadors indirectes d'oferta i demanda; “panel” d’experts
(informants clau); enquestes a poblacidé general i escolar; i
minoritariament, treball de camp etnografic (observacié directa i
participant). Una part dels sistemes integren la informacié procedent
de diverses fonts (existents i externes al sistema; per exemple, el
“‘CEWG” de Nova York. Vegeu Frank, Galea, 1998), utilitzen més
d’'una técnica de recollida d’informacié (entre d’altres: “DMS”,
Rotterdam; IVO, 1998:20-21; “Antenna”, Amsterdam; Korf, Nabben,
Schrenders, 1996:4-6). En altres casos, la informacié aportada pel
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sistema és integrada amb l'obtinguda d’altres fonts (especialment,

sistemes de notificacio de casos i enquestes).

Dels sistemes que hem analitzat especificament, els holandesos
(“Antenna”, “DMS” i “Jellinek Prevention”) limiten el camp
d'observacio a les seves respectives ciutats (el sistema “DIMS”,
d’ambit estatal, s’encarrega basicament de [l'analisi de les
substancies i pot considerar-se com un organisme complementari).
Aquesta questid planteja dificultats afegides en el nostre cas,
Catalunya (poblacié de referéncia i territori més grans; diversitat
d’arees metropolitanes, ciutats i municipis més petits), i constitueix
un obstacle major per a la propia organitzacié del sistema i per a

garantir la necessaria estabilitat del mateix.

Respecte a Nova York no tenim informacio suficient per a valorar
aquesta questié. No obstant, I'aproximacid que més ens interessa
del sistema (treball etnografic) sembla focalitzar-se segons el
desenvolupament dels fendbmens en aspectes (mercat del crack;
consum intravenos d’heroina) i zones (barris) concrets. Amb aixo no
pretenem minimitzar les dificultats sind sols indicar una probable
diferencia de focus, que ho pot ser també de magnitud, en un sentit
o altre (desconeixem els recursos econdomics i humans d’aquest
sistema). En qualsevol cas, el més interessant del sistema esmentat
son les “Street Studies Unit”. Aquestes unitats son equips composats
per ex consumidors entrenats en recerca que realitzen treball de
camp etnografic encobert en mitjans perillosos i sota la supervisio
d’antropodlegs (Frank, 1980:3; Hopkins, Frank, 1991; comunicacio
personal de J.A. Galea, supervisor de la “Street Studies Unit” de
Nova York, 1999).

L’interés i la valuosa aportacié de la investigacio etnografica ja han

estat destacats i no ho reiterarem en aquest punt; de fet, forma part
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de la nostra proposta, malgrat que a un altre nivell i, probablement,
amb un enfocament diferent de l'utilitzat a Nova York. No anem a
discutir aqui els problemes étics que planteja el treball de camp
encobert ni el risc objectiu que corren els investigadors en aquell
context (especialment, quan investiguen I'oferta). No és el nostre
cas. El rol dels col-laboradors de I'Observatori é€s explicit i I'estudi de
poblacions marginalitzades o del trafic de drogues no forma part dels
nostres objectius; aixi mateix, el context és molt diferent i no
necessitem interrogar-nos sobre aquest tipus d’estratégies ni sobre

la necessitat o no d’emprar-les.

En aquesta linia, podem considerar que els Paisos Baixos
constitueixen un context més proxim i equiparable, tot i essent
culturalment i socialment diferent. En relacié als aspectes que estem
considerant, la nostra proposta comparteix elements amb els
sistemes “Antenna” (Amsterdam) i “DMS” (Rotterdam), malgrat no
s’inspira directament en cap d’ells (en tot cas, el referent compartit
pels tres sistemes, i per altres, és la fase prospectiva de la
investigacioé etnografica ja citada), i es diferencia d'ambdos.

D’una banda, compartim aproximadament la poblacié diana i els
objectius amb “Antenna” i en aquests aspectes ens diferenciem de
“‘DMS?” (inclou poblacié heroindmana).

D’altra, coincidim en la utilitzaci6 de técniques diverses (i en
I'estrategia de triangulacio de resultats) pero la seva importancia en
el sistema difereix. Encara qué és una simplificacié, 'Observatori té
més similituds amb el “DMS”: xarxa d’informants de camp (també
compartim les dificultats per a mantenir-les actives i estables); xarxa
d’'informants clau i us d’enquestes (A Rotterdam, I'enquesta s'aplica
un cop l'any). En el sistema “Antenna” el “panel” d’informants clau

desenvolupa un paper central i la informacio d’indicis diversos, com
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part de la procedent de les nostres xarxes de camp, li arriba
principalment de les linies telefoniques d’ajuda del seu centre
col-laborador: “Jellinek Prevention”. Aixi mateix, apliquen dos
guestionaris d’enquesta diferents cada 3 anys: un a “iniciadors de
tendéncies” en escenaris de sociabilitat (clubs de moda; “coffe-

shops”) i I'altre a poblacio escolar.

El sistema “Antenna” realitza també analisis quimiques senzilles de
les pastilles que permeten detectar la presencia de determinades
substancies. Aquesta mena d’analisi figurava a la nostra proposta
(Diaz, Pallarés, Barruti, Romani, 1998) i ha estat plenament
descartada, perqué considerem que no ha de formar part de les
tasques de I'Observatori; no és el seu objectiu. A Catalunya, per
exemple, aquestes analisis quimiques senzilles les du a terme
Energy Control en les seves activitats preventives, i en aquestes
acompleixen la seva funcid. D’altres analisis més complexes i més
interessants a altre nivell son portades a terme pels instituts de
toxicologia i els resultats constitueixen una font d’informacid
important a tenir en compte (en general i des de I'Observatori, com

una font entre d’altres).

Per a concloure aquest punt, volem referir-nos a la inclusié del
“SEIT” entre els sistemes analitzats per Griffiths et al. (1998). Ja hem
avancat que no és considerat propiament com un “sistema d’alerta
rapida”. Tampoc ens sembla que ho sigui a l'actualitat el denominat
“Observatorio Espafol sobre Drogas” (OED; PNSD, 1997a). Com es
pot veure als 3 informes publicats fins a ara (1998a; 1999b; 2000),
'OED recull la informacié del “SEIT”, altres indicadors indirectes de
demanda i oferta, resultats de les enquestes domiciliaries sobre
consum de drogues: una informacié que coincideix, en part, amb la
inclosa des de fa anys a les memories anuals del “Plan Nacional
sobre Drogas” (vegeu, per exemple, PNSD, 1992; 1997b; 1998b). Es
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cert que inclou nous subsistemes (“sondas de informacion rapida”;
PNSD, 1998a:89-92) i altres dispositius de comunicacions (“pagina
web”; “teléfono de informacion de alerta inmediata®) pero
desconeixem en quin grau estan funcionant i, el més important, si la
seva inclusié permet considerar-lo com un “sistema d’alerta rapida”.
Destaquem les “sondas de informacion rapida® wuna xarxa
d'informants clau que ha de contestar mensualment per via
electronica un questionari estructurat en el que predominen les
preguntes pre-codificades sobre la situacié i els canvis observats
(drogues, patrons de consum, consequéncies,...). La idea és
interessant pel mitja utilitzat (redueix el cost i agilita el procés) pero
desconeixem si pot funcionar o no donada la seva clara dependéncia
de la fidelitat i compromis dels informants (a més a més, comparteix
la resta de les dificultats del treball amb xarxes). Aquest subsistema
es va iniciar formalment al febrer de 1999 (vegeu a PNSD, 2000:117-
118 la informacié sobre “noves substancies” aportades per les
“sondas de informacion rapida”). En qualsevol cas, es tracta d’un
“‘observatori” distint al que ens ocupa i com tal iniciativa sembla
respondre a una de les propostes finals de Griffiths et al. (1998:34)
sobre la importancia d’integrar els sistemes d'informacio; posicié que

compartim.

En aquest capitol no hem pretés fer una analisi exhaustiva dels
sistemes existents ni de les seves caracteristiques (vegeu en
aquesta linia Griffiths, Vingoe, Hunt, 1999). L’abast de la nostra
aproximacio es limita a situar trets clau d’alguns d’aquests sistemes
com a referents comparatius del nostre disseny i com a recolzament
de la proposta. Quan I'Observatori funcioni plenament i de forma
consolidada i hagi produit una seérie suficient d'informes, potser 2 0 3
més, sera el moment d’avaluar-lo seguint criteris similars als emprats
per Griffiths, Vingoe, Hunt, 1999.
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2 L’OBSERVATORI A CATALUNYA

Aquest capitol pretén dos objectius estretament relacionats: el
primer, recollir detalladament les activitats realitzades durant aquests
dos anys de posta a prova i validacid de I'Observatori i la reflexio
resultant d’aquesta experiéncia (1999-2000); el segon, precisar la
proposta de funcionament per a I'any 2001 i els aspectes d’aquesta

proposta que encara han d’afinar-se.

A Tligual que al capitol anterior, el punt de partengca és,
necessariament, la proposta de disseny (Diaz, Pallarés, Barruti,
Romani, 1998:18-26).

Primerament, volem assenyalar que, malgrat els contratemps
(inevitables i esperats en un procés de posta a prova i validacio),
mantenim lI'essencial del disseny proposat, perqué ha mostrat ser
consistent. Segons la nostra valoraci6 d’aquesta experiéncia,
I'Observatori és viable técnicament i pot estabilitzar-se definitivament

si es corregeixen certes disfuncions.

En segon lloc, i aixd afecta a la magnitud de les fonts i a la qualitat
de la informacié obtinguda, en aquests primers dos anys no hem
pretés completar les xarxes de camp ni d’informants clau, perqué
I'objectiu prioritari era el propi procés de posta a prova, durant I'any
1999, i aixi com la correccio i desenvolupament (any 2000). El que
interessava consolidar era l'estructura de I'Observatori, el disseny
dels procediments i instruments de recollida d’informacid i
'estructura de les bases de dades. A la consecucido d’aquests
objectius hem dedicat la major part dels nostres esforgos i aixi cal

que es tingui en consideracio: no podia ser d’altre forma. La recollida
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d’informacio, sense ser secundaria, no podia realitzar-se en cap cas
sense haver resolt altres aspectes previs i que constitueixen

I’Observatori com a sistema.

Per aix0, el primer informe de resultats es considera preliminar: tant
en el seu format com en el contingut (vegeu capitol 4). En aquesta
mateixa linia, I'informe 2000 encara presenta algunes limitacions
(vegeu capitol 5): esperem més de I'Observatori; més informacio i

major contrast, articulacio i validesa d’aquesta.

A un altre nivell, cal consolidar el propi Observatori com a sistema.
Durant 'any 2000 ens hem dedicat a corregir la major part dels
factors que linestabilitzen i dificulten el seu funcionament continu,
constatats I'any de posta a prova; I'any 1999. La questio aqui és que
el procés de recollida d’informacié s’ha portat a terme de forma
simultania al procés de desenvolupament i correccié del sistema i,
per aix0, encara no s'ha iniciat un cicle de recollida d’'informacié amb

el nucli del sistema ja configurat com a definitiu.

Malgrat les limitacions, ja assenyalades, I'any 1999, durant el procés
de posta a prova, vam recollir una quantitat considerable
d'informacio de fonts diverses. L'any 2000 hem recollit més
informacio encara i, en part, de millor qualitat. Aquest fet expressa
tant les multiples iniciatives desenvolupades com [l'eficacia dels
procediments de recollida d’informacio i l'eficiencia de I'equip huma
que els ha portat a la practica. Aixi mateix, mostra un aspecte més
rellevant: I'Observatori com a tal ja existeix i la seva seguent
activacio partira d’'una estructura consolidada i des del comengcament
la informacié sera recollida amb els procediments i criteris establerts
com a definitius. Aquesta darrera afirmacié no exclou la incorporacio
de nous procediments i eines complementaris ja que, com ha estat

assenyalat, I'Observatori és un sistema obert i flexible.
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2.1 Estructura i funcionament de I’Observatori

A T'annex 1 es pot veure I'esquema 1.1 amb l'organigrama de

I'Observatori. Al respecte, sols afegir algunes precisions:

1. Tota l'estructura de I'Observatori funciona efectivament. La
subestructura de recollida d’informacid segueix un esquema
jerarquic descentralitzat amb dos coordinadors territorials (Barcelona
i Girona; Tarragona i Lleida) que mantenen una relacié directa amb
els responsables dels equips de camp a cada provincia i amb els
restants membres d’aquests equips.

2. Cadascun dels membres dels equips de camp, sota la supervisio
dels coordinadors (i, a altre nivell, dels responsables a cada
provincia), manté activa la seva propia xarxa de contactes de camp
(informants) i assegura el flux d’informacié de cada xarxa al sistema.
En el procés de consolidacio i implantacié de I'Observatori, aquestes

xarxes han d'ampliar-se.

En relaci6 a aixd cal tenir en compte un dels factors clau

d’inestabilitat. Préviament, convé introduir un aspecte aclaridor:

A I'Observatori hem vigilat especialment tots els aspectes relatius a
la confidencialitat i anonimat de la informacié i dels informants;
garantint, a més, la seguretat en els processos de difusio

d’informaci6é nominal fins al sistema i en el seu emmagatzemament.

Un cop fet aquest aclariment podem introduir el factor d’inestabilitat:
cal tenir en compte que el sistema no recull informacié nominal que
permeti un contacte directe, amb la major part de les persones que
formen part de les xarxes, per altres vies que no siguin els propis
membres dels equips de camp. Aixi, si algun col-laborador de camp
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es desvincula del sistema la seva xarxa desapareix amb ell i els
coordinadors de camp han de buscar un nou col-laborador que
cobreixi un ambit similar al perdut i reconstruir una xarxa equivalent.
Aquest procés constitueix un risc inevitable, i que assumim, perqué
és I'unica forma d’accedir a la informacio que ens interessa, i informa
a més a més del dinamisme i flexibilitat que caracteritzen el treball
que estem realitzant. A una altra escala, aquest procés es dona en
les xarxes de cada col-laborador i aquestes es caracteritzen per les
seves continues modificacions: pérdues i incorporacions
d’'informants. L’objectiu essencial aqui és el de mantenir les xarxes
en estat latent, vigilant la seva estabilitat, i connectades al sistema

per a ser activades en qualsevol moment.

3. La xarxa d’informants clau depén dels coordinadors i dels
membres dels equips de camp i els seus integrants, a excepcio6 feta
de casos singulars, si que s'hi pot contactar per altres vies des del

propi sistema; és per tant, una xarxa més estable.

Els informants clau soén, per definicid, persones amb un elevat

coneixement directe, substantiu, d’'un ambit d’interes.

La xarxa d’informants clau configurada I'any 1999 ha estat ampliada,
perd ha de ser reconsiderada. Aquest també és un dels objectius
prioritaris per a l'any 2001; consolidar-la, per a qué funcioni

efectivament com un “panel”.

Com a resultat de [lactivitat realitzada, les xarxes de camp
composades per 186 persones I'any 1999 han passat a tenir-ne 275
'any 2000 (veieu algunes de les seves caracteristiques a l'apartat
2.3 de l'annex 2). Per a l'elaboracié de linforme preliminar de
resultats els equips de camp van establir contactes especifics per a
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recollir informacié6 amb 71 persones (38% del total de la xarxa
d’'informants de camp); I'any 2000 amb 115 (42%).

Aixi mateix, varem entrevistar durant I'any 1999 a 21 informants clau:
15 de la xarxa d’informants clau i 6 procedents de la xarxa de camp
(5 consumidors i un traficant). L'any 2000, han estat entrevistats 27:
22 de la xarxa d’informants clau i 5 de la xarxa de camp (2
professionals relacionats amb els joves i el mén de la nit i 3 persones

ben relacionades amb el mén de les drogues i la distribuciod).

La distribucié dels informants clau de la xarxa d’aquests segons el
seu ambit d’experiéncia és la que segueix. El 1999: professionals de
la intervenciod sanitaria: 7; experts en joves, estils i mén de la nit: 5;
altres professionals relacionats directament amb els joves: 2; un
expert en aspectes juridics i penals (delictes contra la salut publica).
L’any 2000: professionals de la intervencio sanitaria: 7; experts en
joves, estils i méon de la nit: 5; altres professionals relacionats
directament amb els joves i la intervencio: 4; professionals de la
intervencid en el camp de les drogues: 5; un expert en aspectes

juridics i penals (delictes contra la salut publica).

En el procés previ a la seleccié d’aquests informants clau varem
mantenir contacte i varem obtenir informacio, en diferents graus, de
diversos professionals i aquests constitueixen contactes ja establerts
per a posteriors prospeccions. De fet, alguns d’aquests contactes
establerts I'any 1999 formen part de la xarxa d’informants clau

entrevistada durant I'any 2000.
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2.2 Circuit de la informacio

El circuit de la informacié es pot veure a I'esquema 1.2 inclos a
'annex 1. Durant aquests dos anys hem posat a prova distints
procediments per optimitzar la tramesa de la informacié des dels
equips de camp a l'ordinador central del sistema.

Hem descartat la tramesa electronica d'informacié sensible per raons
de seguretat. Aixi, aquesta se centralitza als ordinadors de cada una
de les provincies i els coordinadors la fan arribar en disquets al

responsable del sistema informatic.

L’any 1999 vam tenir forga dificultats amb els formats emprats en la
recollida d'informacié de camp; per dues raons: la primera, per les
variacions als instruments de recollida d’informacié derivades del
procés de posta a prova; la segona, perqué una part dels
col-laboradors de camp no disposaven d’ordinador. Aquesta questio
va suposar un considerable esfor¢ en el procés d’introduccid de
dades a l'ordinador central del sistema. Aquest problema s’ha resolt
completament durant 'any 2000 amb Ila unificacio i sistematitzacio
dels criteris de recollida de la informacié i el desenvolupament d’'una
base de dades informatitzada unica, emprada per tots els membres

dels equips.

El nostre objectiu és que tots els col-laboradors de I'Observatori
tinguin correu electronic per a facilitar la comunicacio i el flux
d’'informacié que no requereixi proteccio. En bona part ja hem
funcionat utilitzant aquest medi (la major part dels col-laboradors en
tenen) i 'Observatori té la seva propia adrega de correu electronic:

observatori@genus.es
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2.3 Equip i suport informatic

L’ordinador central de I'Observatori, amb arquitectura SCCI de 32
bits permet el processament massiu d'informacié amb una alta tassa
de transferencia. L'equip compte amb un disc extraible de 1,2 Gb per
a realitzar copies de seguretat i arxiu historic d'informacié en lloc

segur.

L’equip esta controlat per un doble sistema de proteccié amb clau
d’accés tant a nivell de maquinari com de programari. Les copies de
seguretat en dispositius massius també queden protegides amb clau
d’accés. Aquest equip es manté en tot moment aillat de les xarxes,
tant local com remotes. Per a les comunicacions mitjangant correu
electronic o recerques a Internet s’utilitza un altre equip. Aquest
conjunt de mesures garanteixen la confidencialitat de la informacio
que conté el sistema limitant-ne I'accés estrictament a les persones

autoritzades.

Quant a programari, sota Windows 98, hi hem instal-lat paquets
estandards com I'Office 95 per a les tasques d’ofimatica i gestié de
bases de dades; 'OmniPagePro 9.0 amb Ocr de Caere per a
incorporar a I'ordinador certs documents convertits a text 0 bé com a
imatges que es gestionen amb Pagekeeper; complements com
Power Translator Pro 6.4 per a traduccions rapides de pagines webs
i altres documents i Viruscan de MacAfee com a programari
antivirus. L'equip incorpora Atlas-ti com a programari especific
d'analisi qualitativa.
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La generaci6 de mapes per a la representacio territorial de la
informacio es du a terme amb [l'aplicaci6 Personal Map 1.5 de

Mapgenia.

Les analisis estadistiques han estat realitzades amb el programa
SPSS.

L’any 1999 vam desenvolupar aplicacions ad hoc sota Access i
Visual Basic per a gestionar les bases de dades generades per a
recollir i explotar la informacié que van resoldre prou bé els
processos d’organitzacié de la informacio per a la fase d’analisi. No
obstant aix0, donada la quantitat d’informacié recollida i I'increment
d’aquesta en la segona etapa de [lactivacio (any 2000), hem
dissenyat un sistema més complex que facilita la integracié de la

informacio.

El sistema dissenyat suporta tota la informacié procedent de les
xarxes des de la seva recollida fins a I'explotacié basant-se en tres
grans moduls. El primer modul esta destinat als col-laboradors de
camp; permet gestionar tota la informacié procedent de les seves
xarxes i generar un fitxer de sortida destinat al segon modul. Amb el
segon modul, els coordinadors integren tota la informacio procedent
de tots els col-laboradors que coordinen. Una vegada revisada la

informacio, es genera un fitxer de sortida pel tercer modul.

El tercer modul és el nucli central de I'aplicacié:
1) Incorpora automaticament els fitxers generats pels
coordinadors.
2) Automatitza la post-codificacié de la major part de variables.
3) Permet realitzar automaticament totes les explotacions
basiques (descriptives) per a l'informe.
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4) Incorpora un modul per a consultes avangades sobre les fitxes
d'informacié de la base de dades que permet filtrar per
variables tancades (fins a 8) i dur a terme recerques textuals
en tots els camps (fins a 5). Una vegada filtrats els registres
que interessa analitzar, genera un informe en Word amb el
contingut de les fitxes filtrades ressaltant amb un color diferent
les diverses cadenes de text buscades.

L'intercanvi d'informacié entre els diferents moduls es realitza
mitjangant fitxers encriptats i protegits amb clau d'accés. El fitxer
generat per un modul, només pot ésser llegit pel modul seguent. Les
claus d'accés tenen una longitud de 13 digits per a garantir al maxim

la seguretat de les comunicacions.

Aquestes aplicacions s'han realitzat en entorn Access i la

programacio dels moduls especifics amb Visual Basic.

El desenvolupament d’aquesta eina informatica i el seu rendiment
ens ha fet descartar provisionalment la utilitzacié del programa Atlas-

ti d’analisi qualitativa.
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2.4 Bases de dades i instruments de recollida

d’informacio

A lannex 1 figura I'esquema 1.3 on es recullen totes les fonts
d’informacio de I'Observatori.

L’'Observatori t& dues bases de dades clau: una, ja citada, és la
d’'informants de les xarxes de camp; i l'altra, la d’escenaris (llocs) i
ambients dins d’aquests. Aquestes bases estan en permanent
actualitzacio i constitueixen el suport basic per les prospeccions de

camp.

Els instruments per recollir aquestes dades van ser els primers en
elaborar-se i, inicialment, els camps d’informacio eren oberts per tal
de recollir el maxim d’informacio possible. Eren, en definitiva, unes
guies de recollida d’informacié de camp sobre llocs i persones i van
tenir un paper important en la primera etapa del procés de posta a
prova. En desenvolupar altres instruments de recollida d’informacio,
especifics per aquestes tasques, les guies inicials van perdre
aquesta caracteristica i es convertiren en el que sén ara a
I'Observatori: instruments que recullen informacié codificada en
categories utils especialment per a adoptar decisions de tria en les
activacions i prospeccions de camp; és a dir, bases de dades

propiament dites.

La informacié de la base de dades d’escenaris i ambients és
recollida pels membres dels equips de camp mitjangant visites als
llocs (observacié directa), aprofitant el seu coneixement previ com a
usuaris i entrevistant a persones relacionades amb els llocs. Quant

als escenaris la base recull totes les dades de localitzacié i de
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funcionament, caracteristiques del local (tipus, grandaria, aforament,
espais interiors), descripcié d’ambients (estils i tipus de musica),
public assistent (caracteristiques sociodemografiques i estils),
consums i transaccions de drogues i informacio relativa a I'accés que
tenen els col-laboradors de camp i els contactes als locals. Les
dades de localitzacié dels escenaris configuren el directori de llocs;

una base secundaria i separada.

Aquesta base de dades recollia I'any 1999 informacié de 67
escenaris (locals) i ara, I'any 2000, de 135. Una part d’aquesta
informacié figura a l'apartat 2.1 de l'annex 2 (per raons de
confidencialitat s’ha exclos tota referéncia al consum i distribucio de

drogues).

La base de dades d’ambients (un escenari pot tenir més d’'un
ambient diferenciat, aix0 es dona especialment a les
macrodiscoteques) recull la mateixa informacié que la d’escenaris,
perdo més ampliament i amb més detall sobre questions clau: estils,
activitats que es realitzen, consums i transaccions de drogues.
Durant 'any 1999 es van descriure 99 ambients i aquests s’han
incrementat fins a 118 I'any 2000. Una part de les dades d’aquesta
base figura a 'apartat 2.2 de 'annex 2 (per raons de confidencialitat
s’ha exclos tota referéncia al consum i distribucié de drogues).

La base de dades d’informants recull les seves caracteristiques
definitories i és el resultat de les indagacions i contactes realitzats
pels membres dels equips de camp per construir les propies xarxes
(el nucli de I'Observatori). Els membres dels equips de camp, sovint,
formen part d’alguna de les xarxes o hi estaven relacionats
préviament amb alguns dels membres. Es a dir, el sistema de xarxes
s’activa frequentment a partir d’amics i coneguts dels membres de

I'equip de camp.
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La base inclou les caracteristiques sociodemografiques dels
membres de les xarxes, el tipus i qualitat d’'informacié que poden
aportar i sobre quins temes; també, el grau d’accessibilitat i de
col-laboracié. De les 186 persones que integraven les xarxes l'any
1999 hem passat a 275 I'any 2000. Una part de les dades d’aquesta
base figura a l'apartat 2.3 de I'annex 2. D’aquests, cal destacar el
clar predomini dels directament relacionats amb els ambients que
ens interessen (“mén de la nit”), bé com a professionals o formant
part d’ells com a usuaris, i que poden aportar una informacio valuosa
que no s’obté daltres fonts indirectes. També destaquen els

consumidors de drogues (un terg).

Amb lincrement del nombre de persones que formen part de les
xarxes, una dada positiva, s’han incrementat també i excessivament
(una dada negativa) els informants menys fiables o que aporten una
informacié menys valuosa (amb coneixement de nivell secundari).
Bona part d’aquests seran exclosos en posteriors prospeccions i
substituits per altres, més qualificats i fiables (forma part del
dinamisme de les xarxes i dels procediments de millora de

I'Observatori).

Aixi mateix, aquesta xarxa formada durant aquests dos anys, deixant
les probables exclusions ja citades al marge, constitueix només un
inici consolidat: s’ha d’ampliar i ramificar fins a obtenir la grandaria i
variabilitat optimes. La xarxa d’informants funcionara millor quan
inclogui un nombre elevat, quant més gran millor, d’informants que
aportin dades de cada un dels aspectes considerats, incrementant
'acumulacié d’indicis i la triangulacié de la informacié per fonamentar
amb més garanties (validesa) el que I'Observatori pot aportar. En
aquests dos anys aixd0 només s’ha acomplert parcialment, com era

previsible (la situacié al 2000 ha millorat clarament respecte a la del
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1999), i per aquesta rao I'analisi realitzada presenta limitacions (més,
la del primer informe). En ambdds processos d’analisi, hem optat per
excloure tot alld que era confus o dubtds, una part de la informacid
recollida, i ho hem fet conscientment: és preferible un informe de
resultats d’abast limitat que un altre que presenti una imatge
aparentment més acabada, pero esbiaixada i sense validesa. El més
important en aquest punt és que les limitacions d’aquests informes
de resultats mostren les dificultats del que estem portant a terme,
I'experiéncia adquirida en el procés de posta a prova i de validacio
(1999-2000) i les vies per solucionar les deficiéncies. La valoracié
amb prou fonament de I'informe de resultats s’ha de fer quan aquest
sigui el definitiu, el proper segons la nostra previsio, i sera llavors
quan tindrem tots els elements de judici per saber si 'Observatori a
meés de recollir informacié de forma continuada és prou sensible i

valid i en quin grau constitueix un “sistema d'alerta rapida”.

Aquestes reserves quant al contingut dels informes de resultats,
potser excessives, no s’han d’interpretar com una menysvaloracio ni
com una cautela per la nostra part. No es tracta d’aixd: valorem
positivament els informes i creiem que contenen informacié valuosa,
rica en continguts i que ofereix prou respostes i suggeriments
d’interes (i també interrogants oberts) i, probablement, recullen ja la
mena de resultats que pot oferir 'Observatori. Les reserves tenen a
veure amb les exigéncies que ens hem fixat: volem millorar
'Observatori i els informes encara més. També, i especialment,
tenen a veure amb el fet, ja assenyalat i previst des de l'inici, de no
haver pogut iniciar un cicle de recollida d’informacié amb els
procediments basics ja resolts, cosa que ha suposat entrebancs per
a portar a terme I'analisi continua de la informacio; la mena d’analisi
que pretenem i que permet 'adopcio de decisions, simultaniament al
procés de recollida de dades, davant la descoberta d’indicis d’interés

proposant prospeccions especifiques per al contrast dels indicis i
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'aprofundiment en el coneixement. Les reserves sén aquestes i no

altres.

Guia tematica per a informants clau

La guia tematica per a informants clau és una guia d’entrevista,
estructurada tematicament, que permet fer preguntes obertes, més o
menys concretes, dins de cada un dels temes, segons el
desenvolupament de les entrevistes. Els temes son els seglents:
joves (caracteristiques, modes i estils); context i ambients (escenaris
i oci); drogues i consums (cultures de consum: experiéncies i
coneixement; patrons de consum); efectes de les drogues (positius i
negatius i estrategies); mercat a petita escala (funcionament i
accessibilitat, qualitats, preus); itineraris (desplagaments i rutes);
consequeéncies i situacions de risc derivades o relacionades (consum
de drogues, estils de vida, conflictes en els escenaris i en les
interaccions, riscos en els itineraris i en els llocs d’oci per les seves

caracteristiques).

En el procés d’entrevista només es pregunta als informants per
aquells temes dels que tenen un coneixement més fonamentat: area

o arees d’experiéncia.

Questionari d’enquesta en discoteques

Aquest guestionari va ser sotmés a prova i validat i ja va ser aplicat
'any 1999. Es tracta d’'un questionari breu estandarditzat dissenyat
especialment per la seva aplicaci6 en escenaris de lleure
(principalment, a discoteques i “afters”). L’instrument, donades les
condicions d’enquesta (moments i llocs de lleure en el mén de la nit),

és eficient i s’aplicara en properes prospeccions.

El questionari inclou un primer bloc amb preguntes relatives als estils

de vida juvenils (musiques i estétiques), activitats de lleure i
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valoracions dels escenaris. El segon bloc recull els itineraris durant
la sessio de lleure (des de la sortida fins la tornada a casa), la
durada i els llocs; també els mitjans emprats per desplacar-se, la
conducci6 de vehicles i si se surt sol o en grup. El tercer bloc inclou
totes les preguntes relatives als consums durant la sessié de lleure:
aliments, begudes alcoholiques i no, tabac i altres drogues; també
les despeses realitzades. EI quart inclou les dades
sociodemografiques (edat, sexe, estudis, ocupacio, lloc de
residéncia i dades sobre familia i residéncia). El darrer bloc recull les

dades d’enquesta i les observacions.

En aquest punt convé precisar certs aspectes del mostreig. En el
procés de posta a prova de la proposta de disseny de I'Observatori
es van elaborar diferents dissenys de mostreig emprant el métode
captura-recaptura per tal d’aportar estimacions al conjunt de la
poblacié. Aquests dissenys, encara qué interessants des de la
vessant metodoldgica, van ser descartats perqué exigien mostres
massa grans, donada la grandaria de la poblacié de referéncia, i
dificultaven el procés d’enquesta impossibilitant-lo a la practica si
s’havien d’acomplir totes les condicions del disseny matematic
(sobre captura-recaptura i métodes similars vegeu: Diaz, Barruti,
Doncel, 1992:51-53; EMCDDA, 1997; Griffiths et al., 1993; Hartnoll
et al., 1985; McKeganny et al., 1992; Sudman, Sirken, Cowan, 1988)

Un cop avaluada la situacié, vam considerar que la millor opcio
alternativa als models teorics basats en el métode captura-recaptura
dissenyats era una mostra estratificada, segons lloc i horari
d’aplicacié. Aquest tipus de mostreig és viable i és 'opcié finalment
adoptada. La descripcio dels processos d’enquesta portats a terme i
de les caracteristiques de les mostres figura en els informes de
resultats (capitols 4 i 5). En relacié a aquest tema, cal avangar aqui

que la grandaria de la mostra I'any 1999 va ser de 228 casos i que el
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procés d’enquesta es va fer al desembre. L’any 2000, I‘'enquesta
s’ha aplicat dos cops: un durant el mes de juliol i I'altre a I'octubre
(grandaries respectives de les mostres: 249 i 241 casos). La previsid
per a properes aplicacions és mantenir-la en dos cops: un a l'estiu i

altre a la tardor.

Fitxa d’estils de vida i consums

La “fitxa d’estils de vida i consums” és, de fet, un petit questionari
d’enquesta dissenyat per recollir informacié basica dels contactes de
camp de forma rapida i estandarditzada. La seva aplicacio va lligada
estretament al treball de camp, quan s’activen les xarxes, i com a
instrument acompleix dos objectius: el primer, recollir dades
personals complementaries dels integrants de les xarxes de camp en
cada un dels contactes amb l'equip; el segon, el més important,
recollir, com a minim, aquestes dades en relacid a contactes
ocasionals durant el treball de camp de persones amb les que s’ha

parlat informalment i que no esdevenen part de les xarxes.

Aquest instrument es va aplicar com a part del procés de posta a
prova durant 'any 1999 pero no s’ha utilitzat encara regularment per
recollir informacié de les xarxes. El que si s’ha fet durant I'any 2000
ha estat aplicar-lo com a questionari d’enquesta autoadministrat en
les activitats desenvolupades a les “raves” per Energy Control
(col-laboren en diversos graus amb I'Observatori mitjangant un
conveni). De fet, el contingut d’aquest instrument inclou els mateixos
blocs que l'enquesta en discoteques encara qué de forma
simplificada i reduida per facilitar la resposta: preguntes clau de cada

bloc.

L’any 2000 la “fitxa d’estils de vida i consums" s’ha aplicat en 9
‘raves” i s’han recollit dades de 291 consumidors (participants a les

‘raves” que demanaven informacié a Energy Control i que van voler
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respondre el questionari). Després d’avaluar els resultats, s’ha
decidit mantenir-lo entre els instruments de recollida de dades de

I'Observatori aplicant-lo, especialment, a les “raves”.

Questionari d’enquesta (autoadministrat)

Aquest questionari és una adaptacid del que s’aplica en les
discoteques, ja descrit. L'objectiu d'aquest instrument és recollir la
mateixa informacid, perd d’'una poblacié potencialment diferent;
incloent també joves no usuaris de les discoteques i “afters”. En
relacio als continguts recull els mateixos que l'altre, perd referits al
darrer cap de setmana que van sortir de “marxa” incloent, a més,
informaci6 sobre el consum de drogues durant els dies feiners de la

setmana prévia a l'aplicacio.

Aquest instrument ha estat posat a prova I'any 2000 i s’ha aplicat en
centres de formaciod secundaria i universitaria. També, i aquesta és
una altra opcid, s’ha aplicat a una part dels membres de les xarxes
de camp per obtenir informacié precodificada complementaria. En
concret, en aquesta primera utilitzaci4, hem enquestat a 326
estudiants en centres docents i a 63 membres de les xarxes de

camp.

La previsio és mantenir I'aplicacio ampliant ambdues mostres pero
introduint una modificacié important en l'instrument d’enquesta en
centres docents: referir les preguntes al cap de setmana previ a
I'aplicacié i no al darrer cap de setmana de “marxa”. Aquesta
modificacié permetra recollir altres activitats, evitant la focalitzacio en

el moén de la nit, i diferenciar subpoblacions.

Fitxes de llocs i de recollida d’informacio
Aquestes fitxes van ser dissenyades per a recollir informacio

documental sobre activitats relacionades amb els fendbmens que
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interessen I'Observatori i per tenir un directori de llocs on trobar-la

durant els periodes regulars d’activacio dels equips de camp.

Al llarg de 1999 vam recollir molta informacié documental generada
a l'entorn dels llocs i activitats de lleure (basicament, festes i
programacié de discoteques) perd no d'una forma sistematica.
Aquesta documentacio, encara qué seleccionada (no és ni possible,
ni interessa, una recollida exhaustiva), aporta dades sobre el context
i informacié sobre activitats concretes anticipadament per tal
d’organitzar, si s’escau, prospeccions especifiques dels equips de
camp (observacio directa). L'any 2000, tot i mantenint-la, la recollida
de documentacié s’ha reduit i hem desestimat definitivament la
recollida sistematica de documentacié i la creacié d’'una base de
dades a partir d’aquestes fonts (aquest era I'objectiu quan es van
dissenyar aquestes fitxes). Aquesta exclusié ha estat motivada pel
fet que era un sistema costés i poc eficient. En aquesta linia, la
informacié que interessa a I'Observatori arriba de forma fluida i
suficient a través de les xarxes de camp i no sembla necessari tenir

un registre documental.

També, i igualment de forma no sistematica, explorem aquesta
mateixa informacié a Internet. La “xarxa virtual’, de fet, pot
considerar-se com un “lloc” privilegiat per a obtenir informacio i cada
cop més. La previsid és recollir de forma selectiva informacio
documental de tot tipus quan interessi a objectius concrets de
I'Observatori, tant la generada des de dins del fenomen -aquesta
informacié hi és abundosament- com d’iniciatives d’intervencid

relacionades (vegeu, per exemple, GASS, 1999).

Guia d’observacié
No hem desenvolupat propiament una guia siné unes instruccions

generals per a I'observacio directa de festes i llocs. El resultat de
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'aplicaci6 d’aquesta técnica és un informe breu, ordenat
tematicament, que conté la descripcié derivada de I'observacio i els
comentaris dels observadors. Aquests informes d’observacidé soén
valuosos perqué aporten dades sobre el context, una visid
impressionista (lloc, ambient, assistents, consums, activitats), i

faciliten la comprensio.

Durant lany 1999 vam realitzar les seglents prospeccions
d’observacié: nits a diferents discoteques: 10; festes a barris de
grans ciutats i a poblacions de la costa: 3; festa a una casa
"okupada": 1; festes a l'aire lliure a la platja: 2; i un festival de musica
"tecno" a Alacant. Aquestes 17 prospeccions es van fer durant els
mesos de juliol i agost de 1999. Encara qué la qualitat és diversa,
aquests informes son interessants. L'any 2000 no hem realitzat
prospeccions especifiques; no obstant aixd, tenim informacions
similars quant a contingut elaborades pels equips de camp durant la
seva activitat i breus descripcions de les “raves” en les que es va
aplicar la "fitxa d’estils de vida i consums". La previsio és mantenir
aquestes prospeccions com a font de I'Observatori, millorant el
contingut dels informes, perd limitant les aplicacions a aquells casos

de particular interés.

Itineraris

Aquest instrument ha estat dissenyat, posat a prova i aplicat I'any
2000. Es tracta d'una fitxa amb la major part dels camps
precodificats que té com a objectiu la reconstruccid6 completa d’'un
itinerari de festa (des de linici fins a la tornada a casa) i recull,
sequencialment, la seguent informacié de cada un dels llocs que
configuren Tlitinerari: durada de l'estada, localitat, franja horaria,
relacions (amb qui), activitats realitzades, estat d’anim, drogues
consumides, altres consums (aliments i begudes no alcoholiques) i

mitja de transport emprat en el desplagament. També inclou la data
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en queé va tenir lloc, les dades sociodemografiques del qui ho omple i

les despeses realitzades.

En aquesta primera aplicacié s’han recollit 75 itineraris de membres
de les xarxes de camp i la previsido és mantenir-ho com a instrument
de I'Observatori i ampliar el nombre. La informacié obtinguda és
interessant perqué amplia, complementa i precisa I'obtinguda
mitjangant altres fonts, perd l'analisi és forca complexa. L’objectiu

immediat aqui és trobar com facilitar el procés d’analisi.

Registre informatic de la informacié

Com a resultat de diverses proves al llarg de 1999, i amb I'objectiu
de facilitar els procediments d’introduccié de la informacioé al sistema
i el tractament posterior, vam decidir elaborar una fitxa unica per al
registre de tota la informacid de camp. Aquesta fitxa recollia i
classificava tematicament la informacié obtinguda mitjangant altres
técniques i amb altres instruments: entrevistes a informants clau
(aplicacions de la guia tematica); informes d’observacio (aplicacions
de la guia d'observacid); també es feia servir per a recollir la
informacié obtinguda mitjangcant les aplicacions de les eines del
treball de camp no sistematitzades o estructurades: entrevistes
formals i informals (xarxa d’informants de camp), altres contactes i
observacions realitzades pels equips de camp durant les

prospeccions.

Malgrat la seva utilitat, durant 'any de posta a prova (1999) i bona
part d’'aquest (2000) aquesta questio, com ja ha estat assenyalat, ha
comportat molts problemes: tant d’unificacié de criteris (classificacio
de la informacid i continguts) com de fluidesa des dels col-laboradors
de camp als coordinadors i al sistema. Aquesta dificultat només s’ha
resolt definitivament amb el disseny de l'aplicacio informatica ja

descrita i després del necessari procés d’aprenentatge del seu Us
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per tots els col-laboradors de I'Observatori. A partir d’ara, tota
aquesta informacié sera recollida des del comengcament de les
activacions amb aquesta aplicacié i aixd facilitara el coneixement
precis de la informacié en cada moment i, després de la seva analisi,
continua, permetra prendre decisions amb més fonament i rapidesa

per orientar recerques especifiques.

Com a resultat del treball realitzat 'any 2000 s’han elaborat, emprant
ja aquesta aplicacio informatica, 1167 fitxes amb informacié de 143
informants diferents (inclouen 6 col-laboradors de I'Observatori).
Algunes dades relatives a aquestes fitxes figuren a I'apartat 2.4 de

'annex 2.

De les fonts d’informacié que figuren a I'esquema 1.3 (annex 1)

nomeés en resten 3 per comentar:

Mapes: de fet no contenen informacio primaria sind que sén resultat
d’altres fonts. Es tracta de distribucions territorials d’'informacié de les
bases de dades i de les enquestes i els mapes son eines de
recolzament descriptiu i analitic. A mida que s’incrementi la
grandaria de les bases de dades linterés dels mapes, com a eina

analitica, també s’incrementara.

Material bibliografic: és una base general que inclou idees, resums
i cites literals extretes de literatura especialitzada i que serveix per a
orientar i fonamentar la propia recerca d’informacié i l'analisi
d’aquesta. Una part del contingut ha estat utilitzat, especialment, en
la redaccié dels capitols 1 i 3 d’aquesta publicacié (vegeu la

bibliografia citada: capitol 6).

Altres fonts: encara quée les hem consultat en part (OTD, 1999;
2000; PNSD, 1999a; 1999b; 2000) i que altres han estat
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considerades i citades —tal com varem fer també a la proposta de
disseny (Diaz, Pallarés, Barruti, Romani, 1998)- la questi6 de fons
resta pendent. La idea original de la inclusi6 d’aquestes “altres
fonts”, en general (enquestes, investigacions, indicadors directes i
indirectes), no era, no és, utilitzar-les com a informacié
complementaria quan siguin publicades, que no sempre ho son, sin6
com s’articulen amb la informaci6 de I'Observatori; en definitiva, amb
la informacié d’una nova font. La questié pendent és si I'Observatori
ha de mirar d’integrar en l'informe la informacidé procedent d’altres
fonts o sistemes i, per tant, s’han d’establir canals regulars perquée
aquesta arribi a I'Observatori quan es necessiti; o bé, aquesta
informacioé arriba convenientment elaborada, com la de I'Observatori
i quan aquesta ho faci, al “Grup de Debat’ per a la discussio
conjunta. Aquesta darrera opcié é€s la que proposem (vegeu
'esquema 1.1 a 'annex 1). Aquesta proposta no exclou, certament,
que I'Observatori pugui considerar conjuntament o contrastar a
diferents nivells la informacié que genera amb la que generen altres

fonts o sistemes.

2.5 Una reflexié final sobre el procés de posta a prova

i de validacio

Al llarg d’aquest capitol hem analitzat els diferents aspectes continguts
en la proposta de disseny, hem explicat detalladament les tasques
realitzades durant 'any de posta a prova (1999), les dificultats resoltes
(any 2000) i les encara pendents de solucio i les modificacions al
disseny original com a resultat d’aquests dos anys d’experiéncia.
També hem parlat de les limitacions del primer informe de resultats,

inclos aqui en el capitol 4, del fet que l'informe 2000 encara no s’ajusta
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plenament a les expectatives (capitol 5) i el perqué d’aquestes

valoracions (esperem molt més de I'Observatori).

En aquest punt, només resta considerar breument dos aspectes de fons
sobre el funcionament de I'Observatori; també com a resultat de

I'experiéncia:

El procés de recollida d’informacié no convé concentrar-lo en periodes
concrets del cicle de funcionament (d’informe a informe) perqué dificulta
greument el propi procés de recollida, el de presa de decisions, el de
preparacio per a I'analisi i la mateixa analisi. Aixd afecta especialment a
I'activacié de les xarxes de camp i al contacte amb els informants clau.
El procés s’ha de distribuir de forma fluida i flexible al llarg del cicle
garantint alhora el lliurament de la informaci6 recollida en moments
prefixats. Aixi, el funcionament del sistema demana un contacte estret,
continu, entre els coordinadors, els responsables locals i els
col-laboradors de camp amb reunions periddiques regulars conjuntes
(com a minim cada dos mesos); i també, entre 'equip de responsables
(director, coordinadors i responsable del sistema informatic), un cop al
mes, per avaluar la marxa de I'Observatori, planificar la recerca i

prendre decisions.

El cicle de funcionament ha de ser d’un any de durada. L’Observatori no
por produir un informe formal de resultats cada 6 mesos com figurava a
la proposta de disseny, entre altres opcions. L’experiéncia, la nostra i la
d’altres sistemes semblants, desaconsella cicles inferiors a un any. Aixo
no vol dir que I'Observatori no pugui generar altres informes sobre
algun fenomen emergent detectat o resultat d'una prospeccio
especifica, aixi esta previst, perd aquests no poden ser com l'informe
regular; no poden tenir el mateix abast ni I'articulacio de totes les fonts

(incloses les enquestes) ni una periodicitat prefixada.
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SEGONA PART: RESULTATS
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3 JOVES, ESTILS | DROGUES: UNA APROXIMACIO
AL CONTEXT

Tots sabem que la joventut no és uniforme. Hi ha tedrics que ens ho
repeteixen i la realitat que s’entesta en demostrar-ho, perd de
vegades ens obstinem en pensar que tots els joves tenen les
mateixes caracteristiques, sobretot quan es tracta de parlar del
consum de drogues. Nosaltres que mitjangant la xarxa de camp i els
informants clau hem estat en contacte amb consumidors, traficants,
usuaris de la nit i especialistes 0 gent que esta en relacié directa
amb el jovent, creiem que la diversitat existent és molt més gran de
la que a priori estavem disposats a imaginar, i creiem que malgrat
hem tractat amb xarxes juvenils molt relacionades amb el moén de les
drogues tenim els suficients elements per a contrastar les seves
experiéncies amb el conjunt de la realitat dels joves sense defugir de
'esmentada diversitat. Malgrat les dificultats que comporta aquesta
tasca, estem en disposicio de marcar i oferir les grans tendéncies en
el camp dels joves i de les drogues sense defugir del referent de la
realitat actual, més complexa que els nostres conceptes i

agrupacions.

En els diferents apartats d’aquest capitol oferim una rapida visié de
treballs recents que s’han centrat en aspectes semblants als que
abordem nosaltres, per a recollir i reafirmar alguns plantejaments
tedrics, i dades concretes que aporten un marc comparatiu on situar
les caracteristiques i itineraris dels joves a Catalunya, i que ens
permeten afirmar que, excepcié feta d’alguns elements concrets, no

difereixen gaire del naixent model espanyol i europeu.
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3.1 El mén dels joves

Els canvis en els joves es poden entendre des d’Optiques que
emfasitzen aspectes diferents: una els efectes generacionals, l'altra,
els del periode historic. Creiem que la combinacid de les dues és la
millor eina per a analitzar el dinamisme, canvis i alteracions que esta
sofrint la condicié juvenil. Aixi, podrem situar les dinamiques
histdriques i socials de les societats contemporanies (en un moén que
tendeix a la globalitzacié) i les adaptacions, creacions i
representacions que en fan els joves, fruit de la seva situacié en un

mon més local i "dominat" per criteris i directrius adults.

Aixd permetra entendre la joventut com una construccié social, que
projecta diferents discursos, estereotips i realitats, sempre
oscil-lants, amb continuitats i ruptures condicionades pel conjunt de
la societat i els seus canvis, per la qual cosa parlar de la joventut és

parlar de la societat (Martin Serrano, 1998; Pallarés, Feixa, 2000).

El mén dels joves esta supeditat no solament a ells mateixos sind
també a la conjuntura d’oportunitats que els hi ofereixen els adults, la
qual cosa esta generant un allargament de la condicié juvenil fins al
punt que l'edat mitjana que els joves consideren que es deixa
d’ésser jove s’ha endarrerit fins als 34 anys (INJUVE, 2000), fruit de
que les trajectories més o menys lineals cap al mon dels adults
(escolaritzacid, feina estable, parella, habitatge independent de la
familia, descendéncia; Gil Calvo, 1984) s’han convertit en trajectories
diversificades que no segueixen el mateix tipus de linealitat (ara amb
trencaments), i on es pot retrocedir cap a etapes anteriors: feina i
periodes d’atur, retorns a I'habitatge familiar, retornar a estudiar
després d’'un temps de treball, etc. L’indicador per deixar d’ésser
jove seria avui en dia quan les despeses dels joves deixen de fer-se
en oci i es fan en habitatge (Callejo, 1999:89), ja que sortir a divertir-
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se és la despesa més important del pressupost dels joves (vegeu
Calafat et al., 2000; Callejo, 1999; Conde, 1999; Conde, Callejo,
1994; Mufoz, 1994).

Aquestes transformacions han produit canvis en la situacié social
dels joves, en la forma i representacio social en qué son percebuts i
en el paper que tenen en la nostra societat (Pallarés i Feixa,
2000:23). A grans trets, l'allargament de la condicid juvenil, per una
minoria ha suposat la possibilitat de tenir més temps per a invertir en
formacio i preparacid cap al futur, pero, per a la gran majoria esta
suposant una situacié “d’aparcament social” (a l'escola, familia
d’origen, treball precari); d’espera cap a un futur més o menys incert
i llunya; de disponibilitat d’un temps indefinit (oci, lleure) i, la creacid i
recerca d’espais relacionals propis on elaborar i experimentar

cultures juvenils allunyades del mén dels adults.

3.2 Joves i socialitzacié a la postmodernitat

Entendre la joventut actual no és possible si no es fa relacionant-la

amb la societat i cultura de la qual forma part.

La nostra societat esta immersa en una situacié de canvis socials i
culturals molt importants que incideixen especificament i
especialment en tot el que son els valors i aixd afecta molt

especialment a adolescents i joves.

La peéerdua de criteris clars i universals a I'hora de prioritzar
determinats valors en front d’altres (fruit de la postmodernitat), és
una situacié propia de moments de forts canvis socials i tecnologics

que deixen sense referents concrets tant als que socialitzen com a
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aquells que son socialitzats (vegeu Elzo et al., 1999). Per aixo,
augmenten considerablement les possibilitats de diferenciacié en les
identitats particulars a la contra dels moments en qué els esquemes

socialitzadors s6n més clars i homogenis.

La socialitzacio és fonamental en la creacié de la identitat personal[li
la social, elements cabdals per a les relacions socials. La manera
com viuen els nostres joves i adolescents el procés de socialitzacio
és quantitativament i qualitativament diferent a com ho van fer altres
generacionsﬂ. Actualment es produeix, com ha reflectit Revilla
(1998) en la seva analisi de la identitat dels joves, una tensid
creixent en la nostra societat per a escenificar projectes individuals
de vida compatibles amb els altres, amb qui igualar-se i diferenciar-
se. D’aqui sorgeix la importancia dels estils de vida juvenils, com a
marcs on resoldre la tensié esmentada, en els quals el temps lliure hi
té un pes important i relativament nou. A diferéncia de décades
precedents en qué la familia i després I'escola eren 'epicentre de la
socialitzacio i la identitat, ara el temps lliure i de I'oci es converteixen
en els llocs privilegiats per a dur a terme aquestes experiéncies. En
diferents estudis (vegeu Revilla, 1998) es veu que el temps lliure es
correspon preferentment amb els moments que els joves estan fora

de casa, al marge de I'educacio formal.EI

' “La construccion de la identidad personal implica una cierta articulacion de estos
relatos de identidad, pero también participar de procesos identatarios de
igualacion y diferenciacion. Asi, cada persona ha de constituir un sentido de
identidad personal, un sentido de la propia individualidad e intercambiabilidad

respecto de las personas de su entorno” (Revilla, 1998:10).

2 Vegeu a Martin Serrano (1994) la relacié entre les generacions des dels anys 60
i les seves pautes de socialitzacid. En aquest treball es configuren elements clau
per a entendre la socialitzacié dels adolescents i joves actuals, relacionant-ho amb

com es van socialitzar els seus pares.

Associacio Institut Genus 49



Sortir el cap de setmana, captar espais que poden fer seus sense el
control dels adults, potser també davant la inexistéencia d’'un altre
espai propi, es converteix en l'activitat preferida per a la immensa
majoria dels nostres joves, i malgrat valoren més estar amb els
amics que la diversio per si mateixa, gairebé tots acaben anant als
espais d’oci juvenil, discoteques, bars, pubs, etc. (Calafat et al.,
2000; Pallarés, Feixa, 2000; Revilla 1998). Aquests espais es

converteixen en I'eix fort de la socialitzacio per a joves i adolescents.

A partir del concepte de socialitzacié treballen cada cop més
investigadors i des de diferents perspectives sobre la joventut i els
consums de drogues, obrint noves formes d’analisi i de percebre
aquests fendomens. Es molt interessant I'aportacié de Comas (1996;
1997), que a partir de combinar generacid, etapa historica i el tipus
de socialitzacié ha analitzat la relacié entre joves i drogues en els
darrers 30 anys, seguint les bases de Martin Serrano (1994);
estratégia que estan seguint altres autors i estudis (vegeu Calafat et
al., 2000).

El cap de setmana i la tendéncia cap a una certa “tribalitzacié” de la
societat com un retorn als “clans” front a la globalitzacio creixent
(Elzo 1999:409) no tant sols afecta als joves, malgrat és en aquest
col-lectiu que té un impacte concret, mediatic i visible i que com ja va
expressar Maffesoli (1990) en els joves significa una tensié entre la
massificacio i el desenvolupament de microgrups (“tribus”) que tenen

un caire obert, plural i canviant, per a identificar-se i diferenciar-se

3 Aquest autor ho reafirma veient que fan poques referéncies a les activitats de
lleure en l'espai familiar. Tot i que en I'analisi bibliografic es veu que hi ha un
temps lliure que es passa a la propia llar, perd gran part dels joves no el valoren
tant (vegeu Aguinaga, Comas, 1997; Calafat et al., 2000; Conde, 2000).
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entre ells. “Tribalitzacié” (petit grup) i individualisme (especificitat
personal) front del model més global, en un intent de mantenir un
equilibri més o menys precari amb tota una série de forces i
dinamiques davant un horitzé entre I'alta tecnologia i un cert retorn a

forces mistificadores.

3.3 Estils de vida i socialitzacio

Una de les caracteristiques que defineix la nostra societat és la seva
creixent heterogeneitat social i cultural, que fa proliferar nous estils
de vida. Podem considerar com estils de vida uns trets caracteristics
d’individus i/o grups, que incideixen en la seva forma de pensar,
sentir, actuar i comportar-se, i que es diferencien dels d’altres grups
i/o individus. Aquests trets requereixen d’explicacions estructurals i
particulars. Com ha assenyalat Ruiz (1998:24-32) els
comportaments englobats en els estils de vida no inclouen tot el
comportament social d’'una persona, son fragmentaris, emfasitzen
certs aspectes de la vida social com a mostra de la diferenciacio

cultural de gustos i preferéncies normativitzades.

Aquest autor ha plantejat clarament que els gustos i preferéncies no
estan totalment determinats per les condicions socials ni responen
exclusivament a eleccions individuals, pressuposen la manca d'un
esquema generalitzat i compartit de valors en el grup o societat més
gran, per la qual cosa i tot i que no sén exclusius de la societat
moderna tendeixen a proliferar-hi. Tenen a veure amb el benestar
economic, temps lliure, ofertes d’oportunitats, incoheréncia
col-lectiva de valors que afavoreix les iniciatives personals i les

creacions particulars de minicultures per a facilitar la mediacié del jo
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personal i les identitats grupals que coexisteixen al cosmos col-lectiu

(vegeu també Bourdieu, 1988).

En situacions en qué la competéncia entre valors i sistemes de
legitimacié, entre models de coneixement i comportament, la
racionalitat perd forga i guanyen lloc els sentiments i simpaties
personals, desapareix la recerca d’'una totalitat afavorint parcialitats.
Es debiliten els determinismes estructurals en la socialitzacié i
s’enforteixen recreacions autonomes dels individus, per aixo els
estils de vida sén com una recerca de coheréncia personal davant la
manca d'una clara escala de valors, o en constant canvi.
L’estilitzacié seria un intent de personalitzar la racionalitat universal i
abstracte o d’'universalitzar la soledat de l'individu abandonat pel
desaparegut veinatge comunitari. En no haver-hi una proposta per
part dels agents socialitzadors d’una rao universal sin6é una diversitat
de racionalitats, l'individu ha de jerarquitzar i seleccionar sense
criteris ni ajuts externs clars i univocs. Els joves no es troben sense
valors siné amb una fragmentacio de valors, ja que els valors hi son,
perd no n’hi ha d’hegemonics ni universals, i aixd comporta que els
estils de vida es fragmentin i diversifiquin en la seva creativitat, pero
que no aconsegueixin imposar-se a la joventut com a col-lectiu. Per
aixd tampoc aquests estils son ortodoxes i els joves han de

personalitzar la seva vida quotidiana i juguen amb ells.

Per a Ruiz (1998) els joves no reben una socialitzacié homogeénia i
es veuen obligats a seleccionar referents, davant la pérdua de
legitimitat dels anteriors models conductuals homogenis i de validesa
universal (vegeu Elzo et al., 1999; Martin Serrano, 1994). Tenen més
possibilitats i responsabilitats vers el “que cal fer” i aixd genera una
individualitzacié creixent, que va generant estils de vida juvenils,
autoconstruits, desfanatitzats i complaents davant un mon global,

pero cercant la “casa petita”. La qual cosa explica la continuitat de la
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tendéncia iniciada a meitats dels vuitanta d’identificacié i sentiment
de pertinenga amb els grups d'iguals (amics, companys, veins) i els
territoris més propers (poble, barri, ciutat) (INJUVE, 2000).

L’escola no permet un accés directe al mén del treball, aquesta
institucié apareix molt devaluada en l'imaginari dels joves i, a més,
I'oferta laboral, limitada i precaria, no aporta models d'identificacid
estables i positius (desapareix una certa cultura del treball). Aquests
trets sbn homogeneitzadors, per la qual cosa el que permet una
diferenciacio entre els joves son les seves experiencies subculturals
mitjangant els estils juvenils, on cadascu intenta cercar uns trets
propis i diferenciadors fins i tot dintre d’'un mateix estil, sobretot en
I'ambit del lleure (Vegeu Calafat et al., 2000; Elzo, 1999; Reuvilla,
1998; Ruiz, 1998). Aixi veiem que:

Dos tergos dels joves (18-29 anys) no saben definir la seva propia
identitat mitjangant grups o categories homogeneitzants que abans
guiaven la conducta i solament ho fan mitjangant categories
ocupacionals generals (treballador, estudiant, “normal”); Ruiz (1998).

Revilla (1998) s’ha trobat amb que la majoria de la seva mostra no
participa d’'un estil concret, ja que molts es consideren com a
“‘normals” fins i tot quan utilitzen trets dels més definitoris d’'un estil.
Aixi, excepci6 feta d’estils molt ben definits, hi ha una reticéncia a

autodefinir-se en un estil concret (vegeu també Barruti, 1990).

Elzo (1999:10) també planteja que els joves es troben davant una
amplia varietat de factors i estimuls que influeixen en la seva
socialitzacio el que fa dificil determinar el pes especific de cada

factor.
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Gonzalez (1999) ha assenyalat que a la societat actual en front de la
tendéncia racional sorgeix, cada cop amb meés for¢a, una de a-
racional com a contrapés: major tendéencia cap a relacions socials
febles; creixent valoracié de l'autorealitzacié i coneixement de si
mateix; tendéncia a individualitzar amb sentit personalista el comu,
rebutjant el general; manca de marcs de referéncia significatius que
comporten un replegament a contexts culturals i socials restringits;
manca d’una visié global del mén; separacié cada cop més de la

conducta privada de la publica.

Els joves s’han trobat amb aquest mon i viuen en ell palesant millor
que ningu els éxits i mancances; no son diferents a la societat,
malgrat paguen les pitjors consequéncies de la situacié. Planteja que
la familia ha perdut paper normatiu perd ha guanyat espai amb
I'acolliment dels joves fins a edats molt altes.

Per a Gonzalez (1999) els amics i grup de parells sén després de la
familia els agents socialitzadors més importants i més valorats.
Ofereixen noves pautes, normes, simbols i valors i veuen el context
social de manera diferent a la familia. Els mitjans de comunicacio

cada cop tenen més importancia.

Associacio Institut Genus 54



3.4 Canvis en els temps dels joves

Els canvis en l'organitzacio del temps han estat fonamentals en la
dinamica de la nostra societat i s’han fet palesos en la modificacio
dels cicles del temps, en la seva percepcio social aixi com en la seva

A

organitzacio, distribucio i us™.

Aquestes transformacions han afectat a tota la societat, pero els
joves per la seva disponibilitat de temps lliure, per la seva situacio
“‘d’'aparcament social” i per altres caracteristiques de la seva condicio

juvenil, n’han estat els maxims exponents.

Una de les consequéncies més significatives ha estat el pas d’'una
societat industrial que fonamentava el vincle social en el treball, a la
prefiguracié6 d’'una altra, més centrada en el consum. El procés
progressiu de transicid d’'un model a l'altre, que a Catalunya es fa
palés des dels anys seixanta, implica un nou model temporal que
afecta i molt a l'oci i al consum, i com venim dient es fa visible

sobretot en la condici6 juvenil.

L’actual model temporal i d’'oci ha superat la mentalitat orientada al
treball (“calvinista”) per una orientada al lleure i al consum
(“hedonista”), en la que no es tracta de “descansar per descansar
siné de tenir temps per a consumir” (Callejo, 1999:85). Els ritmes

setmanals es configuren per una clara oposicié entre el temps i les

4 Aguinaga, Comas (1997) ofereixen els canvis d’habits en I'is dels temps dels
joves espanyols i, les bases tedriques i metodologiques que nosaltres hem seguit
en el treball de camp en les fitxes per a analitzar els itineraris d’oci i consum de
drogues dels joves de les xarxes. El treball de Lausén (2000) aporta aspectes
complementaris. Comas (2000a) ofereix una versié resumida i actualitzada dels

canvis en la utilitzacié del temps, centrats en el cap de setmana.
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activitats del cap de setmana i les de la resta dels dies, entre la nit i
el dia i, a nivell del cicle de I'any, entre el temps de treball i el de les

vacances.

El cap de setmana apareix, per tant, com el moment privilegiat per a
I'oci i per al consum, i els joves hi ocupen un espai molt important, no
solament com a consumidors, ja que una part important dels treballs
(esporadics, precaris i fixes) que genera el seu oci, sdbn ocupats per
ells mateixos (vegeu Aguinaga, Comas, 1997; Comas, 1994; 2000;
Conde, 1999).

L’organitzacio social del temps s’'imposa fins i tot als joves que no
treballen, que també concentren les activitats d’oci durant el cap de
setmana, la qual cosa podria semblar més coherent en els que
treballen per la contraposicié oci/treball (Lausén, 2000). | és que,
com ha trobat Camarero (2000), tampoc hi ha diferéncies respecte
les activitats d’oci dels joves rurals i urbans, ja que com ell diu

“‘intervé més I'edat que I'habitat en la configuracié de I'oci”.

3.5 El cap de setmana

Per als joves actuals, fills de la societat del benestar, el temps lliure
és una de les caracteristiques definitories de la seva condicié juvenil,
sobretot si tenim en compte les dificultats que troben per a la insercio
al mén laboral i per identificar-se amb models professionals. Aquesta
generacio de joves, ho vulguin o no, és la que disposa de més temps
lliure en comparacid a les anteriors, malgrat sigui a costa de
perllongar la seva dependéncia de la familia, que actua com a

matalas amortidor de les seves necessitats economiques.
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El temps lliure implica un trencament amb el de les obligacions
(escolars en una gran part, laborals en una minoria) aixi com amb el
de les rutines de la vida quotidiana. Es un espai per definicié allunyat

dels papers socials que cal assumir dia a dia.

A més, el temps lliure dels joves fa créixer una important industria
que en els ultims temps, malgrat la pérdua de pes demografic de la
joventut, és de les més dinamiques en el camp del lleure. Aixi
apareix en tot el context europeu una oferta d’espais i d’activitats
dirigida exclusivament als joves que genera i emmotlla els criteris del
temps lliure, amb activitats relacionades amb la nit, el cap de
setmana i les vacances, en uns espais especifics on musica, moda i
altres trets, com la utilitzacié6 de drogues legals i il-legals creen el

context de I'esbarjo juvenil (Calafat et al. 1999).

Els parametres culturals del cap de setmana, fruit de la nostra
societat i del model capitalista de temps de treball i oci, afecten a
tota la societat en general, perd des dels anys seixanta i setanta el
cap de setmana té una preséncia aclaparadora i creixent en el
segment de la joventut, lligat a l'allargament d’aquest periode de
transicio cap al moén dels adults i a l'aparicié de tot un seguit
d’activitats d’oci, especifiques per a ells (vegeu Pallarés, Feixa,
2000).

Els joves actuals s’han trobat amb aquest escenari i s’hi han
acomodat. El van reivindicar i crear els seus pares tot i que ells en
gaudeixen amb totes les consequéncies (Callejo, 1999; Comas,
2000; Conde, 1999; Gil Calvo, 1996), pero pot significar un perill, ja
que pot ésser la “torna” per apartar-los d’altres espais i temps de
decisio i participacio social, malgrat que els joves ho visquin com una

conquesta.
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L’apropiacié que fan els joves del cap de setmana (maxima
expressio del temps de lleure) aixi com de I'esfera de I'esbarjo, els
serveix per a “crear la seva propia experiéncia i identitat, i per a
donar significacio a les seves vides” (Calafat et al., 1999:12), la qual
cosa és concordant amb el que la societat espera dels joves, ja que
divertir-se i buscar espais de llibertat ha estat definit per la nostra
societat com una necessitat de la condicio juvenil (Gil Calvo, 1996).
Es un espai on els joves recreen part de la seva identitat amb tot un
repertori d’activitats, rituals, gests, i simbols compartits amb els
parells, que avui per avui marquen noves i dinamiques formes de

socialitzacio.

El cap de setmana és tot un simbol per als joves com han deixat
pales tot un seguit de cancons des de la “febre del dissabte a la nit”.
Reynolds (1999) fent referéncia a una lletra dels “mods” dels
seixantaE! repensa el seu significat: caps de setmana de 48 hores on
descarregar les frustracions, amb ajuda de pastilles amfetaminiques,
una sortida conservadora i postmoderna davant un horitzd estret,
que ell escenifica en una “sample” molt punxada pels disc-jockeis de
principis dels noranta a Anglaterra (“No puedes vencer al sistema,
déjate llevar”). Aixd contrasta amb el rerefons ideolodgic dels
moviments ideologics dels anys seixanta, i fins i tot dels consums de

drogues en aquells moments.

Aquest temps de lleure, definitivament, es reserva com I'Unic espai
on els joves poden recrear i participar en la vida social amb un minim

d’independéncia respecte a una societat que els hi deixa ben poca

° “Friday on My Mind” del grup The Easybeats que al 1967 deia aixi: “Sélo una
cosa me molesta / mas que trabajar para el rico / jEh! Algun dia cambiaré esto! /

Hoy puede que esté enfadado / Porque pienso en el viernes....”
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cosa més. Metaforicament és la ficci6 d'allargar la seva
adolescéncia, a l'espera d’'un futur que se suposa sera de plena
participacio i responsabilitats, sempre i quan es mantinguin al marge
en lactualitat. Per aix0, el refugi de la nit dels caps de setmana
s’allarga, cada cop més, en un intent de perllongar el salt a la

promesa del futur que mai arriba.

Mentre dura I'espera, el cap de setmana es concentra cada cop més
en la nit. La del divendres i sobretot la del dissabte, esdevenen
I'espai privilegiat del temps lliure lluny de la preséncia dels adults i
del seu mon d’obligacions i coses amb les quals malgrat no s’hi esta
del tot en desacord, es reconeix que no es poden gaudir amb la
constancia i independéncia amb que ho fan els adults. Per aixo
aquest temps per als joves és fonamentalment un temps de llibertat i
de compartir amb els parells, fent una mena d’activitats que ells
valoren forca i que cal tenir en compte que els hi proporcionen part
de la seva identitat com a futurs adults. A mesura que van allargant
el temps de tornar a casa van conquerint petits espais
d'independéncia i van deixant enrera I'adolescéncia, amb la qual
cosa els primers anys de sortir tenen una significacié especial i una
intensitat (reflectida en tornar cada cop més tard) que s’anira perdent
a mesura que les obligacions reservades als adults vagin apareixent:

feina, habitatge separat de la familia, parella estable, treball fix, etc.
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3.6 Sortir a la nit

Ja ens hem referit a la importancia que té la nit per als joves. Aixo
suposa una sobrecarrega simbolica, sobretot per als més joves, ja
que expressa i exterioritza el nivell de llibertat aconseguit en els
processos de socialitzacio i en relacié a 'ambit familiar, aixi com una
resisténcia als patrons de conducta convencionals dels adults
(Cabédo, Martin, 1999:258). Es la seva senyera de la independéncia

i possiblement una de les poques que poden desplegar.

Els nostres joves no es diferencien ni s’allunyen molt de la dinamica
de la nit que, com diem, esta patint canvis importants en els darrers
anys a tota Europa com a consequéncia de laparici6 d'una
generacio de joves associats a una nova i especifica “cultura de
'esbarjo” (Calafat et al. 1999:119). Els caps de setmana l'activitat
principal dels joves és sortir per beure, escoltar musica i baIIarE! En
I'estudi d’aquests autors a nou ciutats europees, el 57% surten a la
nit tres de cada quatre caps de setmana (a Manchester aquesta
frequencia és més baixa ja que surten més la resta de dies). El 35%
un o dos caps de setmana i I'11% menys d’un cop. La durada
mitjana quan se surt (una sessio de clubs) és de 6.1 hores; a més de
ser una activitat majoritaria a la que es dedica bastant temps, és una
activitat que es comparteix amb els amics, tant sols el 2% participa

de quelcom recreatiu sense compartir-ho amb els amics. Els que

® Tot i que les activitats d’oci tenen a veure amb les caracteristiques i condicions
dels joves, aixi els joves francesos fan més reunions i sopars a casa seva que els
espanyols, perqué aqui viuen amb major proporcié a casa dels pares i per aix0

surten més a bars i discoteques (Lausén, 2000).
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surten, majoritariament van a dos o tres llocs a la nit (65%) i anar a

un sol lloc és minoritari (20%).

A l'estudi de Ruiz (1998), sobre joves espanyols de 18 a 29 anys, el
81% no torna a casa abans de les 2-3 de la matinada, i una part
important no ho fa fins a l'alba. Un 47% surt a sales de festes
habitualment els caps de setmana, i d’ells un grup ho fa de “marxa
continua”. A l'estudi de Gonzalez (1999) sobre joves espanyols de
15 a 24 anys, el 65% surten a la nit tots els cap de setmana o amb
certa frequéncia, el 19% 1-2 cops al mes; solament un 4% no surten
practicament mai i un 13% ho fa amb poca frequéncia. Els més joves
(15-17 anys) son els que menys surten i puja la frequéncia amb
I'edat. Solament el 14% torna a casa abans de la una de la matinada
(aquests surten abans a la tarda) i solen ésser els més joves. El 21%
torna abans de les 3. Un 20% abans de les 4. Un 33% després de
les 4 i '11% al mati seglent. El que més valoren dels espais
nocturns és la musica, després I'ambient i en tercer lloc estar amb

H

gent com ells i els amics™.

A l'estudi de Gabise (1998), sobre joves catalans de 15 a 29 anys, el
41% surten sovint a discoteques /o sales de ball els caps de
setmana; el 30% ocasionalment; el 15% gairebé mai i el 14% mai.
Els que més surten son els que tenen entre 18 i 21 anys i a partir

dels 25 anys es produeix un descens molt acusat.

La musica i consumir alcohol sén les activitats més repetides quan

se surt, i per alguns consumir altres drogues. Ambdos elements

" Els aspectes de I'espectacle, llums, s6, escenari, etc. son valorats pels més joves

i els estudiants des de BUP-FP al primer cicle universitari (Gonzalez, 1999).
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estan estretament relacionats amb el fet d'estar amb els amics i
coneguts o en un ambient d’iguals. La musica satisfa tota una mena
de necessitats, de fet és un fenomen que trobem a diferents cultures,

com element de lleure, socialitzador, relacional, etc.

A l'estudi, Gonzalez (1999), solament un 13% no ha anat mai a un
espectacle de musica a l'aire lliure o en grans espais. Aquesta
activitat atrau als més joves i es va moderant amb I'edat. Cobreix
diferents necessitats: aturar la rutina de la vida quotidiana; evadir-se;
compensar petits fraus vitals en comparar-se amb la “vida fantastica”
dels cantants/idols; trobar-se amb la poesia i expressio; i €s un dels
signes d’identitat per a determinats joves. Tot i la importancia de la
musica i especialment la juvenilu, hi ha una gran dispersi6 dels estils
musicals amb els que s’identifiquen els joves, el més acceptat és el

pop i els cantautors (Gonzalez, 1999:210).

Podriem citar altres estudis, perd per resumir podem concloure que
a tots hi podem veure: un grup molt reduit que no surt; un altre grup
més nombrds que surt esporadicament perqué té altres interessos;
un altre encara més nombrés que ho fa amb bastant assiduitat i si
s’analitzen amb més profunditat una minoria d’ells que ho fa amb

molta intensitat.

® EI 30% de les compres de discos a Espanya les fan els joves de menys de 17

anys.
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3.7 Canvis en els espais dels joves

Des dels anys seixanta, paral-lelament al progressiu allargament de
la condicié juvenil, moltes ciutats experimenten un procés de
creixement urba i de modernitzacié i, com a consequéncia, I'aparicio
d’espais per al consum d’oci per als joves i adolescents.

Y

L’aparicio i evolucié d’aquests espais™ ha passat d’'una situacié en la
qual no existien espais separats i diferenciats per a joves i adults, a
la proliferacio6 d'espais privats d’accés public, dissenyats
especificament per a la relacio i diversio lluny de la familia i propis de
la joventut (Mufoz, 1994:241). També els joves han donat un altre
sentit a 'ocupacio d’espais publics (places, parcs, parquings, etc.)

com a llocs de reunio i relacionals.

Com ha assenyalat Duran (1998), la manca d'habitatge propi
desenvolupa altres estratégies d’us de I'espai i el temps en la relacio
dels joves amb la ciutat. Aixd0 ve a significar horaris i llocs
diferenciats dels adults on dur a terme les activitats d’oci relacional,
fonamentalment de pagament, que hem mencionat en altres
apartats. A més, alimenta part del “gregarisme juvenil” ja que van als

llocs on van els joves.

La concentracio de joves el cap de setmana en espais determinats té

consequéncies contradictories, com la mateixa condicié juvenil.

o Vegeu l'analisi que en fan Pallarés, Feixa (2000). A nivell europeu podeu veure
I'estudi del Barrio Alto de Lisboa que han fet Cabédo, Martins (1999); les cultures
de clubs de Thornton (1996) i I'aparicié de les “raves” a Portugal (Rebelo, Lopes,
1999).
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D’una banda, contribueix a recuperar espais més 0 menys
deteriorats de les ciutats (centres historics, periferies industrials
abandonades, “no llocs”; Augé, 1996); pero per l'altra, genera un
conflicte amb els veins, per la concentracié de gent, cotxes, sorolls i
aldarulls les nits dels caps de setmana. | no deixa d’ésser
preocupant 'augment dels accidents de transit ja que moltes de les
zones de concentracidé dels espais d’'oci no estan connectades amb
la xarxa dels transports publics, o bé quan aquesta connexid existeix

no funciona als horaris en qué es desenvolupa l'oci.

3.8 Jovesiconsum

Els ritmes, les activitats, els espais i I'oci juvenil passen en gran part
pel mercat i el consumE! El vincle social dels joves amb la resta de la
societat sembla consolidar-se per la seva capacitat de grans

consumidors d’oci.

Callejo (1999) ha analitzat les publicacions de productors i
mediadors del consum dirigit als joves, obtenint-ne aquest perfil: els
joves son basicament consumidors; segueixen determinades
marques; ho fan posant-hi en joc les seves identitats i identificacions;
cercant les dimensions estétiques del producte; son poc exigents ja
que no els hi importa la cosa siné els signes de consum; estan més
oberts a experimentar amb lo nou; la seva voracitat consumidora fa

que el que consumeixen passi rapidament de moda.

10 Excepcio feta de I'ocupacié d’espais publics, i de determinades experiéncies
d’obrir els espais publics més convencionals (escoles, poliesportius, biblioteques,
etc.) a la nit mitjangant els projectes tipus “Redes” i “Abierto hasta el amanecer”
(vegeu Arza, Zubillaga, 2000; Parefio, Azkarretazabal, 2000; Rotella, 2000).
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Formen part d’'una generacié que s’ha trobat totalment immersa en la
societat de consum i porten a I'extrem les caracteristiques d’aquesta.
| tot i la seva dependéncia econdmica (vegeu INJUVE, 2000),
desenvolupen estrategies per a participar del consum d’oci, que els
perpetuen en la seva condicié juvenil: dependéncia de la familia;
acceptar treballs molt precaris; treballar més que cap grup a la nit; i
dirigir el seu consum al present, a una despesa immediata i no

projectada cap al futurI'I!

Hem dit abans que sortir és la despesa més important dels joves.
Les drogues, legals i il-legals, representen un percentatge
considerable d’aquesta despesa: en uns joves, sera la part més
important; en els altres, més relativa i esporadica. Al marge del pes
que aquestes substancies representen en la seva despesa, els
darrers treballs coincideixen en qué les drogues son percebudes
pels joves com un producte més, entre els altres productes que
ofereix el mercat (Calafat et al., 2000; Conde, 1999). Fins i tot alguns
aprecien que l'alcohol i altres drogues, comparteixen certs aspectes
amb els altres productes de consum juvenil, formant part del seu
mon (Megias et al., 2000).

1 Vegeu Aguinaga i Comas (1997); Callejo, (1994); Comas, (1994); Conde (2000);
Conde i Callejo (1994).
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3.9 Canvis en el consum de drogues

La decada dels noranta ha significat I'eclosié d’'un important canvi en
les pautes del consum de drogues en les societats avancades i en la
utilitzacié del temps de lleure, fonamentalment en el mén dels joves i
els adolescents. Apareix un fenomen que té unes caracteristiques
europeesE! evidentment amb matisos locals (desiguals condicions
juvenils), perd que tendeix a globalitzar aquests comportaments sota
un model que va més enlla de les particularitats de cada territori i de
les diferencies culturals, doncs es poden veure uns trets comuns
sense excessives diferénciesE! ja que les innovacions produides en
els paisos que marquen les tendéncies (Anglaterra, Holanda,
Alemanya, Espanya) es difonen rapidament a altres llocs, mitjangant
velles i noves tecnologies de la informacié i la publicitat, aixi com
amb el turisme (Calafat et al., 2000) que posa en contacte joves de
diferents paisos. Mahajan, Muller (1994) han assenyalat que el
mercat unificat a la UE esta associat a la difusi6 de noves idees,
productes i tecnologies i que aix0 es fa més rapidament i

ampliament, mitjangant els viatges i les tecnologies de la informacio,

12 Vegeu per al cas espanyol Comas, 1997; Gamella, Alvarez, 1997; 1999b;
Romani, 1999; i per al cas europeu Calafat et al., 1998; 1999; Parker, Aldridge,
Measham, 1998 i els diferents informes de I'Observatori de Drogues Europeu
(EMCDDA).

® Calafat et al. (1999) en el seu estudi en 9 ciutats europees, assenyalen que
diversitat i homogeneitzacié son complementaries. Continuen existint diferéncies
culturals en el temps lliure d’acord amb cada ciutat, perd existeix una tendéncia
que porta a una dinamica comuna dels joves. Pallarés, Feixa (1999) han
assenyalat la difusio d’altres pautes de lleure. Lausén (2000) ha comparat les

estratégies relacionals i temporals de joves francesos i espanyols.
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essent la industria de I'oci una beneficiaria particular d’aquest tipus
de desenvolupament, de manera que els joves s’informen aviat de
'emergeéncia de subcultures juvenils que es van estenent i difonent
sense importar d’'on son originaries. Hi ha qui parla fins i tot d’'una
cultura “cibernetica”, “digital” o “futurista”, entenent que és el primer
estil juvenil en explotar les formes i tecniques de l'era digital

(Richard, Bruger, 1998:161).

Aquesta nova etapa esta caracteritzada pel fet que determinades
substancies s’estan integrant en la forma d’utilitzar el temps lliure els
joves actuals, per als quals consumir-les no implica cap tipus de
ruptura o violacid dels patrons de conducta establerts. Ans al
contrari, forma part d’'un intent d’adaptar l'estil de vida i I'estat
emocional d’acord a les demandes socials, ja que consumir drogues
és un element de cohesio del grup que els hi facilita aconseguir els
seus objectius (Calafat et al., 1999). Es com si les formes de consum
de drogues il-legals que sobretot en els setanta i vuitanta foren més
0 menys problematiques, avui als noranta s’hagin esvait per a la
majoria de joves. D’altra banda, cada cop es fa més palés que el nou
model neix allunyat de les deixalles de I'anterior, almenys en el nivell
de les representacions socials i sembla com si se’n volgués allunyar
encara més. Ens referim al model de I'heroina i a les seves
implicacions:  dramatisme, vanagloria dels comportaments
dependents, marginalitat i altres problemes (vegeu Calafat et al.,
2000; Conde, 1999; Megias et al., 2000; Romani, 1999).

Hem d’estar atents al que succeeix respecte a les substancies i les
pautes de consum en aquest context global i immediat. En aquest
sentit, Parker, Aldridge, Measham (1998) han assenyalat que la
incidéncia i prevalenga de I'is de drogues recreatives entre els joves
d’Anglaterra, on ha crescut forga als noranta com ho demostren tots

els indicadors, no és massa diferent d’altres llocs, i consideren que
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juntament amb Holanda i Italia (nosaltres afegiriem que Espanya
també) estan experimentant una transformacio social respecte a I'is
recreatiu de drogues que afectara a altres paisos europeus. La qual
cosa porta a la normalitzaciéo dels consums en un context en que
aquests actuen com a marcadors de la transicié de I'adolescéncia i
joventut. Calafat et al. (2000) citen els treballs de Klee (1998), South
(1999) i Shapiro (1999), els quals han arribat a la mateixa conclusio i
afirmen que les drogues recreatives sén cada cop més acceptades,
tant per part dels consumidors com pels joves que no les
consumeixen. Es pregunten si aixd és un fenomen social conjuntural
o si estem presenciant el principi de nous estils de vida emergents

en els joves (Parker, Aldridge, Measham, 1998:29).

En l'estudi de les 9 ciutats de Calafat et. al. (1999), excepte Berlin
que era la ciutat que tenia un consum de drogues més alt, ha
augmentat el consum. L’alcohol és la droga més utilitzada, la que
més agrada i de la que més s’abusa i en alguns llocs (Manchester,
Utrecht) creix la seva popularitat, ja que facilita una amplia varietat
de combinacions i formes d’utilitzar-lo. Després ve la cannabis, a
alguns llocs tant normalitzada com I'alcohol i el tabac, i amb una
certa permissivitat social que porta a utilitzar-la obertament en public.
L’éxtasi s’esta convertint en una substancia més en el mercat, esta
perdent atraccié tal vegada per la seva suposada adulteracio,
malgrat sembla que en conjunt creix, per I'efecte dels llocs on el seu
consum és més novedds. La cocaina esta experimentant un
significant increment de popularitat i es ressalta a diferents llocs; a
Alemanya alguns creuen que pel descens de qualitat de I'éxtasi, aixi
com a Manchester que a més diuen que és molt més facil de
controlar que I'éxtasi. A Berlin es diu que la cocaina s’esta convertint
en la droga més popular. La durada més curta dels efectes en
relacio a I'éxtasi la fan molt més apreciada. Creix el consum

d’al-lucindgens en forma de bolets i LSD.
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Al questionari preguntaven el nom de les dues drogues més
populars en el medi dels enquestats, el resultat: alcohol, cannabis i
extasi, i en alguns llocs la cocaina (Manchester). Més que consum
de noves substancies el que s’esta produint sén nous estils de
consum i de combinar les substancies existents. En alguns llocs
apareixen les “eco-drogues” el consum de les quals creix sobretot a
Utrecht i també a Mddena i a altres ciutats (aquestes drogues estan
molt esteses als EEUU). El “popper” creix a alguns llocs, sobretot
d’ambient homosexual masculi. Es citen alguns relats de consum de
ketamina (“especial K”) i “gas del riure” (protoxid de nitrogen)r‘! Les

begudes energétiques sén ben acceptades.

Pel que fa a Espanya, Laespada i Salazar (1999) ofereixen aquest
panorama: l'alcohol i el tabac son les drogues més consumides.
Han consumit o consumeixen alcohol habitualment el 64% i el 51%
tabac. Un 13% no ha consumit mai alcohol i un 32% tabac. Hi ha
meés noies que fumen que nois. La proporcié de consumidors de
drogues disminueix bastant a partir dels 25, i a partir d’'aquesta edat
no s’inicia gairebé ningu. En els joves a mesura que augmenta I'edat
ho fa el consum d’alcohol i el nhombre de consumidors. Aix0 és
semblant pel tabac, i els que no han fumat abans dels 17 és dificil
que ho arribin a fer. Consumeixen amb més frequéncia alcohol els
joves a mesura que augmenta la classe social, a les classes
treballadores hi ha un 16% d’abstemis i solament un 8% a les mitges
altes i a les altes. Els que treballen consumeixen amb més
frequencia tot tipus de drogues. Han consumit algun cop cannabis el

33% dels joves, cocaina el 7%, amfetamines el 6% i éxtasi el 5%. El

" Substancies que en tota la bibliografia analitzada sén molt minoritaries i

anecdotiques.
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14% consumeixen habitualment cannabis. Augmenta el consum de
totes les drogues il-legals a partir dels 18 anys i es manté gairebé
fins als 24. L’etapa dels 18 als 20 anys és una etapa cabdal, després

Ll

dels 20 anys no hi ha tanta gent que s’inicia™.

A la darrera “Encuesta sobre drogas a la poblacion escolar” (1998)
en la que s’analitzen els consums dels joves entre 14-18 anys, es
poden veure aquestes tendéncies més matisades en aquest
col-lectiu que s’esta iniciant als consums i en el que les noves pautes
son, si hi cap, més clares. La qual cosa ens fa pensar que en els
propers anys, per la seva edat i per la seva preséncia en els
escenaris de consum marcaran encara meés les pautes de consum.
Vegem les conclusionsE| més significatives dels resultats de

'esmentada enquesta:
1. Tendéncia a I'expansio dels consums.

2. El patré dominant de consum és l'experimental o esporadic,
associat a contexts ludics.

3. Es fa palés el descens ocasional i habitual de I'éxtasi que retorna
a nivells inferiors als de 1994, aquest descens es ddna en totes les
edats i en els dos sexes. La prevalenca és més baixa que la

1 Aquestes dades coincideixen bastant amb les de les investigacions de la
Fundaciéon de Ayuda contra la Drogadiccion (FAD) al 1998 i 1999, que es poden
veure a Megias, 2000 i a Megias et al., 2000, aixi com les del Plan Nacional sobre
Drogas, PNSD, de 1997.

'® Conclusions extretes del “Informe n°® 3” del Observatorio Espariol sobre Drogas”
(PNSD, 2000), que n’avanca els resultats i, del qual hem seleccionat els aspectes
que creiem més significatius.
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d’al-lucindgens, speed i amfetamines, que tot i el descens no ho fan

tant acusadament situant-se als nivells de 1994.

4. Es redueix lleugerament el consum de tabac, consum que té un
percentatge més elevat en les noies. El consum d’alcohol és estable,
tot i que es produeix un desplacament de les preferéncies cap a les
begudes fortes (combinats).

5. Augmenten els percentatges de consumidors de cocaina, derivats
de la cannabis i els volatils (inhalants). L'expansio es produeix per
I'increment d’aquests consums en els més joves (14 i 15 anys). Sén
molt significatius els augments de la cocaina i dels derivats de la

cannabis, respecte a 1994 i 1996.

6. Augmenta lleugerament el consum de tranquil-litzants en els nois.
Les noies tenen prevalences més altes que els nois respecte
I'alcohol i el tabac, elles en consumeixen amb més frequéncia, perd
en quantitats més petites. Respecte de les il-legals, la prevalenca,

frequéncia i intensitat s6n més altes en els nois.

7. Excepte en el tabac, el nivell de rebuig i el risc percebut associat
al consum descendeix. Perceben que la disponibilitat de les
substancies és alta.

Aquestes dades de I'enquesta a la poblacié escolar, aixi com les
ofertes per Laespada i Salazar (1999), confirmen els resultats
obtinguts en altres treballs qualitatius realitzats en el context
espanyol i, en aquests ultims, hi trobem detalls més significatius que

poden il-lustrar el significat dels canvis.
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De l'analisi que fa Conde (1999) es desprenen tot un seguit de

pistesE!

1. Les noves pautes d'utilitzar les drogues (exceptuant I'heroina)
s’han inclds en els codis del consum més general i de les modes
dels joves i adolescents. Per la qual cosa, les drogues s’estan
normalitzant i s’inscriuen en els espais quotidians dels joves. Per a
ells, els consums han deixat d’estar ubicats, tant simbolicament com
socialment, en una situacié marginal i han passat a un lloc més
central, normal i quotidia, funcional per a la recerca de relacions en

els espais d’oci.

Aquest lloc que ocupen les drogues en I'espai del consum les apropa
a altres productes i consums: roba, musica, motos, etc., per la qual
cosa consumir drogues €s un acte més de consum, una despesa
més del cap de setmana i, les substancies (com altres productes) es
trien bastant en funcié de la moda. Aixd explicaria 'augment de
consumidors de cocaina, ja que és una de les drogues que esta meés
de moda i que és percebuda com de més qualitat i, a la vegada, el

Ll

descens de les pastilles que ja no estan de moda™ i, de les quals

diuen que en baixa la qualitat, i a les quals els joves de certa edat les

consideren com a substancies d’altres generacions i d’adolescentsE!

' Que confirmen els treballs de Calafat et al. (2000) a cinc ciutats espanyoles; i en
part, també a I'estudi de Elzo et al. (2000) del Pais Basc, tot i que alli després de

la cannabis les amfetamines sén les drogues il-legals més consumides.

'® A més s'associen als joves “bacaladeros” més violents i de nivell social més
baix, i la cocaina a major capacitat de despesa i a éxit social. | com diuen Calafat

et al. (2000) aqui no ha fet sort una “cultura de I'éxtasi” com a Anglaterra.
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2. Respecte a les substancies estimulants i en especial la cocaina
apareixerien dos grups amb consums diferenciats: els que fan
consums meés habituals i intensius que s6n una minoria i
frequentment associats al treball nocturn en espais d'oci i a lelit
social (es manté I'estereotip); i aquells més nombrosos que fan un
consum ocasional alguns caps de setmana i en festes concretes

(aniversaris, cap d’any, etc.).

3. Els derivats de la cannabis també so6n apreciats, ja que
simbolitzen la primera diferenciacié amb el consum dels adults i, son
substancies que es perceben com a menys nocives que l'alcohol i el
tabac; a més, permeten comportaments grupals i “ritualitzats”. El
consum s’esta generalitzant entre els joves, i és el consum més de
moda, fins i tot en els adolescents i en els seus espais
d’escolaritzacié (instituts, centres de FP) on el terme “fumar” esta
implicitament més associat al consum de “canutos” (cannabis) que al
tabac. Els “canutos” podrien estar substituint altres consums
(primeres cigarretes, primeres borratxeres) que jugaven el paper de
kd

“ritus iniciatic™ en el traspas o afirmacié de 'autonomia adolescent,

per la qual cosa n'augmentara el seu consum.

' Incidint amb la relacié de les drogues com a mercaderies de consum i amb la
importancia de la moda, les pastilles -tot i el creixement d’anys anteriors-

representarien el model de consum que més rapidament ha passat de moda.

% | a qual cosa caldra tenir en compte ja que com Vielva (2000) i Comas (2000b)
han constatat, a major consum de cannabis major probabilitat de consumir les
altres drogues il-legals. A més, en aquest ultim treball, Comas diu que els
consumidors de cannabis es veuen com més oberts, tolerants o progressistes, i tot

i que no exhibeixen el consum, tampoc se’'n amaguen.
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4. El consum d’alcohol té un pes centraIE', i Conde aprecia el
desplagament cap als combinats. També assenyala el creixement
del consum d’alcohol al carrerD(“boteIIén”), com una estratégia amb
diferents explicacions: les restriccions pels adolescents de beure en
espais tancats (tot i que hi aconsegueixen beure sovint), per a fer
front als alts preus de les begudes als locals, i com a ocupacié del
carrer com espai relacional. Amb I'edat es deixa de beure al carrer,
almenys a una determinada hora i es va a espais tancats. Les noies

controlen més I'excés de consum que els nois.

També en aquest treball de Conde (1999) s’assenyala la
normalitzacio i legitimacié del consum de drogues en els joves, fet
que es veu cada cop com a més normal, i sense cap relaci6 amb
actituds i comportaments amb voluntat de transgressio i/o
d’alternativa als dominants. Els joves justifiquen el consum per la
seva funcionalitat per a “passar-ho bé”, divertir-se, sortir i pels
aspectes relacionals que potencien. Creuen que els problemes de
les drogues estan relacionats amb la dependéncia, que per a ells té
“caracter fisic” i esta representada per I'heroina; els estimulants i els
“canutos” (cannabis) solament els afectarien “psiquicament” i a llarg
termini (perd exclouen el llarg termini de les seves preocupacions) i,

no ho veuen com a dependéncia (perqué durant la setmana no

2 Vielva (2000) ha constatat que a mesura que augmenta el consum d’alcohol ho
fa la probabilitat de consumir drogues il-legals. Gairebé tots els que consumeixen o
han consumit drogues il-legals també han consumit alcohol.

2 Caracteristica que com manifestem més endavant en linforme és poc
apreciable a Catalunya. Hi ha llocs a I'Estat espanyol que, com assenyala Conde,
hi ha establiments que venen als adolescents “lots” preparats amb alcohol,
refrescs per a combinar, glagons de gel i gots, fins i tot I'oferta arriba a serveis de
telefonia mobil que porten el lot als consumidors.
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consumeixen). Aquesta distincié que fan, explica, segons Conde, els
diferents comportaments de nois i noies, ja que els nois no valoren
tant els possibles problemes i consequencies psiquiques i elles si
que els consideren com un problema de salut i frenen el consum;

excepte les més joves amb “patrons” i “valors” més masculins.

De fet deixar d’ésser jove s’associa a sortir menys el cap de
setmana, beure menys i consumir menys drogues, la qual cosa porta
a Conde afirmar que “les drogues marquen socialment la identitat

juvenil”.

Tot aixd ha provocat una certa alarma i preocupacié i ha fet
apareixer en els darrers anys un seguit d’iniciatives, estudis i analisis
que a hores d’ara ens permeten dibuixar unes tendéncies generals,

de les quals i sense anim de prioritzacié hi trobem:

1. Una marcada tendéncia cap a la normalitzaci6 de les noves
formes de consum de drogues tant legals com il-legals en el temps
de lleure (Gamella, Alvarez, 1997; Measham et al., 1998; Parker,
Aldridge, Measham, 1998; Calafat, et al., 1998; 1999) que
contribueix tant a una certa acceptacido social i “normalitzacié”
d’aquestes conductes com al fet que els individus implicats en
aquestes practiques no es vegin com a “drogoaddictes” o com a

persones amb problemes pel consum d’aquestes substancies.

2. Més que de noves substancies cal parlar de noves formes de
consumir. ElI predomini de [alcohol, el consum del qual és
omnipresent a tots els llocs, seguit del tabac, cannabis, drogues de

sintesi i cocaina que continua difonent-se amb forga.

3. El fort lligam del temps lliure amb el consum de determinades

drogues i els espais d’oci en els quals hi ha present la musica i/o el
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ball, i on les drogues son funcionals, perqué ajuden i acceleren el

proceés per arribar a un estat d’anim que és forga desitjat per ells.

4. La importancia i rellevancia social per als joves de sortir,

especialment a la nit, i els caps de setmana.

5. La proliferacié de nous estils juvenils, més o menys ecléctics, que
combinen de forma heterodoxa alguns dels elements als que ens
estem referint (drogues, temps lliure, musica, ball, etc.). Estils que tot
i que proposen noves formes d’identitat social, conviuen entre ells

sense massa aldarulls i competencies (Barruti, 1990)

6. El pes que totes aquestes practiques tenen en la socialitzacié de

joves i adolescents.

7. El mercat legal i il-legal que tots aquests consums obren.

Per a finalitzar, creiem que també s’han d’analitzar els canvis que

s’estan produint en la percepcio i representacionsEI

que la nostra
societat té dels consumidors i, malgrat la varietat de discursos,
trobem unes tendéncies que han estat analitzades a Megias (2000) i

a Megias et al. (2000):
1. Disminuci6 de I'alarma que creaven les drogues.
2. Els joves representen en l'imaginari social, la realitzacié dels

valors més desitjables i que més baix compliment tenen avui per avui

(solidaritat i tolerancia).

# Representacions que estan condicionades per diferents variables, de les quals
son les més significatives: la ideologia, I'edat i la generacio.
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3. S’accepta que els joves s'han de divertir i que ho han de fer amb

algun risc.

4. El consum de drogues apareix també relacionat amb valors de
risc, i la visié dels consumidors de cap de setmana no difereix de la

visio general dels joves.

Hi ha, per tant, una certa ambiguitat en la representacié: els joves,
en certa manera, han de consumir drogues perqué sén joves i pel
que els consums signifiquen; i al mateix temps, han de considerar,

en part, les drogues com una amenaga i un risc.

3.10 Analisi dels efectes

Aquest marc global de consum de drogues que acabem de definir,
requereix d’aproximacions explicatives per a entendre el seu abast i
caracteristiques, cal necessariament relacionar consum de drogues,
temps lliure i socialitzacié. Tal vegada una analisi dels efectes i les

consequeéencies ens pot donar elements i/o indicis per a fer-ho.

Parker, Aldridge, Measham (1998) s’han plantejat una analisi tipus
cost-benefici per a poder interpretar part de les decisions que tenen
en compte els joves per a apropar-se a una substancia i per a
continuar en I'is i fins i tot per a deixar-la, aixi com per a les
trajectories o itineraris possibles. Es fonamenta en wuna
autoavaluacié que fan els usuaris dels efectes positius i negatius que

subjectivament perceben. Per aixd0 hem inclds, amb molta
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prudéncia™, en el nostre treball de camp amb consumidors (xarxes
d’'informants) aquesta questio per tal d’esbrinar elements cabdals per

a comprendre la funcionalitat de I'us de drogues:

e Per ainiciar-se. La qual cosa té a veure amb les motivacions que
reben del grup de parells i que es fonamenten en la visualitzacio
de les experiencies daquells que hi han experimentat
préviament.

o Per a avaluar les primeres experiéncies.

e Per a continuar en el consum.

e Perque en un moment donat, cas que es doni, si les experiéncies
negatives tenen més pes es deixi la substancia.

e Per a entendre les mescles i les estratégies per a minorar
determinats efectes no desitjats.

« Per a diferenciar les diverses drogues a les que es pot accedir en

un moment donat, utilitzant-ne unes i rebutjant-ne altres.

En aquest sentit, utilitzant el marc d’analisi efectes positius - efectes
negatius, podem entendre-ho com quelcom de comu en altres
estudisg. el rebuig per part del jovent de determinades substancies,
que pels seus efectes negatius, mala imatge, dependéncia, etc., son
avaluades com a negatives pel seu risc i escas benefici. L’heroina
als 90 seria el paradigma del que estem dient, perd0 també
substancies que en un determinat moment poden ser vistes
positivament i amb el temps variar-ne la imatge, com és el cas dels
al-lucindgens i en alguns casos de I'éxtasi i analogues. En aquestes

ultimes es pot observar un canvi en els discursos dels joves i en

2 Aquesta eina no pot ser agafada com quelcom mecanic siné com a filtre de les
contradiccions (Parker, Aldridge, Measham, 1998:148).

% Gamella, Alvarez, 1997; Comas, 1997; Parker, Aldridge, Measham, 1998.
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I'acceptacio d’aquestes drogues, sobretot a partir de qué determinats
consumidors perceben efectes que veien abans com a plaents i els
comencen a percebre com a negatius, especialment, en aquells que
han experimentat amb allucindbgens d’alta qualitat i valoren
I'experieéncia com a molt allunyada de les seves expectatives i fins i
tot com a perillosa, per la qual cosa deixen d’experimentar-hi i a la
vegada difonen un discurs que emfasitza el risc. També respecte
I'éxtasi es pot observar que determinats efectes negatius i/o
residuals (pérdua de memoria i de concentracié, depressid, certa
agressivitat i altres entrebancs de tipus psicologic) estan modificant
en consumidors experimentats la seva percepcid respecte
d’aquestes substancies la qual cosa indueix a minorar el seu consum
i fins i tot deixar de consumir i en gran part dels casos a substituir-la

o

per altres substancies, especialment la cocaina™.

Pel contrari, una valoracido positiva dels efectes porta a qué
substancies com l'alcohol, i la cannabis principalment, perd també
cada cop més la cocaina, siguin valorades molt favorablement pel
jovent, i que simbolicament la percepcio que en tenen sigui cada cop
més acceptable. Aquest fet porta a determinats autors com Parker,
Aldridge, Measham (1998) a parlar de la “normalitzacié6 de I'us
recreatiu de drogues”, tot i que cal fer referéncia al tipus de relacio
no compulsiva i circumstancial del consum, en el temps lliure, per a
estar amb els amics i dur a terme determinades activitats de lleure

(“anar de marxa”, ballar, etc.).

Aquestes valoracions diferents ens remeten a la percepcié que els

consumidors tenen sobre el risc de consumir les drogues, com la

% Aquesta no és la Unica causa, I'edat i altres que hem mencionat també s’han de

tenir en compte.
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possibilitat que els efectes i consequéncies no desitjats puguin
apareixer com a resultat del consum, tenint en compte que aquesta
percepcié es dona en un context que els hi produeix plaer (vegeu
Romo, 2000).

La valoracié del risc que perceben els consumidors s’esta introduint a

diferents treballs on es pot veure dos fets molt significatius:

A) que excepte pel tabac i I'heroina, la percepcié del risc esta
disminuint; sobretot, respecte a 'alcohol i la cannabis (Elzo et al. 2000).

B) que les noies mantenen una percepcio del risc diferent als nois.

Com han assenyalat Alberdi et al. (2000), els canvis historics han
equiparat dones i homes en molts aspectes de la vida social, perd
aquest suposat acostament s’ha fet més palés en el terreny de les

imatges, especialment pel que respecta a la moda i en els més joves.

Elles tendeixen a adoptar posicions que minimitzen els riscs, per la qual
cosa els seus consums sO6n més moderats i no hi ha tantes
consumidores compulsives o intensives (Calafat et al., 2000; Romo,
2000). Elles surten amb frequéncies semblants a ells perod tornen abans
a casa, consumeixen menys i amb menys intensitat (Elzo, 2000; Vielva,
2000). Elles accepten que no son tant transgressores i que els nois
consumeixen més, i elles creuen que controlen molt més els consums
(Megias et al., 2000). Elles consideren que els problemes psicologics i
relacionals sén problemes de salut, cosa que ells no perceben ja que
solament reconeixen com a problemes els “fisics” derivats del consum,

per aixo elles redueixen i controlen més els consums (Conde, 1999).

Aquestes apreciacions diferents sobre efectes i riscs, s’han de tenir en
compte per a entendre les diferents estratégies de génere, per a valorar
possibles evolucions dels consums i per a planificar respostes

preventives.
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4 INFORME PRELIMINAR DE RESULTATS (1999)

4.1 Aspectes metodologics

4.1.1 Mostra i treball de camp de I'’enquesta

Primerament, varem fer una selecci6 de macrodiscoteques,
discoteques i “afters” de Catalunya seguint criteris tipologics:

variabilitat de situacions i importancia.

Un cop feta aquesta selecci6 (11 locals), la mostra va ser
estratificada proporcionalment segons dia del cap de setmana
(dissabte, matinada del diumenge; diumenge: tarda-nit), franja
horaria (de maxima afluéncia i I'anterior i posterior a aquesta) i
aforament del local. La submostra assignada a la tarda-nit del
diumenge va ser finalment incrementada per tal d’incloure més

casos de poblacié més jove.

Els 11 locals seleccionats son dels seguents tipus: 4
macrodiscoteques, 2 discoteques, 1 discoteca - sala de concerts i 4
“afters”. Tres de les macrodiscoteques estan ubicades en ciutats
mitjanes (provincies de Barcelona i Lleida) i la restant a Lleida. Una
de les discoteques esta ubicada en un poble de Tarragona i l'altra a
Girona ciutat. Els locals restants estan a les ciutats de Tarragona (2)

i Barcelona (3).

El procés d’enquesta es va realitzar durant el cap de setmana del
18-19 de desembre de 1999. Els enquestats van ser seleccionats a
'entrada dels locals seguint un criteri sistematic: un de cada 5,

iniciant la seleccio en franges de 5 minuts a partir de I'hora d’inici de

Associacio Institut Genus 81



les franges horaries fixades en I'estratificacié i procurant equilibrar la

mostra segons si entraven o sortien.

La grandaria final de la mostra és de 228 casos i es distribueix,
segons provincia com segueix: Barcelona, 94 (41% de la mostra);
Girona, 20 (9%); Lleida, 72 (32%); Tarragona, 42 (18%). El 82% de
les enquestes es va realitzar durant la matinada del diumenge 18 de
desembre (188 casos) i la resta, 40 (18%), durant la tarda-nit

d’aquest mateix dia.

La distribucié de les 188 enquestes realitzades durant la matinada
del diumenge, segons franges horaries és: primera (00.30-02.00), 30
(16%); segona (02.00-04.00: maxima afluéncia), 93 (49%); tercera
(04.00-10.00), 66 (35%).

Les 40 enquestes de la franja tarda-nit del diumenge foren

realitzades entre les 19.00 i les 24.00 en dues macrodiscoteques.

La major part de les enquestes es va realitzar a I'exterior dels locals
(85%) i la minoria restant (15%) a l'interior. En ambdues situacions a
prop de les portes d’entrada. Una mica més de la meitat de la mostra
(53%) fou enquestada sortint dels locals i la resta (47%) entrant. Una
part minoritaria d’aquestes sortides i entrades dels enquestats pot
ser deguda a situacions de mobilitat temporal interior-exterior durant

'estada en els locals.

Del total de candidats a ser enquestats seleccionats un de cada 3,
aproximadament, no va voler respondre [I'enquesta. Els
enquestadors van rebre més negatives que les enquestadores.
Referent a les negatives cal afegir que un nombre elevat d’elles
estaven relacionades amb les condicions en qué es va passar

'enquesta: a I'exterior dels locals i amb un fred intens que va afectar,
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sobre tot, a les dones; menys abrigades. Aquest darrer fet pot haver
introduit un biaix a la mostra reduint la proporcié de dones en un

grau que no podem precisar.

Tot i que aquesta mostra no es pot considerar representativa de tota
la poblacié jove de Catalunya al llarg d’un periode de temps prou
ampli, donades les -caracteristiques de la mateixa permet
I'extrapolacié dels resultats, com a minim, a la subpoblacié de joves

que va a les discoteques.

Si es té en compte I'aforament maxim aproximat dels 11 locals
seleccionats aquesta mostra ha estat extreta d'una poblacié
potencial de 24.000 persones, suposant que les interseccions (gent
que va en un mateix dia a més d’'un dels locals seleccionats) siguin

minimes.

4.1.2 Analisi estadistica de I’enquesta

Hem realitzat una analisi estadistica basica de les dades principals
obtingudes amb un objectiu essencialment descriptiu, i com a

complement i contrast de la informacié obtinguda d'altres fonts:

1. Test khi-quadrat d’independéncia d’atributs. En els casos en qué
s’han detectat associacions significatives solament hem considerat
com a valids els tests amb nivell de significacio inferior al 0.05 i en
els quals el percentatge de celles amb freqliéncies esperades
menor de 5 no ha superat el 37% del total de celles. En I'informe
hem considerat només els casos de major interés i en el text figura
com relacio significativa o no (s’ha d’entendre estadisticament

significativa segons aquesta prova).
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2. Analisi de conglomerats jerarquics amb les variables consum

d’alcohol i drogues.

3. Prova t d’'Student de comparaci6 de mitjanes de mostres

independents amb variables quantitatives continues clau.

4. Analisi de regressio entre la durada de les sortides i la despesa.

4.1.3 Analisi de la informacio

Hem realitzat una analisi qualitativa de contingut de tota la
informacio recollida: informants de les xarxes de camp i informants
clau. Aquesta informaci6 ha estat considerada a dos nivells
relacionats: conjunt de la informacioé i segons categories analitiques.
La informacido de les prospeccions especifiques d’observacié de
camp (festes i escenaris) ha estat utilitzada per a contextualitzar la
resta de dades.

4.1.4 Nombre d’informants i magnitud de les xarxes

Els 71 informants de les xarxes de camp i els 21 informants clau
entrevistats aporten informacié d'un total aproximat de mil persones.
En general, les xarxes dels informants de camp estan constituides
per grups d’amics i coneguts d’entre 5 i 20 joves. Els informants clau

aporten informacié d’'un nombre més elevat de joves (de 30 a 50).

4.1.5 Caracteristiques sociodemografiques dels joves

Les caracteristiques sociodemografiques dels joves referits pels

informants de les xarxes de camp i clau sén, en general, poc
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precises i considerades conjuntament perden bona part del seu
interés en minimitzar-se les diferencies existents. Per aquesta rad,
hem considerat pertinent introduir-les en aquest informe solament
per categories, per estils, per a oferir una imatge una mica més clara

(vegeu l'apartat 4.2).

Les caracteristiques sociodemografiques dels enquestats son:

Sexe

Predominen clarament els homes (3 de cada 4 enquestats). No hi ha
diferéncies significatives entre els enquestats durant la matinada del
diumenge (dissabte, per abreujar) i la tarda-nit d’aquest dia

(diumenge).

Edat

Gairebé la meitat de la mostra és menor de 20 anys; d’aquests, la
meitat sdbn menors d’edat (representen el 22% de la mostra). El 40%
dels entrevistats tenen entre 20 i 24 anys i els majors de 24 anys
constitueixen una minoria (15%). L'edat mitjana és de 21 anys i les
dones s6n una mica més joves que els homes encara que les
diferéncies no son significatives. Els enquestats durant el diumenge

sén més joves (les diferéncies son significatives).

Ocupacié
La meitat dels enquestats treballa, una tercera part estudia i una
minoria (12%) treballa i estudia. Només en alguns casos estan a

I'atur o en alguna altra situacié.

S’observen diferéncies significatives segons el sexe: una major
proporcié d’homes que treballen i una major proporcid6 de dones

entre els que estudien i realitzen ambdues activitats. També segons
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I'edat: la meitat dels menors de 20 anys estudien; la practica totalitat

dels majors de 24 anys treballen.

Nivell d’estudis

La meitat de la mostra cursa o ha cursat estudis secundaris; una
quarta part, primaris i els restants, el 22%, superiors. No hi ha
diferéncies significatives entre homes i dones; si que n’hi ha segons
I'edat, de forma congruent: la majoria dels menors de 20 anys cursa
0 ha cursat estudis secundaris. Un ter¢ dels que tenen entre 20 i 29

anys cursa o ha cursat estudis superiors.

Entre els que estan estudiant (32% de la mostra) o estudiant i
treballant (12% de la mostra) la majoria cursa estudis secundaris i un
terg superiors. Entre els que treballen, només una minoria ha cursat
estudis superiors (les diferéncies segons ocupacié son

significatives).

Nucli de residéncia

La major part dels entrevistats resideix amb la familia d’orientacio; la
d’origen (85% de la mostra). Aquesta dada és coherent amb I'edat
dels entrevistats i amb el retard, ja conegut, en I'edat d’emancipacio i
residéncia independent. Una minoria resideix amb amics (5%) o amb

la seva parella (3%).

No hi ha diferéncies significatives segons l'edat i sexe dels
enquestats. Si que se'n observen segons [l'ocupacié (menor
residéncia amb la familia entre els que treballen) perd és poc

rellevant.

Procedéncia dels diners per a despeses personals
La majoria procedeixen del treball o d’altres activitats dels
enquestats. El 18% de la mostra obté els diners de la seva familia; i

en un percentatge similar, de la familia i del seu propi treball.
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No hi ha diferencies significatives segons sexe. Si que n’hi ha
segons l'edat, ocupacié i nucli de residéncia. Els ingressos
procedents exclusivament del treball predominen en els majors de
19 anys (un ter¢ dels menors d’aquesta edat obté els seus diners
exclusivament de la seva familia). Els procedents de la familia
predominen entre els estudiants; els que procedeixen de la familia i
d’activitats propies dels enquestats predominen entre els que
compatibilitzen el treball i els estudis i, coherentment, els que
treballen gasten els seus propis ingressos. Donada [I'elevada
proporcio de casos que resideixen amb la seva familia, la major part
de la mostra (80%) presenta aquesta caracteristica encara que
tinguin ingressos propis (procedents del treball). Només s’observa el
predomini dels ingressos propis en la minoria que resideix amb la

seva parella.

4.1.6 Una observacio important sobre I'informe de resultats

A linforme hem considerat conjuntament, quan els temes ho
permeten, la informaci6 obtinguda dels informants de les xarxes de
camp i clau i els resultats de I'enquesta. Aqui cal destacar que en la
consideracié conjunta no sempre ha estat possible integrar
plenament la informacié de les diferents fonts i, per aixd, aquesta es
presenta sovint de forma separada en cada un dels temes, indicant
en el text l'origen de la informacio per a evitar confusions, ja que la

informacio de camp i la de 'enquesta no és directament equiparable.

D’una banda, els informants de les xarxes de camp aporten
informacié de terceres persones a les que coneixen en diversos
graus (major o menor coneixement directe i estret) i sobre diversos

temes (coneixement variable i no homogeni). Aquesta circumstancia
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introdueix alguns biaixos i imprecisions, malgrat els esforgos
realitzats per a controlar-los durant la recollida de la informacio. Els
probables biaixos poden ser: accentuacio de certes caracteristiques;
atenuacié de les diferencies existents dins d’'una mateixa xarxa per
part dels entrevistats aportant una imatge més homogeénia;
generalitzacio a partir de casos particulars; imprecisié temporal dels
esdeveniments descrits encara qué dins d’uns limits (“dltims mesos”)
i altres possibles (poden incrementar-se quant més gran sigui el
nombre de persones sobre les que els informants aporten
informacio). Aix0 s’assenyala per tal que la informacié que aporten
aquestes fonts sigui interpretada adequadament i no per a restar-li
valor (la informaci6 és valuosa). L’enquesta, en canvi, recull
informacio directa de cada un dels enquestats i, practicament en la
seva totalitat, referida al dia d’enquesta. En aquest cas, el biaix més
probable és el d'ocultaci6 o falsejament en una minoria de les
preguntes. La nostra valoracid, donades les caracteristiques del
questionari utilitzat i el desenvolupament del procés d’enquesta, és

que les respostes obtingudes sén fiables i valides.

D’altra, les poblacions diana del treball de camp i de I'enquesta sén
diferents. Als informants de les xarxes de camp i clau se’ls hi
demanava particularment informacié sobre la subpoblacié de joves
consumidors de drogues i sobre aspectes conflictius (refereixen, de
nou, a una subpoblacid). La poblacié diana de I'enquesta son els
joves que van a discoteques i “afters” (una subpoblaci6 dels joves) i
inclou, coherentment, consumidors i no consumidors de drogues i no
contempla els esmentats aspectes conflictius (sols alguns
comportaments de risc). En tot cas, encara que amb cautela, pot
considerar-se que la informacié de camp refereix aproximadament a
la mateixa poblacié diana que la de la submostra de consumidors de

drogues de I'enquesta (un terg de la mostra).
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4.2 Estils

4.2.1 Definicié

La definicié operativa d’estil de vida de la que partim és la seguent:
comportaments, activitats i rituals socials, en un sentit ampli, que
realitzen les persones i conjunt de significats i representacions
simboliques associats a ells. Si s’entén subcultura com un sistema
col-lectiu de significats distintiu de grups o categories socials que
formen part d’'una determinada societat (és a dir, una interpretacio
especifica de I'experiéncia que difereix en diversos graus de la
cultura dominant; hegemonica perd no unica); I'existéncia d’aquesta
formaria part de I'estil de vida tal com ha estat definit. Si s’amplia el
camp conceptual del que s’entén per subcultura (no limitant-lo a
cognicions, simbolitzacions i valors), estil de vida i subcultura serien
(quasi) indiferenciables (Diaz, 1998:215).

No obstant, hem d’assenyalar que al treball de camp amb les xarxes
i a 'enquesta no es pretenia la determinacio estricta dels esmentats
estils, un assumpte forgca complex (com hem vist al capitol 3), sin6
només acostar-se a alguns dels trets caracteritzadors i amb un
objectiu limitat (especialment a I'enquesta); encara que suficient per
als interessos de [I'Observatori. De fet, les dues questions
classificatories clau considerades al respecte a I'enquesta -musica i
estética (indumentaria, “aspecte extern”)- recullen
autoposicionaments, forca imprecisos en molts casos, que tenen un

caracter basicament orientatiu; i aixi han de ser interpretats.

En aquesta linia, les denominacions de les categories en les que
hem agregat els termes utilitzats pels enquestats per a denominar

els estils musicals i estétics —termes, per altra banda, molt diversos—
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sdn només descriptives; aixi mateix, les propies categories inclouen
amb seguretat estils lI'agregacid dels quals és discutible: tant
conceptualment com des de la propia perspectiva dels joves que
classifiquen als altres i/o s’identifiquen amb ells; i aixd és aixi per la
seva plasticitat i per I'existéncia de limits difusos entre bona part dels
esmentats estils. No obstant, I'agregacié realitzada recull de la millor
manera possible, donades les limitacions de la informacio recollida a
'enquesta, la proximitat dels estils esmentats pels enquestats i
permet establir algunes diferéncies clares entre categories; entre

estils.

La informacié obtinguda de les xarxes d’informants de camp és
més rica i amplia perd també forgca imprecisa. La classificacio
construida també té limitacions i per les raons de fons ja explicades
en parlar de I'enquesta. En aquest apartat presentem per separat les
categories establertes a partir de les dades de I'enquesta i del treball
de camp, perquée la informacié i l'analisi d’aquestes per a la
construccié de categories, d’estils, son diferents i no tenim plenes
garanties d’homologia. No obstant aixd, hem emprat denominacions

comunes dels estils, perqué la relacié hi és.

4.2.2 Estils (xarxes)

“Normals”

Son els més nombrosos i els descrits com a “gent molt diversa”, “no
classificada” que no s’identifica amb un estil o estética determinada.
So6n caracteritzats pels informants com a joves “molt autdbnoms i
independents”, que van “a la seva”, sense seguir cap tendéncia ni

estil concret.
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La major part tenen edats compreses entre els 18 i els 30 anys (un
ventall molt ampli). A les xarxes hi ha més nois que noies i sobn més
frequents les formades exclusivament per nois. Totes les classes
socials estan representades, perd predominen els joves de classe

mitjana.

La major part viu amb la familia d’origen i els que resideixen sols o
amb la parella sén una minoria i tenen edats més properes als 30
anys, feines més qualificades i estables i més capacitat economica.
Dels que viuen amb amics, una minoria, la major part son estudiants.
Els més joves (fins a 20 anys) resideixen i depenen economicament

de la familia.

Practicament tots treballen i/o estudien, perd destaquen els que
només treballen. Els llocs de treball més citats son fabriques,
copisteries, missatgeries, construccié i bars que no formen part del
“mon de la nit”, predominen les feines no qualificades i sén frequents
les temporals. Una minoria estan aturats. Entre els estudiants

predominen els universitaris.

Els agrada la musica amb un ventall de gustos molt ampli, (“des de
heavy fins als 40 principals”) diferenciant la que escolten a casa o
amb els amics de la que prefereixen quan van a determinades
discoteques o altres locals. Aixi, és tan freqlient que aquests joves
vagin amb més o menys assiduitat a locals “disco-pop”, “rock” i les
seves variants, com a altres amb musica “tecno”, electronica, de
disc-jockeis, també amb les tendéncies i ramificacions varies,
segons les tendéncies i modes del moment. Sembla, no obstant, que

per sortir de festa prefereixen la musica “tecno”.

Molts sén assidus oients d’emissores de radio, locals o d’ambit

estatal en les que es pot escoltar musica de diverses tendéncies,
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donen informaci6é sobre grups, concerts, etc. (destaquen Flash FM,
Radio 3).

Quant als estils esteétics utilitzen, en general, una indumentaria molt
diversa, sobretot esportiva i informal, i sén descrits com a joves que
“no segueixen una estética definida”. La descripcio més frequent del
vestit son els texans, samarretes i sabatilles esportives (“bambes”),
jaquetes i jerseis de llana i similars. Predominen les apreciacions de
que no es preocupen massa per la seva indumentaria. Sembla que
les noies donen més importancia a I'estética i la imatge personal,
perod, en general, fan compatibles diferents gustos, estils i tendéncies
amb una actitud molt oberta per acceptar i conviure amb altres joves

d’estils molt diferents als d’ells.

Els joves i ambients que s’assenyalen com a “incompatibles” son els
que anomenen “pelats”, identificats com a “skins” o joves que
adopten aquesta estética. De vegades es refereixen a ells com joves
que van “de mal rotllo”, referit a la seva estética i les seves actituds

percebudes com a agressives i violentes.

Molt menys frequents sén les referéncies a incompatibilitats amb
joves d’estética “alternativa”, sobretot els “punkies”, relacionades

més amb la seva imatge que amb el comportament.

Alguns adopten diferents estétiques segons el moment i I'ocasio.
Aixi, per exemple, poden canviar la seva imatge (vestit, pentinat,
etc.) quan surten a determinades festes o ambients, perd sense
identificar-se amb una concreta. La majoria canvia la seva imatge

diaria quan surten de festa (“es posen més guapos, es muden”).

Dins dels grups d’amics es poden trobar diferéncies estétiques (son

heterogenis en aquest aspecte). Els grups formats per joves amb
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feines més qualificades, estables i amb més capacitat econdomica
(sobretot a les ciutats grans) son caracteritzats com a persones que
cuiden molt la seva imatge, en general, que vesteixen amb roba de
marca i cara, tant els homes com les dones, perd sense identificar-

se amb una estética determinada.

Alguns joves de xarxes de barris periférics, en fer-se més grans
(sembla que els 25 anys constitueixen una frontera clara), trobar
feina, formalitzar la seva relacié de parella, trobar pis, han abandonat
I'estética, gustos musicals i ambients identificats com a “maquineros”
o “alternatius”, i han esdevingut “normals” en un sentit genéric
(també canvien de llocs d’oci), la seva estética esdevé més

“classica”.

La composicié del grup d’amics també pot ser molt diversa, des
dels que es coneixen de sempre, fins als que es relacionen amb els
companys d’estudis o de la feina. Poden tenir també diferents grups
relacionals (amics de la infancia, del treball, d’estudis, etc.) amb els
que combinen i canvien per sortir i fer diferents activitats (esport,
gimnas, sortir de bars, de nit, etc.). A les poblacions més petites els
grups descrits amb més frequéncia sébn més nombrosos, i les
relacions entre joves del mateix grup d’edat és més intensa i

frequent.

Una minoria afirma que 'augment del consum de drogues pot anar
generant xarxes d’amics que comencin a tenir més interés pel
consum i vagin abandonant altres amics que no consumeixen o

consumeixen menys.

Respecte a I'oci i el temps lliure son gent definida com a “molt
sociable”, que els agrada relacionar-se i “conéixer gent”, i “anar de

festa”, per tant surten amb freqiéncia a bars, pubs, discoteques de
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moda amb el seu grup d’amics i en aquests ambits amplien la seva
xarxa de relacions, tracten de divertir-se i passar-s’ho bé. Aquesta
sembla ser la principal rad per sortir, per sobre del tipus d’ambient,
ballar, consumir, etc. També és frequent que es trobin a casa d’algun
amic on fan reunions o festes particulars si no surten a la nit, o

després d’anar a algun bar o pub.

Les sortides a restaurants, a sopar, es donen molt més entre grups
integrats per parelles que després van a pubs o discoteques
properes. Les sortides de festa son menys frequents que entre els
que no surten amb parella.

Una minoria relaciona sortir de festa amb el consum de drogues en
general, tret de I'heroina. També hi ha algun grup en el que destaca
el rebuig al consum de qualsevol tipus de droga (alcohol i tabac

incloses), aquests sén més joves i estudiants de secundaria.

“Normals” i altres del mén de la nit

Les edats s6n també molt diverses: des dels catorze anys, els més
joves, fins als 25; alguns fins i tot més grans. No obstant,
predominen els menors de 22 anys. Predominen clarament els que
nomeés estudien i d’aquests, la majoria estudia a secundaria. En
general, a les xarxes predominen els nois i també sén més
nombroses les integrades només per nois. Majoritariament viuen a
casa amb la familia i en depenen econdomicament. Els més joves,
tenen control d’horari de tornada a casa. Els més grans (25 i més

anys) realitzen treballs, sobretot esporadics.

Aquesta categoria participa de les caracteristiques generals de
I'anterior, joves “normals”, perd en els grups considerats aqui
alguns joves integren alguns trets que caracteritzen a altres

estétiques i estils juvenils. Aquests grups de joves n’integren d’altres
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que s’identifiguen amb una estética “maquinera”, “tecno’,
“alternativa” o que els agraden aquests estils estétics i/o ambients.
De vegades, ells mateixos consideren que “es vesteixen” o “es
disfressen” per sortir o0 anar a determinats llocs els caps de setmana

on aquestes imatges, estils, sén maijoritaris.

En aquest sentit, s’ha de tenir en compte que la industria de la moda
relacionada amb el moén de la nit també es nodreix de les modes i
estils “creats” pels joves. Es molt facil trobar la indumentaria
corresponent a cada estil estetic a tot un seguit de botigues més o
menys especialitzades en tot tipus de roba i complements. Encara
més, es poden trobar a grans magatzems (El Corte Inglés, per
exemple) i a altres grans cadenes especialitzades (Zara n’és una de
les més conegudes, perd n’hi ha daltres). També algunes
discoteques grans, i sobretot les macrodiscoteques, disposen de
botigues amb la corresponent indumentaria. Aixi, és facil que molts
d’aquests joves surtin de casa amb roba “normal” i canviin la seva

imatge després, fins i tot a la mateixa discoteca.

Es freqiient, sobretot als pobles i ciutats petites, que els germans o
amics més grans integrin als més joves, per tal de fer de suport a
I'hora de sortir de festa (cotxe, diners, permis dels pares, ampliacié
de l'horari de tornada, etc.). Després cadascu va al seu propi
ambient. Aixi, els més grans d’aquesta categoria (25 i més anys) no
es diferencien estéticament dels joves “normals” i els més joves
poden adoptar, per sortir, l'estetica que els agrada més: la

“‘maquinera” és la més frequent.

“Alternatius”
Les edats oscil-len entre els 18 i 30 anys, perd la majoria tenen de
20 a 25 anys. Predominen els nois i son nombrosos els grups de

nois sols. Els universitaris s6n una minoria i la major part tenen un
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nivell d’estudis primari o secundari. Tenen un baix poder adquisitiu,
perd tenen actituds molt actives ja que busquen els recursos en tot
tipus d’ocupacions, sobretot en feines esporadiques o molt poc
qualificades (sector del transport, venda ambulant, etc.). També

destacar els que estan a I'atur.

Son caracteritzats com a joves “molt independents” i alguns d’ells
viuen amb amics i joves del mateix estil (“okupes”). Els més joves
viuen amb la familia i depenen econdmicament d’ella i és frequent la

residéncia a barris periférics de les ciutats més grans.

La musica que els agrada més esta relacionada amb l'estil estétic
preferit. Les més citades sén: “rock”, “reagee”, “ska”, “breakdance”,
“‘punk”, “tecno-trance” en la versi6 més “rave” (menys sorollosa i
ritmica), “heavy” i les seves variants més o menys radicals (“hard-
metal”, “hard-core-metal”’, “trans-metal’, “heavy-metal”’), “rock
espanyol”. Rebutgen les musiques “discotequera-comercial” i la

‘maquina” més ritmica i estrident.

Pel que respecta als estils estétics és frequent que els que
s’identifiquen amb algunes caracteristiques que serveixen per
anomenar cada un dels considerats en aquesta categoria, després
es refereixen a tot el col-lectiu anomenant-lo “alternatiu”, “gent

alternativa” o “moviment underground”.

Una caracteristica comuna és la mescla, és a dir, si abans cada un
dels estils es diferenciava clarament dels altres ara ja no és aixi. Els
estils més citats son: “hippis”, “neo-hippis”, “rastes”, “rockers”, “hip-
hop”, “rappers”, “skaters”, “grafiteros”, “grunges”, “punkis”, “red-
skins”, “heavys”. Alguns d’aquests estils poden estar també
relacionats amb el “tecno”, sobretot en el cas dels adolescents, i el
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tret aglutinant és el gust per la musica electronica, “trance”, “dance” i

les seves vinculacions amb el “hip-hop”, “rap” i altres.

El principal tret definitori de tots ells és el de “voler ser diferent de la
massa de poblacido i no sentir-se anonims”. Es consideren i sbén
considerats com  “rebels i independents respecte als
convencionalismes socials”. Es freqiient que, sobretot els més grans,
expressin una ideologia d’esquerres, més o menys elaborada, i
alguns grups es manifestin com a “independentistes catalans”. A
alguns estils, com el “punk”, el tret ideologic caracteristic és la visio
negativa i 'autoexclussié social (“no future”), aspecte que és central

al tipus de musica que més els agrada.

L’element més diferenciador és la imatge, sobretot la indumentaria i
els llocs on es compra la roba (botigues de segona ma). La major
part utilitzen roba de colors “cridaners”. Les indumentaries descrites

son les seguents (inclouen altres trets estetics):

“Hippies”, ‘neo-hippies”: Cabell llarg (“‘grenyes”, trenes, tenyits).
Roba informal i senzilla, jerseis de llana, roba de diferents colors.

Botes o sabates de pell i envellides.

‘Rockers” o “rockabillies” Roba “Harley Davidson”, camises a

quadres, botes "camperes", barrets tipus “cow-boy”.

“Hip-hop” i ‘“rappers” Pantalons i jerseis esportius amples de
diferents marques (Adidas, Reef, Van’s, O’Neal), barrets de llana,

motxilles creuades, “piercings”, cabells tenyits.

“Grafiteros” Pantalons amples, roba de segona ma, elements

d’altres estils (“hip-hop”, “skaters”, i altres).
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“Punks”: Estetica “molt descuidada”, roba vella, texans estrets de
qualsevol color, samarretes de grups musicals o amb eslogans
reivindicatius amb les manigues retallades, cagadora (“xupa”) de pell
guarnida amb “xapes”, botes militars amb puntera metal-lica,
cinturons, polseres o collars amb punxons. Cabell de -colors,
“crestes” (el tret més identificador) que no sempre porten aixecada.
Quan surten de festa és més frequent que es pintin els ulls (sobretot
els nois) i que portin pentinats encrespats. Les noies porten les botes

militars amb mitges de colors (ratllades) i faldilles curtes i ajustades.
“Heavys”: Roba negra, més frequient. Cagadora (“xupa”) i botes.

‘Red-skins”: cabells molt curts o amb “crestes”, trenes o rastes.
Pantalons elastics ajustats, jerseis de llana, “piercings”, botes de la
marca Martins. Es diferencien dels “skins heads” per la ideologia

d’esquerres.

Els principals llocs de trobada sén determinats bars, perd també fan
seus alguns espais publics als carrers, places i parcs. Es facil trobar-
los reunits, parlant, en alguns bancs d’aquests llocs. Les cases dels
amics que no viuen amb la familia, i sobretot les cases “okupades”,
son també espais privats de sociabilitat que serveixen com a llocs de
trobada on s’amplia la relacié amb altres joves que hi van només en
el seu temps lliure. Van molt poc a les discoteques i quan poden

solen anar als concerts dels grups musicals preferits.

“Tecno”

A les xarxes predominen els joves que tenen entre 20 i 25 anys.
Destaquen també determinats grups que tenen en torn als 30 anys o
més; la major part d’aquests més grans sén homes de 'ambient gai i

també algun grup de dones.
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El nivell d’estudis és bastant baix, pocs tenen estudis universitaris.
La majoria viu independentment de la familia i practicament tots
treballen; especialment en feines relacionades amb la moda,
I'hoteleria i el mén de la nit de 'ambient “tecno”. Predominen els
treballs esporadics i la xarxa d’amics i coneguts és forga important a
I'hora de trobar feina. Alguns tenen un nivell adquisitiu elevat, ja que
el seu paper dins aquest sector és meés central (propietaris,
empresaris, etc.). La mobilitat d’aquest nucli és major i poden estar
relacionats amb llocs importants per les tendéncies d’aquest
ambient, en un sentit ampli (Eivissa i Amsterdam son els llocs més

citats).

Els trets més importants per autoidentificar-se sén la indumentaria i
la musica “tecno”. L'estetica és “molt cuidada”. N’hi ha que la
defineixen com a molt “glamourosa”, “exclusiva” i, sobretot,
“avantguardista”, seguint les ultimes tendéncies de la moda. Es
vesteixen a botigues (“modernes” i “cibers”) especialitzades en
aquest estil “modern” i “actual” que combina colors i dissenys
avancgats amb estils “retro”, pantalons de cuir, gavardines llargues,
jaquetes de cuir o de llana. Porten els cabells curts, tenyits de colors
amb formes “sofisticades” o “engominats”. També, soén caracteristics
els “pearcings”, anells, collars i botes “molt avantguardistes”. Una
minoria es defineixen com a “cibernétics”. una evolucié del “punk”

amb idees “molt radicals” (segons diuen).

Aquesta categoria, aquest estil, esta integrat per les xarxes de joves
més relacionats amb el mon de la nit més “avantguardista”.
Constitueixen el “nucli de la festa” que marca les tendéncies
d’aquest ambient en el que després participen, amb més o menys
assiduitat, molts joves de qualsevol estil. Es troben també a tots els
sectors de la industria de la nit (bars, pubs, discoteques i “afters”) on

poden treballar com a animadors (“go-gos”, “drag-queens”, i altres);

Associacio Institut Genus 99



també a botigues de musica, roba, complements o perruqueries

d’aquest mateix ambient.

Els espais de sociabilitat i trobada per excel-léencia sén els pubs,
clubs i discoteques on predomina o és exclusiu el propi ambient

(“tecno”).

“Maquineros”

Aquesta categoria inclou les xarxes formades per joves amb una
estetica i actituds identificats per la resta com a “maquineros”,
“‘pelats”, “skins” i percebuts com a “agressius i problematics”. Hem
de dir que en les descripcions dels informants, la majoria dels quals
son professionals relacionats, predomina I'émfasi en l'estética i la
musica, i els comportaments “conflictius” estan més matisats o es

refereixen a una minoria d’aquests joves.

Les edats oscil-len entre els 14 i els 25 anys i predominen les edats
més joves (adolescents) i els nois. Son frequents les referéncies a
grups de nois sols als que els caps de setmana es poden afegir
noies. La major part d’ells viu a barris de la periferia de les ciutats i

pertany a families treballadores.

En general, tenen un nivell d’estudis baix. Perd I'edat és important
quant a aix0 donat que la majoria, els més joves, encara esta
estudiant secundaria i sén alumnes d’escoles i instituts, sobretot de
formacié professional (FP). Una minoria, en situacié de risc a
determinats barris, tenen problemes relacionats amb I'absentisme
escolar, entre d’altres, i son atesos per educadors. Una minoria
treballa en feines temporals i esporadiques, sobretot a fabriques i

tallers.
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La musica que més els agrada és 'anomenada “maquina”, la variant
meés sorollosa, ritmica i repetitiva de la musica electronica, abans
identificada majoritariament com a “bakalao”. D’altra banda, els joves
“skins” prefereixen musiques més “dures”, sobretot el “tecno-trance” i
el “ska dur’. Es molt freqlient que molts joves escoltin musica tot el
dia i a qualsevol hora (el “walkman” i els auriculars poden ser un
distintiu). Els més joves segueixen a determinats disc-jockeis segons
les discoteques on actuin, considerant-los com els seus idols.
Alguns d’aquests disc-jockeis utilitzen noms relacionats amb les
drogues, sobretot les pastilles (“pastis”). Algunes lletres, crits per
animar el ball, etc., també contenen paraules més o menys explicites

sobre les drogues i els efectes.

Quant a I'estética, el tret més caracteristic son els cabells més o
menys rapats, amb patilles de vegades. Diferencien el vestit diari
(xandalls i sabatilles esportives, “bambes”, sobretot, Nike i Adidas)
del que es posen quan surten de festa: texans Levi's, jerseis,
camisetes ajustades, jerseis esportius, jaqueta “Alpha” o la
caracteristica cagadora marca “Bomber”. Els tatuatges son també un

tret distintiu cada vegada més esteés.

El lloc més caracteristic per sortir de festa sén les discoteques i
macrodiscoteques de les afores de les ciutats, en les quals el tipus
de musica “maquina”, I'ambient relacionat amb aquesta i el paper

dels disc-jockeis s6n més importants.

4.2.3 Estils musicals i estétics (enquesta)

Una caracteristica de la mostra és la gran variabilitat de
denominacions de (sub)estils musicals que prefereixen els

enquestats. No obstant, quan aquests son categoritzats s’observa
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que predominen els definits com “tecno” (en les seves diferents
variants) i “pop” (inclou “pop-rock” i altres similars). Ambdues
categories, ambdos estils, concentren la majoria de les preferéncies
dels enquestats en una proporcio similar. Si a aquests si afegeixen
els que prefereixen la musica “maquina”, llavors aquests tres estils
representen el 75% de les preferéncies. La resta de les categories
establertes, que constitueixen en conjunt la quarta part de la mostra,
s6n minoritaries: “revival-alternativa” (inclou musica dels anys 60-70,
‘rock transgressor”; 6%), “radical-dur” (inclou “hip-hop”, “ska-punk”,

‘heavy metal”; 7%), “altres estils” (inclou “flamenc”, “jazz”, “classica”;

4%); el 7% dels enquestats diuen preferir “tots els estils”.

Considerant les caracteristiques sociodemografiques i les
preferéncies musicals només s’observen diferencies significatives

segons I'edat dels enquestats. Comentem el que predomina.

Els més joves (fins a 19 anys) prefereixen els estils “tecno” i
‘maquina” (un ter¢ en cada cas); la franja entre 20 i 24 anys
prefereix, en proporciones similars, els estils “tecno” i “pop” (56% en
conjunt). La majoria dels més grans de 24 anys prefereixen la
musica “pop”; s’observen diferéncies clares en els restants
d’aquestes franges d’edat: una quarta part dels de 25 a 29 anys
prefereixen I'estil “tecno” i els majors de 29 “altres estils”.

La musica “maquina” és caracteristica dels més joves (75% sén
menors de 20 anys); la “tecno” dels més joves i dels menors de 25
anys (en proporcié similar; en conjunt suposen el 90% de les

preferencies); la musica “pop” dels que tenen entre 20 i 29 anys.

Quant als estils estétics es dona la mateixa variabilitat de

denominacions de (sub)estils que en aquest cas encara és meés
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amplia que la dels musicals. També, en considerar-los en categories

s’observen algunes agregacions clares que destaquen:

Estils que prefereixen: “tecno” (30%), “normal” (25%). Ambdds
constitueixen la majoria de la mostra. El 12% prefereix I'estética
“‘maquinera” i el 10% la “alternativa”. L'estética “radical-dura” (inclou,
‘heavy” i “punk”) és molt minoritaria (2%). El 11% dels enquestats
afirma no preferir cap estil: pot expressar, en part, una negativa a

fixar “etiquetes”. El 8% no contesta.

Aquest aspecte varia sensiblement, i s’aclareix, quan és considera
en negatiu; és a dir, quan els enquestats refereixen els estils que els
hi agraden menys (pot entendre’s: que rebutgen): Quasi la meitat
(48%) esmenta I'estil “maquinero” i una quarta part el “radical-dur”. A
una minoria (9%) no els hi agrada I'estética “alternativa” o la “tecno”
(7%); només alguns casos (3%) ho afirmen, respecte a la categoria
‘normal”’. ElI 7% dels enquestats no mostra rebuig per cap estil
(també pot expressar, en part, una negativa a fixar “etiquetes”) i el
4% no contesta.

Novament, atenent a les caracteristiques sociodemografiques,
nomes I'edat marca diferencies significatives en les preferéncies dels
estils estétics; assenyalem el que és majoritari: “tecno” i “maquinero”
entre els més joves (el 86% dels que prefereixen [I'estética
“‘maquinera” son menors de 20 anys); “tecno” i “normal” entre els de
20 i 24 anys; “normal” entre els de 25 i 29 anys. Entre els majors de
29 anys predomina la no resposta.

S’observen diferéncies significatives entre les preferencies d’estils
musicals i estetics pero les proves estadistiques no compleixen tots
els criteris adoptats en aquest informe. No obstant, comentem el

més destacat (només el més frequent en cada cas).
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Els que prefereixen les musiques “tecno” i “pop” prefereixen I'estética

“tecno”; els de la musica “maquina” I'estética “maquinera”.

Independentment de la preferéncia musical concreta, en tots els
casos, deixant de banda I'estil “maquina”, I'estética més rebutjada (“o
menys preferida”) és la “maquinera” i, en menor mesura, la “radical-
dura” (ambdues en diferents graus; respectivament: en torn al 50% i
al 20%). Aquesta ultima, amb una singularitat i una excepcio: el
rebuig maxim es ddéna entre els que prefereixen la musica “maquina”
(44%) i aquest és molt baix, coherentement, entre els que
prefereixen l'estil musical “radical-dur’. De la mateixa manera,
aquests ultims rebutgen de forma peculiarment destacada I'estética
“‘maquinera” (73%). Cal esmentar que un terg dels que prefereixen la

musica “maquina” també rebutgen I'estil “maquinero”.

Els maxims de preferéncia o acceptacio indiferenciada de tots els

estils estétics es donen entre els que prefereixen la musica “tecno”.
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4.3 Oci i temps lliure

4.3.1 Espais, temps i activitats (xarxes)

Es pot diferenciar el context relacional més quotidia del de 'ambient
de la nit i de sortir de festa. A llarg de la setmana, sobretot a les
tardes, es troben a bars i és molt frequent que tinguin un bar de
referéncia en el que es troben amb més assiduitat. Alguns joves
tenen bars en el que es troben des de fa anys, on es reuneixen
diariament després de la feina o a la sortida de classe. En aquest
context es troben per parlar. L’espai del carrer proper al bar es
converteix amb frequéncia en un lloc molt concorregut, especialment

quan fa bon temps.

Aquests llocs poden ser espais on la diversitat dels joves és molt
heterogénia, especialment a les poblacions més petites. A les ciutats
meés grans predomina 'homogeneitat, i és frequent que determinats
bars o zones de les ciutats es considerin espais dels diferents estils

juvenils.

Hi ha bars que tenen diferents espais on es pot jugar a cartes,
domind, parxis, i altres jocs semblants. Alguns pubs a més de la
barra, llocs per seure i parlar, poden funcionar com a discoteques
amb petits espais per ballar, de vegades amb forca aglomeracié de

gent.

A les ciutats es poden diferenciar: bars de barri, i zones “d’ambient”
on es concentren bars i pubs musicals en una area molt delimitada.
A les grans ciutats, aquestes zones poden estar distribuides en

diferents llocs; a les ciutats més petites es concentren més.
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El cap de setmana és el moment més important per a sortir.
Sobretot la nit dels dissabtes que es va allargant. Es la nit que surt
gairebé tothom i que presenta major diversitat. Els esdeveniments
especials també es produeixen en dissabte. Molts dels joves no
surten els diumenges, especialment aquells que ho han fet divendres
i dissabte, i /o aquells que el dissabte I'han perllongat fins avancat el

diumenge.

Per exemple, el diumenge les pistes de “tecno” de les discoteques
soén buides, i hi ha preséncia de joves d'edats més baixes i si se surt
les sessions no son tant llargues ni els itineraris tant variats. També
es pot donar que surti gent de més edat, fins i tot joves-adults (de 30

i més anys), que solament ho fan els diumenges.

Hi ha molta gent que comencga a sortir els divendres pero aquest dia
es torna abans perqué moltes discoteques no obren i es va més a
bars i pubs musicals, o a petites discoteques amb musica en directe,
on la musica “maquina” i el “tecno” no es “punxen” fins a les ultimes

hores de la matinada.

Respecte als espais, les discoteques solen estar més disseminades
i a les ciutats mitjanes se situen a les afores o a llocs suburbans. Als
pobles aquesta diversitat no existeix. A alguns centres comarcals s’hi

concentra una diversitat de llocs.

Les discoteques més grans i les macrodiscoteques, estan ubicades
generalment a les afores de les poblacions, a zones amb antigues
naus industrials. En aquests espais és on es donen les majors
aglomeracions les nits del cap de setmana. Algunes discoteques i
macrodiscoteques tenen sessions de tarda on es troben els més

joves.
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Es comu 'aparicié en els darrers anys de bars que obren a primeres
hores del mati i que son llocs on anar després de les discoteques i
abans dels “afters”.

Els “afters” son locals on, els que no volen tornar a casa, continuen
la festa després que la resta de llocs ha tancat. A les ciutats grans
determinats locals només obren de matinada i son considerats
només “afters”, perd també alguns bars, granges i d’altres llocs
similars poden fer aquesta funcié. En aquests llocs la gent pot
menjar i relaxar-se abans de tornar a casa. Alguns son llocs molt
reservats, on es poden aconseguir i consumir determinades drogues.
Aquests, normalment, estan a barris o zones fora del centre de les

ciutats o de les zones d’'ambient de moda de la nit.

També hi ha altres llocs i espais importants. Algunes masies a la
muntanya son llocs on se celebren festes o “raves”. L'accés és més
dificil, de vegades per camins no asfaltats. L’afluéncia a aquests

llocs és molt menys frequent.

Els joves consideren el cotxe com un element polifuncional. Per a
ells, és un instrument que no només els permet i facilita els
desplacaments, sind que els hi déna intimitat i un espai propi del que
de vegades no gaudeixen a la llar. El cotxe serveix també per a més
coses: escoltar musica quan van de ruta a algun lloc o, sobretot a
I'estiu, escoltar-ne a parquings de discoteques i altres llocs; trobar-se
amb els amics o amb la parella; consumir drogues (cannabis,
cocaina, speed, totes aquelles amb les que és més facil cridar
I'atencid si es fa en un lloc public). Per tot aixd el cotxe és molt

valorat i, a més, determinats models donen prestigi.

Les festes privades, més frequents a I'hivern que a l'estiu, es fan

sobretot a domicilis (pisos d’estudiants i cases d’amics). Les
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principals activitats relacionals (parlar, consumir) es poden anar
alternant amb altres, com veure pel-licules de video, jocs (futboli,
cartes, jocs d’ordinador, i altres). De vegades comencen la nit en un
domicili particular i després surten a altres llocs, o es poden quedar
tota la nit alli. També, de vegades, després de sortir, el domicili d’un
amic pot funcionar com a “after”, per acabar la nit, després d’anar als
pubs o a la discoteca. Les reunions a casa son més frequents en
grups de parelles. També es fan festes privades a locals particulars,

bars tancats, i altres locals semblants.

Als espais publics (parcs, places i carrers) es troben els més joves.
Aquests també utilitzen alguns ateneus i locals de joves (casals), els
bars i algunes sales adaptades que funcionen com a espais d’'oci i

de trobada, fins i tot com a petites discoteques els caps de setmana.

D’altres llocs més minoritaris son els locals d’assaig de grups
musicals i els espais oberts al camp. Aquests darrers estan

relacionats amb el consum de bolets al-lucindgens.

Algunes zones o llocs sén més o menys frequentats segons les
modes. L’obertura d’'uns llocs o zones d’oci de nit pot suposar el
tancament o desplagament de la poblacié jove a unes altres. Aixo
doéna una gran mobilitat i produeix canvis d’itineraris. També és
frequent que determinats bars s’adaptin als gustos dels joves,

canviant la musica, la decoracio i 'ambient en general per atreure’ls.

Les variacions estacionals també s’han de tenir en compte en
relacio a aquests aspectes. L’época de I'any marca diferéncies tant
de llocs com de tipus de festes més o menys tradicionals. A I'estiu
els més assenyalats son: a pobles i ciutats les festes majors;
determinats locals i discoteques de la costa que a I'hivern poden

estar tancats o tenir una activitat molt baixa; les carpes, tant a les
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ciutats com a espais oberts (platges i camps); els bars de les
piscines; els campings; els bars aillats de les platges (“xiringuitos”)

on s’acostumen a organitzar festes durant la nit.

A Tl'estiu destaquen els concerts de musica a l'aire lliure, amb forta
concentracio de gent i sén punts de trobada de diferents grups de
joves de diversos ambients i estils. Alguns concerts poden aglutinar
a joves que resideixen a llocs molt allunyats, d’altres sén d’ambit
més comarcal o local. També, i especialment, els festivals de
diversos dies: Benicassim, Festimad, Esparrago rock, Uzona reagge
i altres.

4.3.2 Oci i discoteques o “afters” (enquesta)

La majoria de la mostra (60%) va a discoteques o “afters” de 4 a 8
cops al mes i quasi una quarta part en 2 o 3 ocasions. La mitjana és
de 5.8 vegades al mes.

No s’observen diferéncies significatives entre homes i dones. Si que
hi ha diferéncies segons l'edat: la frequéncia mensual d’assisténcia
disminueix a mesura que s’incrementa I'edat. El 68% dels menors de
20 anys hi va de 4 a 8 vegades al mes; els de més edat, a partir dels
25 anys, son més frequents que els més joves entre els que van a
discoteques o “afters” menys de 3 vegades al mes. Aquesta situacio
destaca especialment entre els majors de 29 anys (cal recordar que

aquests so6n una minoria en la mostra).

Les diferéncies també sén significatives segons el nucli de
residéncia i la procedéncia dels diners per a despeses personals.
Encara que sbén pocs casos, els que van a discoteques o “afters” en

menys ocasions son els que viuen amb la seva parella; per altra
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banda, entre els que hi van més de 8 vegades al mes destaca la

proporcio d’enquestats amb ingressos derivats del seu treball.

Valoracio de les discoteques o “afters”

Només una tercera part dels enquestats (36%) considera que la
discoteca o “after” en la que ha estat enquestat és el millor entre tots
els que coneix. Aquesta dada ens informa indirectament de la

mobilitat de la mostra (tornarem sobre el tema).

Entre les valoracions dels locals en els que han estat enquestats
destaquen “'ambient” (un terme general i imprecis, encara que d’'us
molt comu), 38%, i la musica (28%). Una minoria (10%) senyala
ambddés aspectes. Un altre 10% destaca positivament les
caracteristiques de la clientela (la “gent”; inclou valoracions sobre
homes i dones, de les seves qualitats observables i, implicitament,
de les expectatives de relacionar-se). Una minoria refereix aspectes
relacionats amb el disseny, grandaria o decoracié dels locals; i una

altra, equivalent, aspectes diversos.

Encara que no pretenem tipificar els diferents locals enquestats, si
que és d’interés assenyalar que I'edat i els estils musicals i esteétics
preferits mostren diferencies significatives en els locals: major o
menor presencia relativa de les diferents categories d’aquestes
caracteristiques en els diferents locals (més o menys joves; d’'un o

altre estil).

Durada de la sessi6 de les activitats de lleure

La durada del periode comprés entre la sortida del domicili i
I'arribada al local de I'enquesta (periode de sortida, per a abreujar)
mostra els seguents resultats: el 38% dels enquestats porta entre 5 i
9 hores fora de casa (és la franja més frequent). Una quarta part 3 o

4 hores. Una minoria 2 hores o menys (16%) i una altra entre 10 i 20
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hores (14%). Una petita part de la mostra (5%) fou enquestada quan

ja portava més de 20 hores fora de casa.

La durada d’aquest periode de sortida mostra diferéncies
significatives entre els enquestats el dissabte o el diumenge: en

aquests ultims la durada és menor.

Veiem ara la durada del periode comprés entre el moment que foren
enquestats i I'hora prevista de retorn a casa (periode de retorn). La
major part dels enquestats tenia previst tornar a casa abans de 10
hores (78%); aquests es distribueixen en proporcions similars en les
tres franges considerades: dues hores 0 menys; 3 0 4 hores; 5 a 9
hores (una quarta part de la mostra en cada cas). Una minoria tenia
previst tornar a casa més de 10 hores després de ser enquestats
(9%); d’aquests, la majoria més de 20 hores. Una part important dels

enquestats desconeixien quan tardarien a tornar a casa (18%).

També s’observen diferéncies significatives en aquest periode entre
els enquestats el dissabte o el diumenge: la durada del periode de

retorn és menor entre els enquestats el diumenge.

Existeixen diferéncies significatives entre la durada dels periodes de
sortida i retorn i les franges horaries en les que es va realitzar
'enquesta: els enquestats el diumenge portaven menys temps fora
de casa que els del dissabte i tenien la previsié de tornar abans que

ells.

Hem considerat com a durada de la sessiéo de lactivitat d’oci el
periode temporal total entre I'hora de sortida del domicili i la de
tornada (és el resultat de I'agregacio dels periodes de sortida i

retorn).

Associacié Institut Genus 111



La durada mitjana de les sessions, en quantitats rodones, és de 12
hores (de 10 a 14 hores) i no hi ha diferéncies significatives segons
el sexe ni l'edat quan es consideren conjuntament totes les
categories; no obstant aixd s’observa que la durada disminueix a
mesura que s’incrementa I'edat. Si que hi ha diferéncies entre la
durada mitjana de les sessions dels més joves (fins a 19 anys, la
maxima: 13 hores) i la dels més grans (30 o més anys, la minima:
6.5 hores).

La durada mitjana de les sessions dels enquestats durant el dissabte
és significativament més gran (13 hores; de 10 a 15) que la dels del
diumenge (8 hores; de 5 a 10). Es manté I'esmentat anteriorment

respecte al sexe i 'edat.

Existeix correlacio lineal directa entre la durada de les sortides i les
despeses personals: si augmenta la durada també ho fa la despesa

(aquest aspecte 'analitzem més avall).
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4.4 lItineraris, mobilitat i relacions

Segons la informacio de les xarxes, la gran majoria dels joves quan
surt va a més d'un lloc. Es una tendéncia consolidada que implica
combinar els diferents espais, segons la seva funcionalitat, horari,

tipus d’ambient, proximitat.

Es fan itineraris diferents segons [I'edat, les disponibilitats
economiques, els mitjans de transport, I'época de l'any, el dia de la
setmana, el lloc de residéncia i 'oferta d’espais d’oci. Aixd déna una

variabilitat molt gran i diversificades combinacions d’itineraris.

Els dies fora del cap de setmana, els bars de barri solen ser el centre
de trobada, sobretot per als més joves, i el final de [litinerari. Les
zones “d’ambient”, discoteques de la ciutat (per als més joves) no
estan tan concorreguts. Alguns dies, sobretot el dijous que surten els

estudiants, es va als bars i pubs musicals.

La gran majoria dels joves va generalment a llocs propers i solament
una minoria fa desplagaments llargs amb una certa assiduitat (les

anomenades “rutes del bakalao”).

Malgrat que molts dels joves es desplacen lluny, sembla que
aquesta activitat és molt ocasional (determinades festes o concerts,
dates assenyalades, esdeveniments com la preséncia a una
discoteca d’un disc-jockei molt conegut) perque preferentment i
habitualment els joves es mouen en unes arees properes al seu
habitat.

La mobilitat és més gran a l'estiu, des de la ciutat a discoteques

d’altres provincies i des de linterior a la costa. Al llarg de la costa,
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especialment des de Barcelona a Girona, es troben un seguit de
discoteques importants, i és una ruta bastant freqUentada en
ambdds sentits.

Hem pogut constatar que fer rutes més llargues és una activitat més
frequent en els de més poder adquisitiu, aixi com en aquells que el
seu estil esta molt lligat al “tecno”, i aquells que treballen en espais
d’oci de la nit. Cal tenir en compte, perd, que determinades arees
amb altres horaris de tancament (a I'Aragd) son atractives i s’hi
desplacen joves de Catalunya. Segons les nostres dades
discoteques com ara a Fraga i “afters” com el que hi ha entre
Almacelles i Binefar (a la Franja) i fins i tot més lluny apleguen una

alta proporcié de joves de Lleida.

A les ciutats més petites predominen els desplacaments a peu;
també els desplagcaments dins les zones “d’ambient” solen fer-se a
peu i aquest mitja és més freqient en els més joves. Quan es va
més lluny (discoteques o locals allunyats entre si, fora del lloc de
residéncia) és majoritari fer-ho en grup i utilitzant diferents mitjans:
cotxe, el més utilitzat; moto (els més joves, sobretot a I'estiu i en
desplagaments curts); transport public (tren, autobus, a vegades
organitzat per un local, taxi). També a vegades els pares porten i van
a buscar als més joves, si no, es desplacen amb germans més grans

i/o amics.

Se surt en grup i per aix0 en tots els itineraris hi ha llocs on es va fins
una determinada hora, i altres a una altra. Hi ha llocs especialitzats
per a comencar la nit, per quedar, per continuar-la i per a acabar-la.
El grup es troba generalment a un lloc, on es comencga a beure, i
alguns a comprar i a consumir les primeres substancies il-legals. Tot
absolutament es fa en grup, i a primeres hores de la nit els grups

solen tenir percentatges semblants de nois i noies, perd a ultimes
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hores en els ambients predominen els nois. Alguns, els que van amb
parella, poden tornar a sortir després de portar la noia a casa seva,
moment que alguns aprofiten per a consumir més substancies o

voltar més llocs.

La tendéncia més frequent és la de comengar la nit reunint-se amb
els amics a un bar, pub, carrer, placa, etc., per anar després a les
discoteques a ballar o escoltar musica, o a altres pubs, i que després
es vagi a un altre lloc i fins i tot que alguns a primeres hores del dia

seguent busquin un “after” obert.

El que més valoren dels diferents itineraris que fan és: la
concentraci6 de joves, estar amb els amics, escoltar musica,

I'ambient, veure “nens i nenes”, lligar, passar el temps.

Sembla que els joves, a grans trets, segueixen aquests models (hem
inclds en la caracteritzacié un avangcament de dades sobre consum

de drogues per oferir una imatge més completa):

Els que no van a discoteques o ho fan amb molt poca freqliencia, i
prefereixen anar a pubs, bars, i algun cop a restaurants. Hi
predominen joves de més de 24 anys, sense diferéncies de sexe, i
gent que no té una tendéncia musical molt marcada. Es troben amb
els amics a pubs i/o bars i al llarg de la nit van canviant de locals
(surten tant temps com els que van a discoteques). Una minoria, si al
final de la nit t¢ més ganes de continuar, va a “afters” fins més tard.
També alguns combinen amb aquests itineraris passar per casa
d’amics o acabar la nit alli. Molts d’aquest grup, anaven abans a
discoteques, pero per I'edat, el cansament, no agradar-los-hi, haver
trobat parella més o menys estable, han deixat d’anar-hi. En aquest
grup no hi ha tanta preséncia de gent que consumeix éxtasi. Els que

consumeixen drogues, a més de tabac i alcohol, solen prendre
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cannabis i molts també cocaina. Si son consumidors d’aquestes
substancies il-legals, el primer lloc on surten sol ésser un on poden
comprar per a tota la nit, i on comencga el consum. Després, l'itinerari
esta en funcié de preferéncies musicals, ambient o tipus de gent que

va als diferents llocs.

Els que van preferentment a discoteques o “afters”. Abans d’anar a
aquests locals, pero, la majoria es troba a un altre lloc amb els seus
amics: les 12 de la nit és el moment algid. A aquest altre lloc es
comenga a beure alcohol, i se sol fer compres i vendes d’altres
substancies. En sortir de les discoteques, una part torna a pubs i/o
bars i a altres discoteques o “afters” en funcid dels horaris; una
minoria va a pisos d’amics. SOn més joves que els anteriors, els 24
anys és la barrera, i hi ha una majoria d’homes que es fa més clara a
mesura que avancga la matinada. Els consums de drogues son
semblants als anteriors perd s’observa més preséncia d’éxtasi i
altres derivats amfetaminics. Hi ha preferéncia pels estils “tecno”,
‘maquina”, musica de ball, malgrat que també hi ha preséncia
d’estils no tant definits.

Els que combinen trets dels dos models anteriors, i reparteixen els
caps de setmana anant a discoteques o a bars i pubs. Entre aquests
hi ha grups que els divendres solen anar especificament a pubs i
bars, i la meitat dels dissabtes a discoteques o “afters”, combinant-
ho segons époques amb un predomini d’una activitat o altra, i
segons l'oferta d’esdeveniments especials: actuacions musicals,
disc-jockeis famosos, “raves”, etc. Amb edats entorn dels 24 anys
com a mitjana, i amb consums variats de drogues, predominant-hi, a
més d’alcohol i tabac, la cannabis i la cocaina. Sén homes i dones,
indistintament, i d’estils diversos, amb forta preséncia dels que no es

defineixen per cap en concret.
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Els que no solen anar a discoteques ni a pubs. Malgrat que
esporadicament ho facin, perd amb molta diferéncia de frequéncia
respecte als altres grups. Reparteixen el temps del cap de setmana
amb altres activitats: sortir amb la parella o amb els amics; anar més
al cine, a restaurants o a activitats més diferenciades. Predomini de
joves de més de 24 anys i/o més parelles estables. EI consum és,
sobretot, d’alcohol i tabac i de la resta de drogues més

esporadicament. Son d’estils diversos, indeterminats.

Els que més surten, i per tant porten a I'extrem maxim quelcom de
comu a tots els joves en aquests models, sén una minoria que a més
tenen uns trets clars: disposen de més diners, tenen majoritariament
entre 18-24 anys, participen més de la cultura “tecno”, consumeixen
més drogues, es desplacen més, segueixen itineraris diversificats
com els altres, perd quan tot és tancat van més a “afters” . El fet de
sortir en aquests, sembla que tingui un contingut més central en

I'estil de vida; com si fos un fort condicionant.

A I’enquesta també ens hem aproximat als itineraris dels joves el
cap de setmana a partir de diferents indicadors i a altres aspectes

relacionats:

Mobilitat territorial

Com ja hem assenyalat, només una tercera part dels enquestats
(36%) considera que la discoteca o “after” en la que ha estat
enquestat és el millor entre tots els que coneix. EI 58% dels
enquestats prefereixen llocs diferents als de I'enquesta, d’aquests, la
majoria (56%) nomenen llocs de la mateixa provincia (representen el
32% de la mostra) i la resta (44%) llocs d’altres provincies (el 26%
de la mostra). Donem per suposat que els enquestats han estat a
aquests llocs, pot ser que una minoria no i que els citen, perque els
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han sentit anomenar, perd des de la perspectiva de la mobilitat és

prou rellevant.

En una primera aproximacié hem considerat com local “proper” a la
residéncia quan ambdos estan a la mateixa provincia; i “llunya”,
quan estan en provincies diferents (som conscients que la provincia
com a unitat territorial no és idonia). Respecte a la proximitat o
llunyania del local en el que han estat enquestats, el 93% dels
enquestats resideix a la provincia en la que esta situat el local i
nomeés una minoria (5%) resideix en una provincia diferent. Sabem
per les informacions de les nostres xarxes, que a l'estiu 0 en festes
assenyalades aquest ultim percentatge creix. En tot cas, aquesta
minoria, sol ser la que es mou més i esta més posada en 'ambient

de les discoteques.

Tenint en compte aquestes dades, sembla que una part considerable
de la mostra es desplaga, de vegades, a locals que estan “lluny” de
la seva residéncia i que la “mobilitat” detectada durant I'enquesta és
limitada (emprant la provincia com a criteri). No obstant, aquesta
darrera afirmacioé queda corregida en bona part si s’hi afegeix que el
39% dels enquestats resideix en un municipi diferent al del local
d’enquesta, tot i que cal considerar que alguns locals apleguen gent
de la mateixa comarca. De fet ens remetem a les consideracions que
hem donat de les informacions de la xarxa per a entendre aquest

punt.

Mitjans de desplagament

Recollim aqui els diferents mitjans que utilitzen els enquestats per a
desplacar-se des del seu domicili, o del lloc del que provenen, fins al
local de I'enquesta (arribada) i els que utilitzen per a retornar a casa
o dirigir-se a un altre lloc (sortida). Encara que hi ha algunes
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diferéncies entre els mitjans d’arribada i sortida, aquestes son

minimes i, per aixo, els considerem conjuntament.

La major part de la mostra es desplaga utilitzant vehicles privats:
75% en cotxe; 3% en moto. Una minoria es desplaga caminant (5%)
i la resta (17%) en transport public. D’aquests ultims, un ter¢ en taxi
(representen el 6% del total de la mostra).

Un terg dels enquestats es desplaca conduint un vehicle; representa
el 42% dels que utilitzen cotxe o moto. Cal entendre que la resta dels
que utilitzen aquest mitja, 101 enquestats, sén acompanyants
d’aquests conductors, ja que com hem dit en la informaci6é de les
xarxes se surt en grup ('enquesta també ho confirma, vegeu més

avall).

S’observen diferéncies significatives en el mitja de desplagament
segons l'edat, sexe, ocupacid i procedéncia dels ingressos per a
despeses personals. Destaquem el més rellevant: el desplagcament
en vehicle privat és mes frequent entre els de més edat
(correlativament, els més joves, els menors de 19 anys, utilitzen
preferentment el transport public). Les dones utilitzen més el taxi que
els homes i aquests predominen entre els usuaris d’altres transports
publics i els que es desplacen caminant. El desplagament en vehicle
privat és més frequent entre els que treballen i, coherentment, entre
aquells que paguen les seves despeses personals amb els ingressos

de les seves activitats.

Aquestes mateixes diferéncies s’observen entre conductores i no
conductors: només una minoria dels menors de 20 anys condueix (la
proporcido de conductors s’incrementa amb I'edat); la proporcio de
conductors dobla a la de conductores; entre els conductors

predominen els que treballen.
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Desplagcaments durant la sessié de les activitats d’oci

En aquest punt analitzem si els enquestats van a altres locals o llocs,
diferents del de I'enquesta, durant la sessi6 de les activitats d’oci; en
altres termes, ens acostem a les caracteristiques dels itineraris que

segueixen.

La majoria dels enquestats des de la seva sortida de casa fins el lloc
de I'enquesta havia estat préviament en un altre lloc (69%); és a dir,
només un ter¢ dels enquestats anava a la discoteca o “after” des de
casa seva. Si es consideren les caracteristiques sociodemografiques
nomeés s’observen diferéncies significatives entre homes i dones:
aquestes Uultimes destaquen entre els que arriben al local de

'enquesta des de casa seva.

No hi ha diferéncies significatives segons les franges horaries de
'enquesta del dissabte; si entre aquestes considerades
conjuntament i el diumenge. Entre els enquestats el diumenge
predominen amb claredat els que van al local de I'enquesta des de

casa seva.

Del total d’enquestats que havia estat en un altre lloc abans d’arribar
al local de I'enquesta (69% de la mostra), la meitat havia estat a
pubs o discoteques (la majoria a pubs) i una quarta part a bars. La
resta, l'altra quarta part de la mostra, a d’altres llocs o fent altres
activitats: restaurants o “de sopar” (10%); casa d’amics (5%); altres

llocs i activitats (10%; inclou el lloc de treball).

La majoria dels enquestats pensava tornar a casa des del local de
'enquesta (69%) i una quarta part pensava anar a un altre lloc

(27%). Els restants, una minoria (8%), no ho sabien.
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No existeixen diferéncies significatives en aquest aspecte segons les

caracteristiques sociodemografiques.

Malgrat ser una minoria (8 casos; 4% de la mostra), és interessant
assenyalar que quasi la meitat dels que no saben que faran en sortir

del local de I'enquesta tampoc sap quan pensa tornar a casa.

Dels 61 enquestats que pensen anar a un altre lloc abans de tornar a
casa (27% de la mostra), la majoria afirma que anira a un altre
“after”, pub o discoteca (61%; representen el 16% de la mostra), els
restants (39%), en proporcions similars (cadascun representa el 20%
d’aquests; i el 8% dels que van a altres llocs), aniran a “menjar”, a

bars, casa d’amics, altres llocs o activitats, o no contesten.

Relacions i grups
Quasi tots els enquestats arriben a la discoteca o “after” d’enquesta
acompanyats d’altres persones (amics): 94%. Només una minoria

arriba sola (6%).

Dels que arriben acompanyats, la majoria (62%; representa el 58%
de la mostra) arriben formant grups petits (fins a 5 persones); la
resta, en grups meés grans (més de 5 persones; 38%, 36% de la

mostra).

Aquesta caracteristica presenta diferéncies significatives segons
totes les caracteristiques sociodemografiques excepte el sexe. No
obstant, només I'edat compleix totes les condiciones imposades a
les proves. Arribar en grup és caracteristic dels més joves: a mesura
que s’incrementa l'edat augmenta la proporcié d’individus que
arriben sols. Els grups més nombrosos son més frequents entre els
menors de 19 anys. Aixi mateix, s’observa la disminucio dels grups a

partir dels 25 anys.
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També existeixen diferéncies significatives segons l'estil musical
preferit: destaquem com a caracteristic dels que prefereixen
I'estetica “skin” que cap d’ells arriba sol i la major proporcid relativa

dels que arriben formant grups de més de 5 persones (57%).

Despesa

La despesa personal mitjana dels dies com els de I'enquesta —quan
surten de nit i van a discoteques- és, en quantitats rodones, de 5.000
pessetes (de 4.500 a 5.500). Tenint en compte que la mitjana de
sortides en un mes és de 6, també en quantitats rodones, suposa
una despesa mitjana mensual de 30.000 pessetes.

La despesa mitjana és més gran en els homes (5.600 pessetes) que
en les dones (3.600 pessetes): les diferéncies son significatives. No
hi ha diferéncies significatives segons la categoria d’edat, encara
que la categoria que gasta menys és la dels més joves (fins a 19
anys); tampoc segons l'ocupacié (encara qué els que treballen
gasten meés que els altres), ni segons amb qui viuen (la mitjana és
més alta quan viuen amb parella). Les diferéncies si son
significatives segons la procedéncia dels ingressos: la mitjana de
despesa és més baixa quan els diners els hi dona la familia (3.400
pessetes) que quan provenen del treball propi (5.600 pessetes).
Sabem per altres estudis que els joves rebutgen sovint demanar
diners a la familia, donat que consideren que son una carrega quan
no poden disposar de diners fruit del seu treball, la familia t& moltes
despeses en perllongar-se els estudis, I'edat d’accés al treball i 'edat
de tenir un habitatge i medis independents. Per la qual cosa si
treballen, encara que sigui molt precariament part dels diners o tots

son per les seves despeses de lleure.

Existeix correlacio lineal directa entre la durada de les sortides i les

despeses personals: si augmenta la durada també ho fa la despesa.
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Altres activitats d’oci (quan no van a discoteques)
L’enquesta recull també quines altres activitats d’oci realitzen quan
no van a discoteques o “afters”. Veiem els resultats activitat a

activitat en ordre decreixent de frequéncia de realitzacio:

Anar a bars o pubs amb amics: 38%; activitats esportives: 24%;
veure la televisio: 22%; escoltar musica: 18%,; assisténcia al cinema
o teatre: 14%; lectura: 13%; anar a casa d’amics: 11%; assisténcia a
espectacles esportius: 1% Una minoria diu que no realitza cap altra

activitat (4% de la mostra).

A més a més, un ter¢ dels enquestats ha esmentats activitats
diverses (els percentatges per activitat son sobre el total de la
mostra; també els esmentem en ordre decreixent): activitats que no
solen considerar-se d’oci (per exemple, estudiar):10%; activitats
relacionades amb la creaci6 artistica: musica, dibuix (6%); estar amb
la parella: 3%; consum de cannabis: 3%; jocs informatics: 2%;
passejar: 2%; assisténcia a concerts: 1% Per ultim, altres activitats
(en conjunt): 3%. Aixi mateix, els entrevistats citen activitats que
haurien d’haver estat incloses en les categories de I'enquesta i que
la seva inclusié en “altres activitats” constitueix un error d’anotacio:
6%

Si no tenim en conte les activitats concretes que realitzen sind
només el seu nombre, els resultats indiquen que el 44% dels
enquestats realitza una activitat d’oci; el 36% 2 0 3 i el 15% 4 o0 més.
Cal tenir en compte que donat que la mitjana de sortides és de 5.8
vegades al mes, i que el 60% surt tots els caps de setmana,
aquestes altres activitats no tenen gran pes i els percentatges baixos

es deuen a que els que surten més no assenyalen altres activitats.
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4.5 Consums i drogues

Per tal d’evitar confusions en el contingut d’aquest apartat, cal
reiterar aqui el que ja hem escrit al subapartat 4.1.6. Les poblacions
diana del treball de camp i de l'enquesta son diferents. Als
entrevistats de camp i clau els hi vam demanar particularment
informacio sobre la subpoblacié de joves consumidora de drogues.
La poblacié diana de I'enquesta son els joves que van a discoteques
i “afters” (una subpoblacié dels joves) i inclou, coherentment,
consumidors i no consumidors de drogues. En tot cas, encara que
amb cautela, pot considerar-se que la informacié de camp refereix
aproximadament a la mateixa poblacioé diana que la de la submostra

de consumidors de drogues de I'enquesta (un ter¢ de la mostra).

4.5.1 Visio general (xarxes)

Malgrat la complexitat que suposa parlar de la diversitat de consums
i tendéncies és possible fer el disseny d’'un mapa, on s’hi puguin
representar els trets més frequentes, per tal d’oferir un panorama
que tot i els seus canvis i dinamiques s’atansi a la variabilitat

existent.

Segons la informacié de les nostres xarxes, en primer lloc creiem
que és fonamental diferenciar entre el que és el cap de setmanai els
altres dies, i el que representen aquests periodes tant diferenciats no
tant sols per al consum sin6 també per a un seguit d'aspectes
relacionats amb la societat en general i especialment amb els joves i

adolescents.

El cap de setmana és el periode on es concentra gran part del

consum de drogues legals i il-legals. La resta de la setmana té uns
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ritmes molt diferenciats, excepte en el temps de vacances o periodes
molt excepcionals. Malgrat tot, i com a tendéncia general, aixo és
més palés respecte a les drogues il-legals.

La setmana és el temps de “normalitat”, de treballar, estudiar, estar
amb la familia, gaudir d’activitats més centrades en la llar, i
d’afeccions i formes diferenciades de gaudir del temps lliure que
resta. Entre aquestes, per a alguns, el fet de sortir amb els amics pot
tenir una importancia relativa. Només una minoria dels joves surten a
llocs d’oci, bars, pubs, places, parcs, carrers en general
(especialment al bon temps) fins i tot una petita part d’aquesta
minoria pot anar a discoteques. D’aquests que surten i es troben
amb els amics, l'activitat de consumir drogues si arriba a produir-se
és fa amb una intensitat molt més baixa que el cap de setmana.
Alcohol, tabac i cannabis per ordre d’'importancia son les drogues

més utilitzades i en els contexts esmentats.

D’aquestes, el tabac és la que es consumeix amb més regularitat i
tot i que el seu consum també augmenta el cap de setmana, les
diferéncies en les frequéncies i intensitat no son tant importants com

en les altres.

L’alcohol a més d’una intensitat més baixa de consum durant la
setmana sol canviar el tipus de begudes, aixi cerveses i “carajillos”

tenen més preséncia que combinats i licors.

El consum de la cannabis disminueix, sobretot, en els consumidors
que la tenen com una substancia més; i no disminueix tant en
aquells per als quals és la droga més important o entre aquells que
la utilitzen mesclada o circumstancialment. La cocaina i I'éxtasi,
excepte per a una reduida minoria, son drogues de cap de setmana

preferentment.
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Cal esmentar que entre certs sectors de la poblacié -especialment,
estudiants universitaris i professionals del moén de la nit- hi ha una
certa “tradicié” de sortir els dijous o d’organitzar festes; aixi, el dijous
és un dia que s’assembla més al cap de setmana quant a les pautes

de sortir i consumir drogues.

El cap de setmana concentra i dispara els consums de totes les
substancies, a excepcié de les matisacions que acabem de fer.
També hi ha persones que no consumeixen els altres dies i que

nomeés ho fan en aquest periode.

L’alcohol, el tabac i la cannabis son les drogues preferides durant la
setmana i també el cap de setmana. L’alcohol és la més acceptada i
valorada, li segueixen la cannabis i la cocaina. La cocaina, I'éxtasi,
les amfetamines, els al-lucindgens, els derivats amfetaminics i altres,
son més de cap de setmana. També, sén molt frequents les

combinacions i mescles.

L’alcohol, el tabac i la cannabis sén presents en tots els ambients i
espais, i la cocaina cada cop més. Es prenen a qualsevol lloc
(carrer, pubs, bars, discoteques, “afters”, pisos). El consum de
pastilles es dona preferentment a les discoteques (malgrat que una
minoria les consumeix a qualsevol lloc) i el de cocaina s’esta

adaptant a tots els espais.

Invitar als amics és frequent i per a totes les substancies. Alguns
grups intercanvien el que tenen i alguns ho compren tot junts. Invitar
potencia les relacions grupals i genera un “ritual de reciprocitat”.
Com en altres ambits en qué la reciprocitat és present, els que

pretenen “gorrejar” son arraconats.
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Hi ha grups de consumidors que surten amb gent que no consumeix,

la qual cosa no sembla un problema.

L’edat és un factor cabdal en els consums de drogues. A partir dels
24 anys, aproximadament, la gent va desconnectant del mén del
consum, tenen més responsabilitats i menys temps per a la festa i/o
prefereixen altres activitats. Tenen més autonomia i van acumulant
experiéncies més o menys precaries en el mon del treball, parella,
etc. Per tant la seva socialitzacid no necessita tant dels parells i la

seva identitat esta més afermada.

Per a alguns, I'edat també pot implicar tenir més diners, i si no hi ha
més obligacions, pot implicar consumir més o bé consumir
substancies més apreciades i cares com la cocaina. De la mateixa
manera, s’'observa que els més joves que tenen menys disponibilitat
de diners, tendeixen a consumir més les substancies més

assequibles pel seu preu (éxtasi, speed, al-lucindgens).

Sortir amb parella pot contribuir a fixar els consums, quan tots dos
sén consumidors, perd generalment a la llarga els redueix, perqué la
parella cerca amb el temps altres llocs o perque el grup es desfa
quan hi ha parelles i aquestes van a altres llocs. En parelles en que
un dels dos no consumeix, €s un fre per al consum, i quan sén les
noies les no consumidores, els nois consumeixen amagats de la
parella i/o quan les deixen a casa i després tornen a sortir amb el
grup d’amics. Si es trenca la parella en un principi es pot veure

accelerat el consum.
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4.5.2 Consums segons I'’enquesta

Aquest apartat recull diversos consums al llarg de la sessié de
I'activitat d’oci enquestada; els consums, per tant, sén d’aquest

mateix dia.

Alimentacié i consums de begudes no alcohoéliques

La major part de la mostra ha menjat a casa seva abans de sortir
(76%), més d'un ter¢ havia menjat quelcom durant la sessi6 i abans
de ser enquestat (37%) i el 42% pensava fer-ho després de

I'enquesta i abans d’anar a dormir.

Si aquestes tres situacions (abans, durant, després) es consideren
per separat, de totes les caracteristiques sociodemografiques només
s’observen diferéncies significatives entre homes i dones. Si es
consideren conjuntament (el rellevant és si s’alimenten o no), no hi
ha diferéncies entre ells. De fet, només una minoria no ha menjat res
(menys del 10% de la mostra). No obstant, considerem que és una
dada important; especialment si es té en conte que la durada mitjana
de les sessions és de 12 hores i el probable elevat desgast energetic

de les activitats que realitzen (essencialment: ballar).

Només la meitat de la mostra ha begut o pensa beure al llarg de la
sessid aigua o altres begudes no alcoholiques (54%). Aquest resultat
destaca per ell mateix i ens sembla baix; perd destaca especialment
si es compara amb el de consum de begudes alcohodliques: 72%

(aquest resultat, a més a més, no inclou la previsio de fer-lo).

Tabac
La majoria dels enquestats fuma: 67%. No existeixen diferéncies
significatives segons sexe i edat. No obstant, s’observa una

disminucié de la proporcié de fumadors entre els majors de 24 anys.
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Alcohol

Com ja hem assenyalat el 72% de la mostra ha consumit alcohol.
Per tipus de beguda, separadament, els resultats son: quasi la meitat
de la mostra consumeix (ha consumit aquest dia) combinats (46%),
una quarta part cervesa o vi (24%) i una proporcié una mica mes
baixa destil-lats (20%).

Hem reagrupat aquests resultats en tres categories (la quarta la
formen els abstemis): cervesa o vi (exclusivament); destil-lats i
combinats (exclusivament); totes les begudes considerades.
D’aquesta manera, tenim el seguent: abstemis: 28%; cervesa o vi:
13%; destil-lats i combinats: 55%; totes: 4%. Com s’observa, la
majoria de la mostra consumeix begudes alcoholiques de graduacié

alta.

Existeixen diferéncies significatives en el consum d’alcohol segons el
sexe. La proporcié de dones abstémies és quasi dues vegades la
dels homes. Aixi mateix, també es donen segons el tipus de beguda:
els homes consumeixen begudes de graduacio alta en una major

proporcié (63%) que les dones (49%).

Hi ha diferéncies significatives segons la franja horaria de I'enquesta:
els abstemis son més frequents en la primera franja del dissabte (de
00.30 a 02.00) i el diumenge. El minim d’abstemis, o maxim de
bevedors, coincideix amb la tercera franja del dissabte (de 04.00 a
10.00). També s’observen diferéncies segons tipus de beguda i en el
mateix sentit: major consum de begudes de graduacio alta a mesura

que avanga la nit (especialment a la tercera franja).

També existeixen diferéncies significatives segons la situacié de
'enquesta (indica el consum a linterior del local en el que s’ha
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enquestat i també els consums previs): més abstemis entrant i més

bevedors sortint, especialment de destil-lats i combinats.

Les diferéencies son significatives segons la durada del periode de
sortida (no ho son segons el de tornada): a mesura que augmenten
les hores augmenta la proporci6 de bevedors en general i de
bevedors de combinats i destil-lats en particular. Si es considera la
durada total de la sessid, la relacié és clara i significativa: quan més

perllongada sigui aquesta més es redueix la proporcioé d’abstemis.

També existeixen diferéncies significatives entre els que arriben des
de casa seva o venen d’altres llocs: entre aquests darrers s’observa

una major proporcié de bevedors.

Aixi mateix, la proporcié de bevedors és major entre els que arriben
en grup (les diferencies respecte als que arriben sols son

significatives).

Alcohol i tabac. Les diferéncies son significatives: els bevedors
fumen en major proporcié que els abstemis i els bevedors d’alcohol
de graduacié alta, fumen en una proporcié6 major que els altres
bevedors. Els fumadors beuen alcohol en major proporcié que els no
fumadors. La meitat de la mostra fuma i beu alcohol (54%); el 15%

dels enquestats ni fuma ni beu alcohol.

Altres drogues

La majoria dels enquestats no havia consumit aquest dia (en
endavant, consumeix) cap de les drogues que considerem en aquest
apartat (en endavant, drogues): 64% de la mostra. En altres termes,

el 36% consumeix una o varies.
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La proporcié de consum de cada una d’aquestes drogues és (en
ordre decreixent; percentatges sobre el total de la mostra): Haixix:
23%; Cocaina (esnifada): 14%; éxtasi (pastilles): 12%; marihuana:
6%; cocaina (fumada): 4%; speed: 2%; inhalants (2%). Les restants
sén (un cas de cadascuna: 0,4%): amfetamines, éxtasi (liquid),

tranquil-litzants, al-lucinogens, heroina, ketamina.

No existeixen diferéncies significatives entre les caracteristiques
sociodemografiques i el consum o no de drogues ni segons

aquestes.

No hi ha diferéncies significatives entre conductors i no conductors.

Hem reagrupat els resultats sobre consum en quatre categories
considerant el consum exclusiu de les drogues agregades (la
cinquena la formen els no consumidors): cannabis (haixix i
marihuana), cocaina (esnifada i fumada), éxtasi (pastilles i liquid) i
altres (inclou combinacions diverses de totes les drogues
consumides). Aixi, reagrupades les categories, els resultats son:
cannabis: 13%; cocaina: 5%; éxtasi: 4%; altres: 14%; no

consumidors: 64%

Les proporcions de consum exclusiu de les principals drogues
respecte al total de consum de cadascuna d’elles és tal com segueix:
cannabis: 45%; cocaina: 27%; éxtasi: 28% Com es pot observar,
quasi la meitat dels consumidors de cannabis només consumeixen
aquesta droga; en canvi, entre els consumidors de cocaina o éxtasi

aixd només passa en una quarta part d’ells.

Existeixen diferéncies significatives segons la durada de la sessio6:

quan més perllongada és, més alta és la proporcié de consumidors.
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Tabac. Les diferéncies sén significatives. Els consumidors de
drogues fumen en major proporcid que els no consumidors. Una
quarta part de la mostra ni fuma ni pren drogues i el 39% fuma i

consumeix drogues.

Alcohol. Les diferéncies soén significatives. Els bevedors
consumeixen drogues en major proporcié que els no bevedors i els
bevedors de begudes de graduacié alta consumeixen en major
proporcié que els altres bevedors. El 29% de la mostra consumeix
alcohol i drogues i el 22% no consumeix drogues ni alcohol
(abstemis).

La interaccié de cocaina i alcohol és clara: cap consumidor exclusiu
de cocaina és abstemi d’alcohol; quasi tots els consumidors de
cocaina consumeixen destil-lats i combinats (recordis que sén una

minoria a la mostra: 5%).

Entre els consumidors exclusius d’extasi hi ha tants consumidors de
destil-lats i combinats com abstemis d’alcohol (recordis que sén una

minoria en la mostra: 4%)

Despeses. Les diferéncies en les despeses personals mitjanes en
dies com el de I'enquesta sén significatives segons el consum de
drogues: més altes quan hi ha consum (7.100 pessetes) que quan
no (3.800 pessetes); també, encara que menys clarament, en relacié
al consum d’alcohol: consumidors: 5.300 pessetes; no consumidors:
4.200. La mitjana de despesa és més alta entre els consumidors de

cocaina i éxtasi que entre els consumidors exclusius de cannabis.

Noves drogues. En I'enquesta es preguntava si havien consumit
“alguna droga nova”’. Aquesta pregunta pretenia recollir tant les

drogues que s’han introduit en el mercat més recentment com els
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inicis de consum en drogues concretes. A la practica, segons els
resultats obtinguts, hem de parlar d’inicis de consum recents en
substancies ja conegudes i analitzades aqui i no de “noves drogues”.
En qualsevol cas, el 14% dels enquestats ha contestat

afirmativament.

Finalment, recollim les observacions sobre alcohol i drogues de
'equip d'enquesta. Segons les esmentades observacions, 8
enquestats mostraven “signes observables” de consum de drogues i
varen negar el consum. Dos enquestats no havien consumit drogues
en el moment de I'enquesta perd varen afirmar que pensaven fer-ho
més tard i uns altres dos es varen declarar com consumidors en
altres ocasions (no en aquest dia). Un enquestat estava notdriament

ebri i un altre “col-locat”.

4.6 Efectes i conseqliéncies

Com ja hem assenyalat a I'apartat 3.10 del capitol 3, I'analisi dels
efectes positius i negatius (aixi com de les consequéncies) sempre
que es faci de forma elastica ens pot donar molts elements per a
entendre i aprofundir en les trajectories de consum reals seguits pels
consumidors i en les circumstancies que els hi permeten prendre

decisions per a consumir, continuar i/o deixar de fer-ho.

Segons la informacio obtinguda de les nostres xarxes, gran part dels
entrevistats —i sobretot els que no fan consums molt intensius-
creuen que els efectes d’un signe o altre, depenen forgca de l'estat
d’anim de la persona, del context i també de la substancia.

En general, els consumidors ens han manifestat que el consum de

drogues legals i illegals augmenta els lligams del grup de
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consumidors, entre altres aspectes, perqué comparteixen
complicitat, risc, comunicacié i similituds d’identitat (“anem del
mateix”). Hi ha una millora de les relacions interpersonals o una
potenciacid d’aquestes. Amb el temps, pels consumidors més
intensius, el que era positiu pot generar problemes donat que es
produeixen més “mals rotllos”, sobretot més agressivitat tant dins del

grup com cap a fora, i el trencament de determinades relacions.

4.6.1 Efectes i valoracions positius

Estar sota els efectes de les drogues, “anar col-locat” és molt valorat.
Fins i tot quan no es troben raons per a justificar el fet de prendre
drogues es veu que anar “col-locat” té un valor per si mateix,

sobretot per als més joves.

També esta forca valorat saber que el que fan té un cert risc, que va
des de la consideracié d’'una malifeta, una cosa que no haurien de
fer, al raonament “jo ho controlo, ho deixaré quan vulgui solament és

un joc”.

Alguns també consideren positiu consumir drogues, perqué per a ells
és un indicador de més llibertat, la qual cosa cal associar-la al sentit

de sortir a la nit, sobretot en els més joves.

Existeixen diferents visions sobre els efectes positius concrets que
diuen experimentar els consumidors en una sessié de consum. Com
que l'apreciacioé és del tot subjectiva, intentarem agrupar-los a partir

dels que sdn més referenciats:

Es valora la desinhibicié que en general produeixen les substancies,

la qual cosa predisposa a contactar més amb els altres.
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Es valoren aquells efectes que permeten anar de festa i augmentar-
ne la intensitat aixi com les relacions amb els demés. Per aixo0, els
efectes estimulants sén molt ben valorats ja que permeten ballar,

aguantar, frenar la baixada, etc.

L’alcohol esta molt ben valorat. S’aprecia la seva compatibilitat amb
altres substancies, la seva diversitat d’efectes, el facil accés i la

disponibilitat constant. També que no esta adulterat.

La cannabis té també una valoracié molt alta, amb I'excepcié d’'una
minoria que algun cop ha valorat I'experiéncia de consum amb certa
ambiguitat. L’accés també és dels més facils. El que agrada més és
'aspecte sedant i relaxant que permet utilitzar-la fins i tot per a
dormir quan s’han pres molts estimulants. En ser una de les
primeres substancies d’inici també es valora més. Aprecien els seus
efectes tranquillitzants que permeten una certa eufdria relacional.
Una minoria de consumidors practiquen [l'autocultiu per evitar
comprar substancies molt adulterades i perqué prefereixen els

efectes més suaus i nitids de la marihuana.

La cocaina és especialment valorada. Molts consumidors i
informants relaten que és “la reina”; I'inconvenient és el seu cost.
S’aprecia la seva capacitat estimulant que permet aguantar moltes
més hores ballant, parlant, sortint, amb els amics, etc. Es valora que
no deixa ‘ressaca” i que és una substancia “neta”, que combina
perfectament amb totes les substancies; especialment, amb
I'alcohol: apaivagant el pitjor de l'alcohol a la baixada i facilitant

beure el que es vol.

L’speed sembla que és acceptat quan no hi ha cocaina o quan no hi
ha diners per comprar cocaina. Alguns, quan I'speed és de molt
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bona qualitat també l'aprecien forgca. Els consumidors el prefereixen

per a combinar-lo amb altres drogues i potenciar els efectes.

Els al-lucindgens sén valorats positivament pels més joves. Aquesta
valoracid sol modificar-se a partir de diverses experiéncies, fins i tot

arribant a ser negativa.

L’éxtasi és molt valorat, sobretot per la seva combinacié d’efectes:
una al-lucinacié suau compatible amb I'ambient del ball (lum, sons
repetitius, etc.) i, sobretot, I'estimul amfetaminic. S’aprecia molt que
predisposa a relacions positives i aixd0 genera un bon ambient on
tothom es veu reconfortat. S’entra en un estat totalment diferent
d’alegria i de sensacions compartides amb els altres, de voler
conéixer a la gent, tocar-los i quedar-se en suspensio en aquell
estat. Es potencia els efectes amb la musica i, per aix0, I'éxtasi és

molt apreciat per a ballar.

4.6.2 Efectes i valoracions negatius

Respecte als efectes negatius succeeix quelcom semblant als
positius: valoracions i percepcions diversificades dels informants de

les xarxes. Veiem-ho:

Les adulteracions de les substancies sén percebudes, sobretot, quan
es presenten efectes que no coneixien anteriorment. Aixd és aixi
perqué quan porten un temps consumint saben reconéixer els
efectes negatius —com, per exemple, un “cop de calor’- i saben que
fer per minorar-los. Perd amb l'adulteracio es troben sense referents

i aixd produeix molta angoixa.
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Es tem no poder dormir sobretot quan s’han pres molts estimulants, i
es contraresta fumant cannabis, anant a caminar, menjant i amb

forca paciéncia.

En relaci6 a l'alcohol destaquen les valoracions negatives de les
‘ressaques” del dia després; el fet de no recordar al dia seguent el
que es va fer; I'agressivitat més alta i més susceptibilitat amb els
altres. Algunes substancies —especialment, la cocaina- encobreixen

els seus efectes negatius, i augmenten les ganes de beure.

De la cocaina veuen com a negatiu que quan es porta temps
consumint-la genera molta ansietat, taquicardies i per a alguns
augmenta el consum d’alcohol. Les “ressaques” o “baixades” de
cocaina fan augmentar el consum de la mateixa, perd tot i aixo
aquestes arriben i s’han de patir els efectes: inseguretat, dificultats
per a pensar, mal humor. Els que fan consums més intensius perden

la relacié amb els que no “van de coca”.

L’éxtasi produeix molta set i deixa la boca seca; tensié a la
mandibula i poden aparéixer mareigs quan baixen els efectes. Quan
I'éxtasi és de baixa qualitat la “ressaca” deixa molt aixafat fins i tot al
dia o dies seguents. Alguns han tingut males experiéncies en
sessions de consum concretes quedant-se com a “catatonics”,
“bloquejats” o com a “autistes”. Els que porten més temps consumint
perceben “pérdua de memoria”, “ansietat’, “inquietud”, “manca de
concentracio”, “apatia”. Fa augmentar les ganes de beure alcohol,
perd a diferéncia de la cocaina no doéna més resistencia als efectes

d’aquest.

La cannabis fa venir gana i son. També, fa perdre les ganes de
treballar.
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De I'speed es valora negativament que “accelera molt”, posa nervios,
i hi ha menys autocontrol. A més, que és dificil dormir després del
consum i que produeix molta “ressaca” que es pot allargar diversos

dies.

Els al-lucindbgens perqué potencien “neures” i “obsessions”. Son

imprevisibles les reaccions i comportaments després del consum.

En general els que porten més temps consumint i amb consums més
intensos, temen poder arribar a tenir problemes pel consum i pel
tipus de vida i no volen “quedar-se pillats”. Sobretot temen

problemes psicologics: “ratllar-se el coco”.

Un altre aspecte negatiu és la necessitat d’augmentar les dosis,
sobretot amb les pastilles degut a la davallada de qualitat.

So6n una petita minoria, perd hi ha gent que ha tingut problemes
importants pel consum conjunt de totes aquestes substancies: son
consumidors intensius amb llarga experiéncia. Els problemes més
importants fan referéncia a alteracions greus del comportament.
Quan aixd succeeix se sol minorar o deixar el consum i 'ambient

(solen ser persones que han viscut molt intensament la nit).

4.6.3 Consequéncies negatives

Per a la majoria dels informants de les xarxes consumir implica
augmentar la despesa, la qual cosa incideix negativament perqué es
restringeixen altres activitats que també tenen un cost. També pot fer
aparéixer, en alguns casos, petits deutes que malgrat es contrauen
amb coneguts a la llarga poden produir importants interferéncies

entre ells. Aquest pot ser un motiu pel qual alguns comencen a fer
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petites activitats de trafic de drogues, per a poder pagar-se el
consum. Apareixen repetides referéncies a qué quan el consum és
molt alt, s’ha de comencar a vendre, perqué sind no es pot mantenir.
Aquestes referéncies son especificament d’aquells que surten i

consumeixen molt.

Els que estan implicats en activitats de trafic valoren com a negatiu
el risc de ser descoberts, el de vendre a vegades fiant, i els controls
policiacs. La resta de consumidors també ho fa, perd6 amb menor

intensitat.

Dels locals es valora negativament la manca i/o l'escassa
disponibilitat d’aigua; el fum artificial, que en alguns llocs forma part
del context, diuen que carrega més I'ambient i a vegades se “senten
perduts”. També que els membres de seguretat es comporten amb
molta violéncia, i de la mateixa forma que aixd pot intimidar, pot

també augmentar les baralles entre ells i els clients.

Una altra consequéncia negativa son les baralles dins del grup
d’amics per deutes. També, en negatiu i a altra escala, aquestes
baralles es poden produir en determinades circumstancies entre gent
de grups, barris i/o pobles diferents, sobretot quan es va meés
“col-locat”. Els entrevistats fan referéncia a que el “bon rotllo” de
principis dels noranta s’ha perdut i ara és possible que per nimietats
sorgeixin les baralles: per mirar a una noia, ser un desconegut,
ensopegar amb altres, etc.; és com si la gent “estigués més
susceptible”. Molt esporadicament, petits grups de “skins” es poden
dedicar a provocar i muntar aldarulls i baralles. La major part

vinculen aquests conflictes al consum d’alcohol.

L’alt preu de la cocaina, la qual cosa generalment frena el seu

consum, té una consequéncia negativa en una minoria de
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consumidors amb un consum elevat: pot comportar altres problemes

com deutes, vendre (suposa algun grau d’implicacio en el mercat).

Es tem al cansament després de llargues sessions fora de casa i de
consum. Molts ho combaten amb certes estratégies, principalment
amb estimulants. Perd, en general, i sobretot en els que porten més
temps consumint i ho fan amb més intensitat, el després es veu amb
cert temor, i malgrat els intents d’evitar-ho (més substancies, més
hores) finalment apareixen els efectes negatius i les possibles

consequencies associades.

Els que fan consums més intensius manifesten la por a qué el grup
d’amics es disgregui, perqué augmenten certs estats d'angoixa i
agressivitat, “paranoies” i altres “mals rotllos”. Aquest fet produeix
desconfianca amb els altres.

Pel que fa a I'ambit personal i familiar, una petita minoria ha viscut
un augment dels problemes amb la familia a causa del consum: més
distanciament, més conflictivitat. Alguns han trencat amb la parella.
També, perd pocs, han deixat els estudis per posar-se a treballar i

poder disposar de més diners.

Son una minoria els que han requerit atenci6 médica d’urgéncies.
Tot i aixd els episodis més frequents son: consumidors de pastilles
esfereits per tenir al-lucinacions; consumidors de cocaina per
taquicardies; borratxeres d’alcohol; ferits per la seva participacié en
baralles entre ells o amb els porters i accidentats de transit tant de
lleus com de greus. En aquest sentit, sén frequents els accidents de
motos petites en els desplagaments entre discoteques a la matinada,;

meés entre els meés joves i dins les ciutats.
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Consequeéncies negatives per a la conduccid

En general, la velocitat atrau als joves i la valoren. El cotxe/moto,
sobretot quan condueixen, els transforma, els fa sentir més “adults” i
tenir més capacitat per a determinades conductes. Una gran part
dels joves no té una forta percepcié del risc i, en consequiéncia, no
sembla que prengui precaucions a I'hora de conduir sota els efectes
de les drogues.

Fins i tot, una minoria quan fa llargs desplagaments destaca que va

“a fer quildmetres”, la qual cosa té un valor per si mateixa.

Una minoria creu que controla tant o més després de consumir
alcohol i altres drogues per la qual cosa ho pot fer amb certa

frequéncia.

El pitjor és conduir sota els efectes al-lucindgens perd molt pocs ho

han fet i alguns han tingut accidents.

Alguns han participat en curses improvisades sota els efectes de

I'alcohol i/o altres drogues.

Els controls d’alcoholemia han incidit en propiciar determinades
estratégies de minorar el consum d’alcohol o de no conduir quan
s’ha begut (els amics ho pacten i s’alternen en la conduccio), pero

també és freqlient que es facin rutes per camins per evitar-los.

Al marge d’aquesta questio dels controls, en el conjunt de la xarxa
d’informants destaquen els que estan preocupats pel risc d’accidents
i entre les mesures que adopten destaquen (a més de les citades,
molt frequents): si s’esta cansat deixar passar un temps abans de

conduir; agafar taxis o altres transports publics; anar a peu; esperar
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un temps i caminar o menjar fins que els efectes del consum baixin;

quedar-se a dormir a casa d’amics.

Els més joves semblen els menys preocupats per aquestes
guestions, perceben menys el risc de conduir i per tant valoren la
velocitat i prenen menys mesures per a disminuir les consequéncies

negatives que puguin apareixer.

A I’enquesta ens hem aproximat al tema, perd amb els comentaris
que segueixen no pretenem establir una relacié causal entre consum
d'alcohol i accidents de circulacido sin6 nomeés aproximar-nos a un
probable comportament de risc. Cal remarcar que desconeixem
completament en quines circumstancies es varen produir els

esmentats accidents.

A la mostra hi ha una major proporci6 d’abstemis entre els
conductors que entre els que no condueixen (les diferéncies son
significatives). No obstant, la majoria dels que condueixen ha begut
alcohol (63%; representa el 20% de la mostra).

El 13% dels enquestats (conductors i no conductors) va tenir algun
accident de circulacié en els mesos previs a I'enquesta i quasi la
meitat dels enquestats (48%) afirma que algu proper a ells ha tingut

algun accident en el mateix periode.

La situacié dels conductors el dia de I'enquesta ofereix els seguents
resultats. Com ja hem assenyalat, la majoria d’aquests ha begut
alcohol (46 casos; 63% dels conductors). D’aquests conductors-
bevedors, el 17% ha tingut algun accident de circulacié (sén 8 casos:

representen I'11% dels conductors i el 4% de la mostra).
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4.7 Mercat

Encara que I'estudi del mercat no constitueix un objectiu prioritari de
I'Observatori, hem recollit informacié al respecte, especialment de
les xarxes a petita escala. Aquest és I'unic nivell del mercat que

interessa des d’un punt de vista de salut publica.

De la informaci6 obtinguda de les xarxes, es pot dir que en general
hi ha una oferta mantinguda i diversificada de totes les drogues
il-legals i que els consumidors hi tenen una bona accessibilitat,
excepcio feta de moments concrets i a un nivell local, ja que per
questions de pressid policiaca, desabastament o altres, pot donar-se

una manca d’accés a determinades substancies.

Els consumidors, un cop iniciats al consum (i molts fins i tot abans),
tenen i disposen de contactes i informacid sobre substancies,
qualitat, preus i els canvis que es produeixen en aquests aspectes.
La qualitat d’'aquesta informacié i el nivell de contacte amb el mercat
estan condicionats pel tipus de consumidor, pel temps i frequéncia
de consum, la inclusié en xarxes socials amb forta preséncia de

consumidors i el coneixement d’un territori determinat.

Atenent a la seva estructura, i pel que fa referéncia a les substancies
il-legals centrals en aquest informe, les implicacions en el mercat

poden ser analitzades a tres nivells diferents:

De nivell baix: persona que compra habitualment petites quantitats al
mateix proveidor (o a varis) per al consum de tot el grup d’amics.
Aquesta figura que, en un principi pot ser rotativa, també pot acabar
per institucionalitzar-se i assumir aquest paper sempre la mateixa

persona del grup; aquest no vendra a ningu de fora de la seva xarxa
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(o en tot cas a molt pocs). Aixd comporta un cert risc, perqué en cas
d’'un escorcoll policiac abans de distribuir-ho als companys, pot
implicar una acusacio de trafic de drogues o bé una sancié en
aplicacié de la Llei sobre Proteccié de la Seguretat ciutadana.
Aquests petits distribuidors, no solen disposar de totes les
substancies i aquestes activitats no van dirigides a cercar uns
guanys. Com a molt es pot intentar, segons la dimensio del grup
d’amics, que part del consum propi sigui gratuit. Pel fet de continuar
molt temps en aquesta activitat, alguns dels petits
“‘consumidors/traficants” poden donar un salt al segon nivell, pero

molts no arriben a fer-ho mai.

Traficants de nivell mitja: solen tenir una clientela més o menys fixa, i
a més es mouen pels espais de consum o0 a les proximitats. La
majoria son també consumidors. Ofereixen una varietat de
substancies, malgrat poden estar més especialitzats en una o varies.
El volum de vendes pot ser molt variat: depén dels clients i del nivell
de dedicacié. Part d’aquest grup amb el temps pot evolucionar cap al
tipus seguent, i part resten amb una grandaria limitada de negoci
que els hi permet combinar aquesta activitat amb la seva activitat

professional habitual.

Traficants més ‘institucionalitzats”, amb una clientela més ampla.
Poden vendre als anteriors i tenir clienteles i substancies
diversificades. Una part d’ells s’especialitzen en aquesta activitat que

pot arribar a ser la principal o I'inica.

Aquests dos tipus ultims, als quals ens referim com a traficants,
compren a xarxes meés importants o en sén representants, solen
preparar els productes per a la seva venda definitiva i també poden
arribar a adulterar-los per a obtenir més guanys. Cobreixen totes les
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demandes utilitzant diferents estratégies, segons el control dels

locals i la pressio policiaca.

Segons la informacié obtinguda, el funcionament de la xarxa de

distribucié presenta les seglents caracteristiques:

Dins dels locals d'oci. Els traficants de tipus mitja poden fer
transaccions en aquests espais on solen tenir unes arees
determinades i on sén localitzables facilment per la seva clientela i la
més fluctuant. La seva preséncia esta condicionada al seguiment
que en fan els membres de seguretat, i també poden emparaular la
transaccioé i posteriorment materialitzar-la a fora (parquing, cotxe,

carrer, etc.).

A les proximitats dels locals d’oci, on els cotxes i altres llocs son

fonamentals.

Al carrer en el sentit més estricte. A determinades zones on la
compra i venda sol ésser més habitual. Aquestes zones estan

controlades per la policia, i distribuides pels traficants entre ells.

Per telefon mobil. Aquesta modalitat cada cop és més frequent i és
utilitzada pels dos tipus de traficants als que ens estem referint
(“mitja” i “institucionalitzat”). Comporta més seguretat per a ells i és
una forma de defugir dels problemes associats als altres espais

citats.

A pisos particulars. També en els darrers temps sembla que és una
modalitat que creix, i que no sols s’hi poden trobar substancies que

tradicionalment s’hi venien, com la cocaina, sind també les altres.
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Venda al domicili particular del comprador. Relacionat amb la venda
per telefon principalment, o amb contactes que es fan al carrer o als

locals d’oci.

Els traficants als que ens referim poden estar especialitzats en una o
unes substancies concretes, perd sembla dominar aquells que
ofereixen més varietat. Alguns manifesten que, valorant el risc,
prefereixen vendre aquelles substancies que permeten més margeE!
i que prefereixen fer-ho per telefon i evitar vendre'n a llocs on és facil
descobrir-los com als voltants dels locals, a dintre o al carrer en
sentit ampli. Tots tenen diferents estratégies per a minimitzar el risc,
la qual cosa ens permet apuntar que els llocs de més risc i control
poden ser ocupats per aquells que tenen menys experiéncia 0 un

nivell de venda i preparacié meés baix.

Els preus son més o menys estables en el periode que hem
estudiat. Podem constatar que en els darrers anys s’ha donat una
tendéncia a la baixa, sobretot en el cas de les pastilles i
al-lucindgens, la qual cosa també esta relacionada amb una

davallada de la qualitat.

Les diferencies més contrastades en els preus no afecten tant als
consumidors finals siné que tenen a veure amb la compra per part
dels traficants que fluctua segons la quantitat i la qualitat, i molt
esporadicament amb altres aspectes que afecten al mercat (oferta,
pressio policiaca, demanda, etc.). El preu de venda final al detall de

les principals drogues oscil-la més o menys aixi:

7a qual cosa pot afectar també a tot el que fa referéncia a canvis en el consum i

a l'aspecte constatat en aquest informe d’augment del consum de cocaina.
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Pastilles d’éxtasi 800-1200 Pessetes/unitat
Extasi liquid 3.000 Pessetes/unitat

Cocaina 9.000-10.000 Pessetes/gram
Speed 4.000 Pessetes/gram
Al-lucindgens 1.000 Pessetes/unitat
Cannabis 6.000-9.000 Pessetes/25 grams

El preu final, malgrat aquestes tendéncies i I'escassa oscil-laci6 al
detall, pot presentar petites variacions segons la qualitat, I'oferta, la
demanda, dies molt concrets (una macrofesta, “rave”, etc.), i sembla
que el fet més influent en les variacions del preu son les festes molt
importants, la qual cosa dona raé de l'estabilitat de I'oferta i de la

demanda.

Els consumidors consideren que I'accessibilitat és bona, i aquesta
valoraci6 augmenta a mesura que porten més temps consumint i/o

estan inclosos en xarxes socials de consumidors experimentats.

Amb [I'experiéncia en el consum, canvien les seves pautes de
compra: no compren tant al carrer o a desconeguts ni als llocs finals
d’oci siné que prefereixen comprar a traficants coneguts, per teléfon
0 a pisos (del venedor o el seu propi) o als primers locals on surten a
la nit, prévia cita o perque saben que hi trobaran als venedors.
Podem afirmar que a més temps consumint més facilitat i millors

ofertes per a comprar/consumir.

Tot i que en general gran part dels consumidors afirmen que en els
darrers anys la qualitat de les substancies ha disminuit
considerablement, sobretot en les pastilles (aspecte ja considerat),
tots ells intenten estratégies per a minimitzar-ho en funcié de la seva

situacié i experiencia: comprant a traficants de confianga, no
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comprant a desconeguts, provar-ho abans de comprar, etc. Per
obtenir substancies de qualitat, creuen que el millor és conéixer i

tenir un distribuidor fix i comprar a casa seva o per mobil.

La gran majoria de consumidors compren per a una sessié de
consum i molts fins i tot ho fan amb menys previsié (a vegades pot
allargar-se la sessié més del que es preveia), per la qual cosa es
poden veure necessitats de comprar al llarg de la sessié de consum.
Sén una minoria els que compren pensant en diverses sessions, i
solen ser individus molt posats en la nit o que en tenir molta
disponibilitat de diners poden comprar més del necessari per a una

sessio si la qualitat de les drogues és molt bona.

Hi ha la percepcio que determinades presentacions de les drogues
tenen més qualitat: les capsules millor que les pastilles. També, a

vegades, segons el preu: les pastilles més cares s6n més bones.
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4.8 Consideracions finals

1. La informacié obtinguda mitjancant les diferents estratégies de
recerca emprades a I'Observatori, malgrat les diferéncies entre
aquestes i les dificultats d’integracid, és for¢ga congruent i ofereix una

imatge prou consistent i valida.

2. Els estils de vida, les diferents formes de viure i interpretar el
temps lliure i el lleure, factors cada cop més importants en la
socialitzacio dels joves, constitueixen el marc apropiat on situar els

consums de drogues com una activitat més entre altres.

3. Els joves catalans, quant als aspectes considerats en aquest
informe, no es diferencien en el que és essencial dels de la resta de
'Estat i dels d’altres paisos d’Europa. Majoritariament formen part,
encara que en diversos graus, d’'una “cultura de I'esbarjo”, lligada al
benestar i al predomini de les classes mitjanes, que al mateix temps
que unifica i globalitza comportaments, oferint models a seguir, es
fragmenta i diversifica a cada lloc oferint també la possibilitat de
distanciar-se d’aquests models, recreant-los i particularitzant-los.
Aquestes dues tendéncies (globalitzadora i fragmentadora) semblen
oposar-se, perd no son contradictories sind que expressen la
complexitat del procés de socialitzacio, d’incorporacié a la societat,
en situacions caracteritzades per la coexisténcia de diferents

sistemes de valors que estan en conflicte.

4. Cal destacar aqui que els joves, tot i les regularitats que
s’observen, no constitueixen una categoria homogénia. Els
processos de creacidé i difusid d’estils i modes son complexos i
configuren un teixit format per grups identificables pero plastics i, en

part, sobreposats amb limits difosos i permeables entre ells.
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L’Observatori ho ha detectat i, especialment, ha detectat una de les
minories innovadores dins I'anomenada cultura “tecno”. El seguiment
i 'aprofundiment en I'estudi d’aquesta i altres minories semblants, les
que marquen tendéncies, constitueixen un objectiu important a partir

d’ara.

5. Els joves son subjectes particularment actius en I'ambit del lleure i,
a més, son l'objectiu privilegiat d’'una industria, la del lleure, que
concentra bona part de les seves iniciatives donant resposta a les
demandes dels joves. Aixi, I'oferta i la demanda es re-alimenten.
D’una banda, els espais i temps del lleure constitueixen un marc de
contencio lligat al retard en la incorporacié dels joves al mén dels
adults; d’'una altra, els joves se’ls fan seus i construeixen la seva
identitat social, relacionant-se amb parells, com a categoria

diferenciada dels adults (durant uns anys, és clar).

6. Aquesta situacié es beneficia d’'una organitzacié del temps que
privilegia els caps de setmana, com a diferents del temps rutinari de
cada dia i les obligacions que el fet de viure en societat comporta, i
concentra el lleure, sobretot a les nits, oferint unes possibilitats de
cert trencament de les normes en uns espais lluny de la mirada dels
adults. Uns espais i temps que els joves han d’anar conquerint
alhora que reafirmen la identitat i guanyen autonomia envers la

familia.

7. Les trajectories que segueixen els joves en aquest procés son
molt diverses quant a etapes i duracié d’aquestes, perd hi ha trets
comuns que sén clau: la importancia del grup de parells i de les
relacions que mantenen entre ells; I'apropiacido compartida d’espais,
usos del temps i activitats com a signe d’identitat i d'identificacié amb
uns, els propers, i de distanciament amb d’altres (altres joves i,

especialment, els adults); la importancia del lleure fora de casa, de la
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musica i el ball; la importancia de la nit i la d’assumir certs riscs; la
importancia de certes drogues que faciliten la comunicacio, la

desinhibicio, la diversié i perllongar la festa.

8. Si el lleure, sortir i les nits de cap de setmana (especialment, la del
dissabte) son clau, és perqué configuren el context on relacionar-se i
divertir-se, el més important (el que pretenen amb més intensitat), i
també per “col-locar-se”. Consumeixen drogues, si, encara que no
tots i no necessariament, perd ho fan majoritariament amb un
objectiu recreacional i en un context on aquests consums estan

normalitzats; integrats.

9. Els consums de drogues formen part de la diversié i, per tant,
s’allunyen dels models més problematics dels anys vuitanta,
especialment del configurat a l'entorn de [I'heroina que és
particularment rebutjat (també temut). Aixd0 no significa que no hi
hagi consums problematics, o que potencialment puguin ser-ho, pero
sén minoritaris. La major part dels joves coneixen els riscs de les
substancies i els gestionen prenent decisions, encara qué de forma
variable, i no sempre amb prou fonament i de forma coherent i
racional. També assumeixen els riscs, forma part de I'aprenentatge,
prenen precaucions dins certs limits i quan consumeixen certes
drogues saben que, malgrat tot el que facin, hi ha aspectes que no
poden controlar i aixd els preocupa: les variacions en la composicio i
qualitat de les substancies i la incertesa quant als efectes que aixo
comporta. Davant d’aix0, exploren I'oferta, comparteixen informacio,
avaluen els riscs i les promeses d’efectes i les proven o no segons

els casos.
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10. Els consums d’alcohol i altres drogues, coherentment,
s’intensifica amb la diversié i, donades les caracteristiques
predominants d’aquesta, aixd es produeix sobretot els caps de
setmana, a la nit, i més quantes més vegades surtin i més llargues
siguin les sessions. També, en general, s’intensifica amb I'edat (fins

al 25 anys) i la disponibilitat economica.

11. Si es prenen les dades de I'enquesta com a reflex d’aquesta
situacié intensificada (es va aplicar en aquest context), els
percentatges de consum poden semblar elevats, i probablement ho
soén, pero no deuen diferir dels obtinguts mitjangant altres enquestes
a joves (la comparacié és dificil i no és directa). La questié rellevant
aqui, en aquest context de maxim consum recreacional que recull
'enquesta, és que la majoria dels enquestats no havia pres cap
droga (il-legal) aquell dia. Certament, la dada que un ter¢ de la
mostra si que ho havia fet és una dada rellevant, que no s’ha de
minimitzar, perd qué per si sola no ens informa bé de la situacio. Si
s’exclou el consum de la cannabis, molt difés entre els joves, el de
les restants drogues s6n minoritaris. Importants, si, perd minoritaris i
aixo és el que volem remarcar per tal de dimensionar el que afirmem
més avall quant a les substancies i els consums. En aquesta linia,
també és rellevant, i molt, que la major part de la mostra havia begut
alcohol i I'elevada proporcié de consum de destil-lats.

12. Els 25 anys, aproximadament, marquen un canvi important (amb
meés claredat quan va lligat amb I'assumpcié d’altres compromisos:
feina, parella estable, més autonomia): disminueix la prevalencga en
el consum de drogues a partir d’'aquesta edat. Les iniciacions en els
consums, l'experimentacié i la recerca de nous estimuls son
caracteristics dels més joves: a partir dels 20 anys s’observen canvis
de tendéncia i decreix la tendéncia experimentadora de novetats. En

les edats més joves no s’aprecien tantes diferéncies entre homes i
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dones, malgrat aixd0 n’hi continua havent. En general, en els
ambients predominen els nois. Les noies, en conjunt, fan itineraris
menys diversificats i més breus, no consumeixen tantes substancies
(excepci6é feta de lalcohol i el tabac), tornen abans a casa i no
gasten tants diners. Dit d’'una altra manera: els homes surten més i
fins més tard, es mouen més, van a meés llocs i més distants entre

ells i consumeixen més drogues i amb més intensitat.

13. L’alcohol és la substancia que més es consumeix i té una
acceptacio molt alta entre els joves, li segueixen en aquest sentit la
cannabis, la cocaina i I'eéxtasi. En general, en el context de la festa
les drogues estimulants sén les més importants, les que millor
s’integren en la diversid. Aquesta afirmaci6 no fa secundari el

consum de la cannabis, polifuncional, ni el de I'alcohol: omnipresent.

14. La gran majoria de joves consumidors quan consumeixen les
diferents substancies ho fa de manera poc intensa, en el sentit de
qué tot i que es produeixen petites intoxicacions en situacions
concretes, el consum és discontinu i variable: ni tots els dies, ni tots
els caps de setmana la mateixa substancia. Es barreja, es canvia, es
diversifica. S6n una minoria els que consumeixen tots els caps de
setmana intensament, que poden tenir o arribar a tenir diferents
problemes, tant lligats al consum com per les consequéncies
relacionades amb I'ambient, locals, desplacaments i altres pautes de

comportament.

15. La cocaina esta integrada en aquest context des de fa anys i
continua difonent-se. El patré de consum majoritari no ha variat
(consum recreacional) i es caracteritza per consums discontinus i de
quantitats petites. Hi ha una minoria de consumidors exclusius de
cocaina. Quan hi ha consum de cocaina la interaccio amb l'alcohol

és clara; especialment amb els destil-lats. La cocaina, malgrat el pas
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del temps i els problemes patits pels consumidors compulsius (una
minora en el conjunt de consumidors d’aquesta droga), continua
tenint la imatge de droga "neta" i de qualitat, (reforcada per
I'adulteracioé d’altres estimulants), i manté el prestigi. El preu, elevat
en termes relatius, frena el consum perd quan s’hi pot accedir els
altres factors associats a la substancia ho compensen: la cocaina

esta ben present i és particularment atractiva.

16. L’speed sembla substituir a la cocaina quan no es tenen prou

diners.

17. L’éxtasi es troba en una fase de questionament, tot i que segueix
essent molt atractiu pels més joves i amb pocs diners; sobretot per
als dels ambients “skin” i “maquinero”. Els que es van iniciar a
meitats de la década dels noranta, o abans, ja no el veuen tant
atractiu. A més de qué ha perdut terreny com a substancia
novedosa, I'adulteracié i el coneixement dels efectes negatius també
expliquen la davallada o I'estancament. No obstant aix0, I'éxtasi (i les
pastilles analogues) estan plenament integrades en I'ambient "tecno”
en un sentit ampli. Es valora la combinacié d’efectes que les
caracteritzen (estimulacié i la variable incidéncia al-lucinatoria), la
bona integracio d’aquests efectes en el ball i els estimuls associats
per les caracteristiques d’aquest: musica reiterativa, alteradora, i

moviments intensos.

18. Els al-lucindbgens son utilitzats amb poca intensitat i durant
periodes curts. Hi ha una minoria de consumidors d’al-lucindgens
naturals més fidels al consum com a via d’experiéncia i recerca
interior. En qualsevol cas, es tracta de casos bastant singulars i
encara que el consum és regular, en el temps és poc frequent

(intermitent i distanciat entre consums)
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19. No hi ha noves drogues. Si nous patrons de consum,
especialment un clar increment de les barreges. De la ketamina, el
popper i I'extasi liquid se’n parla molt (serien les "novetats" més
recents), perd no sembla que el consum s’hagi estés de forma
notoria. Cal estar atents als canvis que es produeixen a lestiu:
intensificacio de la festa, arribada de joves de diferents paisos; és el

context idoni per a la penetracié de novetats.

20. La conduccié sota els efectes de Il'alcohol, especialment, i
d’altres drogues, constitueix un comportament de risc. A més, s’han
d’afegir els frequents desplagaments a la nit, de matinada o despreés
de moltes hores des de la sortida, com a caracteristics de 'ambient i
el cansament que se’n deriva de les activitats. Tot i que s’aprecien
canvis en els joves per minorar aquests riscs, cal incidir més en
aquesta questio millorant la consciencia individual i de grup, perqué

el problema hi és de forma clara.
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5 INFORME DE RESULTATS (2000)

5.1 Aspectes metodologics

5.1.1 Mostres i treball de camp de les enquestes

Enquestes en discoteques i “afters”

Per tal de facilitar la comparacié de les dades amb els resultats de
'enquesta de 1999, tot buscant I'estabilitat de la poblacié diana, hem
mantingut la major part de la mostra del procés d’enquesta anterior.
La selecci6 feta a I'any 1999 de macrodiscoteques, discoteques i
“afters” de Catalunya seguint criteris tipologics (variabilitat de
situacions i importancia), va ser revisada abans de decidir la
permanéncia a la mostra dels locals o la substitucié per altres. Les
modificacions han estat menors pero han suposat I'exclusié d’alguns
locals i la substitucio per altres d’equivalents. A més, a 'enquesta de
juliol de 2000 es va incloure una festa (“rave”) i una discoteca a la
costa que a I'estiu es caracteritza per una clientela molt més diversa
i nombrosa que a I'hivern, incrementant alhora la grandaria de la

mostra (de 229 a 249 casos).

El mateix procés i amb els mateixos objectius es va tornar a fer a
'octubre i, novament, alguns locals van ser canviats per altres
d’equivalents. La mostra d’octubre de 2000 és també similar a la de

desembre de 1999 i la grandaria és de 241 casos.

Al juliol de 2000, un cop feta aquesta revisié de la mostra de 1999 i
amb una seleccié de 11 locals i 1 escenari, la mostra va ser
estratificada proporcionalment segons dia del cap de setmana

(dissabte, matinada del diumenge; diumenge: tarda-nit), franja
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horaria (de maxima afluéncia i I'anterior i posterior a aquesta) i
aforament del local. La submostra assignada a la tarda-nit del
diumenge és va mantenir incrementada per tal d’incloure més casos
de poblacié més jove; no obstant aix0d, el dia de I'enquesta a una de
les discoteques seleccionades amb aquest objectiu (discoteca — sala
de concerts) van realitzar una activitat no prevista i el public assistent
no responia al perfil d’edat esperat: els assistents eren més grans. El
mateix procés es va repetir a 'octubre de 2000. La mostra en aquest
cas va constar de 11 locals i també la submostra assignada a la
tarda-nit del diumenge es va mantenir incrementada per tal
d’'incloure més casos de poblacié més jove (objectiu que tampoc es

va assolir).

A I'enquesta de juliol els 11 locals i I'escenari seleccionats sén dels
seguents tipus: 3 macrodiscoteques, 3 discoteques, 1 discoteca -
sala de concerts, 4 “afters” i una “rave’. Dos de les tres
macrodiscoteques estan ubicades en ciutats mitjanes (provincies de
Barcelona i Lleida) i la restant a les afores de Lleida ciutat. Les
discoteques estan ubicades en un poble de Tarragona, a Girona
ciutat i en un poble de la costa de Girona. Els locals restants
(discoteca — sala de concerts i els 4 “afters”) estan a Barcelona ciutat

i la “rave” va tenir lloc en un poble de Tarragona.

A la doctubre sbén dels seguents tipus: 4 macrodiscoteques, 4
discoteques i 3 “afters”. Tres de les tres macrodiscoteques estan
ubicades en ciutats mitjanes (provincies de Barcelona i Lleida) i la
I'altra a les afores de Lleida ciutat. Les discoteques estan ubicades
com segueix: una en un poble de Tarragona, una altra en un poble
de la costa de Girona i les dues restants a Barcelona ciutat. Dos dels

“afters” estan a Tarragona ciutat i I'altre a Barcelona ciutat.
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Els processos d’enquesta es van realitzar durant els caps de
setmana del 8-9 de juliol i del 21-22 d'octubre de 2000. Els
enquestats van ser seleccionats a I'entrada dels locals o en zones de
pas (una minoria) seguint un criteri sistematic: un de cada 5, iniciant
la seleccid en franges de 5 minuts a partir de I'hora d’inici de les
franges horaries fixades en l'estratificacié i procurant equilibrar la

mostra segons si entraven o sortien.

La distribucié de les 209 enquestes realitzades al juliol durant la
matinada del diumenge, segons franges horaries és: primera (00.30-
02.00), 33 (16%); segona (02.00-04.00: maxima afluéncia), 94
(45%); tercera (04.00-10.00), 82 (39%). A l'octubre, la distribucio de
les 201 enquestes és: primera (00.30-02.00), 36 (18%); segona
(02.00-04.00: maxima afluéncia), 90 (45%); tercera (04.00-10.00), 75
(37%)

Al juliol, les 40 enquestes de la franja tarda-nit del diumenge foren
realitzades entre les 20.00 i les 24.00 en una macrodiscoteca i en
una discoteca — sala de concerts. A I'octubre, van ser 40 entre les

19.00 i les 24.00 en dues macrodiscoteques.

Del total de candidats a ser enquestats seleccionats, un de cada 3,
aproximadament, no va voler respondre I'enquesta tant al juliol com
a l'octubre. A I'enquesta del juliol els enquestadors van rebre més
negatives que les enquestadores i a la d’octubre la situaci6 va ser la
inversa i en desconeixem la causa (no creiem que suposi cap biaix
important a les mostres). Quant a les negatives, la rad principal
donada pels enquestats va ser la pressa i aquestes negatives van

ser particularment freqlients en les zones de pas.

Tot i que aquestes mostres no es poden considerar representatives

de tota la poblacio jove de Catalunya al llarg d’'un periode de temps
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prou ampli, donades les caracteristiques de les mateixes permeten
I'extrapolacié dels resultats, com a minim, a la subpoblacié de joves

que va a les discoteques.

Si es té en compte l'aforament maxim aproximat dels locals
seleccionats, les zones de pas i la “rave”, la mostra del juliol ha estat
extreta d’'una poblacié potencial de 26.000 persones, i la d’octubre
d’una poblacié de 19.000 persones, suposant en ambdds casos que
les interseccions (gent que va en un mateix dia a més d’un dels

locals seleccionats) siguin minimes.

Hem realitzat una analisi estadistica basica de les dades principals
obtingudes amb un objectiu essencialment descriptiu, i com a
complement i contrast de la informacié obtinguda d'altres fonts
("analisi ha estat simplificada respecte a la realitzada I'any 1999):

1. Test khi-quadrat d’independéncia d’atributs. En els casos en qué
s’han detectat associacions significatives solament hem considerat
com a valids els tests amb nivell de significacié inferior al 0.05 i en
els quals el percentatge de celles amb freqliéncies esperades

menor de 5 no ha superat el 37% del total de cel‘les.

2. Prova t d'Student de comparacidé de mitjanes de mostres

independents i analisi de regressio.

Enquestes autoadministrades

Les enquestes en centres docents es van aplicar durant els mesos
d’'octubre i novembre de l'any 2000 a una mostra intencional:
seleccié d'aules en els centres i els alumnes presents, i que
accepten fer-ho, contesten el questionari en el moment d’enquesta
davant d’'un responsable de I'Observatori (autoadministracio). La

mostra no és representativa i no permet fer generalitzacions de cap
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tipus a la poblacié d’estudiants. La grandaria de la mostra és de 326
casos i s’ha obtingut d’11 centres docents: Barcelona, 6; Girona, 3;
Lleida, 1 i Tarragona, 1. Les enquestes es distribueixen a parts

iguals entre centres de secundaria i universitaris.

Les enquestes autoadministrades a membres de les xarxes es van
aplicar entre els mesos de juny i novembre de I'any 2000 en els
contactes de camp. La grandaria de la mostra és de 63 casos i
aquesta tampoc és representativa; ni tan sols dels membres de la
xarxa de camp. Aquests mateixos comentaris sén valids en relacid

als 75 itineraris recollits i aixi han de ser considerats.

En el mateix periode es va aplicar la fitxa “d’estils de vida i consums”
en 11 “raves” en les que Energy Control va desenvolupar les seves
activitats preventives. La grandaria de la mostra és de 291 casos i
els enquestats son participants a les “raves” que demanaven
informacioé o l'analisi de pastilles i que van acceptar respondre el
guestionari. Per tant, no podem afirmar amb garanties que la mostra
sigui representativa de la poblacié que assisteix a les “raves” donat
que hi ha dos biaixos clars: qui s’hi acosta i qui no a demanar
informacié a Energy Control; qui accepta respondre el questionari i

qui no.

5.1.2 Nombre d’informants i magnitud de les xarxes

Els 110 informants de les xarxes de camp i els 27 informants clau
entrevistats aporten informacié d’un total aproximat de 3.000
persones. En general, les xarxes dels informants de camp estan
constituides per grups d’amics i coneguts d’entre 5 i 20 joves. Els
informants clau aporten informacié d’'un nombre més elevat de joves
(de 30 a 50).
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Hem realitzat una analisi qualitativa de contingut de tota la
informacio recollida: informants de les xarxes de camp i informants
clau. Aquesta informaci6 ha estat considerada a dos nivells

relacionats: conjunt de la informaci6 i segons categories analitiques.

5.1.3 Una observacié important sobre I'informe de resultats

A Tlinforme hem considerat conjuntament, quan els temes ho
permeten, la informaci6 obtinguda dels informants de les xarxes de
camp i clau i els resultats de les enquestes. Ho hem fet en tots els
casos indicant I'origen de la informacio per a evitar confusions. Aixo
és aixi perqué la informacié de camp i la de les enquestes no és
directament equiparable.

D’una banda, els informants de les xarxes de camp aporten, sobre
tot, a més d’informacio personal, informacié de terceres persones a
les que coneixen en diversos graus (major o menor coneixement
directe i estret) i sobre diversos temes (coneixement variable i no
homogeni). Aquesta circumstancia introdueix alguns biaixos i
imprecisions, malgrat els esforgos realitzats per a controlar-los
durant la recollida de la informacioé (esforgos que s’han intensificat
considerablement en relaci6 l'any 1999). Els probables biaixos
poden ser: accentuacié de certes caracteristiques; atenuacio de les
diferencies existents dins d'una mateixa xarxa per part dels
entrevistats aportant una imatge més homogénia; generalitzacié a
partir de casos particulars; imprecisio temporal dels esdeveniments
descrits encara qué dins d'uns limits (“dltims mesos”) i altres
possibles (tots ells poden incrementar-se quant més gran sigui el
nombre de persones sobre les que els informants aporten

informacio). Destaquem aquestes questions per tal que la informacié
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que aporten aquestes fonts sigui interpretada adequadament i no per

a restar-li valor (la informacioé €s molt valuosa).

Les enquestes, en canvi, recullen informacié directa de cada un dels
enquestats i, practicament en la seva totalitat, referida al dia
d’enquesta (en les aplicades en discoteques i en les “raves”) o a la
darrera sortida de cap de setmana i setmana prévia (centres docents
i xarxes). En aquests casos, el biaix més probable és el d’ocultacié o
falsejament en una minoria de les preguntes. La nostra valoracio,
donades les caracteristiques dels questionaris utilitzats i el
desenvolupament dels processos d’enquesta, és que les respostes
obtingudes sén fiables i valides especialment en les realitzades en
les discoteques (i amb menys garanties en les autoadministrades en

les “raves”).

D’altra banda, les poblacions diana del treball de camp (xarxes) i de
les enquestes son diferents; també ho son si es comparen les de les
enquestes entre elles. Als informants de les xarxes de camp i clau
se’ls hi demana particularment informacié sobre la subpoblacié de
joves consumidors de drogues i sobre aspectes conflictius

(refereixen, de nou, a una subpoblacio).

La poblacié diana de I'enquesta en discoteques i “afters” sén els
joves que hi van (una subpoblacié dels joves) i inclou, coherentment,
consumidors i no consumidors de drogues i no contempla els

esmentats aspectes conflictius (sols alguns comportaments de risc).

El contingut dels altres instruments és semblant, perd s’apliquen a

subpoblacions diferents:

En els centres docents es recull informacié tant d’'usuaris habituals

de discoteques i “afters” (semblants als enquestats en les
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discoteques) com d’altres que només hi van ocasionalment o que
desenvolupen les activitats de lleure en altres ambits; activitats que,
a més, poden correspondre a una altra concepcié del lleure. En
relacio al consum de drogues els resultats son assimilables als que
s’obtenen en les enquestes a poblacié escolar (mateixa poblacio

diana).

Entre els enquestats a les xarxes, coherentment amb el que ja hem
assenyalat, predominen els consumidors de drogues i, sovint,
formen part dels perfils amb un consum més intens i regular. Es
tracta, doncs, d’'una subpoblacié diferenciada de consumidors
(aquesta caracteristica també afecta als itineraris: aquest instrument

s’ha aplicat a la mateixa subpoblacio).

En el cas de les “raves” torna a ser una subpoblacié diferent: d’'una
banda, el context d’aplicacié és caracteritza per una intensificacio de
la festa i, correlativament, del consum de drogues; d’altra, els
enquestats formen part, probablement, del perfil més alt quant a

consum de drogues dels assistents a les “raves”.

En tot cas, encara que amb cautela, pot considerar-se que la
informacio de camp (xarxes) refereix aproximadament a la mateixa
poblacié diana que la de la submostra de consumidors de drogues
de I'enquesta en discoteques. Aquests darrers serien semblants als
enquestats a les xarxes i els perfils de consum més intensos
d’ambdues mostres es corresponen amb el dels enquestats a les
‘raves”. Els enquestats als centres docents configuren la mostra meés
diversa (poblacio jove general que estudia) i, per tant, aquesta inclou
proporcions menors de les poblacions diana de les altres mostres i
s6n minoria els perfils assimilables als caracteristics dels enquestats

ales “raves”.
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Com es pot veure, l'analisi conjunta, integrada, de tota aquesta
informacio planteja serioses dificultats; no resoltes del tot. En aquest
informe de resultats hem pretés integrar més les dades de les
enquestes amb la informacié de les xarxes, perd ens hem trobat amb
les mateixes dificultats que l'any passat (informe 1999, capitol 4);
dificultats que fins i tot s’han incrementat amb les noves aplicacions
(els resultats d’aquestes enquestes no es poden comentar
conjuntament). Aixi, en aquest intent d’integraci6 hem tingut en
compte les regularitats, els aspectes comuns, i les singularitats
constatades sintetitzant la informacio i agregant aquesta quan era
factible sense diferenciar les fonts (xarxes i altres aplicacions) i fent-
ho de forma separada en aquells casos en qué és necessari per
I'especificitat de la informaci6. Respecte a les enquestes comentem
només el que destaca reduint la inclusi®é de percentatges i el
comentari descriptiu, detallat, de les dades. Aqui, en [lanalisi
d’aquestes dades, hem tingut en compte especialment els resultats
de les enquestes en discoteques i secundariament els de les altres
aplicacions: més ampliament quan aporten trets diferencials

d’interes.
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5.1.4 Caracteristiques sociodemografiques dels joves

Les caracteristiques sociodemografiques dels joves referits pels
informants de les xarxes de camp i clau sén, en general, poc
precises i considerades conjuntament perden bona part del seu
interés en minimitzar-se les diferencies existents. Per aquesta rad,
hem considerat pertinent introduir-les en aquest informe solament
per categories, per estils, per a oferir una imatge una mica més clara

(vegeu l'apartat 5.2).

Les caracteristiques sociodemografiques predominants dels

enquestats son les seguents:

En les enquestes en discoteques predominen els homes (sén la
majoria) i la franja d’edat de 20 a 24 anys (la mitjana d’edat dels
homes és de 23 anys i la de les dones de 21 anys). La meitat
treballa i té estudis secundaris. La major part viu amb la seva familia,
a casa dels pares, i paguen les despeses de les activitats de lleure

amb ingressos propis.

En el centres docents s6n majoria les dones i quasi tots sén
menors de 25 anys (la mitjana d'edat és de 20 anys). A més
d’estudiar quasi bé la meitat d’ells treballa. Practicament tots viuen a
casa dels pares i paguen les despeses de les activitats de lleure amb

ingressos propis o provinents de la familia (en la mateixa proporcio).

Entre els enquestats que formen part de les xarxes la major part sén
homes. La meitat de la mostra té entre 20 i 24 anys (la mitjana d’edat
és de 23 anys) i treballa. Destaquen els que tenen estudis
secundaris perd no predominen amb claredat. La meitat viu amb la
familia d’origen i la major part paguen les despeses de les activitats

de lleure amb ingressos propis.
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En les “raves” la major part dels enquestats s6n homes. Predomina
la franja d’edat de 20 a 24 anys (la mitjana d’edat de les dones és de
22 anys i la dels homes és de 23 anys). La majoria treballa (inclou
els que a més estudien: un ter¢ de la mostra) i viu a casa dels pares i
quasi tots tenen estudis secundaris o universitaris (en una proporcio

semblant).

5.2 Estils

5.2.1 Estils i grups (xarxes)

Construir una tipologia d’estils juvenils és forga complex ja que gran
part dels joves fa temps que renuncien a encasellar-se, i tendeixen a
definirr-se més pel que rebutgen que per criteris d’identitat
suficientment diferenciadors. Malgrat aixd, a més de les diferéncies
de génere i classe social, hem observat certes tendencies que
permeten establir grups amb una certa similitud en les estéetiques,
musiques preferides i altres elements classificadors. Som conscients
de les limitacions d’aquesta caracteritzacié, per la qual cosa
considerem solament aquells grups que ens semblen més clars,
oferint els trets diferenciadors, i sabedors que dintre de cada un
d’ells hi ha diversitat i fins i tot un anim de diferenciacid/identificacio
que segons el context juga en un sentit o altre. Diferenciar la
diversitat existent dins els tipus, establint subgrups, portaria a una
classificaci6 massa complexa i poc operativa per a les finalitats
d’aquest informe. Les denominacions recullen els termes que els

joves utilitzen per referir-los.
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“Normals”

L’element caracteritzador d’aquest estil és que, a diferéncia dels
altres, defugen més clarament les etiquetes, estétiques i/o musicals,
i no s’identifiquen com un estil juvenil. Tot i aixo, alguns poden vestir-
se (“disfressar-se”) com els joves d’estils més definits (sobretot el

“tecno”).

Predominen els joves provinents de les classes mitjanes, tot i que hi
ha representacid de totes les classes socials. S6n més frequents
entre els més grans de 22 anys donat qué a partir d’'aquesta edat,
joves que procedien d’altres estétiques poden abandonar-les i

engrossir el grup dels “normals”.

En els grups que formen, de caire mixt, sol haver-hi més preséncia
d’homes. La major part viu amb la familia d’origen i destaquen els

que estudien i treballen.

Els agrada una amplia gamma de musiques i en aixd son els que
presenten meés diversitat. Els més joves pero, prefereixen la musica
electronica i les seves diferents variants, la qual cosa no vol dir que
s’identifiquin en estils concrets, ni molt menys amb el “tecno” i el

“‘maquinero”.

L’estética i la indumentaria també sén molt diverses i heterogénies.
Tenen una actitud oberta a admetre qualsevol gust estétic.
Predominen els grups amb una estética similar, que es defineix com

a “informal”.

La majoria de les xarxes estan formades per grups d’amics que es
coneixen “de sempre”, del barri o del centre escolar (preferentment
dels IES). S6n minoritaries les xarxes integrades per joves que

nomeés es relacionen per sortir de festa.
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“Tecno”

Son minoritaris a les xarxes, perd es tracta dels joves meés
innovadors en el mon de la nit ja que marquen tendéncies en la
musica, la manera de vestir-se, de pentinar-se, etc. Algunes

d’aquestes tendéncies després es difonen més enlla d’aquest estil.

Hi ha més preséncia d’homes. Hi trobem representades totes les

edats.

Alguns treballen en feines relacionades amb el mén de la moda i la
nit (perruqueries; botigues de roba, discos, complements;
discoteques; sabateries; publicitat; pubs, etc.). Una part d’aquests
locals, especialment de Barcelona, configuren les tendéncies més
“avantguardistes” que després es difonen, i alguns d’ells estan
relacionats amb una estética i ambient dintre del mon dels gais.

Pautes i locals que segueixen i freqlienten els de més edat.

Dins de Tlestil “tecno” es troben diferents tendéncies musicals
(trance”, “hardtrance”, “acid”, “goa”, “house”, etc.), amb ritmes
seqguits i repetitius més o menys modulats. Aquest tipus de musica

s’esta estenent cada cop més a molts ambients de nit.

Cuiden i sofistiquen [I'estética: cabells engominats i/o tenyits,
‘pearcings”, pantalons campana o molt estrets, samarretes
arrapades sense manigues, sabates amb plataformes. Altres
prefereixen les tendéncies més “ciber’ (roba plastificada de colors
lluents) sobretot quan van a llocs on I'ambient d’aquest estil és més

extremat.

La majoria d’aquests joves consideren que l'estil “tecno-house” més
“‘pur” configura un ambient “elitista”. Perd darrerament s’esta

massificant i perdent algunes d’aquestes connotacions (es devalua).
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“Alternatius”

Una caracteristica que defineix I'estil “alternatiu” és la mescla. Tot i
els subestils, els canvis i les evolucions és manté la coexisténcia de
joves amb gustos, estétiques i formes de vida molt heterogénies.
Aquests trets marquen més les identitats que els ideoldgics, que en

altres temps podien tenir més preséncia en el moviment.

Hi ha alguns estudiants i habitualment tenen treballs precaris i
temporals. Una part d’ells es defineixen com a artistes o artesans.
En general, tenen un baix poder adquisitiu perd es consideren molt
independents i autosuficients. Una minoria depenen de les seves

families d’origen, especialment els més joves.

Els llocs on es reuneixen amb més assiduitat conserven més que
per cap altre estil determinats trets i simbols (estétics, musicals,

etc.). Les cases “okupades” son un referent molt important.

Les musiques que més segueixen son el “rock alternatiu”, “radical
basc”, “reagee”, “punk”. També s’esta estenent la musica “tecno”,
combinada amb musica de percussié (tambors) i “étnica”. La difusio
de la musica “tecno”, un fenomen recent, esta generant un

trencament dins de determinats ambients “alternatius”.

Els relacionats amb cases “okupades” tenen molta mobilitat espacial,

i intercanvis amb altres grups.

Darrerament, la difusié d’'una part de les “raves” es relaciona amb
joves “alternatius” que parlen d’'una estética i filosofia “rave” descrita
com a propia dels “hippis”. Entre ells, una minoria comparteix
I'anomenada “cultura dels travellers” (més difosa a la resta d’Europa
que a Catalunya). Aquests es desplacen en camions organitzant i/o

participant en “raves” a les afores de les ciutats. Una variant serien
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els “Pies Negros”, partidaris del “punk” més radical, amb trets

compartits amb la “cultura traveller”.

“Maquineros”
Els joves que no formen part de les xarxes d’aquest estil, els

anomenen també “quillos”, “xandaleros”, “pelaos”.

Malgrat comparteixen certs trets estétics amb els “caps rapats” o
“skins”, aquests ultims integren els grups percebuts com a més
agressius i conflictius mentre que els “maquineros”, més majoritaris,
sOén més joves i no son percebuts com a tant violents, tot i que se’ls
relaciona amb certs comportaments conflictius referits a les sortides
de nit, i on 'aglomeracié d’aquest estil de joves a discoteques és
més important. L’estereotip sobre la seva conflictivitat s’ha estés a la
societat, més per circumstancies referides a certs comportaments

quan surten de festa que no pas per posicions ideologiques.

Les edats estan en torn els 14 i els 25 anys. Els adolescents, entre
15 i 18 anys, s6n majoritaris. La major part dels informants es
refereix a grups de nois sols, perd les noies també hi soén

representades amb les seves caracteristiques propies.

Resideixen majoritariament a barris periférics de les ciutats i la major
part pertanyen a families treballadores. En alguns casos,
especialment en nois considerats més violents, son descrits com a

adolescents de families “multiproblematiques”.

Durant la setmana, els més joves acostumen a trobar-se a espais
publics (places i carrers) de diferents barris de les ciutats on, a
vegades, poden sorgir problemes pel control de I'espai amb joves
d’'altres estils (sobretot “alternatius”), ja que solen formar grups

nombrosos.
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Tenint en compte la seva edat, la major part estan escolaritzats,
malgrat que el nivell de formacié académica acostuma a ésser molt
baix. Entre els més grans alguns no tenen el graduat escolar. Els
que treballen ho fan, en general, en feines poc qualificades
(construccio, fabriques i tallers). Un tret caracteristic és que la
majoria d’aquests joves prefereixen i valoren més el treball, per tenir

diners, que els estudis (com a inversio de futur).

So6n assidus dels locals (sobretot discoteques) on s’escolta musica
electronica comercial que en el nostre pais es coneix com a musica

‘maquina’.

L’estética que els caracteritza sén els cabells més o menys curts o
rapats, els xandalls i les sabatilles esportives els dies de cada dia.
Quan surten de nit acostumen a “arreglar-se més”, amb pantalons
texans o amb pinces, cacadores i sabates. Les noies, més
minoritaries, es caracteritzen per una estética de tipus “spice-girl”

amb pantalons campana, “tops” de colors i algunes amb tatuatges.

L’edat implica canvis importants i generalment, quan superen els 22-
23 anys acostumen a canviar o a suavitzar I'estética i acostar-se
meés a altres estils i estétiques juvenils, sobretot als “normals” pero
també als “tecno”. Aixi, és frequent que comencin a anar de festa a
altres llocs que no estan relacionats exclusivament amb la musica

“‘maquina”.
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Adolescents i joves en situacié de marginacio social

En aquest informe incorporem aquesta nova categoria encara qué
no constitueix propiament un estil definit. Els considerem aqui
perqué aquests joves, molt minoritaris, han tingut darrerament un
cert resso i presencia en els mitjans de comunicacio i pel fet que les
seves formes de consum (i entre elles, de les drogues) tenen

diferéncies de les majoritaries.

So6n adolescents i joves, alguns de families amb greus problemes de
desestructuracio i exclusié social i també de families monoparentals
de classe baixa, residents als barris i zones més deprimides i

perifériques de les ciutats.

La major part d’ells esta en contacte amb educadors; altres viuen a
cases d’acollida. En molts casos es tracta de menors que segueixen
mesures alternatives a la presd o seguiments a “medi obert”. Les
edats oscil-len entre els 14 i 18 anys i predominen els de 15 a 17

anys.

Una minoria viu al carrer. Aquests son majoritariament d’origen nord
africa (magrebins, argelins) sense familia aqui, ni documents
(sobretot a Barcelona als barris de Ciutat Vella), amb edats d’entre 9
i 16 anys. En aquests grups, formats per un nombre d’entre 7 i 15

nois, el més caracteristic és el consum de cola (inhalants) al carrer.

Tot i ser una minoria, formen grups que tenen forga preséncia al
carrer i sovint se’ls relaciona amb conflictes pel control de

determinades zones i activitats.
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5.2.2 Estils musicals i estétics (enquestes)

Entre els enquestats a les discoteques destaca la preferéncia per
I'estil “tecno” (en les seves diferents variants) i en segon lloc pel
‘pop” (inclou “pop-rock” i altres similars). Ambdues categories,
ambdés estils, juntament amb la musica “maquina”, constitueixen la
majoria de les preferéncies. La resta dels estils musicals sén
minoritaris perd informen de la variabilitat existent: “revival-alternatiu”
(inclou musica dels anys 60-70, “rock transgressor”), “radical-dur”
(inclou “reagee”, “hip-hop”, “ska-punk”, “heavy metal’), i “altres”
(inclou “flamenc”, “jazz”, “classica”). La preferencia per la musica
“tecno” sobresurt a les “raves” i la “pop” en els enquestats en centres

docents. La musica “maquina” és caracteristica dels més joves

Quant als estils estétics destaca en primer lloc 'anomenat “normal”
(informal) i després el “tecno” (modern). Aquests dos estils,
considerats conjuntament, agraden a la majoria dels enquestats en
les discoteques. Aquesta consideracié com a estils majoritaris no vol
dir que no hi hagi molta diversitat dins d’ells, que hi és, siné que les
categories simplifiquen els (sub)estils existents. Les preferéncies per
altres estétiques son minoritaries: “skin” (“maquinera”), “radical-dura”
(inclou, “heavy” i “punk”) i “alternativa” (inclou, “revival” i “hippi”). Un
de cada 5 afirma no preferir cap estil o preferir-los tots: pot
expressar, en part, una negativa a fixar “etiquetes”. Aix0 també
s’observa en les “raves” (aqui la no resposta és molt elevada) i amb
més claredat en les enquestes en centres docents i a informants de
les xarxes. La preferéncia per 'estética “tecno” sobresurt entre els

enquestats a les “raves”.

Aquest aspecte varia sensiblement, i s’aclareix, quan es considera
en negatiu; és a dir, quan els enquestats refereixen els estils que els

hi agraden menys (pot entendre’s: que rebutgen): quasi la meitat en
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totes les enquestes esmenta l'estil “skin”. Encara qué amb
diferéncies entre les mostres, el segon estil que agrada menys és el
“radical-dur” i aixd és dona especialment entre els enquestats a les
discoteques. Només una minoria dels enquestats no mostra rebuig
per cap estil o els rebutgen tots; també pot expressar, en part, una
negativa a fixar “etiquetes”. Si aix0 és aixi, la posicidé contra aquestes

“etiquetes” és més clara quan les valoren en termes positius.

5.3 Oci i temps lliure

5.3.1 Espais, temps i activitats (xarxes)

Es mantenen les diferéncies entre les activitats que fan els
adolescents i joves segons els espais utilitzats (formals — informals)
i, sobretot, segons els ritmes temporals: durant la setmana — cap de

setmana; dia — nit.

Durant la setmana

Existeix una clara diferéncia entre el temps de treball i d’estudi, i la
tarda i primeres hores de la nit, que delimiten el temps d’oci. En
aquest temps, molts joves i especialment els adolescents acostumen
a trobar-se amb el grup habitual d’amics del barri, de la feina o de
'escola. Aquests contexts relacionals es diferencien clarament dels

de les sortides del cap de setmana.
Els espais relacionals més habituals entre setmana son:
Els espais publics a l'aire lliure: després de classe, a la sortida dels

centres educatius, sobretot quan fa bon temps, molts adolescents i
joves es troben a diferents llocs: places, parcs i carrers dels seus
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barris, de vegades prop dels centres escolars o a les places dels
pobles. Sén espais publics que fan seus (determinats bancs,
baranes, escales, racons o cantonades), on parlen i passen una
estona abans d’anar a casa. Per a alguns és també I'ocasié de beure
alguna cervesa i fumar algun “porro” (cannabis), fet que pot generar
complicitat, iniciacié i/o exclusié dels que no participen d’aquest

consum. També alguns hi fan malabars o hi patinen.

L’heterogeneitat dels joves en aquests espais és més habitual a les
poblacions més petites i als barris del centre de les ciutats; als barris

periférics els grups que es configuren sbn més homogenis.

La presencia de grups de joves no sol portar conflictivitat, tot i que
els adolescents d’estils més conflictius (sobretot els anomenats
“caps rapats” o “skins”), i els joves en situacio d’exclusio social a les
zones més deprimides del centre de la ciutat de Barcelona soén
percebuts com a potencialment problematics pels veins; i no només
per ells. Es freqlient que s’identifiquin amb determinats “territoris”

que fan “seus” generant oposicions amb altres grups de joves.

Els bars i zones del carrer properes, soén espais de trobada per a
alguns joves, on, després de la feina o de les classes, acostumen a
reunir-se a les tardes o a primeres hores de la nit. Alguns d’aquests
bars o pubs musicals son els que freqlienten cada dia, fins i tot el

cap de setmana on habitualment queden per sortir de festa.

El public acostuma a ésser heterogeni. No obstant aix0, alguns bars
son frequentats només per adolescents i joves d’'un mateix estil. En
aquests espais troben la musica i 'ambient que més els agrada i, de

vegades, el consum d'haixix és obert.
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Determinades zones de bars dels pobles grans i ciutats son
frequentats, sobretot a I'estiu, per joves autdctons i estrangers
qualsevol dia de la setmana. Les terrasses dels bars i els espais del
carrer propers als bars son els llocs preferits per parlar, beure, fumar

i passar I'estona, de vegades generant forga soroll.

Altres espais: Les sales de maquines recreatives sOn espais de
trobada preferits pels adolescents dels barris periférics de les ciutats.
De vegades s’identifiquen com a locals més propis dels adolescents

d’estil “maquinero”.

Naus industrials abandonades, camps rasos i altres llocs similars,
sén espais de trobada de joves, alguns d’estil “skin”, on escolten

musica amb els equips de so dels cotxes a volum molt alt.

Trobar-se a cases damics per veure la televisio, jugar amb
I'ordinador i videojocs, i parlar, és més habitual en joves més grans,

sobretot estudiants, o en adolescents.

Altres espais de trobada entre setmana, després de sortir de la feina
o de l'escola, son els locals de joves que assagen amb els seus

grups musicals (son una petita minoria).

Durant la setmana, I'’hora de tornada a casa es produeix molt abans
que el cap de setmana i sén minoritaris els consums de drogues,
excepte el tabac, I'haixix (“porros”) -només entre els que fumen

habitualment- i alguns cops l'alcohol.

El dijous: Tot i que no és una novetat, a les quatre capitals i alguna
altra ciutat mitjana amb centres universitaris, cada cop és més

frequent sortir el dijous.
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Primer era una practica quasi exclusiva dels estudiants que només
resideixen durant el curs a les ciutats en les que estudien, pero poc a
poc el dijous s’ha convertit en un dia molt important per a la festa i
les sortides nocturnes, sobretot per als que el divendres al mati no

tenen una obligacio laboral.

Molts pubs musicals i discoteques de les ciutats amb poblacié
universitaria obren la nit del dijous. Alguns locals fins i tot organitzen
festes “tematiques” (“del bacardi”’, “del cubata de ginebra”, “del
chupa-chups” i altres similars) amb preus més baixos per atreure als
joves estudiants. L’ambient i la musica son diferents dels del cap de

setmana.

La nit del dijous és també un temps aprofitat per organitzar concerts i
festes d’estudiants a espais publics o privats (pisos). L’afluéncia és
nombrosa, ja que molts d’ells el cap de setmana es traslladen als
domicilis familiars, fora dels llocs on resideixen quan estan estudiant.

Tot i que els estudiants son majoritaris s’hi estan afegint altres joves.

Cap de setmana
Es el temps d’oci més important, especialment les nits de divendres i

dissabte, i les tardes del dissabte i diumenge (pels adolescents).

Cal especificar que hi ha una gran diversitat de llocs de trobada, de
llocs on continuar la “marxa” i on acabar-la. Tothom els coneix en
funcié de les seves preferéncies i caracteristiques (edat, pressupost,
etc.). L'oferta esta molt diversificada, i a més dels llocs publics a
I'aire lliure i dels locals hi ha pisos d’amics i altres llocs i diversos

recorreguts (itineraris) entre llocs.

Les discoteques i pubs, sovint, i especialment els “afters” i les

‘raves”, sofreixen canvis constants d’ubicacid, que oscil-la de zones
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disperses a l'intent de concentracié espacial. Les diferéncies son
més grans a Barcelona, per la magnitud i diversitat. També la
pressié de la policia, vetllant per 'acompliment de les normatives, és
un factor que ho condiciona, aixi com els conflictes i queixes dels

veins.

El sector empresarial és molt dinamic i influeix molt en els itineraris,
ja que l'oferta esta mediatitzada per ells. Aixi, tanquen i obren locals,
generen noves ofertes i cobreixen tots els horaris i demandes
possibles. Uns cops els hi interessa la concentracio, altres la

diferenciacié. Si es veuen pressionats en un lloc, van a un altre.

Sortides i llocs

El més frequent és sortir el divendres a bars i pubs musicals de
determinades zones d’ambient dels pobles i ciutats. Moltes
discoteques no obren la nit del divendres, perd algunes tenen
sessions especials la tarda del divendres per als més joves; altres,

organitzen concerts.

La nit del dissabte és quan surt gairebé tothom, quan la festa es
perllonga més, de vegades fins el mati del diumenge o més tard,
quan els desplagaments sén més llargs i on es concentren els
principals consums de substancies legals i il-legals. Es també la nit

en que les discoteques reben major afluéncia de gent.

A la nit, sobretot a I'estiu, alguns carrers, places i zones d’ambient de
pobles i ciutats s’omplen de gent jove canviant la fesomia dels
espais. Les botigues tancades; els bars, restaurants, pubs musicals i
discoteques oberts, els carrers i les places plenes de gent i cotxes

dibuixen unes ciutats diferents.
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També hi ha algunes zones poc habitades i habitualment buides a
les afores de les ciutats amb espais d’oci amb molts locals, bars,
pubs musicals i discoteques que reben una afluéncia de poblacié
molt gran només les nits del cap de setmana; especialment el
dissabte. Son llocs apartats de les ciutats als que només es pot
arribar en vehicle privat. Aquestes zones ludiques son més frequents
a les ciutats grans i acostumen a trobar-se una gran diversitat de
grups de joves de diferents estils i edats. Alguns locals tenen horari
de tarda i hi van els més joves, de vegades menors d’edat

(adolescents).

Determinats supermercats i botigues de queviures propers a
aquestes zones d’oci, sobretot les frequentades pels més joves, ho
aprofiten fent ofertes de begudes alcohodliques les tardes de

divendres i dissabte.

Bars, pubs musicals, sales recreatives i altres locals d’oci dels
carrers i places del centre dels pobles i ciutats son també llocs molt
concorreguts durant la nit del divendres i sobretot del dissabte, per

joves d’estils molt diferents.

Molts joves no surten el diumenge. Encara qué els que acostumen a
estar fora durant més temps poden tornar a sortir la tarda del
diumenge, després de descansar durant el dia, a bars i pubs; o
també, a algunes discoteques que obren a la tarda per als més joves

que no han sortit de nit.

Discoteques

Quant als espais doci, les discoteques estan més aviat
disseminades a diferents llocs de les ciutats grans. A pobles i ciutats
mitjanes és meés habitual que es trobin a les afores, lluny de les

zones habitades i, a vegades, a zones industrials.
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L’afluéncia de gent i de vehicles a aquests espais ludics és molt gran
especialment després de la mitjanit del dissabte, durant la matinada
del diumenge. Pels voltants de les discoteques, a les zones
d'aparcament, es generen espais relacionals, especialment quan fa
bon temps, on molts joves es queden escoltant musica als cotxes,
parlant i consumint, fora dels locals quan aquests estan oberts. Quan
tanquen, alguns es poden quedar una estona als carrers dels
voltants. Es el moment en qué acostumen a generar-se els conflictes
sobretot quan les discoteques de diferents estils de musica i ambient

es troben molt properes a les mateixes zones d’oci.

A la ciutat de Barcelona, algunes discoteques d’ambient “tecno” on la
musica, les actuacions de disc-jockeis coneguts i 'ambient és més
“avantguardista” configuren durant la nit de divendres i dissabte rutes
més o menys distants, on es desplacen, caminant, en taxi i amb
menys freqliéncia en cotxe, els joves als que els agrada aquest
ambient. En general, sén locals que vigilen la seguretat i controlen
I'entrada per evitar 'accés a grups o joves que son percebuts com
potencialment conflictius (els “maquineros” sén els més citats). En el
seu argot, son discoteques i locals amb un ambient agradable, més
tranquil, on la musica “house”, més suau, genera “bon rotllo”,
contraposat amb el “mal rotllo” que atribueixen a I'ambient de les

discoteques de musica “maquina”.

Darrerament, la difusié del tipus de musica “tecno”, “house” i totes
les seves variants que agraden als joves ha generat que, en algunes
localitats, discoteques que estaven practicament tancades han tornat
a rebre forga afluéncia de joves quan han canviat a aquest tipus de
musica. En general, a totes les discoteques, quan es programa
I'actuacioé d’algun disc-jockei conegut, sobretot estranger, I'afluéncia
de public augmenta considerablement.
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Les discoteques més “convencionals” normalment tenen diferents
espais amb ambients i musiques diferenciats. La gent que hi va
durant les nits del cap de setmana és molt heterogénia i variada, tant
en relacié als estils com a les edats. La proporcié d’homes i dones

acostuma a ésser més equilibrada.

Les macrodiscoteques i discoteques més grans estan ubicades a les
afores de les zones habitades de les ciutats. Durant les nits del cap
de setmana so6n els espais on es concentren les majors
aglomeracions de gent i on la diversitat i heterogeneitat és més
habitual. Algunes macrodiscoteques i discoteques grans tenen
sessions de tarda dirigides a la poblacié més jove, on la preséncia
de noies molt joves és molt nombrosa. Darrerament, també
acostumen a anar els joves més grans (de 25 a 29 anys i fins i tot de
30 i més), sobretot a les sessions dels diumenges.

La major part de les discoteques i macrodiscoteques on predomina
la musica “maquina”, i hi actuen els disc-jockeis més famosos i
coneguts, es troben a les afores d'alguns municipis propers a
Barcelona ciutat i reben forga poblacié adolescent i jove de l'area
metropolitana. Generalment sén joves que no sén admesos a altres
discoteques més “convencionals” i especialment a discoteques més
relacionades amb I'ambient “tecno”, on els consideren particularment

incompatibles i sén rebutjats.

“Afters”

Al final de la nit, després de sortir de les discoteques, els que volen
perllongar la nit, acostumen a anar als “afters”. A les ciutats grans
son locals especifics que només obren de matinada. Alguns son
exclusius d’'un determinat tipus de gent, a vegades relacionats amb

I'estil “tecno”. Als “afters”, 'ambient més privat facilita I'intercanvi, la
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complicitat, les relacions entre la gent i el consum de diferents

drogues.

A la ciutat de Barcelona I'augment de la pressié de la policia sobre
aquest tipus de locals (tancaments, multes, etc.) ha provocat que
meés gent es quedi al carrer després de sortir de les discoteques, o
que hagi de desplagar-se en cotxe a altres “afters” oberts a diferents
llocs dins o fora de la ciutat. La pressio fa que els “afters” canvien de
lloc, per evitar sancions administratives o altres tipus de problemes,
la qual cosa incideix en qué alguns llocs no disposin de les mateixes
mesures de seguretat (sortides d’incendi, ventilacid, insonoritzacio,

etc.) que els locals fixes.

Algunes discoteques més petites, bars i pubs, funcionen com a
“afters” ja que no acompleixen els horaris de tancament i allarguen la
nit, a vegades fins el migdia, acollint a una clientela que hi va
després de sortir de les discoteques. La musica s’adapta a 'ambient

i als gustos de la clientela jove.

La percepcié d’aquests llocs com a espais de consum i de conflictes,
amb aglomeracié de gent a altes hores de la nit, sobretot a zones
habitades, esta provocant un desplacament dels “afters” cap a zones
meés perifériques i despoblades. La manca de transport public i la
utilitzacio del cotxe i les motos després de sortir de les discoteques i
altres locals ha comencgat a generar altres problemes, com 'augment
dels petits accidents de transit en conduir sota els efectes de
I'alcohol o d’altres drogues, afegit al cansament de la festa i de la nit.

Es pot donar el cas en qué bars amb llicencies per servir menjars
funcionin com a “afters”, ja que I'horari d’obertura i tancament és
més flexible. Aquest fet €s més habitual a zones industrials o altres

frequentades per transportistes, a les quals els horaris dels bars i
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locals s’adapten als horaris dels treballadors i on el diumenge de
matinada es poden trobar molts joves que hi van en cotxes i motos,
a menjar, descansar o acabar la festa de la nit quan no troben altres
llocs o estan tancats els “afters” als que acostumaven anar a zones
més properes després de sortir dels locals d’oci, habitualment a

partir de les quatre o cinc de la matinada.

Places i carrers i les cases particulars també poden funcionar com a
“afters”: llocs per estar una estona amb els amics abans d’acabar la
nit quan no es vol tornar a casa després de sortir dels locals, i

sobretot, quan han tancat els bars i discoteques.

“Raves”

En relacié a l'informe anterior (1999, capitol 4), les “raves” son
I'espai de festa que s’ha difés amb més forga, la qual cosa mereix un
tractament especific ja que les “raves” congreguen un tipus de joves
i consums que tenen unes certes particularitats. Aquesta difusio
caldra analitzar-la amb més cura, ja que estan perdent el seu caire
de “clandestinitat” i cada cop son més accessibles i conegudes pels

joves.

L’any 1999 teniem noticies de “raves”, perd per referencies (molts
cops indirectes) que hi havia a les xarxes. Ara, el coneixement de la
seva existéncia ho és per l'experiéncia directa dels joves de les
xarxes i per una major frequéncia en la seva assisténcia a aquests
esdeveniments (per aixd hem inclos l'aplicacié d’enquestes a les

‘raves”).

Que estiguin en fase d’expansidé accelerada pot implicar canvis
significatius en un futur proper ja que hi arriben nous joves i noves
pautes a aquest context que abans era forca minoritari i de

dimensions reduides (deixant al marge algunes de gran abast o
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activitats assimilables que tenen lloc anualment: Sonar, Benicassim i
altres). En aquest sentit, creiem que pot afectar a les seves
caracteristiques i a la seva difusio el fet que cada cop meés les
‘raves” (o determinats tipus de “raves”) estiguin organitzades per
professionals del sector hostaler que hi veuen una font important de
guanys i que per a ells suposa una nova diversificacio del sector de

I'oci juvenil.

La popularitzacié implica canvis en la filosofia primerenca, més

alternativa i sense controls.

Hi ha una gran varietat de “raves”, de llocs on es fan,

d’organitzadors, de maneres de comunicar-les:

e Abans, fins 'any 1999, aplegaven de 100 a 300 persones; ara, de
1.000 a 2.000 i fins i tot hi ha de molt més nombroses com les
grans “raves” de l'estiu del 2000.

e Algunes estan organitzades per grans empresaris. Son les més
comercials i a les que acudeixen joves no tant implicats amb

aquests esdeveniments.

e Altres estan organitzades per petits grups de joves, relacionats
amb I'ambient de la nit o amb el sector de pubs i/o clubs de
musica electronica, o algun tipus d’associacié. No tenen tant
afany de lucre com les de grans empresaris del sector, tot i que
poden generar guanys semblants als d’'un pub. Les organitzades
per “okupes” tampoc tenen la filosofia del guany aixi com les
organitzades per grups que viuen en autocaravanes (camions,
autobusos, etc.) i van itinerants organitzant-ne, seguint la moda
anglesa (“travellers”), i que porten equips de so i barres mobils

(per a la venda de begudes alcohdliques).
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e Els espais utilitzats sébn molt variats: solars a la periféria i
fabriques abandonades a les ciutats; llocs allunyats d‘arees

urbanitzades: camp, platja, muntanya; pobles abandonats.

e La durada de les sessions é€s molt variable: una nit, un dia
sencer, un cap de setmana, tres dies. Per aixd, molts cops, “anar
a la rave” implica no fer res més aquell cap de setmana, per la
durada i perquée sovint no se sap quan s’acabara ni quan es

tornara.

e La difusi6 de la informacié és variada: canals informals, pel “boca
en boca” i per telefon, les més restringides; anuncis per radio,

“flyers”, etc.

Els participants son molt diversos: “tecno”, “punk”, “heavy”, joves
sense estética definida, fins i tot “pelats”. La preséncia d’aquest
darrer grup és vista amb preocupacié pel “ravers” més antics, tot i

que hi conviuen sense cap problema.

Alguns hi veuen I'ambient d’apropament i comunicacié (“et poden
posar una pastilla a la boca”) com una comunitat que balla lliure sota
la direccio del disc-jockei, i sense les restriccions de les discoteques.
Per aix0, els patrons de comportament, relacionals i de consum de
drogues son molt diferents als que s’observen en altres llocs de

festa.

La majoria dels participants les considera com un espai d’oci
diferent, no com un espai més, i aixd fa que la gent sigui més o
menys assidua, que els grups es coneguin, que els cercles de gent
‘rave” siguin encara reduits (com hem assenyalat aix0 esta

canviant).
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Hi ha qui prefereix les “raves” (especialment a laire lliure) perquée
permeten més llibertat de moviments, hi ha més espai, no tenen que
sortir a fora (amb les limitacions de discoteques i altres espais d’oci),
i poden anar del centre de la “rave” (on hi ha el disc-jockei i els que
ballen) a espais més periférics i tranquils. La qual cosa si es prenen

pastilles permet controlar més els seus efectes i consequéncies.

Hi ha gent de comarques que prefereixen les que sén fora de
Barcelona perqué, diuen, que hi ha menys ketamina i aixd permet un
ambient més “suau”, no tant “agressiu i descontrolat”; a més, la gent

es coneix, tot i que algunes s6n nombroses.

S’hi consumeix tot tipus de drogues: alcohol (amb menys intensitat
que a altres tipus de festes), haixix (“‘porros”), pastilles (éxtasi),
al-lucindgens, cocaina. Apareixen referéncies de consum de bolets
al-lucindgens, ketamina i el que anomenen com a “éxtasi liquid”
(sembla que es tracta de GHB, emprat legalment i inicialment com a
anestesic). Alguns creuen que és I'ambient on hi ha més consum de

ketamina.

Es pot diferenciar una tendéncia en el context segons el lloc on es
realitza la “rave”: a les d’espais naturals (camp, muntanya) hi ha més
consum d’al-lucindgens (naturals i sintétics); a les d’espais tancats
més consum d’estimulants. La gent que consumeix ketamina no sén
sempre considerats com a “fiesteros” perqué no ballen, no “tenen
marxa”, no parlen. Perd hi ha gent a les xarxes que n’ha consumit i
que creu que “ballen millor” (les valoracions soOn variades i

contradictories).

Molts dels que fa temps van a “raves” manifesten que els que hi van
no van a discoteques. El cert, perd, és que ho fan amb menys

assiduitat i que els dos ambients ara no estan tant allunyats. Una
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prova d’aquest canvi és la preséncia de joves més vinculats a les
discoteques, els “maquineros” i/o “pelats”, i que els assidus a les
‘raves” tinguin en les seves xarxes amics que habitualment van a

discoteques.

Un dels problemes més reconegut de les “raves” sbén els
desplagaments, sobretot quan es fan a llocs sense mitjans publics de

transport.

Una variant més reduida de les “raves” son les festes a masies. S’hi
reuneix menys gent, en un ambient més recollit, i amb un nivell més
alt de lligams relacionals entre ells. Algunes hi reuneixen gent que
experimenta amb al-lucindgens: bolets, LSD. Els que consumeixen
bolets al-lucindgens tenen una “forta i sofisticada elaboracié cultural
dels consums”. Aquestes petites “raves” o festes, se celebren per
diferents motius: com alternativa a altres formes d’oci, a les “raves” i
discoteques on s’aplega més gent, i amb la finalitat de dur a terme
celebracions (aniversaris i similars). Els llocs solen ser masies o
cases a pobles petits, tant a la muntanya com a altres llocs (certes
urbanitzacions de segona residencia). Algunes es poden fer en llocs
oberts; a l'aire lliure. En tots aquests casos és frequent el lloguer

d’equips de so forga potents.

Altres llocs

El cotxe, estacionat als aparcaments prop de les discoteques o a
llocs més o menys discrets, €s un espai privat on es pot escoltar
musica, parlar amb els amics, estar amb la parella, consumir alcohol
i altres drogues o simplement descansar una estona abans d’anar a

casa.

Els espais publics (carrers, places, parcs) on els més joves

acostumen a trobar-se entre setmana son també llocs importants
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doci el cap de setmana. Abans de sortir de festa a bars o
discoteques acostumen a quedar en el lloc habitual; després, si no
disposen de vehicle, van a les discoteques en transport public o de
les propies discoteques, en grups generalment molt nombrosos. Si
tenen cotxes surten en grups més petits. Quan no van a discoteques
es queden als bars del barri o0 a les places i carrers que habitualment
frequenten, on escolten musica i consumeixen majoritariament
alcohol i haixix. S6n com “festes particulars” i el nombre de joves que
hi participen i el temps d’estada augmenten durant les nits del cap de

setmana.

Els carrers i places del barri propers als bars o a les zones de bars
de les ciutats, sén frequentats per joves, majoritariament estudiants,
durant el cap de setmana quan no van a concerts o discoteques o
abans d’anar-hi. Son espais de trobada, relacid6 i consum tant
importants o més que l'interior dels bars, especialment quan fa bon

temps.

Els menors, que entre setmana tenen els seus “territoris” als barris
en els que habitualment viuen, les nits del cap de setmana
acostumen a traslladar-se a zones d’ambient properes atrets per la

major afluéncia de gent.

Quedar-se a casa amb els amics o anar a casa d’algu és una opcio
més minoritaria entre els joves que integren les xarxes. Les festes
particulars a domicilis sbn més habituals a I'hivern entre els més
grans (25 o més anys), els que tenen parella i entre els que viuen
independents. Es més freqiient encara comencar i/o acabar la nit a

casa d’algun amic.
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Variacions estacionals: I’estiu

Com déiem a linforme de I'any 1999 (capitol 4), I'estiu presenta
diferéncies respecte als espais, temps i activitats d’oci dels joves.
Les vacances suposen concentracions de joves en espais que la
resta de I'any tenen disminuida l'activitat i propicien una relaxacié
respecte els horaris i les activitats. Les vacances porten a contexts
nous i se sol consumir més (alcohol i altres drogues). Fins i tot és
una etapa propiciatoria per a experimentar amb substancies noves.
La gent relata que “esta més oberta”, “no té tantes responsabilitats”,
“no hi ha obligaci6 de treballar o d’estudiar’, “s’esta més tranquil”,

“els controls s’atenuen”, etc.

El fenomen de les carpes d’estiu i la seva relacio amb el moén de la
festa s’esta consolidant. Hem continuat tenint referéncies i hem
pogut veure que segueix la diversitat, tant a les ciutats com a espais
oberts (a I'aire lliure), sobretot on es concentren joves de vacances
(platges, bars o “xiringuitos” de les platges, bars de piscines, etc.). El
public a les carpes és molt variat i no hi predomina cap tipus
d’estetica definida. La musica també és molt variada: des de classics
del “soul” o “rock”, als darrers éxits de la temporada. Hi ha llocs que
entre setmana s’hi fan actuacions en directe i de tant en tant es
‘punxa” musica “tecno”. El consum és molt variat, malgrat que hi

predomina I'alcohol i la cocaina.

. : - ksl
Hi ha discoteques a l'estiu, sobretot a la costa™, en zones de
vacances, que canvien el tipus de clients, i tenen sobretot turistes

estrangers i gent de la resta de Catalunya (amb segona residencia),

? Durant I'any els clients son la gent dels voltants i els residents de cap de

setmana.
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aixi com joves de linterior que es desplacen el cap de setmana.
L’'oscil-lacié de les edats és alta entre els 20-30 anys i fins i tot més
grans. No son joves que es puguin classificar propiament com a

“tecno”, sdbn més aviat gent de la nit que surt a relacionar-se i ballar.

A l'estiu també son més frequents els concerts, amb actuacions en
directe de grups juvenils. També se solen fer concerts a les festes
de pobles; a la matinada. En aquestes festes, després de les
orquestres de ball o dels grups juvenils cada cop més es fan
sessions de “disco mobil” fins a hores molt avancades. Es
consumeix alcohol, pastilles (éxtasi), haixix i cocaina. Hi acudeix
gent dels pobles i la gent que esta de vacances, la qual cosa implica
desplagcaments. El public és heterogeni. A les ciutats també hi ha
concerts a locals, envelats, a l'aire lliure (solars i places), cases
“‘okupades’, etc.

“Cases okupades”

Tot i que I'any 1999 vam trobar referéncies a activitats d’oci i festes a
les cases “okupades” no li vam donar un tractament especific perqué
ens semblava un circuit molt minoritari. L’any 2000 hem vist que, tot i
que continua essent minoritari, ens apareixen moltes més
informacions, la qual cosa significa que esta en expansio i que per a
determinats grups aquests espais son un punt important de
referéncia en els seus itineraris de sortida. EI fenomen esta, doncs,
en una fase de difusio i caldra veure posteriorment com evoluciona,
ja que en alguns llocs, tant els espais com els joves que els ocupen
poden ser un referent important per a determinades estétiques i/o

estils.

A les cases “okupades” s’organitzen festes de diferents tipus:
concerts, “raves”, passes de cinema, etc.
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““ ”

Els concerts son, normalment, de musica “punk”, “ska”, “rock”,
‘pachanguera”. Acostumen a ésser actuacions de grups poc

coneguts i/o del barri.

Darrerament, el fenomen “tecno” ha fet apareixer festes tipus “rave”.
La gent que li agrada més la moguda de la festa i del “tecno” ha
introduit aquestes festes, no sense una certa discussio i critica per
part dels més polititzats que prefereixen els concerts i altres

activitats.

Els consums de drogues s6n com a altres llocs: haixix (“porros”),

pastilles (éxtasi), cocaina, speed, alcohol.

L’entrada, quan es cobra (cosa que no sempre succeeix), es destina
a alguna causa relacionada amb les activitats de la casa. La beguda
a la cafeteria (“kafeta”) no és molt cara (els preus sén més baixos
que a altres llocs) i aixo atrau a gent jove; també els atrau 'ambient.
Algunes cases “okupades” mantenen oberta la “kafeta” a les nits i és
un lloc de reunio per a gent del barri.

També s’organitzen sopars, passes de pel-licules, xerrades, etc.
Quan es fan aquests actes més tranquils se sol consumir alcohol i

“porros” (haixix).

Diferents informants manifesten el canvi que s’esta produint a les
cases “okupades” per limpacte del “tecno”, no tant sols com a
moviment musical (amb musiques de percussid, étniques), sind
també com a ambient social: joves universitaris, insubmisos i altres

joves relacionats amb diversos moviments socials.

Com acabem de veure hi ha una gran diversitat d’espais i temps que

generen una oferta molt diversificada d’activitats i de ritmes
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d’ocupacié d’aquests espais segons variacions temporals i d’estils. A
més a més, una de les diferéncies més significatives que trobem en

les activitats, espais i temps d’oci esta relacionada amb I'edat.

L’edat

Els més joves, els menors dedat, van més a llocs publics
(discoteques). Tenen un poder adquisitiu més baix, i en alguns locals
tenen més problemes per accedir-hi i per beure alcohol. Perd sembla
que els controls en I'accés no sén sempre iguals: quan hi ha pressio
de la policia demanen carnets; quan no, hi ha locals que sén molt

més flexibles.

També hem comencgat a recollir informacions de supermercats
propers a llocs d'oci que venen alcohol als adolescents (fenomen
molt recurrent a altres Comunitats Autdbnomes on presenta
proporcions molt grans i vistoses; aixi com una certa alarma). Ens
relaten que alguns dels supermercats fan ofertes els divendres i
dissabtes i els més joves hi compren l'alcohol i es reuneixen a
places, jardins, punts de les carreteres o altres indrets, més o menys
a la vista, per a beure. Caldra estar atents a aquest fenomen: ha
arribat a Catalunya recentment, amb retard, i si segueix la pauta i
s’imiten els comportaments d’altres llocs, on és molt present des de
fa anys, pot agafar una dimensié més gran d’aqui a poc. A més dels
problemes relacionats amb el consum d’alcohol, aquesta practica
genera rebuig per part dels veins i usuaris d’aquests espais publics.
Tot i que l'alcohol té una alta tolerancia en les families dels afectats,
ja que el seu consum no es percep tant problematic com el de la

resta de drogues.

En relaci6 a aquest tema, també hem observat que a algunes
discoteques i donat que els preus de I'alcohol (destil-lats) son alts pel

pressupost d’alguns joves, aquests surten a beure fora, a locals
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propers (bars; més barats), o al mateix carrer (compra conjunta
d’alcohol i refrescs en supermercats). Davant d’aixo, algunes
discoteques pugen els preus de I'entrada, de les aigues i refrescs, i
fins i tot dificulten 'accés o limiten I'aigua en els lavabos generant,
alhora, noves estratégies per part dels joves (beure més a fora,
consumir altres drogues més barates que I'alcohol, etc.) que també

tenen resposta: entrebancs a entrar i sortir constantment dels locals.

Cal tenir en compte que aquesta estratégia de consum d’alcohol en
adolescents és com un “ritual de passatge” i que el consum d’alcohol
apareix en les investigacions nacionals relacionat amb el consum de
drogues il-legals: els consumidors de drogues il-legals gairebé tots

ho son també d’alcohol, i s’han iniciat amb aquesta substancia.

També cal tenir en compte que la majoria de consums d’alcohol al
carrer té una pauta diferent als consums d’alcohol d’adolescents en
altres époques. No és tant consum de cervesa com consum de
destil-lats i licors d’alta graduacié en forma de combinats. La qual
cosa coincideix amb el que ens han relatat propietaris de pubs i
altres establiments de lleure, en el sentit de qué cada cop més els
més joves (i els joves en general) consumeixen menys cervesa i meés
combinats; procés que també s’esta donant entre els que només

prenien refrescs.

5.3.2 Oci i discoteques o “afters” (enquestes)

La majoria dels enquestats en les discoteques i “afters” hi va de 4 a
8 cops al mes i quasi una quarta part en 2 o 3 ocasions. La mitjana
és de 4.7 vegades al mes. La mitjana en els enquestats a les xarxes

i en centres docents és inferior: 3.4 vegades al mes. La majoria d’ells
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havia anat a discoteques o “afters” el cap de setmana previ a

'enquesta i una quarta part I'anterior.

No s’observen diferencies significatives entre homes i dones, pero si
segons l'edat: la freqiéncia mensual d’assisténcia disminueix a

mesura que s’incrementa 'edat.

Valoracio de les discoteques o “afters”

Només la quarta part dels enquestats considera que la discoteca o
“after” en que ha estat enquestat és el millor entre tots els que
coneix. Aquesta dada ens informa indirectament de la mobilitat

(tornarem sobre el tema).

Entre les valoracions dels locals destaquen “'ambient” (un terme
general i imprecis, encara que d’us molt comu) i la musica. Altres
assenyalen ambddos aspectes. Minoritariament es destaquen
positivament les caracteristiques de la clientela (la “gent”; inclou
valoracions sobre homes i dones, de les seves qualitats observables
i, implicitament, de les expectatives de relacionar-se) i aspectes

relacionats amb el disseny, grandaria o decoracio dels locals.

Altres activitats d’oci (quan no van a discoteques)

Les enquestes en discoteques, centres docents i xarxes recullen
també quines altres activitats d’oci realitzen durant els caps de
setmana quan no van a discoteques o “afters” (el darrer, previ a
'enquesta) i durant els dies feiners de la setmana previa al dia
d’enquesta. Veiem els resultats activitat a activitat en ordre
decreixent de frequéncia de realitzacié (els enquestats poden
realitzar més d’una activitat) segons les enquestes, cap de setmana i

feiners:
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Discoteques; cap de setmana. No predomina cap de les
considerades amb claredat i per aixd destaquem les que realitzen
més del 20% dels enquestats: veure la televisio (a casa); anar a bars
o pubs amb amics; escoltar musica (a casa); anar al cinema o teatre
(només a lI'enquesta d’octubre). Si no tenim en conte les activitats
concretes que realitzen sind només el seu nombre, els resultats
indiquen que la majoria dels enquestats realitza només una activitat
d'oci (la mitjana d’activitats és de 1.5; la més baixa). Cal tenir en
compte que donat que la mitjana de sortides a discoteques és de 4.7
vegades al mes, i que més de la meitat dels enquestats hi va tots els
caps de setmana, aquestes altres activitats no tenen gran pes i els
percentatges baixos es deuen al predomini del lleure a les
discoteques i a qué els que surten més no assenyalen altres

activitats.

Discoteques; feiners: veure la televisio (a casa) i escoltar musica (a
casa) al voltant del 40%. Activitats que realitzen més del 20% dels
enquestats: anar a casa d’amics; anar a bars o pubs amb amics;
anar amb amics a carrers i espais semblants; llegir (a casa); fer

esport. La mitjana d’activitats és de 2.3.

Centres docents; cap de setmana. Activitats majoritaries: anar al
cinema o teatre; anar a bars o pubs amb amics; veure la televisi6 (a
casa); anar a casa d’amics; escoltar musica (a casa). Altres activitats
rellevants (30-40%): anar amb amics a carrers i espais semblants;
fer esport; llegir (a casa). La majoria fa més de 3 activitats i la
mitjana és de 4.2 (la més alta durant els caps de setmana). Tenen la

mitjana més baixa de lleure en discoteques: 3.2 vegades al mes.

Centres docents; feiners. Activitats majoritaries: veure la televisio
(a casa) i escoltar musica (a casa). Llegir a casa (40%). Activitats

que realitzen més del 20% dels enquestats: anar a casa d’amics;
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anar a bars o pubs amb amics; anar amb amics a carrers i espais
semblants; fer esport; anar al cine, teatre. La mitjana d’activitats és
de 3.1.

Xarxes; cap de setmana. Activitats majoritaries: anar a casa
d’amics; anar a bars o pubs amb amics; escoltar musica (a casa).
Veure la televisid (a casa); anar amb amics a carrers i espais
semblants; anar al cinema o teatre (40-50%). La majoria fa més de 3
activitats i la mitjana és de 4. La mitjana de lleure en discoteques és

de les més baixes: 3.4 vegades al mes.

Xarxes; feiners. Activitats majoritaries: escoltar musica (a casa);
veure la televisido (a casa); anar a casa d’amics. Altres activitats
rellevants (30-40%): anar amb amics a carrers i espais semblants;
anar a bars o pubs amb amics; llegir a casa. La mitjana d’activitats

és de 3.3 (la més alta durant els dies feiners).

5.4 ltineraris, mobilitat i relacions.

5.4.1 Visié general (xarxes)

Es mantenen les constants observades I'any 1999:

Els joves quan surten van a més d’un lloc, la qual cosa té relacié
amb les caracteristiques de les activitats que duen a terme, els
consums que fan, l'oferta d’oci que tenen i el lloc on viuen,
'estructura dels grups en qué surten i tot un ventall d’elements
culturals presents en les seves elaboracions vers el fet de sortir i la

festa.
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Aixd dona una gran variabilitat als itineraris reals que fan segons
I'edat, el pressupost, els mitjans de transport, 'época de 'any, dia de
la setmana, oferta d'espais i activitats, lloc de residéncia i altres

variables.

La tendéncia general és fer itineraris en un entorn geografic limitat i
proper al lloc de residéncia, tot i que en situacions concretes es
poden fer desplagaments més llargs (una festa, I'actuacié d’'un disc-
jockei famds, una data determinada, etc.). Malgrat aixd, durant les
vacances, l'estiu, i en una minoria molt posada en el mon de la nit
els itineraris poden ser més complexos i perllongats i els

desplagaments poden fer-se a llocs més allunyats.

La diferéncia perd, més significativa i per a la majoria, esta en els
itineraris que fan durant la setmana i els del cap de setmana, i esta
relacionada amb el que hem explicat en altres parts d’aquest

informea

Dies feiners

Durant la setmana els itineraris es concentren dintre del barri i a prop
dels espais de sociabilitat més importants: lloc de treball, d’estudi i
residéncia (familia). Implica sortir a espais publics i/o bars del barri.
Per alguns, el dijous és una excepcio i es pot considerar com una nit

meés del cap de setmana.

Estiu i vacances

Durant l'estiu i les vacances augmenten I'oferta de llocs (carpes,
terrasses, festes, etc.), el temps disponible per I'oci i la predisposicio
a sortir més. Tot plegat genera un increment de la mobilitat lligat a la

# Vegeu l'apartat 5.3.1: Espais, temps i activitats.
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concentracio de zones d’oci principalment a la costa. Tot i que el cap
de setmana continua essent clau per a sortir, €s també frequent fer-

ho altres dies.

Cap de setmana

Els caps de setmana augmenten les sortides a la nit. Les sortides
son sempre en grup. Els itineraris solen reproduir habitualment un
ventall de circuits segons les franges horaries, primer pel voltants
dels llocs de trobada, després cap als llocs on es passen més hores i

finalment, per a una minoria, als llocs on allargar la vetllada.

Itineraris i circuits que compten amb un ampli ventall i oferta de llocs
més O menys especialitzats per a quedar amb el grup, per a
comengar la nit, per a continuar-la i per a acabar-la. Les diferéncies
venen definides per I'edat, pel génere, pressupost, tipus de jove, i
altres caracteristiques subjectives (estat d’anim d’'un dia concret,

etc.)

Els adolescents solen trobar-se més en espais publics a laire lliure
(carrers, places) i a primeres hores de la tarda, fan els itineraris més

curts i tornen abans a casa.

Les joves solen marxar abans dels escenaris d’oci que els joves, tot i

que en alguns grups i edats aixo no és tant palés.

Els joves surten i tornen més tard. Es troben amb el grup d’amics a
carrers, places pero sobretot a bars i pubs, on alguns comencen a
consumir i comprar tot tipus de drogues. Després segueixen circuits
a partir dels diferents models observats I'any 1999 (capitol 4): els
que no van a discoteques o ho fan amb molt poca frequéncia; els
que van preferentment a discoteques o “afters”; els que combinen

trets dels dos models anteriors, i reparteixen els caps de setmana
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anant a discoteques o a bars i pubs; els que no solen anar a

discoteques ni a pubs.

Tots surten en grup. La grandaria més frequent dels grups d’amics
oscilla entre 4 0 5i 8 o 10 joves. Entre els més grans, que es
desplacen sempre en cotxe, la grandaria del grup pot tenir relacio
amb la capacitat del vehicle. Els grups formats per adolescents
acostumen a ésser més nombrosos: quan surten poden arribar a
integrar entre 20 i 30 membres, sobretot quan es desplacen en
transport public o de les discoteques, i especialment quan es
reuneixen als espais publics (places i carrers) de pobles i ciutats,

sense allunyar-se del lloc de residéncia.

5.4.2 Caracteritzacioé d’uns itineraris

Com hem explicat en el capitol 2 (apartat 2.4), 'any 2000 hem posat
a prova un nou instrument per aprofundir en les caracteristiques dels
itineraris i s'ha aplicat a 75 informants de les xarxes de camp.
Aquests informants sén consumidors de drogues i surten sovint de
‘marxa”. Aquests itineraris, tot i que no son homogenis, es
corresponen, aproximadament, amb els predominants entre els
membres de les xarxes i son similars als dels consumidors de
drogues enquestats a les discoteques: a grans trets, formen part de
la mateixa subpoblacio de joves. Les dades obtingudes amb aquesta
nova aplicacido amplien i complementen les de les enquestes i quan
es poden comparar els resultats aquests son forga congruents

(vegeu l'apartat seguent: 5.4.3).

La mitjana d’edat dels joves que han descrit detalladament un
itinerari de “marxa” (una sortida) és de 24 anys; més elevada que la

dels enquestats en les discoteques (22 anys). Es un petit biaix,
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perqué predominen els joves més grans (25 i més anys) i hi ha pocs
itineraris dels més joves (menors de 19 anys). Predominen els

homes com en totes les aplicacions.

La durada mitjana de les sortides és d’11 hores. Si tenim en compte
només els itineraris d’'un dia la durada mitjana és de 9 hores. Hi ha
itineraris, sessions, que tenen una durada de 3 dies (en aquests
casos es corresponen amb “raves”); durada que també es detecta a

les enquestes en discoteques (pocs casos).

La mitjana de despesa en la sortida és forca elevada (10.000
pessetes) i és lleugerament més alta en els joves que en les joves.
No obstant, la mitjana de despesa s’adiu amb la dels consumidors
de drogues enquestats a les discoteques (la subpoblacié amb la que
es pot comparar). Els que consumeixen éxtasi o cocaina tenen una

despesa superior a la mitjana i tendeixen a perllongar més la sortida.

Gairebé tothom consumeix alcohol. Els no bevedors gasten menys
diners, les seves sortides duren menys temps i son més joves. A
més, quan ho fan, només consumeixen una substancia il-legal

(éxtasi, cocaina o haixix).

Quan es consumeix cocaina i/o extasi és després d’haver consumit
alcohol i algunes altres substancies. El consum de cocaina i d’éxtasi
es produeix, majoritariament, quan han passat algunes hores des de

la sortida, generalment després de la mitja nit.

Els que manifesten haver estat a “raves” gasten més que la mitjana i

consumeixen més éxtasi.
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Les mescles de drogues maijoritaries sén: Alcohol, tabac, haixix;
alcohol, tabac, haixix i cocaina; alcohol, tabac, haixix i éxtasi i/o
speed.

Gairebé la meitat ha consumit cocaina en algun moment de la
sessio. Un percentatge més baix ha consumit éxtasi i tots I'han
mesclat amb alcohol. Els consums combinats d’éxtasi amb alcohol,
haixix i cocaina son també presents. Excepte una persona, tots els

que han consumit éxtasi han anat a discoteques o “raves”.

L’hora de sortida predominant sén les 22 hores, tot i que n'hi ha que
surten de matinada i d’altres que ho fan a mitja tarda. El dia
predominant de sortida en els itineraris recollits és el dissabte; també

destaquen les sortides el divendres.

Els itineraris sén molt diversos. Hi ha escassa preséncia de llocs
publics@(places i carrers). Hi ha referéncia destacada a estades en
bars, pubs (la major part) i discoteques (la majoria); també a “raves”.
Es comu en tots els itineraris la combinacio de llocs i la diversificacio,
ja que la major part s’ha desplagat diverses vegades i ha estat a
llocs diferents. La mitjana de llocs en els que han estat durant

litinerari és de 7.

Més de la meitat, en algun moment de la sessio, ha passat per un
pis d’amics, la qual cosa pot ser un fet rellevant i una dada nova que
no haviem obtingut ni apreciat amb altres instruments (només una
minoria dels enquestats a les discoteques venia de pisos d’amics

quan va ser enquestada o pensava anar-hi després). A més, aquest

% |a qual cosa té a veure amb el predomini del joves més grans.
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fet és comu a les quatre provincies i no depén de la grandaria de la

ciutat o poble de residéncia.

La majoria s’ha desplagat al llarg de l'itinerari a ciutats diferents d’on
el van iniciar. Quan la sessio es duu a terme a Barcelona ciutat els

desplacaments a altres municipis sén minoritaris.

Tots han sortit en grup. Predominen els grups petits, fins a 5 joves, i
també destaquen els composats per 5-10 joves. Els que surten amb
parella, que sén pocs, s’ajunten després amb altres parelles o amb
un grup d’amics. En l'itinerari d’aquests sobresurt 'estada en pisos

d’amics en algun moment de la sortida.

L’estat animic sofreix modificacions al llarg de la sessi6. Es parteix
d'un estat d’anim qualificat com a “tranquil’ i en alguns casos
‘expectant” i es passa, després de consumir drogues, a estats
qualificats com “col-locat”, “desinhibit’, “euforic’. La sequeéncia
finalitza en acabar la sessié amb un majoritari, i congruent, “cansat -
cansada”. Aquests canvis en I'estat d’anim es poden relacionar amb
les expectatives que tenen al principi de la sortida, les activitats que
realitzen, les drogues que prenen i I’hora de tornada (majoritariament

de matinada).

Les activitats més anomenades al llarg de litinerari son: parlar,
escoltar musica i ballar. La majoria no fa referéncia al consum de
drogues com una activitat per ella mateixa. Altres activitats citades,
més minoritaries, son: veure la televisi6 (abans de sortir o en
finalitzar la sessid); veure una pel-licula en un moment de la sessio i
a casa d’amics; jugar amb videojocs, consoles; jugar a l'ordinador.

Solament en un cas es fa al-lusid a relacions sexuals.
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5.4.3 Mobilitat territorial i itineraris (enquestes)

A les enquestes també ens hem aproximat als itineraris dels joves
el cap de setmana a partir de diferents variables i a altres aspectes

relacionats amb la sortida:

Mobilitat territorial

Com ja hem assenyalat, només la quarta part dels enquestats
considera que la discoteca o “after” en que ha estat enquestat és el
millor entre tots els que coneix. Aixi, la major part dels enquestats
prefereixen llocs diferents als de I'enquesta i aquests, a més, es
troben en una poblacié que no és la de residéncia. Donem per
suposat que els enquestats han estat a aquests llocs, pot ser que
una minoria no i els citen perqué els han sentit anomenar, perd des

de la perspectiva de la mobilitat és prou rellevant.

Aixi mateix, la majoria dels enquestats resideixen en un municipi
diferent al del local d’enquesta. Tot i que hi ha diferéncies entre els
locals segons la ubicacio en el territori a Catalunya, es constata que
atrauen principalment gent de la propia comarca i, secundariament,
de comarques contigues (s6n una minoria els enquestats que
provenen de llocs molt allunyats). Potser hi ha més dispersid
territorial, segons la comarca de residéncia dels enquestats, quan la
discoteca esta situada a la costa. Quant a aix6 no hi ha diferencies

importants entre I'enquesta de juliol i la d’octubre.

En relacié a les “raves” s’observa una major dispersio territorial (més
mobilitat dels enquestats i més de més lluny). No obstant aixo, la
pauta predominant en les “raves” enquestades a Catalunya és
semblant a l'observada en discoteques i “afters”. concentracio

d’assistents que resideixen a comarques contigles. La diferéncia, en
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alguns casos (determinada per la ubicacioé de la “rave”), és que no
predominen els residents de la comarca on té lloc la “rave”. La
preséncia de joves catalans entre els enquestats a les dues “raves”

de fora de Catalunya és clara i important.

Mitjans de desplagament

Recollim aqui els diferents mitjans que utilitzen els enquestats per a
desplacar-se des del seu domicili, o del lloc del que provenen, fins al
local de I'enquesta (arribada) i els que utilitzen per a retornar a casa
o dirigir-se a un altre lloc (sortida). Encara que hi ha algunes
diferéncies entre els mitjans d’arribada i sortida, aquestes son

minimes i, per aixo, els considerem conjuntament.

La major part es desplaga utilitzant vehicles privats: en cotxe, sobre
tot, o en moto (una minoria). Una minoria es desplagca caminant i la

resta (10-15%) en transport public.

Més d’'un ter¢ dels enquestats es desplagca conduint un vehicle. Cal
entendre que la resta dels que utilitzen aquest mitja (a I'entorn del
45% de les mostres) sén acompanyants d’aquests conductors i

aquesta dada confirma que se surt en grup.

El desplagament en vehicle privat és mes frequent entre els de més
edat (correlativament, els més joves, els menors de 19 anys, utilitzen

preferentment el transport public).

Aquestes mateixes diferencies s’observen entre conductors i no
conductors: la proporcié de conductors s’incrementa amb l'edat i

aquests son principalment homes (predominen amb claredat).

Aquests resultats son molt semblants als obtinguts entre els

enquestats a les “raves”. En les enquestes en centres docents i
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xarxes s’observa una disminucié del desplagament en vehicle privat
(encara que és majoritari) i un increment correlatiu dels
desplagaments a peu i amb transport public (en conjunt, representen

un terg).

Desplacaments durant la sessié

En aquest punt analitzem si els enquestats van a altres locals o llocs,
diferents del de I'enquesta, durant la sessio de les activitats d’oci; en
altres termes, ens acostem a les caracteristiques dels itineraris que

segueixen.

La major part dels enquestats des de la seva sortida de casa fins el
lloc de I'enquesta havia estat préviament en un altre lloc; és a dir,
només un quarta part dels enquestats anava a la discoteca o “after”
des de casa seva.

Del total d’enquestats que havia estat en un altre lloc abans d’arribar
al local de I'enquesta (3 de cada 4 del total de les mostres), més de
la meitat havia estat a pubs o discoteques (la majoria a pubs) i un
ter¢ a bars (un 18% a I'enquesta de juliol). La resta, en proporcions
similars, minoritaries, d’altres llocs o activitats: carrers i altres espais;

casa d’amics; altres llocs i activitats (inclou el lloc de treball).

La majoria dels enquestats pensava tornar a casa des del local de
'enquesta i una quarta part, aproximadament, pensava anar a un

altre lloc. Els restants, una minoria (10-15%), no ho sabien.

Quant als llocs als que pensen anar abans de tornar a casa
(aproximadament, la quarta part de les mostres en discoteques),
trobem molta variabilitat i diferencies entre les dades del juliol i de
'octubre. Destaquen els que afirmen que aniran a un altre “after”,

pub o discoteca, a bars - restaurants (més a l'octubre), carrers i
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espais semblants i altres llocs (més al juliol), casa d’amics (una

minoria).

Encara que son una minoria, I'Us dels carrers i altres espais

semblants com a lloc de trobada és caracteristic dels més joves.

Durada de la sessi6

Hem considerat com a durada de la sessido de I'activitat d’oci el
periode temporal total entre I'hora de sortida del domicili i la
(prevista) de tornada (és el resultat de I'agregacio dels periodes de
sortida i retorn recollits en 'enquesta).

La durada mitjana de les sessions, en quantitats rodones, és de 12
hores. En una minoria dels casos (5-10%) la durada supera les 20
hores. No hi ha diferencies significatives segons el sexe ni I'edat
quan es consideren conjuntament totes les categories; no obstant
aix0, s’observa que la durada disminueix a mesura que s’incrementa
I'edat.

Relacions i grups

Quasi tots els enquestats arriben a la discoteca o “after” d’enquesta
acompanyats d’altres persones (amics). Només una minoria arriba
sola. Aquestes dades, amb petites diferéncies, s’observen també en
la resta d’aplicacions (enquestes en centres docents, xarxes i

‘raves”).

Dels que arriben acompanyats, la majoria (a totes les mostres
excepte en centres docents) arriben formant grups petits (fins 5
persones); la resta, en grups més grans (més de 5 persones; son
majoria en les enquestes realitzades en centres docents i té relacio

amb l'edat).
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Arribar en grup és caracteristic dels més joves: a mesura que
s’incrementa I'edat augmenta la proporciéo d’individus que arriben
sols. Els grups més nombrosos son més frequents entre els menors
de 19 anys i s’observa la disminucié dels grups i de la grandaria

d’aquests a partir dels 25 anys.

Despesa

La despesa personal mitjana dels dies com els de lI'enquesta —quan
surten de nit i van a discoteques- és, en quantitats rodones, de 6.000
pessetes. Tenint en compte que la mitjana de sortides en un mes és
de 5, també en quantitats rodones, suposa una despesa mitjana

mensual de 30.000 pessetes.

La despesa mitjana és meés gran en els homes (7.000 pessetes) que
en les dones (3.500-4.000 pessetes): les diferéncies son
significatives. No hi ha diferéncies significatives segons [I'edat,
encara qué la categoria que gasta menys és la dels més joves (fins a

19 anys).

Existeix correlacié entre la durada de les sortides i les despeses

personals: si augmenta la durada també ho fa la despesa.

Les despeses mitjanes de les sortides augmenten entre els
enquestats de les xarxes (7.000 pessetes) i disminueixen entre els
enquestats a les “raves” (5.000 pessetes) i, especialment, en els
centres docents (3.000 pessetes). Les despeses dels homes sempre
son més elevades que les de les dones.

5.5 Consums i drogues

Per tal d’evitar confusions quant al contingut d’aquest apartat cal

repetir aqui el que ja hem escrit al subapartat 5.1.3:

Associacié Institut Genus 207



Les poblacions diana del treball de camp (xarxes) i de les enquestes
son diferents; també ho son si es comparen les de les enquestes
entre elles. Als informants de les xarxes de camp i clau se’ls hi
demana particularment informacié sobre la subpoblacié de joves
consumidors de drogues i sobre aspectes conflictius (refereixen, de
nou, a una subpoblacio).

La poblacié diana de I'enquesta en discoteques i “afters” sén els
joves que hi van (una subpoblaci6 dels joves) i inclou, coherentment,
consumidors i no consumidors de drogues i no contempla els

esmentats aspectes conflictius (sols alguns comportaments de risc).

En els centres docents es recull informacié tant d’'usuaris habituals
de discoteques i “afters” (semblants als enquestats en les
discoteques) com d’altres que només hi van ocasionalment o que
desenvolupen les activitats de lleure en altres ambits; activitats que,
a més, poden correspondre a una altra concepcié del lleure. Quant al
consum de drogues els resultats son assimilables als que s’obtenen

en les enquestes a poblacié escolar (mateixa poblacié diana).

Entre els enquestats a les xarxes, coherentment amb el que ja s'ha
assenyalat, predominen els consumidors de drogues i, sovint,
formen part dels perfils amb un consum més intens i regular. Es
tracta, doncs, d’'una subpoblacié diferenciada de consumidors
(aquesta caracteristica també afecta als itineraris: aquest instrument

s’ha aplicat a la mateixa subpoblacio).

En el cas de les “raves” torna a ser una subpoblacié diferent: d’'una
banda, el context d’aplicacié és caracteritza per una intensificacio de
la festa i, correlativament, del consum de drogues; d’altra, els
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enquestats formen part, probablement, del perfii més alt quant a
consum de drogues dels assistents a les “raves”.

En tot cas, encara que amb cautela, pot considerar-se que la
informacié de camp (xarxes) refereix aproximadament a la mateixa
poblacié diana que la de la submostra de consumidors de drogues
de I'enquesta en discoteques. Aquests darrers serien semblants als
enquestats a les xarxes i els perfils de consum més intensos
d’ambdues mostres es corresponen amb el dels enquestats a les
‘raves”. Els enquestats als centres docents configuren la mostra més
diversa (poblacio jove general que estudia) i, per tant, aquesta inclou
proporcions menors de les poblacions diana de les altres mostres i
son minoria els perfils assimilables als caracteristics dels enquestats

ales “raves”.

5.5.1 Visié general (xarxes)

Globalment, es mantenen les caracteristiques del consum i les
diferéncies entre el cap de setmana i els dies feiners recollides i
analitzades en linforme de resultats de l'any 1999 (capitol 4).

També, la diversitat de consums, mescles i preferencies.

Dies feiners — cap de setmana

Durant la setmana els consums son limitats. El temps dels joves esta
ocupat en activitats formals (treball i estudi) i per a la major part aixo,
aquestes obligacions, significa que el consum de drogues il-legals no
hi té cabuda (la vinculacié del consum d’aquestes amb la festa és
clara). A finals de la tarda, i per alguns a la nit, és possible trobar-se
amb el grup d’amics en algun lloc d’oci. En aquests casos, si arriba a
donar-se el consum de drogues il-legals, es fa en unes proporcions i
intensitats més baixes que durant el cap de setmana i només

d‘algunes (també es pot incloure I'alcohol).
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El tabac és el que es consumeix més regularment. El cap de
setmana augmenta el consum, tant en els fumadors habituals i
intensius com en aquells que mantenen consums més baixos.
Encara quée hi ha joves que durant la setmana fumen molt, el
consum de tabac, en general, presenta poques diferéncies entre
setmana i cap de setmana. Certament, durant el cap de setmana el
consum s’incrementa perd aquest increment és clarament inferior al

que s’observa amb la resta de substancies (inclos 'alcohol).

Durant els dies feiners el consum d’alcohol és baix, comparat amb el
del cap de setmana, i a més, quan es déna, predomina el consum de
begudes de baixa graduacio (cervesa, basicament). Durant el dia en
els bars propers a instituts i altres centres d’ensenyament, com la
Universitat, és poc frequent veure joves bevent alcohol (només una
minoria beu cervesa). Els que treballen, al migdia i en sortir del

treball sén dintre la minoria dels bevedors els que més beuen.

Els consums de cannabis també decreixen durant la setmana. Hi ha,
perod, grups de consumidors habituals que ho continuen fent, tot i que
generalment amb menys intensitat i ocasions. Quant a la resta de

substancies el consum és molt minoritari.

El cap de setmana (inclou la nit del divendres i, per alguns, la del
dijous), com venim dient, aglutina i augmenta el consum de totes les
substancies, tant dels consumidors habituals com dels que durant
els dies feiners no prenen res. Aixi, la resta de comentaris inclosos

en aquest apartat es refereix al cap de setmana.

Sociabilitat i consums
Una practica estesa en els grups de consumidors és convidar als

amics, ja que reforga la identitat grupal i sembla un “ritual de
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reciprocitat”. Algunes vegades s'’intercanvia el que els membres del

grup porten i en altres compren tots junts.

A partir dels 24-25 anys, aproximadament, es produeix una
disminucié de les sortides en la majoria de casos i/0 una disminucio
dels consums. Es un procés parallel a laugment de les
responsabilitats socials, tot i que molts cops les laborals sén
precaries, la qual cosa disminueix el temps de festa i/o la
diversificaci6 de les activitats d’oci. Sembla que disminueix la
necessitat de passar molt temps amb el grup de parells i la identitat

ja esta més afermada.

Aix0, per una minoria pot funcionar d’una altra manera. Pot significar
tenir més diners, i també consumir més i en alguns casos consumir

substancies més apreciades i cares com la cocaina.

Sortir en parella, tot i que en un principi pot contribuir a fixar els
consums, quan tots dos son consumidors, generalment a la llarga els
redueix. Quan solament consumeix un és un fre i control per al
consum de l'altre. Quan soén les noies les que no consumeixen, el
meés estés, insisteixen perqué ells ho deixin, sobretot si es tracta de
cocaina i pastilles (éxtasi). Alguns nois no consumeixen quan surten
amb la parella perd ho fan quan van amb els amics: fins i tot poden
deixar-les a casa i tornar a sortir amb els amics per a consumir.
Quan les parelles es trenquen i, algu dels membres és consumidor,

pot augmentar el consum almenys en un principi.

Hem constatat que per la majoria de grups d’amics no és un
problema integrar gent que consumeix i gent que no, tot i que els

consumidors solen perllongar les sortides i fer-les més frequents.
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La normalitzacié dels consums

La immensa majoria de consumidors que hem contactat veuen el
seu consum (també el del cap de setmana; més intens) compatible
amb el seu entorn i “normalitzat” socialment. No es veuen com a
drogoaddictes, perqué la imatge es correspon en I'imaginari amb el
consumidor d’heroina, problematic i consumidor diari. Els joves no
responen a aquest perfil i es veuen com la resta de joves no
consumidors, fins i tot com a més “oberts”, “experimentadors” i
“llencats” perd també més “calaveres”, mai com a persones amb
problemes. La majoria, a meés, quan perceben certs efectes i
consequéncies del consum com a disfuncionals, disminueixen el

consum i/o intenten no sortir tant.

Substancies
L’alcohol, el tabac i la cannabis sén les substancies més valorades,

consumides i utilitzades en més llocs i situacions.

Les mescles de diferents substancies son frequents i fins i tot hi ha
joves amb “elaborades explicacions especialitzades” vers les
substancies, sequéncies i maneres de procedir per a mesclar alld
que és més adient en un context de festa i consum, segons els
objectius pretesos (les expectatives), i el que no ho és (fins i tot les
mescles rebutjades). Certament, aquestes explicacions no
concorden i informen tant de coneixements més o0 menys

fonamentats com de desconeixements.

L’alcohol és la substancia que més s’utilitza: es combina i s’accepta
el consum sense massa diferéncies. Augmenta el consum de

combinats i disminueix el de cervesa.
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El consum de cannabis es manté i malgrat augmenta els caps de
setmana, hi ha consumidors diaris. Creix el nombre de gent que
cultiva les seves plantes de cannabis i minoritariament apareixen
noves formes de consum en el nostre context, difoses per revistes
especialitzades (pastis d'haixix, mantega d'haixix), i també noves
practiques: joves en grup consumint cadascu el seu “porro” sense

passar-lo als altres companys.

El consum d’éxtasi és el que continua més associat a les
discoteques i espais similars, tot i que es pot consumir en altres

situacions, la qual cosa és minoritaria.

Hi ha una gran varietat de pastilles, que es continuen reconeixent
pels dibuixos i les formes diferents. Alguns consumidors les
classifiguen en funcié dels efectes: temps que tarden a “pujar’,
temps de durada dels efectes de “pujada’, tipus d’efectes, “baixada” i

“ressaca”.

Continua apareixent la referéncia a pastilles amb heroina (“jacoses”),
malgrat sembla que en cap analisi s’ha demostrat (si que n’han
aparegut amb benzodiacepines); a pastilles molt “ressacoses” i a

altres que no deixen dormir.

La percepcié general dels consumidors és que la qualitat es forga
baixa, almenys comparant-ho amb la qualitat d’anys enrera, i creuen
que porten cafeina, sobretot, un poc d’amfetamina i potser opiacis.
Perd també ens informen que, darrerament, torna a aparéixer éxtasi
de millor qualitatﬂ! percepcid de consumidors i tests d’Energy

Control.

¥ La qualitat de I'éxtasi pot ésser un indicador que prediu el consum de cocaina

en certs contexts de la festa “tecno”. Aixi quan la qualitat fa temps que és molt
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Cada cop hi ha més venedors que quan poden assegurar-ne la
qualitat accepten fer tests de les seves pastilles. Els que fan aquests
tests manifesten que hi ha molta varietat en els resultats.

Els consumidors valoren molt les capsules d’éxtasi, sembla que per
les analisis tenen més quantitat de MDMA (entre 100-150 mg) que
les pastilles (menys de 75 mg) El preu de les capsules pero, és
superior. A vegades les capsules sén de MDA, una substancia
analoga perd amb efectes diferents (també segons la percepcié dels

consumidors).

L’'oferta varia considerablement. Constantment estan apareixent
noves pastilles, i les que una setmana podien ser considerades

d’'una certa qualitat a I'altra canvien.

Uns informants relaten que a Eivissa han aparegut capsules de
“2CB” (“Nexus”), un derivat de MDMA, amb més efectes
al-lucinodgens i afrodisiacs. Caldra estar atents a aquesta substancia,
perqué es pot pensar que es difondra en un futur proper, ja que el

seu consum esta estes a altres paisos en I'entorn de la festa “tecno”.

Tot i que hi poden haver més adolescents experimentant amb éxtasi,
no sembla, per les informacions, que el consum augmenti, ja que a
determinada edat es deixa el consum, es canvia per altres
substancies (cocaina quan es tenen més diners) o es disminueix
'assistencia a discoteques i “raves”, que son els llocs on més es

consumeix. Anecdoticament, algun informant relata I'existéncia de

baixa pot augmentar el consum de cocaina, perd quan la qualitat de I'éxtasi és
acceptable pot influir en un retorn al seu consum i una baixada del de cocaina. Tot
i que aquesta relacié no és valida per a tots els consums de cocaina i éxtasi, en
aquest context pot tenir una certa incidéncia, sense oblidar que hi ha altres

variables que incideixen en el consum d’ambdues substancies.
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casos que retornen al consum després d’haver-lo deixat (per qué ho

veien com a cosa d’adolescents) per a reviure “vells temps”.

No sembla que les pautes de consum de I'éxtasi hagin canviat
respecte a I'informe de 1999. En tot cas, en determinats ambients
(principalment les “raves”), els informants relaten que s’acostuma a
posar pastilles a la boca dels desconeguts, una practica que era més
frequent a finals dels 80 i principis dels 90 quan el consum d’éxtasi i
el tipus de festa on tenia lloc eren molt més minoritaris. També han
augmentat les referéncies a consumidors que, com els del principi de
la difusié de I'éxtasi, no mesclen les pastilles amb alcohol i/o altres
substancies: “van amb I'ampolla d’aigua a la ma”. Cal considerar

ambdues informacions com a situacions minoritaries.

L’éxtasi es continua mesclant, i aixd és el que predomina, i €s una
de les substancies més accessibles i barates en el context de la
festa. Un “cubata” pot valer com una pastilla. A més, no cal sortir a
fora del local per a consumir, com succeeix amb [I'haixix (més a la
vista de qui controla la seguretat), i com que moltes discoteques
posen entrebancs per a entrar i sortir, s'afavoreix més el consum de

pastilles en els locals.

Tot i que alguns consumidors es preocupen per testar les pastilles,
no sembla que sigui majoritari i hi ha una certa despreocupacié per

saber realment quins components porten les que es prenen.

Ens han relatat en serveis d'urgencies que s’han donat algunes

demandes d’assisténcia, quadres sense importancia.

Sembla que el que els consumidors relaten com a éxtasi liquid no
és MDMA sin6 GHB. A linforme de 1999 ho vam considerar com

una presentacio diferent de I'éxtasi.
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La cocaina segueix el procés de difusié (“popularitzacio”) i apareix
com l'alcohol, el tabac i la cannabis en qualsevol espai i situacio. Tot
i que sembla que és a partir de la matinada i quan hi ha un “climax” a
'ambient quan és més present. Les informacions sobre si el consum
esta o no incrementant-se, molt imprecises, son diverses i
contradictories. En qualsevol cas, la cocaina esta molt difosa en el
mon de la nit des de mitjans dels anys vuitanta.

Es consumeix sobretot en el context de festa (pubs, discoteques,
‘raves”, etc.), també a cases particulars amb els amics. Alguns dels
que surten moltes hores, i dels que treballen en el mén de la nit

valoren molt els efectes de la cocaina per a continuar la festa.

Solen ser consumidors de més de 19 anys els que consumeixen
cocaina més frequentment, ja que cal tenir més diners que per a
consumir substancies més barates com les pastilles (éxtasi). A més,
se sol barrejar amb combinats d’alcohol, la qual cosa en alguns

locals implica una despesa considerable.

Respecte els al-lucinogens ens relaten que el LSD actual sembla
presentar-se amb preparacions que contenen 50-60 gammes, quan

fa 15-20 anys eren dosis més potents (unes 100 gammes).

En qualsevol cas, son consums molt experimentals i les males

experiéncies fan abandonar el consum propi i sovint el dels amics.

En alguns ambients, molt reduits, esta creixent el consum de bolets
al-lucinégens, com una forma d’experimentacié. Hi ha consumidors
que els prefereixen als al-lucindgens sintétics perqué ho veuen més

“‘mistic” i, a més, perqué valoren la durada més curta dels efectes.

Associacié Institut Genus 216



Es consumeixen a concerts, “raves” i a pisos. Sembla que es donen

meés els consums amb caire d’introspeccidé que amb finalitat festiva.

Hi ha una gran varietat i es poden consumir frescos, secs, o en
infusié. Sembla que la gent adopta precaucions quan en prenen
sense molta experiéncia: gent que no consumeix vigilant el que
succeeix; petites preses; llocs tranquils en espais oberts i naturals;
platges, etc. Hi ha gent que va comencar a consumir-ne en algun
viatge de vacances, sobretot a Holanda. | molt experimentats en el

consum que els mesclen amb éxtasi, per a reduir el risc d’ansietat.

A més dels bolets, també hi ha consum d’altres espécies vegetals
que contenen al-lucindgens (particularment, I'ayahuasca) i que
s’obtenen a botigues especialitzades, per Internet o a través de
revistes especialitzades en drogues

Els informants clau en medi hospitalari ens han relatat que han atés
alguns casos de consumidors de bolets al-lucindbgens en els serveis

d'urgencies (quadres lleus).

A més del consum de bolets, com substancies i consums nous,
apareix el de la ketamina. Alguns informants relaten que és el
‘boom” dels darrers temps (1999-2000). De fet, 'any 1999, varem
trobar moltes referencies indirectes del seu consum. En canvi, 'any
2000 han augmentat els relats directes de consumidors de les
nostres xarxes. Tot i ésser minoritari el consum, pot estar en una
fase d’'innovacié — difusio, prova d’aixd és que en alguns locals ens

Ed

han informat que troben pots de “Ketalar™ quan fan la neteja;
també, l'increment de demandes d’informacié a Energy Control i en

els teléfons d’informacio sobre drogodependéncies.

%2 Denominacié d'un producte registrat que conté ketamina.
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A les quatre provincies apareixen relats de consumidors, i alguns ens
parlen d’haver-ne portat en ampolles des de Londres, on hi hauria més
consum. Altres informants, que han estat a les Balears, en relaten major
difusio; aixi com a Valéncia. Sembla que hi ha ciutats europees
(Londres, Amsterdam, Berlin, Edimburg i a diverses ciutats de Franca)
on es consumeix molt més, fins i tot injectada, la qual cosa fa que els

grups de reduccio de danys reparteixen xeringues en “raves’.

Tot i que la seva oferta no esta implantada en tots els llocs de consum i
distribucié de drogues il-legals, s’esta produint una extensio de llocs

d’oferta i un augment de la demanda, fins i tot a farmacies.

Els consumidors que han experimentat amb la ketamina sén
consumidors experimentats amb altres substancies que mesclen i que
estan oberts a noves experiéncies. No hem trobat cap cas de consum

en els que s’inicien al consum de drogues legals i/o il-legals.

Hi ha gent que consumeix ketamina a festes improvisades al final de la
sortida en algun pis, a “afters” i “raves”. No sembla tant frequent a les

discoteques.

Apareix informacié a les xarxes que comenga a circular opi procedent
d’Andalusia. Tot i que sembla un fenomen molt minoritari, caldra estar
atents a la seva evolucio. També hi ha referencies al consum

d’heroina, sobretot esnifada (molt minoritari en qualsevol cas).

Sembla que s’ha incorporat el “SHTP”, un complex vitaminic i amb
aminoacids que s’esta comercialitzant legalment i que podria fer de
substitut d’altres substancies amb més risc. Pot acompanyar la MDMA,

I'éxtasi, per a potenciar-ne els efectes i amb menys risc.

El consum de coles, esta relacionat solament amb joves i adolescents

d’ambients marginals. Es un consum que surt molt barat.
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5.5.2 Consums segons les enquestes

Quant a les enquestes en discoteques i pubs i les realitzades en les
‘raves”, aquest apartat recull diversos consums al llarg de la sessio
de l'activitat d’oci enquestada; els consums, per tant, fan referéncia
al dia d’enquesta. En les enquestes en centres docents i a membres
de les xarxes es recullen els consums realitzats en el darrer cap de
setmana en el que van anar a discoteques, previ al dia d’enquesta, i

els dels dies feiners de la setmana prévia a I'enquesta.

Alimentacio i consums de begudes no alcoholiques

La major part dels enquestats a discoteques i “afters” havia menjat a
casa seva abans de sortir, més d'un ter¢ havia menjat quelcom
durant la sessié d'oci i abans de ser enquestat i una proporcio
semblant pensava fer-ho després de I'enquesta i abans d’anar a
dormir. Els resultats en el centres docents i entre els membres de les
xarxes sOn semblants (a les “raves” no es va incloure aquesta

pregunta).

Si es consideren conjuntament (el rellevant és si s’alimenten o no),
s’observa que només una minoria no ha menjat res (menys del
10%). No obstant aix0, considerem que és una dada important;
especialment si es té en compte la durada mitjana de les sessions
(11-12 hores) i el probable elevat desgast energétic de les activitats
que realitzen (essencialment: ballar). Més: un 2-3%, segons les
mostres, no ha menjat res durant la sortida perd si que ha begut

alcohol o ha pres altres drogues.

A les diferents enquestes la majoria ha begut o pensa beure al llarg
de la sessi6 d’'oci aigua o altres begudes no alcohdliques; a les
‘raves”, en el moment d’enquesta, només el 40% dels enquestats

havia pres aquestes begudes. Aquests consums semblen baixos (la
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preocupacié aqui és el risc de deshidratacié) i destaquen
especialment si es comparen amb els de consum de begudes
alcoholiques: la major part dels enquestats en tots els casos.

Tabac

La major part dels enquestats fuma durant el cap de setmana (70%).
La proporcié més baixa de fumadors es troba entre els enquestats
en centres docents (la meitat de la mostra). EI consum decreix els

dies feiners (centres docents i xarxes).

Alcohol

Com ja hem assenyalat, la major part dels enquestats en
discoteques o “afters” ha consumit alcohol durant la sortida (3 de
cada 4). Aquesta proporcido de consumidors é€s semblant a la que
s’observa a la mostra de centres docents durant el cap de setmana;
la proporcidé de bevedors és més alta encara entre els membres de
les xarxes i només és inferior en les “raves” (no obstant, la majoria

dels enquestats ha begut).

Cal destacar que la majoria dels enquestats en totes les mostres
consumeix begudes alcohodliques de graduacié alta: destil-lats i
combinats (pot incloure, a més, cervesa o vi). La resta de bevedors
(entre el 15-25% del total d’enquestats) només consumeixen
cervesa, preferentment, o vi. Els abstemis, la resta, son 1 de cada 4
entre els enquestats a les discoteques i centres docents, 1 de cada 3

a les “raves” i una minoria a les xarxes.

Hi ha més consumidors d’alcohol entre els homes que entre les
dones i aquestes consumeixen begudes de graduacié alta
(destil-lats) en wuna proporci6 menor. ElI consum d’alcohol

s’incrementa amb la durada de la sessi6é d'oci (més consum quant
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més llarga sigui) i és més frequent quan se surt en grup (caracteristic

dels més joves).

El consum d’alcohol durant els dies feiners és inferior (enquestes en
centres docents i xarxes). No obstant aixd, la majoria dels
enquestats a les xarxes ha begut alcohol durant la setmana previa a
I'enquesta (un 20% destil-lats i combinats). La proporcié de bevedors
en els enquestats en centres docents és d’una quarta part i només

una minoria ha pres begudes de graduacio alta.

Altres drogues

La majoria dels enquestats en discoteques i “afters” no havia
consumit el dia d’enquesta cap de les drogues que considerem en
aquest apartat (60% de no consumidors). La proporcid de no
consumidors €s meés alta entre els enquestats en centres docents
(darrer cap de setmana; sortida a discoteques: 70%). Contrariament,
tant entre els enquestats a les “raves” (consum el dia d’enquesta)
com de les xarxes (darrer cap de setmana; sortida a discoteques) la
major part d’ells havia consumit (80%).

Aixi, s’observa una proporcié creixent de consumidors d’'una o varies
drogues en un context d’intensificacio del consum (sortida de festa)
que s’adiu, a grans trets, amb la caracteritzaci6 com a subpoblacions
diferents. Es pot considerar com una gradacioé des de poblacié més
general, que inclou les altres sequencialment, fins a sectors
minoritaris de joves: estudiants: 30% de consumidors; usuaris mes
habituals de discoteques i “afters” 40%; usuaris de les “raves” (80%)
i membres de les xarxes (recordis que en aquestes hi predominen

els consumidors): 84%

Aquesta caracteritzaci® general es confirma considerant les

subpoblacions més diferenciades (enquestats en centres docents:
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‘poblacié general de joves estudiants”; membres de les xarxes:
“joves consumidors habituals de drogues”) i els consums durant els
dies feiners: els primers, que podem considerar predominants entre
els joves, un 20% de consumidors (14% de més d’'una substancia:
policonsumidors); els segons, que podem considerar minoritaris, un

80% de consumidors (50% policonsumidors).

Aqui, donada la situacié, cal considerar de forma separada, segons
proporcié de consumidors (de menys a més), els consums de cada
droga considerada segons subpoblacions i situacions (proporcions
de consum en ordre decreixent sobre el total de les mostres):

Centres docents (dies feiners): haixix (18%); marihuana (14%);
resta de drogues (menys del 2%). Policonsum (més d’'una droga; pot
incloure la cannabis): 14%; cannabis exclusivament (haixix i

marihuana; 7%).

Centres docents (cap de setmana): haixix (21%); cocaina esnifada
(6%); éxtasi, pastilles (5%); cocaina fumada amb tabac (4%); resta
de drogues (menys del 2%). Policonsum (18%); cannabis

exclusivament (10%).

Discoteques i “afters” (dia d’enquesta; mitjana juliol - octubre):
haixix (28%); cocaina esnifada (14%); éxtasi, pastilles (12%);
marihuana (10%); cocaina fumada amb tabac (5%); speed (3%);
al-lucinogens (2%); resta de drogues (menys del 2%). Policonsum
(18%); cannabis exclusivament (17%); cocaina exclusivament (3%);

éxtasi exclusivament (3%).

Xarxes (feiners): haixix (75%); marihuana (44%); cocaina esnifada
(14%); extasi, pastilles (14%); cocaina fumada amb tabac (8%);
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al-lucindgens (6%); éxtasi liquid (3%); resta de drogues (menys del

2%). Policonsum (50%); cannabis exclusivament (30%).

“Raves” (dia d’enquesta): haixix (60%); éxtasi, pastilles (43%);
marihuana (29%); cocaina esnifada (19%); speed (16%); cocaina
fumada amb tabac (12%); al-lucindgens (9%); amfetamines (8%);
extasi liquid (5%); inhalants (2%); resta de drogues (menys del 2%).
Policonsum (57%); cannabis exclusivament (18%); cocaina

exclusivament (3%); éxtasi exclusivament (2%).

Xarxes (cap de setmana): haixix (78%); éxtasi, pastilles (33%);
cocaina esnifada (30%); cocaina fumada amb tabac (14%);
al-lucindgens (10%); éxtasi liquid (8%); speed (6%); tranquil-litzants
(5%); resta de drogues (menys del 2%). Policonsum (70%); cannabis

exclusivament (14%).

Seguint aquesta distribucié jerarquitzada segons proporcié de
consumidors de menys a més s’observa clarament, tot i algunes
anomalies, lincrement de les proporcions de consum de les
substancies considerades, I'ampliaci6 de les que presenten
proporcions de consum rellevants (2% o més). També, entre els
consumidors de drogues, la relativa estabilitat de la proporcié dels
consumidors exclusius de cannabis, una droga particularment estesa
i integrada (només decreix significativament en els perfils de consum
més intens) i el progressiu increment de la proporci6 de

policonsumidors.

En els casos en qué es pot comparar (centres docents i xarxes), €s
interessant constatar I'important consum de marihuana durant els
dies feiners i la practica inexisténcia durant el cap de setmana (lligat
a les sortides a discoteques); un fenomen tan clar que sorprén.

Aquesta diferéncia no s’observa amb I'haixix (consum més regular).
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En les enquestes es preguntava si havien consumit “alguna droga
nova” en els darrers mesos. Aquesta pregunta pretenia recollir tant
les drogues que s’han introduit en el mercat més recentment com els
inicis de consum en drogues concretes. En la practica, segons els
resultats obtinguts, hem de parlar d’inicis de consum recents en
substancies ja conegudes i analitzades aqui i no de “noves drogues”.
No obstant aix0, si que es detecta I'increment d’inicis en drogues de
penetracid6 més recent (és un probable indicador de la difusié

d’aquestes).

Els inicis s’observen tant entre els enquestats consumidors de
drogues com en els que no havien consumit aquell dia (o en els
periodes considerats en cada enquesta); sense diferéncies clares.
La proporcio d’inicis recents oscil-la entre el 10% de la mostra en
centres docents, la minima, i el 34%, la maxima, en els enquestats a

les “raves’.

Entre aquestes “noves drogues” per als enquestats destaquen les
drogues de sintesi (éxtasi) i els al-lucindbgens naturals (sobretot a les
‘raves”) i sintétics; aquests darrers, especialment, si s’inclou la
ketamina i I'éxtasi liquid (GHB). A altre nivell, més minoritari,

destaquen els inicis de consum de la cocaina.

Algunes consideracions d’interes:

No hi ha diferéncies significatives entre les caracteristiques
sociodemografiques i el consum o no de drogues ni segons
aquestes. No obstant aix0, la proporciéo de consumidors és més alta
entre els homes que en les dones (més clarament quan hi ha
policonsum; assimilable a consums més intensos). Com a tendéncia,

el consum decreix amb I'edat (a partir del 24-25 anys).
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Existeixen diferéncies segons la durada de la sessié d'oci: quant
més perllongada és, més alta és la proporci6 de consumidors
(aquesta relacio encara és més clara amb el consum d’alcohol).

L’associacioé entre consum de drogues i tabac és clara. Encara ho és
més amb el consum d’alcohol. Destaca la interaccié cocaina -
alcohol (destil-lats i combinats) en la minoria consumidora exclusiva

de cocaina.

Les mitjanes de despesa s’incrementen amb el consum de drogues;
més entre els consumidors d’extasi i, en general, policonsumidors i

s6n maximes quan hi ha consum de cocaina (18.000 pessetes).

5.6 Efectes i consequeéncies

Hem continuat explorant les apreciacions que els consumidors fan
sobre els consums en relacido als efectes i consequéncies que
perceben i coneixen. Ens ha semblat una estratégia adient per a
entendre i aprofundir més en les trajectories de consum i en les

seves decisions i representacions sobre les drogues.

El que hem observat ens permet mantenir les afirmacions que féiem
a l'informe del 1999, capitol 4, en el sentit de qué la majoria dels
consumidors utilitzen les drogues legals i il-legals per a augmentar
els lligams del grup; millorar les relacions interpersonals i potenciar-
les; cercar estats d’anim individuals segons el context i afavorir el
“ritual grupal”. També, que per alguns consumidors intensius, amb el
temps, el que era viscut com a positiu pot generar problemes,

sobretot de caire relacional: més violéncia, “mals rotllos”.
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5.6.1 Efectes i valoracions positius

En general, totes les drogues son forca valorades pels seus
consumidors. Els consumidors elaboren diferents argumentacions
per a justificar-ho i si les comparem poden semblar contradictories.
No obstant aixd, consumir drogues arriba a ésser una activitat per si
mateixa que no requereix cap tipus de justificacid, ja que és
compatible amb les activitats que més valoren els joves en el seu
temps d’oci: sentir-se lliures, sortir, relacionar-se, aguantar moltes
hores i, també, ballar. Per als més joves, pot jugar el paper
d’indicador dels canvis de I'adolescéncia, la qual cosa té a veure en
la vivéncia d’'una certa independéncia respecte als pares i de major
autonomia i llibertat.

Alguns consumidors parlen de “I'efecte divendres”, un estat d’euforia
i una predisposicio per a la festa, que té efectes estimulants, forga
compatible amb les substancies que es prendran en anar de

“‘marxa”. Alguns els comencen a percebre el dijous.

Els possibles riscs que es poden generar a causa del consum no
superen les valoracions positives, excepte en algunes noies que
mantenen postures més prudents. Conéixer els riscs, a vegades, és
un estimul més per a consumir, sobretot en els més joves, ja que
forma part de la seva experimentacio en els “rituals de passatge”
(d’incorporaci¢ a altres esferes del mon social). A partir d’'una certa

edat (22-23 anys) les practiques i els discursos solen modificar-se.

Tot i que la descripcié que fan els consumidors dels efectes positius
concrets que diuen experimentar té variacions (es tracta
d'apreciacions subjectives), creiem que aquests que recollim soén els
més rellevants, i els que poden explicar la funcionalitat de gran part

dels consums:
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Es valoren molt positivament els estats de desinhibicid i
(sobre)estimulacio. Els primers, perqué afavoreixen el contacte amb
amics, coneguts, “col-legues” i altres joves que es troben en el
context relacional de la festa. Els segons, I'estimulacié, son els més
apreciats perqué permeten aguantar moltes hores en els escenaris
d’oci, perllongar la diversi6 i les activitats realitzades (parlar, ballar,

relacionar-se, mantenir-se desperts i actius, etc.).

L’alcohol estd molt valorat. Es accessible, facil de trobar, poc
adulterat. Combina bé i es poden fer un gran nombre de mescles
amb altres substancies. De fet, existeix tota una “cultura” vers com
mesclar-lo, i amb quines altres drogues és més compatible. Tot aixd

té a veure amb que sigui la substancia més utilitzada.

La cannabis esta forga valorada, sense gairebé cap excepcio. Els
consumidors destaquen els efectes relacionats amb el grup:
‘connectar”, ‘“relaxar-se”, “activaci6 de [lintel-lecte”, “riure”,
‘comunicar-se”. També que I'accés és facil, i que per a molts és la
primera droga illegal que utilitzen. Entre els consumidors
d’estimulants esta for¢a valorada ja que molts I'utilitzen per a baixar
els efectes estimulants en finalitzar les sessions de consum i de
festa i poder dormir. Creix el nombre de persones que practiquen
I'autocultiu com a forma de garantir més qualitat en la substancia i
independéncia respecte al mercat; també, perqué prefereixen els

efectes de la marihuana.

La cocaina manté la valoracié positiva, tant pels seus efectes com
per les possibilitats de combinacions i pel fet que és considerada
com una substancia “d’éxit i de cert prestigi social’. L’Us de la
cocaina és diferenciador: de status social, d’edat i de prestigi.
Sobretot el que prefereixen els consumidors és que els seus efectes

“eviten el cansament” la qual cosa permet poder continuar la festa;
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també que és forca compatible amb l'alcohol, i que no deixa

“ressaca’.

L’'speed es veu com un substitut de la cocaina, quan no es tenen
tants diners o quan no hi ha cocaina. Sembla més apreciat pels més

joves. Es valora perqué combina bé.

L’éxtasi, continua preferint-se més pels efectes estimulants que els
al-lucindgens. La majoria dels consumidors en cerquen els primers,
sobretot perquée el patré de consum més frequent és en el context de
festa a discoteques i espais similars, tot i que una minoria n’aprecia
els efectes al-lucindogens. En tot cas, el context i I'estat d’anim soén
les variables que poden explicar el fet de preferir uns o altres
efectes. Es valora molt el fet que predisposa a un ambient relacional
positiu que fa obrir-se als demés, la qual cosa esta relacionada amb
el “bon rotllo”, “sentir-se estimat” (efecte “mimosin”) i en “crear una
atmosfera grupal”. En aquest sentit, hi ha una mescla de sensacions
que potencia la centralitat del ball com a element de contacte fisic,
comunicacio, “sensacio de flotar” i de “compartir un ritual” amb altres

persones properes o molt similars.

Quant als efectes i funcionalitats d'us de la ketamina, les
informacions sén contradictories. Gent que diu que I'experiéncia és
“xunga”, que no s’adapta al context de festa majoritari ni a I'is
recreacional; fins a experimentadors que veuen els efectes positius i
adaptables al context de festa més reduida i/o privada. Molts també
la utilitzen al final de la festa per a baixar el nivell d’excitacié. Sén

majoritaris els relats de qué no s’adapta a 'ambient de discoteca.
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5.6.2 Efectes i valoracions negatius

Les valoracions son també molt diverses per la subjectivitat que

impliquen.

Com a referéncies noves trobem que alguns informants parlen de
“efecte dilluns”, una baixada relacionada amb els consums en
general, perd sobretot amb els dels estimulants, que a vegades es
pot allargar durant més dies. Ho descriuen com un estat “d’apatia i
depressid”, cansament fisic; a vegades, manca de son i malestar
fisic en general. Consumidors més intensius relaten efectes
angoixants més greus i “mania persecutoria”, que també sobretot
atribueixen al consum continuat d’estimulants. En general, son
efectes semblants als produits pel consum perllongat de cocaina.
També relaten dificultats per a menjar després d’una llarga sortida
(2-3 dies a “raves”), que minoren prenent molt liquid, sucs i fruita

perqué el menjar ni els apeteix ni els hi passa.

Els efectes i valoracions negatius sén molt semblants als recollits
I'any 1999 (capitol 4):

En general, els efectes atribuits a les adulteracions sén forca
criticats. Sobretot pels que porten més temps consumint (no tant pels

que s’estan iniciant).

Un efecte negatiu destacat és no poder dormir després de llargues
sessions de sortir i de consumir, sobretot estimulants. Els més
experimentats desenvolupen mesures per a contrarestar-ho: fumar
cannabis, descansar abans d’anar a casa, menjar, relaxar-se veient

la televisio, etc.
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De l'alcohol es valoren negativament les “ressaques” després d’un
fort consum; oblidar-se del que es va fer quan anaven molt beguts.
S’associa amb un augment de I'agressivitat tant dins el grup com
entre grups. | aixi com la mescla amb la cocaina es veu com positiva
per apaivagar els efectes depressors de I'alcohol, la combinacié amb
'anomenat éxtasi liquid (GHB) i amb ketamina és percebuda com a

molt distorsionant i perillosa.

De la cocaina, tot i la visié positiva (predominant), es valora
negativament que per a reduir els efectes no desitjats de I'alcohol i
de la mateixa cocaina, augmenti el consum. En els consumidors més
intensius apareixen amb una certa frequéncia efectes negatius:
dificultats per a dormir i la necessitat de prendre alguna substancia
més per a apaivagar-ho (fins i tot psicofarmacs), com a més
frequent. Aixi mateix, son frequents les referéncies a: taquicardies,
hipertensio, suors, pupil-les dilatades i ansietat. Alguns informants
destaquen alteracions greus del comportament, “brots psicotics” i
“deliri” que, en tot cas, solen donar-se en consumidors compulsius
(molt minoritaris a la xarxa). En aquests casos han recorregut als

serveis d’urgéncies.

Respecte a l'éxtasi es diferencien els efectes més repetitius
considerats com a lleus (set, boca seca, pupil-les dilatades, “tensio a
la mandibula”) d’aquells més esporadics i preocupants. Entre
aquests ultims, els de tipus psicoldogic sbén reiteratius, tant els
circumstancials d’'una sessié de consum concreta com els que
apareixen al cap d’'un periode de consum mes intensiu i perllongat.
‘Pérdua de memoria”, “ansietat”, “inquietud general”’, “apatia”,
“‘manca de concentracio”, “agressivitat”, sén referits. Sembla que hi
ha més estratégies per a minvar els d’una sessid que no pas els
altres: mesclar drogues, espaiar el consum segons van apareixent

els efectes, prendre dosis més reduides, etc. Es considera que
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alguns efectes no desitjats es produeixen més amb les pastilles
adulterades i de mala qualitat: “ressaca”, “son”, “ansietat”, “baixada
més intensa”, “meés tensid de mandibules” i en general els “mals

rotllos”.

La cannabis, a una minoria li produeix “depressio”. Pocs dels que

porten temps consumint relaten pérdua de concentracié i memoria.

Els al-lucinégens, tot i que el consum és molt ocasional, generen
més alerta en els consumidors que no pas altres substancies,
sobretot pel temor de quedar-se en un “viatge” i perque la vivéncia
de les experiéncies a vegades és de dificil control, i les reaccions

poden arribar a ésser molt variades.

Respecte a la ketamina, els consumidors temen tant els problemes
d’'una sessié de consum com els derivats d’'un consum perllongat.
Ens relaten “paranoies”; “pérdua de la percepcio del cos i dissociacio
amb la ment”; “desorientacid¢”; “dificultats per a parlar i moure’s” i
“angoixa”. Es tem que produeix una certa “paranoia” perqué quan

passen els efectes no saben si I'experiencia ha estat “real” o no.

Manquen informacions rigoroses sobre dosi, efectes, consequéncies
negatives i com actuar cas que apareguin, mescles i potenciacio del
risc, necessitat de repetir les experiéncies, etc. Quan es consumeix
esnifada, com que és més activa a menys dosi que la cocaina,
alguns consumidors “influenciats” per la grandaria habitual de les
“ratlles” de cocaina solen excedir-se en la dosi (hi ha constancia

perd cal considerar que es tracta de casos molt minoritaris).
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5.6.3 Conseqiiéncies negatives

Es mantenen les apreciacions respecte les consequéncies negatives
observades I'any 1999. En relacié a aquest tema, I'any 2000 hem
explorat més aspectes i hem aprofundit en tot el contingut d’aquest

subapartat.

Socials i relacionals

Els que consumeixen més i els que estan fora de casa més temps
durant el cap de setmana acusen els efectes negatius, no només del
consum sind de “la festa”. Durant els primers dies de la setmana

alguns poden tenir “depressions” i “culpabilitats”.

Per a una minoria, sortir de festa amb molta assiduitat es pot
convertir en el centre de l'estil de vida i generar problemes laborals,
sobretot els dilluns, per falta de concentracid, absentisme i altres
més greus que en alguns casos han provocat la pérdua del treball.
També apareixen problemes familiars i amb la parella que poden
acabar amb el trencament de la relacio; pérdua dels amics habituals;
abando dels estudis a més de problemes psicologics i/o fisics (com

anoréxia en algunes dones) que a vegades requereixen tractament.

Es refereixen a aquesta situacié viscuda com a “estar enganxat a la
festa”, ja que durant la setmana només pensen en el proper cap de
setmana, la musica, els disc-jockeis, les discoteques... La forma més
frequent de sortir-ne d’aquesta situacié és deixar de sortir el cap de
setmana durant un temps més o menys llarg o, fins i tot, deixar

d’interessar-se en 'ambient, i/o en els amics de sortida.

Les consequéncies negatives del consum de drogues (immediates o

a llarg termini) no sempre sén conegudes o valorades, especialment
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entre els més joves. Es freqiient que quan han vist a algun amic tenir
problemes o han estat ells els que els han patit (ansietat, tremolors,
al-lucinacions), demanin informacié o, fins i tot, disminueixin o
abandonin el consum de determinades drogues (sobretot pastilles i
cocaina). En general els consums no sén coneguts pels pares i

familiars.

Una consequéncia negativa és també la preocupacié de I'entorn més
proper dels consumidors. De vegades, son els pares (més
frequentment les mares en relacio a la cannabis i les pastilles;
extasi), altres familiars o la parella (sobretot dones en relacio al
consum de cocaina) els que demanen ajuda als serveis especifics
d’'informacié sobre drogues o a les farmacies dels barris quan
sospiten que els fills o la parella han consumit o tenen problemes
relacionats amb alguna substancia. La demanda d’informacio i/o
d’ajuda és més frequent els dilluns i en cap cas es considera que es
tracta de problemes de “drogoaddiccid”, ja que aquest terme es

continua relacionant amb el consum d’heroina.

Alguns consumidors més habituals, sobretot de cocaina, quan el
consum comencga a ser diari, arriben a tenir problemes laborals,

relacionals (familia, parella i amics), i economics.

Les consequéncies negatives del consum d’'un amic o conegut
poden funcionar com a element dissuasiu per a la resta dels amics
per disminuir o abandonar el consum de la substancia (més frequent

en el consum d’éxtasi i cocaina).

Malgrat aixd, molts consumidors, especialment els més joves, soén
reticents a explicar els problemes o efectes negatius que han patit o
a demanar informacio del que estan prenent (especialment en el cas

de les pastilles; éxtasi).
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Iniciar o trencar una relacié de parella pot significar un canvi en el

patré de consum i en les relacions i habits d’oci del cap de setmana.

Els deutes amb els traficants, amics i/o familiars sén referits en una
minoria de consumidors que acostumen a tenir consums molt elevats

el cap de setmana.

El consum elevat d’alcohol, malgrat que continua essent el més
frequent, no genera tanta alarma com els problemes derivats pel
consum de drogues il-legals. Es freqiient que molts joves acostumin
a beure fins a emborratxar-se i considerin que no és cap problema.
Aixi mateix, la reaccié dels amics i de la familia és molt més tolerant
que quan es tracta dels efectes d'altres substancies que, de
vegades, no saben identificar. En qualsevol cas, mai es consideren
problemes relacionats amb ['alcoholisme perque, segons ells,
aquests consums elevats només es concentren durant el cap de

setmana.

Sanitaries

La familia i els amics sén els principals agents que demanen atencié
meédica d’urgéncies o de tractament quan els consumidors presenten
simptomes evidents d’abus o reaccions agudes negatives pel

consum de drogues.

Els treballadors de les discoteques també demanen la intervencié
dels serveis medics (ambulancies, urgéncies hospitalaries, etc.) i/o
dels cossos de seguretat quan observen fora o dins dels locals
alguna persona amb uns comportaments atribuits als efectes
d’alguna droga, pero, sobretot, quan actuen sota els efectes de
I'alcohol.
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Es més habitual que siguin els propis amics els que atenen al que té
problemes fins que es recupera, ja que, en general, no volen
demanar ajuda per no descobrir el consum de drogues il-legals.
Contrariament, les noies més joves, més que els nois, acostumen a
demanar ajuda directament als serveis d’'urgéncies, sobretot després
de consumir pastilles quan apareixen els primers simptomes
negatius, malgrat que aixo significa la notificacié del consum als

pares.

Segons els informants clau (professionals relacionats amb aquest
ambit), en l'atencié6 medica per reaccions agudes i en els diferents
programes de desintoxicacio i tractament han augmentat els casos
relacionats amb el consum de cocaina i éxtasi. Darrerament, també
s’ha incrementat I'atencid d’urgéncies per intoxicaci6 degut al
consum d’éxtasi entre nois joves amb edats compreses entre 17 i 25
anys. També per consum elevat d'haixix; en aquest cas, destaquen

els adolescents (menors de 18 anys).

Malgrat tot, I'alcohol és la substancia que provoca el major nombre
d’atencions a urgencies durant el cap de setmana. El perfil correspon
majoritariament a homes amb un ventall d’edats més ampli. Durant
la setmana, I'edat de les persones ateses és superior a la dels del

cap de setmana.

La mescla de substancies més frequent en els joves que van als
serveis médics d’urgencies son: alcohol, haixix i pastilles (éxtasi) en
joves entre 17 i 25 anys; alcohol i cocaina en consumidors que
superen els 25 anys. L’atencié per intoxicaci6 amb psicofarmacs és
més frequent en algunes noies adolescents, en alguns casos com a

intents de suicidi.
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Les demandes d’urgéncies i de serveis d’ambulancies creixen el cap
de setmana i especialment a l'estiu, quan també s’observa un
augment durant la setmana. Els hospitals que es troben propers a
zones d’ambient de nit sén els que reben el major nombre de

demandes d’atencié d’urgéncies.

Una minoria dels joves integrants de les xarxes ha hagut de rebre
atencid medica, després de llargues sessions de festa i consum
durant les vacances o el cap de setmana. Els episodis més relatats
han estat per consum elevat de cocaina; al-lucinacions provocades
per les pastilles; per problemes de la “baixada” o 'anomenat “mal
viatge” de LSD. Sén molt minoritaries les demandes d’atencio

meédica relacionades amb el consum d’altres drogues il-legals.

Economiques

L’augment de la despesa és també per a molts joves components de
les xarxes una consequéncia no només del consum de drogues, sind
de l'assiduitat a sortir de festa. Diferents estratégies poden servir per
tal de compensar la despesa, des de tractar d’obtenir descomptes
per entrar a les discoteques, consumir convidats, buscar feines per
tenir més diners, demanar més diners a la familia o als amics, fer-se
amics dels traficants per tal d’obtenir millors preus o, en alguns
casos, comencar a vendre pels amics iniciant activitats de trafic a

petita escala.

Les dificultats per arribar a fi de mes, el fet d'haver d’eliminar altres
despeses més o menys importants (llibres, musica, fer altres
activitats...) o la necessitat de demanar diners a la familia o els
amics han estat en una minoria motiu suficient per disminuir o deixar
de sortir de “festa”. Aquestes referéncies son més frequents en els
que surten més, estan més temps fora de casa i fan els consums

més elevats, sobretot de cocaina i alcohol.
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Les lleis i els conflictes

Per a alguns joves, la pressio de la policia i el fet d'haver d’enfrontar-
se a problemes amb la justicia és la principal raé que, en alguns
casos, els fa deixar la implicacio en activitats de trafic a petita escala;
especialment, si s’han hagut d’enfrontar a multes i problemes legals.

Que no s’assabenti la familia és la seva primera preocupacio.

Es repeteix la percepcié de qué darrerament han augmentat els
conflictes i aldarulls a les zones d’oci, especialment a aquelles on
I'afluéncia de gent, el nombre de locals i la diversitat de gent és més
gran. Els més referits son: problemes i baralles amb els porters quan
no deixen entrar als locals a determinats grups de joves; augment de
la presencia de la policia; augment del nombre de petits traficants i,
per tant, de lI'oferta de drogues; baralles entre grups de joves de
diferents estils o estétiques; baralles dins d’alguns locals entre nois
que després s’estenen a altres joves. La major part d’aquests
problemes sén més frequents al final de la nit, i sobretot, quan
tanquen els locals i es troben al carrer grups de joves sota els
efectes del consum. En aquestes situacions pot comengar una

baralla per qualsevol motiu.

Es també habitual que les baralles i aldarulls, malgrat que només
una petita minoria dels informants hi ha estat implicada, es relacionin
amb els locals i I'afluéncia de grups d’adolescents i joves que els
agrada la musica “maquina” més ritmica i sorollosa, aixi com amb els

“skins”.

En general, no es relaciona 'augment dels conflictes exclusivament
amb el consum de drogues sind també amb el context, tot i que és
frequent la referéncia al consum d’alcohol i, molt minoritariament, al

consum de pastilles (éxtasi).
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Dels locals es valora negativament la manca d’aigua, laigua
barrejada amb sabd o el tancament dels lavabos per tal que es
compri l'aigua a la barra; I'aglomeracio de gent a determinades hores

de la nit, augmentant la calor i el fum, sobretot a I'estiu.

Haver estat implicat en alguna “redada” o actuacié de la policia és
una experiéncia molt negativa per a alguns integrants de les xarxes,
sobretot quan aquesta es produeix amb forta preséncia d’agents que
intervenen de forma indiscriminada. Aquests casos poden implicar
I'escorcoll i 'actuacié sobre la totalitat dels joves que estan a la
discoteca, el local, la “rave” o el domicili. La major part d’aquestes
intervencions son percebudes pels joves com a desmesurades i fora

de lloc.

La pressio i el control sobre els locals de determinades zones d’oci
nocturn de les ciutats, les multes, inspeccions, denuncies i
tancaments per incompliment dels horaris, no acostuma a dissuadir
per deixar de sortir de festa o retirar-se abans a casa. Pero si que
pot produir el desplagcament a altres locals en zones més allunyades
i insegures, augmentant la probabilitat d’accidents de transit i els
conflictes derivats d’enfrontaments entre estils de joves que es
perceben com a incompatibles o, també, afavorir que la gent es
quedi al carrer a zones habitades amb els problemes de sorolls i

molésties veinals que aixd comporta.

Aquest darrer aspecte constitueix una altra consequéncia negativa
de l'oci juvenil als espais publics (places i carrers): les queixes
veinals als diferents barris de les ciutats, especialment quan la
preséncia d’adolescents i joves és més gran (tarda i nits del cap de
setmana). Les principals i més frequents son per sorolls, petits

aldarulls i les deixalles.
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Les queixes i conflictes per soroll, actes de vandalisme (trencament
de mobiliari urba, abocament de contenidors, etc.) i deixalles als
portals i carrers son més habituals els caps de setmana a zones
d’oci nocturn amb molta afluéncia de joves al carrer a la sortida dels
locals. Les queixes directament derivades del consum de drogues
so6n molt minoritaries i, si es donen, les principals es deuen al

consum elevat d’alcohol.

Accidents de transit

La majoria dels accidents als que es refereixen els informants estan
relacionats amb el consum d’alcohol. Els joves perceben
relativament els potencials perills de conduir sota els efectes de
I'alcohol; els agrada la velocitat i quan no tenen impediments dins de
la ciutat (per exemple, semafors), acostumen a accelerar sense
massa precaucions. Aquest comportament provoca més accidents a
les zones ludiques més despoblades, a les periféries de les ciutats,
on el desplagament només es pot fer en vehicle privat (cotxes o
motos) perqué no estan comunicades amb la xarxa de serveis

publics i a les quals també és dificil trobar taxi.

Els accidents de transit son més freqlients a la matinada del dissabte
i sobretot del diumenge, coincidint amb els desplagaments als
“afters” després del tancament de bars i discoteques.

Es bastant comu que els joves no considerin en la justa mesura el
consum de drogues com un factor de risc per conduir.
Contrariament, alguns pensen que el consum d’algunes drogues pot
afavorir la conduccié (la cocaina, especialment, si el consum
d’alcohol ha estat elevat). Una minoria dels que tenen un consum
més elevat i allarguen més el temps d’oci ha tingut algun accident o
coneixen directament algu que ha mort o ha tingut algun accident

greu mentre conduia sota els efectes del consum. Aquestes
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experiéncies negatives no sempre tenen com a efecte deixar de
conduir sota els efectes del consum, més aviat es limiten a afavorir

comportaments que consideren “més prudents”.

Els controls d’alcoholémia continuen incidint en propiciar estratégies:
no beure, alternar la conduccio, cercar vies alternatives als controls.
Els més grans, els que consumeixen menys i no fan sortides llargues
tenen una actitud més prudent en els desplagaments. Alguns
prefereixen desplacar-se caminant a zones d’oci de les ciutats,
descansar fins que baixen els efectes del consum abans de tornar a
casa conduint, anar amb un amic que condueix i N0 consumeix o en
consumeix menys, agafar un taxi o transport public per tornar a casa

o d’altres comportaments que eviten el risc d’accident.

Per augmentar la clientela, alguna discoteca frequentada
habitualment per adolescents i joves de la periféria de les ciutats que
habitualment es traslladen en transport public, fa descomptes en el
preu d’entrada als joves que tenen més de 18 anys si presenten el
carnet de conduir a I'entrada del local i si han emprat el transport
public per anar-hi, o ofereixen autobusos per als clients. Pero, a
vegades, per evitar la pressié i el control de la policia sobre els
autobusos (‘redades” cercant drogues) alguns joves prefereixen
desplagar-se en cotxe o moto, ja que el que valoren és consumir per

a sentir la musica i fruir de 'ambient.

Aixd presenta un conflicte important i cal valorar quina politica o
gestio ha de prevaler: una preventiva que vol disminuir el risc i
consequeéncies negatives associades al consum (en aquest cas, els
accidents de transit), o la de disminuir I'oferta. Aquesta discussio

s’ha plantejat a altres llocs, i no sempre s’ha resolt a favor de la
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disminucié del risc™. Creiem que el més important i factible d’evitar
en aquest context son els accidents de transit i coneixent I'impacte
que estan tenint els controls d’aquesta mena en els autobusos,
caldria evitar-los (i si es fan, per extensié, també en qualsevol altre
transport public). Els joves sortiran igualment, per més controls que
hi hagi, i s'Taugmentara el risc d’accidents sense disminuir el consum

de drogues.

A les enquestes en les discoteques i “afters”, centres docents i
xarxes ens hem aproximat al tema, per0 amb els comentaris que
segueixen no pretenem establir una relacié causal entre consum
d’alcohol i accidents de circulacié sin6 només aproximar-nos a un
probable comportament de risc. Ha de tenir-se en compte que
desconeixem completament en quines circumstancies es varen

produir els esmentats accidents.

La majoria dels enquestats a les discoteques i “afters” que
condueixen durant la sortida d’oci ha begut alcohol (70%); i la major
part d'ells, begudes de graduacié alta (destil-lats). La meitat
d’aquests que condueixen i han begut alcohol ha pres, a més, altres
drogues (un ter¢ dels conductors). Aqui és d’interés tenir en compte
que, aproximadament, la meitat del total d'enquestats sén
passatgers de vehicles privats (cotxes i motos). Si la distribucid
d’aquestes caracteristiques fos uniforme, és un suposit, més de la
meitat del total d’enquestats es desplacen en vehicles conduits per

algu que ha begut alcohol i una quarta part, també del total, per algu

% A llocs com a Mdrcia, on I'Ajuntament posa a I'abast de joves i adolescents
autobusos que fan un recorregut Mdrcia - La Manga, alguns acusen als
organitzadors (Consejeria de Juventud) de fomentar el consum d’alcohol en els

més joves.
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que ha begut alcohol i que, a més, ha pres altres drogues. Els riscs

semblen clars.

En aquesta linia, algunes dades complementaries: el 15% dels
enquestats a discoteques i “afters” (conductors i no conductors) va
tenir algun accident de circulacio en els mesos previs a I'enquesta i
quasi la meitat dels enquestats afirma que algu proper a ells ha
tingut algun accident en el mateix periode (en ambdds casos durant
sortides de festa). EI 10% dels conductors que havia begut el dia

d’enquesta havia tingut un accident en els mesos previs.

Aquesta informacio sobre accidents durant les sortides de festa en
els mesos previs a I'enquesta també es va incloure en I'enquesta en
centres docents i a membres de les xarxes. Les proporcions
d’accidents son inferiors perd semblen elevades (no tenim dades
d’altres fonts per comparar-les; a més, per a ponderar les dades
obtingudes cal tenir en compte que entre aquests enquestats els
desplacaments en vehicle privat no sén tan predominants i suposem
un numero inferior de conductors; especialment, en els centres
docents): I'enquestat: 4% (centres docents); 11% (xarxes); algu

proper: 30% i 43%, respectivament.

Riscs i diferéncies segons génere.

Tot i que les dades estadistiques sobre consums i gran part de la

literatura no estableixen massa diferéncies entre nois i noies en la

percepcio del risc i en les estratégies per a minorar-lo en els nous
Ed

consums de drogues™, en aquest informe, a partir d'indicis de qué hi

havia comportaments diferenciats per génere, hem indagat més la

% Sobretot en el context de les noves cultures juvenils lligades a la festa i a la

cultura de la musica electronica i en els més joves.
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questié. Oferim alguns dels elements que poden ajudar a situar i
interpretar les diferéncies, tot i que creiem que cal continuar
estudiant-ho perqué les estratégies de les noies per a reduir el risc

poden ajudar en programes de prevencio.

Sembla que, en general, les noies son meés prudents respecte als
consums. S’inicien a edats similars a les d’ells, fan consums similars
a l'inici perd quan el consum continua elles en la seva majoria fan un
us més restringit, controlat i intentant reduir els riscs més que ells. La
qual cosa fa que, en general, redueixin 0 mantinguin els consums en
nivells més moderats, prenguin més precaucions respecte les
consequéncies no desitjades i s'Tamaguin més o no exterioritzin tant
el consum (de totes les drogues; fins i tot de I'alcohol). La diferéncia
vindria donada en el tabac: no tenen cap reserva en fer public el

consum de tabac i fins i tot poden consumir-ne més que els nois.

A determinades hores de la matinada I'ambient és majoritariament
masculi. La qual cosa pot significar que elles tornen abans o
prefereixen altres contexts de festa a unes hores concretes. Els nois
a vegades deixen les noies (nuvies) a casa i continuen de marxa

amb els amics. A vegades poden anar a llocs de prostitucié.

Els nois tenen la percepcioé de que si les noies consumeixen és molt
més facil iniciar o mantenir relacions sexuals amb elles, per la qual

cosa els hi fan més propostes o les pressionen més.

Pel que hem rastrejat en les xarxes, 'ambient on menys palés es fan
les diferéncies de génere és en les “raves”. Les noies se senten més
iguals, més companyes i no hi ha diferéncies importants ni en els

consums ni en els papers socials.
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A les discoteques, i sobretot a les d’'ambient “maquina” i “pelats” és
on les diferéncies de génere son més clares. Hi ha diversos motius
que ho expliquen: una certa agressivitat relacionada amb I'estética
masculinitzada; la preséncia de valors i practiques més masclistes
en els nois; el predomini de nois en 'ambient, sobretot a partir de la

matinada.

El consum de qualsevol substancia quan ho fan les noies genera
més alarma que quan ho fan els nois, tant si es tracta d’alcohol com
de les altres drogues. Els nois, quan elles continuen en el consum,
solen mirar-les amb una certa ambiguitat, i creuen que és un
comportament poc prudent. Davant aix0, elles miren d’amagar els

efectes o disminueixen el consum.

En nuclis més “masclistes”, ells prenen cocaina com a simbol de
poder, elles “porros” (haixix) i éxtasi. Fins i tot, ells vigilen que elles
no prenguin drogues ja que estan convencuts de que per a elles és

pitjor el consum.

Elles deixen abans tot tipus de consum i quan la parella consumeix

intenten que redueixi el consum.

Les diferéncies de génere es veuen més en les relacions entre
grups. Hi ha nois que quan en el grup hi ha la parella consumeixen
menys i de tant en tant; perd quan no hi és, ho fan amb més

quantitat i amb més frequéncia.
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5.7 Mercat

No trobem variacions importants respecte a les afirmacions fetes a
'informe de 1999 (vegeu apartat 4.7 del capitol 4) i, per aix0, ens

limitem a aportar uns breus apunts:

1. Reiterem que l'estudi del mercat no constitueix un objectiu
prioritari de I'Observatori, ni tan sols l'estudi de les xarxes de
distribucido a petita escala. No obstant aixd, la informacié recollida
I'any 1999 respecte a I'estructura d’aquestes xarxes, d’interés per a
salut publica, segueix essent valida i no la repetirem aqui (vegeu
'apartat 4.7). Respecte als venedors de “nivell baix” tenim més
referéncies en relacié a la practica de vendre per algu d’un nivell

més alt en la xarxa de distribucié i cobrar-ho en especies (drogues).

2. Es manté l'oferta de totes les substancies sense massa canvis a
excepcio feta de distorsions conjunturals de curta durada. La
distribucié segueix canals molt diversos la qual cosa facilita una
bona accessibilitat a totes les drogues. Els preus semblen

estabilitzats.

3. Com a novetats, sobresurt: 'oferta de ketamina, en general, i la
venda a algunes discoteques i locals semblants del mon de la nit; i
segons el relat dalguns traficants de “nivell mitja”, una major
dedicacié en alguns d’ells a la venda de cocaina en lloc de cannabis

(haixix).

3. En les xarxes de consumidors hi circula abundosament i de forma
molt fluida informacidé sobre substancies, qualitats, preus i els canvis
que s’hi produeixen. Destaquen les referéncies a la baixa qualitat de

les drogues, sobre tot de les pastilles (éxtasi).
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4. Tot i ser minoritaries, destaquen en relacié a lI'any 1999 les
referéncies a activitats d’autocultiu, principalment de marihuana i,
secundariament, de bolets al-lucindgens. Lligat a aix0, apareix
'important paper d’Internet: informacié sobre les drogues, els

procediments i processos de cultiu i la venda de tot el necessari per
fer-ho.
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5.8 Consideracions finals

1. La diversificaciéo i millora de les estratégies i instruments de
recerca emprats a I'Observatori ha permés obtenir més informacio i
més aprofundida, amplia (com a resultat de la major diversitat en les
xarxes d’informants) i complementaria (diverses subpoblacions).
L’experiéncia de lany 1999, i les millores introduides en les
aplicacions informatiques de tractament de la informacié de camp,
han facilitat el procés de contrast i articulacié de les fonts en la fase
d’analisi; tot i les dificultats d’integracié de les diferents fonts, i de les
subpoblacions referides en elles, que només hem resolt parcialment.
Com a resultat de tot aquest procés, hem aprofundit més en I'analisi i

el contingut de I'informe de resultats s’acosta prou al previst.

Els instruments emprats son, en general, adequats, perd caldra
continuar introduint-hi millores per tal d’aconseguir afinar més encara
en la recollida de dades, ja que és en la posta a prova que
aconseguim millorar-los sense perdre la capacitat comparativa entre

un any i altre.

Respecte les xarxes, tot i que hem avancat en la seva consolidacio,
cal esmentar que sempre tindran un grau d’inestabilitat (gent que
entra i surt) per les caracteristiques endogenes a la poblacio
estudiada i per la logica del procés de recollida de la informacio i de
funcionament de [I'Observatori. L'objectiu immediat, a més del
manteniment general de les xarxes, és ampliar les xarxes de dos
tipus de poblacié diana per a poder aprofundir en les seves
diferéncies respecte al conjunt: els més joves (15-17 anys) i les
noies. Son dos col-lectius que tenen caracteristiques prou rellevants

pels objectius d’aquest Observatori: I'un, perqué els adolescents
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consumidors, nois i noies, adopten comportaments, alguns d’ells
innovadors, que tindran una incidéncia important a mig i llarg termini;
I'altre, perqué la major prudéncia de les noies davant els possibles
riscs (aspecte que hem constatat), podria jugar un paper clau en la

planificacié d’intervencions preventives.

2. Es reafirma la nostra perspectiva de centrar i situar els consums
de drogues com una activitat més, entre altres (i que no
necessariament és la més important), en els estils de vida, les
diferents formes de viure i interpretar el temps lliure i el lleure, pel
seu pes en la socialitzacio dels joves i en les seves activitats i
relacions; en el complex univers simbdlic de les cultures juvenils i del

lleure.

3. L’'anomenada “cultura de I'esbarjo”, fruit del nivell de benestar i del
predomini de les classes mitjanes, és I'element unificador, i el mercat
'element dinamitzador. Les tendéncies locals d’aquesta cultura,
propies dels joves catalans, s6n un reflex dels trets més
caracteristics de les de la resta de I'Estat i dels altres paisos

d’Europa.

S’observa com la difusi6 de modes i comportaments que venen de
fora tendeixen a arribar primer a les ciutats grans (especialment a
Barcelona), per expandir-se posteriorment a altres ciutats i llocs. Les
minories juvenils més creatives i actives en aquest ambit i la potent
industria de l'oci, sempre atenta a les novetats i éxits a I'estranger
(especialment als focus més importants, tant a Europa com als
EEUU) acostumen a ésser capdavanteres en les noves tendéncies
(estétiques, musiques, consums, etc.) que, més tard, perd sempre
amb forga rapidesa, es van estenent per tot arreu. La difusio
globalitzadora també es produeix traspassant els estrats

socioeconomics des de les classes mitjanes, predominants en
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aquesta cultura del lleure, fins a les classes més baixes, que
generen diferents estratégies que els permeten participar d’aquest
mon atractiu. En tot aquest procés es generen models propis i

particularitats en una interrelacié sempre dinamica i complexa.

En aquesta linia, hi ha un fenomen que a altres llocs de I'Estat esta
tenint un fort impacte i expansié que és el que s’anomena com a

ksl

“botelldn™i que aqui no té les mateixes dimensions, perd que per la
manera en que es difonen les pautes de comportament en la
poblacié estudiada és factible pensar que també augmentara, i com
hem dit al llarg de l'informe afecta als més joves i té un impacte

conflictiu amb la comunitat.

4. Es constata que la diversitat i I'heterogeneitat son propies de la
categoria jove. L’existéncia de determinats estils juvenils respon a
processos de creacio i difusi6 de modes, gustos i altres trets que
funcionen com a marcadors d’identitats i diferéncies. No obstant
aix0, aquests estils sén sempre oberts i permeables a canvis
generats tant en el si dels grups com per la incorporacié de trets
d’'altres estils o de les successives reelaboracions de modes i

tendéncies que arriben de fora.

En aquest sentit, a l'informe de l'any 1999 vam detectar que
'anomenada cultura “tecno” era una de les minories innovadores.
L’aprofundiment en I'estudi d’aquest estil ha ratificat la influeéncia que
esta tenint en la difusié de gustos musicals, robes, estétiques i altres
comportaments propis que ara son adoptats per amplis sectors

juvenils al temps del lleure.

% Grups nombrosos de joves que es concentren a espais publics al carrer, fent-los

seus, i que consumeixen grans quantitats de destil-lats.
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Aixi, a més dels dos col-lectius abans esmentats (adolescents i
noies), I'estudi de 'anomenada cultura “tecno” constitueix un objectiu
prioritari de I'Observatori per les raons ja assenyalades (minoria
innovadora) i, a més, per la seva major preséncia en “afters” i “raves”

(aquestes, a més, son un fenomen de particular interes).

5. La situacié social dels joves en la nostra societat no ha sofert
canvis significatius, per la qual cosa els espais i temps de lleure,
sobretot les nits del cap de setmana i I'oferta de locals d’oci juvenil,

continuen com a objectius clau d’aquest Observatori.

6. Els espais i temps del lleure configuren el principal marc on els
joves construeixen i reelaboren la seva identitat, ja que altres ambits,
com per exemple el laboral, han perdut la importancia que abans
tenien en el procés d’incorporacié al mén adult. Les caracteristiques
propies d’aquest ambit relacional i festiu on predomina el consum
d'un ampli ventall d’activitats, modes, objectes i substancies
afavoreix l'expansié de la industria del lleure la qual controla,
reelabora i s’adapta amb flexibilitat i rapidesa a les expectatives i
demandes dels joves. D'altra banda, el retard en la incorporacio
plena i satisfactoria dels joves a la vida adulta i la participacié dels
adolescents, cada vegada a edats més primerenques, a la cultura de
'esbarjo dona com a resultat que els espais i temps del lleure
configurin un complex univers juvenil on els consums de drogues

només son un tret entre d’altres.

7. Els temps i espais del lleure durant la setmana, si aquest es dbéna,
es concentren al final de la jornada laboral o escolar. Els dijous,
abans més propi del lleure dels estudiants, comencen a semblar-se
a un dia més del cap de setmana: el temps del lleure per
excelléencia. En el cap de setmana, la manifestacio de l'oci més

important és a la nit, especialment la del dissabte. El ventall d’espais
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és forga variat i heterogeni, I'inica homogeneitat sempre comuna és
la composicio de la gent que s’hi troba: tots son joves. A diferencia
del temps quotidia en el que es troben en espais sense autonomia
dels adults, en aquests temps i espais la principal caracteristica és la
relacid unica i exclusiva amb d’altres joves en espais, publics o
privats, que temporalment fan seus; en un temps del que també

s’han apropiat.

8. Els espais de lleure es converteixen en ambits d'identificacié dels
diferents grups de parells configurant espais simbolics on les normes
i comportaments, sempre sotmeses a constants reelaboracions, es
consideren propies del seu estil juvenil o de la seva generacio, fora
del control dels adults. Els trets definidors d’aquest procés sén més o
menys centrals segons els estils i altres caracteristiques
diferenciadores, perd els més comuns son: I'ampliacié de les
relacions i la identificaci6 ampliada més enlla del grup d’iguals més
proper, especialment entre els adolescents i els més joves; la
importancia de compartir trets i simbols comuns com a signe
d’identificacié amb els que se senten més propers i com a contrast
amb els que es consideren més distants; la importancia de la nit, en
un sentit ampli, com a temps de diversié, de noves experiéncies, de
ruptura amb el temps quotidia, de noves experiéncies i, per qué no,
d’assumir determinats riscos; la importancia de la mobilitat, de sortir
de I'espai quotidia i ampliar I'horitzé per conéixer altres llocs, altra
gent (és en aquest sentit on el “sortir de marxa” adquireix més
rellevancia); la importancia de la musica, el ball i el consum de certes
drogues que facilitin la diversio, la desinhibicio, la comunicacio (en
alguns espais és més important el llenguatge del cos que no pas el

verbal) i la prolongacio de la festa.

Associacié Institut Genus 251



9. Com ja hem assenyalat, els joves no constitueixen una categoria
homogeénia i el temps i els espais del lleure tampoc son viscuts de la

mateixa manera ni amb la mateixa intensitat per tots ells.

Els nois acostumen a sortir més i a estar més temps fora de casa.
So6n una minoria els que surten tots els caps de setmana,
especialment a discoteques i “afters”. La majoria fa un consum
recreacional de drogues i trobar-se amb els amics és més important
que qualsevol altra activitat. Amb 'augment de I'edat també creix la
preferéncia per anar a llocs més tranquils, trobar-se a casa d’amics

on l'activitat més frequent és parlar i relacionar-se.

10. La difusié d’'un determinat tipus de lleure generat dins d’un estil
juvenil és particularment susceptible de difondre’s a altres sectors de
la joventut. En aquest procés la industria de l'oci juga també un
important paper. Un clar exemple son les ‘raves” i la seva
proliferaci6 (més enlla de les de gran abast que s’organitzen
anualment). Aquest fenomen, detectat 'any 1999 de forma indirecta i
circumscrit quasi exclusivament a alguns sectors juvenils d’estil
“alternatiu” (molt minoritaris), s’ha estés i popularitzat entre amplis
sectors i grups de joves, tant a les ciutats com a les zones rurals.
Les “raves” sOn espais de festa amb caracteristiques propies
(varietat de llocs, de formes de difusio, d’organitzacio, de durada, de
flexibilitat horaria, de consums, etc.) que esta exercint una forta
atraccié entre els joves en general, demanda a la que és molt
sensible la dinamica i diversificada industria del lleure que esta
donant una resposta rapida organitzant festes d’aquest tipus.

Per la rellevancia i particularitats cal estar especialment atents a
I'evolucié del fenomen ja que pot estar en una fase d’extensio i
difusio, i perqué determinades activitats i comportaments poden

augmentar alguns dels riscs als que es troben exposats els
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consumidors: alguns locals no tenen (o les tenen més reduides)
mesures de seguretat; la durada de les sessions tendeix a ser més
llarga la qual cosa potencia els consums i la seva intensitat; a
vegades comporten desplacaments llargs a espais sense transports
publics i fins i tot de dificil accés; hi apareixen més experimentadors
de noves substancies de les quals no sempre tenen prou informacio

(coneixement).

11. A l'estiu es disposa de més temps lliure, sobretot a les vacances,
un temps que afavoreix canvis de lloc de residéncia, de relacions i
un augment dels consums influenciat per 'amplia oferta d’activitats
(viatges, festes, concerts, “raves”, etc.) i espais de lleure (carpes,

terrasses, discoteques a la costa, etc.).

12. El paper recreacional de les drogues en els contexts relacionals i
d’oci es veu reafirmat, aixi com el caire normalitzat que tenen no
solament pels joves consumidors siné per a la gran majoria del
col-lectiu. La incorporacié de nous adolescents al context i al consum
i, el fet que els d’edats més elevades (25-30 anys) que encara hi
romanen hagin estats socialitzats en aquest model ho afavoreix, ja
que el temps de models de consum més problematics (heroina)

resta cada cop més llunya.

13. L’anterior constatacid reafirma que la majoria de joves
consumidors rebutgen i temen les consequéncies de formes de
consum problematiques, sobretot les referents a les “dependéncies
fisiques” i a la “marginalitat”. La qual cosa no implica que no n’hi
puguin haver o aparéixer d'aquests consums més problematics en la
poblacié integrada i “normalitzada” que estudiem, perd creiem que

tenen una dimensioé molt limitada (una minoria).
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14. El consum de drogues forma part de la diversio i de la festa, pero
nomeés en una minoria de joves que frequenten més aquests espais
és un element central al seu estil de vida, fet que en ocasions els pot
ocasionar problemes més o menys greus. Per a la majoria, tal com
es va constatar també I'any 1999, les pautes de consum, en general,
no segueixen models problematics o de risc: és més frequent la
demanda d’informacio, el control informal dins del grup d’amics i

d’altres actituds per evitar problemes i efectes no desitjats.

15. Hem aprofundit en el coneixement i valoracido dels riscs.
Apreciem que, en general, les noies son meés prudents respecte als
consums i en fan un Us més restringit i no tant intensiu de les
drogues, i per minorar el risc redueixen o mantenen els consums en

nivells més moderats.

Els joves, en general, es preocupen per conéixer els riscs i
augmenta la demanda d’informacié als serveis existents, que es
veuen com un instrument cada cop més normalitzat, fins i tot aquells
dispositius d’informaciéo presents en els escenaris de consum.
Coneéixer els riscs no dissuadeix del consum, perd ajuda en les
decisions que els joves prenen, que no sempre son les que
comporten menys riscs, perd que generen experiéncies compartides
per a la seva gesti6. Aixdo també contribueix a la normalitzacio dels

consumes recreacionals.

Cal ampliar aqui el comentari d’algunes de les diferéncies de génere
constatades (com ja hem assenyalat, I‘'objectiu és aprofundir en elles
en properes prospeccions) perquée apareixen clars indicis d’una
major percepcid del risc en les dones i d'un paper més actiu en
I'adopcio d’estratégies per a reduir-lo. Entre aquestes estrategies n’hi
ha que tenen a veure amb els rols dominants a la societat, els

condicionants culturals i I'aplicacié diferencial dels controls socials
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informals: les que més destaquen son: lactitud més prudent
respecte al consum (tret del tabac); més control social de la familia i
els amics (homes) en relacio al consum elevat d’alcohol i de drogues
il-legals; la manifestacié dels efectes del consum genera més alarma
i es percep molt negativament; abandonen I'ambient de festa més
aviat que els nois; no tenen un paper tan destacat als ambients on
son més frequents els conflictes i baralles, sobretot els relacionats
amb la musica “maquina” i els “skins”. En general, el consum de
qualsevol droga és més baix i menys frequent. A més, destaca la
influéncia de les noies en els grups d’amics i en la parella, ja que
sembla clar que la preséncia d'aquestes contribueix a una

disminucié del consum dels nois.

16. El consum de les substancies legals i il-legals es concentra els
caps de setmana. Durant la resta de dies un percentatge baix
consumeix alcohol moderadament i alguns cannabis. El consum
d’altres substancies és molt limitat a excepcio feta d’esdeveniments
especials (aniversaris, festes concretes). Excepte en periode de
vacances, aquest és el patré6 dominant.

Les nits dels caps de setmana so6n el temps més important pels
consums d’alcohol i altres drogues. Els consums s’intensifiquen a
partir de la mitja nit, en els que més surten, els que no tenen altres
activitats d’'oci i el fet de sortir és gairebé un estil de vida, els que
estan més relacionats amb feines que tenen a veure amb el mén de
la nit i 'oci juvenil i en els que més allarguen les sessions. La
disponibilitat economica també n’és I'explicacio i és un dels factors
que fa que els joves acceptin feines molt precaries. L’alcohol, el
tabac i la cannabis sén les primeres drogues consumides en una
sessio, i després junt a elles apareixen els estimulants. Al final de la

sessio predominen aquelles drogues que relaxen.
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17. Assumir altres compromisos (feina, parella estable, més
independéncia en relacio a la familia) esta relacionat amb l'edat i
creix a partir dels 25 anys aproximadament, la qual cosa explica la
disminucié de la prevalenga en el consum de drogues, perd més pels
compromisos que per l'edat, ja que hi ha un grup de majors
d’aquesta edat que quan no els tenen, poden intensificar les sortides

i els consums.

18. Mantenim el que déiem I'any 1999 respecte els més joves (fins
als 20 anys) respecte que és el periode d’iniciacio, experimentacio i
recerca de nous estimuls. Hem observat una major presencia en les
xarxes de consumidors d’adolescents, aixi com una minoria amb un
estil de vida molt centrat en la nit i la festa que malgrat superen

aquesta edat mantenen la voluntat d’experimentar novetats.

19. El tabac és el que es consumeix més regularment (no obstant
aixo, hi ha menys fumadors que bevedors). El cap de setmana
augmenta el consum tant dels fumadors habituals (intensius) com
entre els que tenen consums meés baixos i discontinus. Respecte a
les altres drogues, el tabac és el que manté menys diferencies quant

a consum entre el cap de setmana i durant la setmana.

20. L’alcohol és la substancia més consumida. Es la més mesclada,
més acceptada i apareix en tots els escenaris. Els consums més
frequents i de begudes d’alta graduaci6 (destil-lats) es donen el cap
de setmana. La venda d’alcohol a supermercats i botigues properes
a llocs d’oci, especialment als adolescents que no poden consumir
alcohol dintre dels locals, és un fet detectat en algunes ciutats
(destaca a Barcelona). No obstant aixd, com ja hem assenyalat,
I'extensio d’aquesta practica és encara molt limitada si es compara

amb el que succeeix a altres ciutats de I'Estat.
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21. La cannabis segueix l'alcohol en importancia, a més distancia
quant a consum, perdo també és polifuncional. Guanya en
normalitzacio i difusid, un fenomen molt palés en els adolescents: és
una de les substancies més valorades i de moda. Cada vegada esta
més present en qualsevol espai i temps de lleure del cap de
setmana. Hi ha també grups que la consumeixen habitualment
durant la setmana. Rituals com convidar, intercanviar i compartir son
practiques molt esteses ja que afavoreixen el sentiment de grup, la
complicitat i reciprocitat en els joves. El consum combinat amb
alcohol és molt frequent (és una constant). Tenim indicis d’'un
probable increment del consum de marihuana (també durant els dies

feiners); una expansié que cal confirmar.

22. La cocaina segueix la tendéncia i la caracteritzacio: acceptacio,
prestigi. Es reafirma en tercer lloc quant a consum (a un nivell
semblant al de I'éxtasi) i esta en expansio, en tots els contexts, grups
d’edat i en tots els estils i, com en el cas de la cannabis el pas del
temps no aconsegueix que deixi d’estar de moda, ans al contrari. A
diferéncia de les dues anteriors, alcohol i cannabis, el seu consum
com el de la resta de substancies (excepte el tabac) és més
discontinu i centrat gairebé en el cap de setmana i esdeveniments
especials. El preu segueix funcionant com a element dissuasiu del
consum per als menors de 20 anys i entre els que tenen menys

capacitat adquisitiva.

23. L’éxtasi, probablement, sofreix un procés de retrocés. El consum
segueix molt relacionat al context de ball perd ha perdut el caire de
novetat, ja no esta de moda i 'expansié sembla que ja va tocar fons.
Els més joves i d’ambients “maquineros” el continuen utilitzant, perd
li guanya terreny la cocaina, com a substancia estimulant (és I'efecte
més valorat), i quan aquesta no és accessible, I'speed i les

amfetamines i altres drogues analogues a I'extasi: les “capsules
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d’éxtasi” (probablement, MDA). En aquest procés de pérdua relativa
de terreny, la difusié d’altres drogues sintétiques amb més efectes
al-lucindbgens que I'éxtasi no sembla afectar al mateix nivell que la
dels estimulants. La incidéncia sembla molt més minoritaria i
dubtosa; ens referim a 'anomenat “éxtasi liquid” (GHB, un anestésic

amb efectes al-lucindgens dissociatius).

No obstant aixd, continua essent la substancia més relacionada amb
les discoteques i espais de la festa (ambients “maquina” i “tecno”). El
consum fora del context de la festa €s molt minoritari i anecdotic.
L’inici en el consum és més frequent a I'adolescéncia, ja que és
llavors quan es comenca a anar a espais on es dbéna la millor
integracio dels efectes de I'éxtasi amb el ball i el tipus de musica que
agrada als joves. Quan augmenta l'edat (a I'entorn dels 18 anys) es
deixa de consumir o es redueix significativament el consum.
Predomina la percepcié de la baixa qualitat, perd també es constata
una despreocupacio bastant estesa, especialment entre els més

joves, per conéixer la composicié de les pastilles.

24. L’speed apareix en el context de la festa i supeditat després de
les primeres experiéncies a la preséncia o abséncia de la cocaina. El

consum és molt minoritari.

25. Els allucindgens continuen essent utilitzats amb pautes
experimentals per una minoria molt oberta a noves experiéncies. Tot
i sent minoritari s’ha incrementat més el consum d’al-lucindgens
naturals (basicament bolets; perd també altres plantes que els
contenen, com l'ayahuasca) que dels sintétics (LSD). La difusio
d’'informacié a través de determinats circuits (revistes i botigues
especialitzades, Internet) sobre [l'autocultiu, llocs on es poden
comprar o trobar-los, formes de consum, efectes, etc. afavoreix

I'extensié d'aquest tipus de consum. No obstant aix0, ho reiterem, es
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tracta de cercles restringits de joves (“iniciats”) que acostumen a

prendre precaucions quan els consumeixen.

26. Respecte les “noves drogues” o les novetats més recents que
apareixien a I'informe de I'any 1999: éxtasi liquid, popper i ketamina,
de les quals i especialment de l'ultima se'n parlava amb frequéncia
en determinats contexts (sobretot a les “raves”), notem una major
preséncia de la ketamina. Es com si durant I'any 2000 s’hagués
passat de parlar-ne a experimentar amb aquesta substancia, que en
determinats contexts té el caire d’ésser la “darrera novetat”, la qual
cosa demana fer un seguiment més estret per les seves
caracteristiques i perque la seva difusié pot estar saltant fora dels
nuclis més experimentadors a sectors més amplis en el moén de la
festa: malgrat que la majoria coincideix en qué els efectes de la
ketamina no s’adapten a I'ambient de festa hem trobat alguns indicis

de consum en discoteques.

En qualsevol cas, més enlla de la constataci6 de qué és una
substancia en fase d’expansio (especialment en ambients minoritaris
de consumidors d’altres drogues il-legals oberts a experimentar amb
noves substancies), les dades obtingudes sobre contexts de
consum, formes de preparacié, vies d’'us, pautes de consum, sobre
oferta i demanda, dosis, efectes, etc. son encara insuficients i de

vegades contradictories.

Altres substancies detectades enguany en circuits molt restringits
son: I'opi procedent d’Andalusia (aquesta informacio cal contrastar-
la) i el complex vitaminic “6HTP” (es pot emprar mesclat amb I'éxtasi
per potenciar-ne els efectes). El consum de coles (inhalants) sembla
que es manté exclusivament en cercles de joves i adolescents de

procedéncia magrebina en situaci6 de marginacio social (una
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minoria) i la difusié a altres adolescents en situacié semblant és

probable.

27. Les combinacions i mescles de drogues responen a les pautes
dels nous consums i, a l'intent d’accelerar I'aparicid de determinats
estats funcionals amb a la manera de divertir-se i en la mesura
possible intensificar-los. En alguns casos, a major adulteracié, major

intensificacid de les mescles i combinacions.

28. La imatge droga = heroina (molt negativa), aconsegueix un tipus
de representacié en la qual s’hi reconeixen els adults, perd que resta
molt distant per als joves que no comparteixen ni entenen aquest

tipus de discurs.

Si es considera el discurs favorable que la majoria dels joves
consumidors de les xarxes tenen sobre els efectes de les diferents
substancies com a potenciadores de la diversid, dels lligams de grup
i d’altres factors relacionats amb els “rituals de pas” propis de
I'adolescencia i la joventut, la incidéncia exclusiva, en 'ambit de la
prevencio, sobre els efectes més negatius i tenebrosos de les
substancies pot tenir un efecte pervers. Moltes vegades, aquests
tipus de missatges, en lloc de dissuadir provoquen I'efecte contrari,
ja que augmenten linterés, el misteri i les expectatives que alguns
adolescents i els més joves tenen envers les substancies, en una
etapa en queé es dona una forta atraccié per alld considerat prohibit,
perillés i de risc, aixi com l'ansia per explorar nous espais i tenir

noves experiencies.

29. Les percepcions i relats dels efectes de les drogues dels
consumidors meés grans i més experimentats fan referencia, sobretot,

als efectes que incideixen sobre l'estat d’anim, especialment quan
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afavoreixen la interrelacié i el que ells anomenen “bon rotllo” en el

context festiu (és el que valoren positivament).

30. Alguns problemes i efectes negatius no només derivats del
consum de drogues sind també de “la festa”, apareixen en una
minoria de joves de les xarxes. En general, aquests problemes es
donen en els joves que surten més, amb estades fora de casa més
perllongades, que tenen més capacitat adquisitiva i s6n més grans.
Alguns es refereixen a aquesta situacio dient que “estan enganxats a
la festa” i tracten de buscar solucions abandonant durant un temps, o
de forma més definitiva, aquest estil de vida centrat en la diversio i

els consums de drogues.

31. Es constata un augment de les demandes de tractament
relacionades amb el consum de cocaina, sobretot, i éxtasi. La
informacié obtinguda mitjangant els informants clau (professionals de
'ambit sanitari) confirma alguns indicis detectats I'any 1999 en
relacio als principals mecanismes que es posen en joc quan
apareixen els problemes. Sembla bastant estés que abans de
demanar ajuda professional, els consumidors i 'entorn més proper
reaccionen per tal d’aconseguir una solucié dins d’aquest entorn:
activant mecanismes de suport i de control social informal que es
donen sobretot a la xarxa d’amics. Quan els problemes persisteixen
0 no es poden amagar, fet que de vegades coincideix amb el
moment en qué se'n assabenta la familia, es busquen canals
d’'informacio sobre les diferents drogues i/o sobre tractaments més
especialitzats i perllongats a la xarxa sanitaria publica o privada.
Destaca el paper de les dones com a agents més actius i eficients a
I'hora d’obtenir informacioé i ajuda, tant pel que fa al consum propi
com als problemes o efectes negatius dels altres (especialment

envers els familiars i amics homes).
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32. Un dels problemes que sembla dificultar una major demanda és
que encara es manté la percepcié de la xarxa sanitaria publica
especialitzada com a orientada a l'atencié dels heroindmans,
consumidors dels que també perdura una imatge molt negativa i amb
els que no volen ésser relacionats. Altre factor que dificulta la
demanda d’informacié i ajuda és el rebuig a descobrir-se,
especialment en els més joves, quan aix0 significa que la familia
s’assabenti que consumeixen drogues il-legals. Contrariament, el
consum molt elevat d’alcohol no genera tanta alarma i fins i tot és
considerat com a “normal” quan es limita a “borratxeres de cap de

setmana’.

33. Es confirma que l'alcohol, la substancia més consumida en
I'ambit festiu, és també la que genera el major nombre de demandes
d’atencié per problemes aguts als serveis d’urgéncies durant els
caps de setmana i a lestiu. Els usuaris, majoritariament homes
joves, no s’identifiquen amb el model de l'alcohdlic (assimilat a un
perfil de consumidor molt diferent). L’'atencié per la resta de
substancies és més minoritaria, destacant les relacionades amb les
mescles, sobretot d’alcohol, haixix i pastilles (éxtasi) entre els més
joves; i alcohol i cocaina en consumidors que tenen més de 25 anys.
Aquestes demandes de tractament son congruents amb els perfils

de consumidors predominants en cada cas.

34. Tenim més referéncies que I'any 1999 de conflictes amb els
veins, per sorolls, aldarulls, concentraci6 de joves i cotxes, no
acompliment d’horaris de tancament dels locals, consum d’alcohol al

carrer. Tots ells més frequents a I'estiu.

L’augment de les referéncies a conflictes i aldarulls de diferent signe,
més o menys greus, sembla clar. Destaca la informacié sobre

baralles i agressions, algunes d’ells ampliament difoses pels mitjans
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de comunicacié. Els conflictes més freqlents es refereixen als
generats en algunes zones doci on [l'afluéncia de gent molt
heterogénia, encara sota els efectes del consum i amb ganes de
perllongar la festa, es concentra al carrer a altes hores de la nit;
especialment quan tanquen les discoteques i locals. Les zones i
locals frequentats per joves i adolescents relacionats amb la musica
‘maquina”, la major part situades a les afores de les ciutats, son les
que s’assenyalen com a espais més conflictius. També és molt
generalitzada la imatge negativa i potencialment conflictiva d’aquest
estil de joves, sobretot dels anomenats “skins”, als quals se'ls
impedeix l'accés a determinats locals. Només una minoria
d’informants de les xarxes afirma haver estat implicada directament
en algun d’aquests conflictes o baralles. Aqui, quan no queda clar si
les referéncies son directes (com a minim, haver estat present) o no,
hi ha el perill de sobredimensionar els conflictes i la gravetat
d’aquests. Per aix0, ens limitem a afirmar que s’han incrementat les
referéncies i no els fets referits (baralles i conflictes similars) perqué
no tenim prou elements per fonamentar-ho. Aclarir aquest aspecte

demana una consideracio més acurada en properes prospeccions.

35. Els conflictes en els locals son més minoritaris. En general, es
refereixen a situacions aillades de baralles entre joves o a conflictes
amb els porters que, normalment, son resolts pels serveis de
seguretat o pels treballadors dels mateixos establiments sense que
hi hagin d’intervenir els cossos publics de seguretat. Es més habitual
que la intervencid de la policia (sovint desmesurada, segons els
joves) tant a fora com a dins dels locals, generi situacions encara
més conflictives i percepcions molt negatives envers aquests cossos
per part dels joves que s’han trobat implicats. Per altra banda, és
bastant estesa la demanda de determinats sectors ciutadans

(empresaris, veins, etc.) d’'una major vigilancia de la policia en certs
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espais publics i/o zones d’oci on l'afluéncia de gent a determinades

hores de la tarda o de la nit és més gran.

36. Altres situacions detectades com a problematiques tenen més
relacid amb els grups d’adolescents i joves que es troben als espais
publics, més o menys proxims als locals, que generen queixes
veinals pel soroll, perqué embruten el carrer i, en alguns casos,
perquée originen petits aldarulls o enfrontaments entre joves d’estils
que es consideren incompatibles. Només una minoria d’aquestes
queixes vinculen els problemes amb el consum de drogues. Es més

frequent la vinculacié amb el consum elevat d’alcohol.

37. Altres problemes detectats en alguns locals tenen més relacio
amb les mesures d’higiene i seguretat, com la referencia reiterada a
la manca d’aigua o al tancament dels lavabos. També, I'afluencia
superior a l'aforament al final de la nit provoca aglomeracions,
augment de la temperatura, ambient carregat pel fum del tabac, etc.
que contribueixen, juntament amb el ball, el soroll de la musica i els
consums a incrementar situacions de risc (“‘cops de calor”, per

exemple).

38. A l'informe de 1999 plantejavem la necessitat de reduir els riscs
associats a la conduccié sota els efectes de l'alcohol i altres
drogues. No creiem que fer escorcolls a aquells que utilitzen els
mitjans de transport public per anar als llocs d’oci, sobretot a
discoteques, sigui una mesura que poténcia la reduccié de riscs. No
dissuadeix el consum, i fa que alguns deixin d’utilitzar aquests
mitjans (autobus d’alguna discoteca) i que davant la manca de
transports publics i en molts casos de la possibilitat de trobar taxi,
utilitzen cotxes privats, augmentant la probabilitat dels accidents de

transit.
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39. Quant a la conduccié sota els efectes de I'alcohol es manté el
que ja s’afirmava a linforme de I'any 1999. Enguany, a més, s’ha
detectat un augment dels petits accidents de transit a zones més
despoblades i allunyades de les ciutats (especialment a Barcelona),
fet que posa en questié l'efectivitat del tancament de locals a
determinades zones d'oci ben comunicades, ja que generalment la
unica consequéncia és que els propietaris d’aquests locals traslladen
I'activitat a altres llocs, o que els locals tancats son substituits per
d’altres semblants, existents en zones més insegures a les quals
nomes es pot accedir mitjangant el transport privat. L’augment de la
mobilitat per aquests tancaments, s’afegeix als desplacaments a
“afters” durant la matinada del dissabte, després del tancament de
les discoteques, temps en el que s’ha detectat un increment dels
accidents en els quals el cansament i els efectes del consum en

poden ser unes de les principals causes.

Entre les estratégies per evitar els accidents destaca la preferéncia
per desplacar-se caminant, frequentant locals situats a una mateixa
zona de les ciutats o a zones ludiques amb concentracio de diferents
tipus de locals. Els controls d’alcoholémia sembla que incideixen
positivament en ladopcid6 de mesures per minorar els
comportaments de risc (conduir sota els efectes de l'alcohol: una
situacid massa frequent): beure menys o deixar passar el temps
abans de conduir; acordar en el grup d’amics que qui condueix no
beu i altres de similars. Certament, la resposta no és uniforme i
també és frequent que els controls d’alcoholémia, quan se sap on
son, el que aconsegueixen sOn variacions en les rutes dels

desplagaments (i no necessariament per llocs més segurs).

40. Al llarg d’aquestes consideracions finals hem inclos diverses
referéncies a la industria del lleure i al seu important paper. Ens

sembla oportu concloure-les amb una reflexi6 més. Caldra estar
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particularment atents i indagar els canvis que es van produint en el
sector empresarial de l'oci juvenil, ja que té una enorme capacitat
per a absorbir les transformacions i les modes (el fenomen és molt
dinamic, per influéncies internes i externes) i per a produir escenaris
i situacions, com a resposta a les demandes o creant-les, que poden
afectar al desenvolupament de noves pautes de consum. Aixi, per
exemple, I'aparicio de zones d’'oci lluny del centre de les ciutats, tot i
que pot ser una resposta a la pressié municipal davant les pressions
veinals (de les zones amb més concentracio, sorolls i aldarulls), pot
generar noves estratégies de mercat. La qual cosa allargaria els
desplacaments i afebliria els controls formals i informals existents.
Aix0 pot generar un nou escenari on la llunyania i I'aillament poden
facilitar comportaments respecte l'oci i els consums de drogues molt

més intensius, extremats i arriscats.
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1 ESQUEMES DE

L'OBSERVATORI

1.1 Organitzacioé

FUNCIONAMENT

DE

ADMINISTRACIONS

ORGANIGRAMA OBSERVATORI

/ GENUS
EXPERTS EXPERTS
DELEGATS EXTERNS
RESPONSABLE
OBSERVATORI
GRUP DE DEBAT INFORME I
Responsable
COORDINADOR 1 COORDINADOR 2 Sistema Assessors
Informacié
RESPONSABLE RESPONSABLE RESPONSABLE RESPONSABLE
EQUIP DE CAMP f—— EQUIP DE CAMP EQUIP DECAMP R EQUIP DE CAMP §——
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA
Col-laboradors e Colaboradors sl Col-laboradors [ pmel Col-laboradors ~ f|—pme!
INFORMANTS CLAU =
XARXES DE XARXES DE XARXES DE XARXES DE
CAMP CAMP ¢ CAMP CAMP
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1.2 Circuits de la informacio

Segons tipus
d'informacié i suport

Col-laboradors Col-laboradors Collaboradors Col-laboradors
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA
— ]
Coordinador Coordinador
BARCELONA GIRONA
GIRONA LLEIDA
RESPONSABLE SISTEMA
INFORMACIO

ORDINADOR SISTEMA

- Informacié de camp

- Guia d'observacio

- Entrevistes informants clau

- Directori llocs

- Documentacié

- Fitxes estils de vida i consums
- Fitxa Xarxa d'informants

- Fitxa escenaris / Ambients

- Material bibliografic

Segons tipus
d'informacié i suport

Y

ENQUESTES

RESPONSABLE

INTRODUCCIO DADES
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1.3 Fonts d'informacio

SElTC- SE'TB Tipus agenda
EnqueSteS FitXa teXt Dades bésiques TeXt
Investigacions Regular / Regular / Text Regular /
Institut de continua continua Regular / continua Regular /
Toxicologia continua N°=~30-50 continua
Altres
Directori Locals/ » Informants . : Material de
Altres fonts : Documentacié Directori llocs
Informants Escenaris clau camp
U U U U U U U
Sistema d'informacio de I'Observatori
) ) ) ) ) ) )
s Fitxes Material : .
Observacio Enquesta S . Mapes Enquestes ltineraris
enquesta bibliografia autoadministrades
Precodificat
Text Tractament Precodificat Representacié Precodificat o
. L . Precodificat
estadistic Tractament inicial per codi Tractament +
Regular / Regular / estadistic Text postal i codi INE estadistic Text
discontinua continua disponible N°=~100
N°=~500 N°=~500
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2 TAULES, GRAFIQUES | MAPES DE LES BASES DE

DADES

2.1 Escenaris

T.2.1.1 Escenaris per provincia

1 - Barcelona 32 47,8 74 54,8
2 - Girona 9 134 28 20,8
3-0Osca 1 1,5 1 0,7
4 - Lleida 7 10,4 9 6,7
5 - Tarragona 18 26,9 23 17,0
Total escenaris 67 100 135 100
M.2.1.1
OSCA 1 OSCA 1

GIRONA 9

A 32

GIRONA 28

A74

Any 1999

Any 2000
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T.2.1.2 Escenaris per ubicacio

1 - Nucli Urba 41 61,2 96 71,1
2 - Afores 22 32,8| 33 245
3 - Carretera o aillada 4 6,0 6 44
Total escenaris 67 100 135 100

T.2.1.3 Escenaris per dies

d’'obertura

1 - Cap de setmana 29 43,3 85 63,0
2 - Dilluns a divendres 0 0,0 3 22
3 - Dijous a dissabte 8 12,0 7 52
4 - Tots els dies 21 31,3| 33 244
5 - Actes concrets ("raves") 0 0,0 7 52
6 - Sense informacié 9 13,4 0 0,0
Total escenaris 67 100 135 100
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T.2.1.4 Escenaris per horari

d‘obertura

1 - Mati (08-14) 1 1,5 4 3,0
2 - Tarda (14-20) 1 1,5 1 07
3 - Nit (20-24) 1 15 11 81
4 - Matinada (00-08) 24 358| 73 54,1
5 - Tarda-Nit (14-00) 4 6,0 6 4,5
6 - Nit-Matinada (20-08) 26 38,8 31 23,0
7 - Tarda-Nit-Matinada (14-08) 1 15 3 22
8 - Tot el dia (00-24) 0 0,0 1 07
9 - Sense informacio 9 13,4 5 37
Total escenaris 67 100 135 100

T.2.1.5 Escenaris per tipus de

locals

1 - Macrodiscoteca 13 19,4 13 96
2 - Discoteca 27 40,3 64 47,4
3-Pub 16 23,9| 27 20,0
4 - After, bar o pub 5 74 13 9,6
5 - After-discoteca 6 90 18 13,4
Total escenaris 67 100 135 100
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T.2.1.6 Horari maxima afluéencia

escenaris

1-19:00h a 21:00h -- -- 2 15
2 - 21:00h a 00:30 -- -- 9 6,7
3 - 00:30h a 02:00h -- -| 14 10,3
4 - 02:00h a 04:00h - - 15 111
5 - A partir de les 04:00h -- -- 51 37,8
6 - Sense informacio -- -| 44 32,6
Total escenaris -- -1 135 100

T.2.1.7 Control d'accés als

escenaris

1 - Amb porter - -- 87 64,4
2 - Sense porter -- -- 26 19,3
3 - Sense informacié -- - 22 16,3
Total escenaris -- - 135 100

T.2.1.8 Aforament dels

escenaris

1 - Fins a 100 persones -- -- 12 8,9
2 - De 101 a 500 persones -- - 25 18,5
3 - De 501 a 1000 persones -- -- 29 21,5
4 - Més de 1000 - - 11 8,11
5 - Sense informaci6 -- -1 58 43,0
Total escenaris -- - 135 100
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2.2 Ambients

T.2.2.1 Tipus d'ambient

1 - Maquina 16 16,1 20 16,9
2 - Tecno 36 36,4 37 314
3 - Disco-Pop 19 19,2 19 16,1
4 - Revival-Alternatiu 9 91 12 10,2
5 - Pachanga 0 0, 3 25
6 - Salsa 0 0,0 2 17
7 - Variat 18 18,2 21 17,8
8 - Altres 1 1,0 4 34
Total ambients 99 100, 118 100

T.2.2.2 Tipus d'activitat

predominant

1 - Ballar 17 17,2 56 47,4
2 - Relacionar-se 5 5,1 18 15,3
3 - Ballar i relacionar-se 74 74,7 0 0,0
4 - Escoltar musica 0 0,0 8 6,8
5 - Descansar, relaxar-se 0 0,0 2 17
6 - Totes les activitats 0 0,0 34 288
7 - Sense informacio 3 30 0 00
Total ambients 99 100, 118 100
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T.2.2.3 Sexe predominant

1 - Dones 2 20 1 08
2 - Homes 47 47,5 46 39,0
3 - Equilibrat 44 444 71 60,2
4 - Sense informacio 6 6,1 0 00
Total ambients 99 100, 118 100

T.2.2.4 Edat predominant

1 - Adolescents Fins a 17 anys 0 0,0 1 08
2 - Joves 18 a 24 anys 32 32,3 49 41,5
3 - Joves adults 25 a 29 anys 26 26,3 39 331
4 - Adults joves 30 anys o0 més 37 37,4 27 229
5 - Sense predomini 0 0, 2 1,7
6 - Sense informacié 4 40 0 00
Total ambients 99 100, 118 100
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T.2.2.5 Estils juvenils

predominants

1 - Normal informal 0 0,0 18 15,3
2 - Maquineros 17 17,2 18 15,3
3 - Modern-Tecno 24 242 32 27,1
4 - Alternatiu-Radical 7 71 9 7.6
5 - Variat 44 444\ 37 31,3
6 - Altres 2 20 4 34
7 - Sense informacié 5 5,1 0 0,0
Total ambients 99 100, 118 100

T.2.2.6 Horari ambient

1 - Mati (08-14) -- - 2 17
2 - Tarda (14-20) -- -- 0 0,0
3 - Nit (20-24) -- -- 7 6,0
4 - Matinada (00-08) -- -| 43 364
5 - Tot el dia (00-24) -- -- 0 0,0
6 - Tarda-Nit (14-00) -- -- 8 6,8
7 - Nit-Matinada (20-08) - - 15 12,7
8 - Tarda-Nit-Matinada (14-08) -- -- 1 08
9 - Sense informacio -- - 42 35,6
Total ambients -- - 118 100
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2.3 Informants

T.2.3.1 Sexe

1 -Dona 59 31,7 88 32,0
2 - Home 127 68,3| 187 68,0
Total informants 186 100| 275 100

T.2.3.2 Edat

1-Finsa19 11 59 16 5,8
2-De20a24 59 31,7 96 34,9
3-De25a29 48 25,8 66 24,0
4 - De 30 o més 55 29,6/ 46 16,7
5 - Sense informacio 13 7,00 51 18,6
Total informants 186 100 275 100
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T.2.3.3 Professio

1 - Directius, Administradors i técnics superiors 23 12,4 28 10,2
2 - Empresaris mon nit 0 0,0 2 0,7
3 - Altres directius, técnics mitjans i administratius 25 134 40 14,5
4 - Treballadors manuals 33 17,7\ 49 17,8
5 - Treballadors mon nit 38 20,4 52 18,9
6 - Estudiants 35 18,8 62 22,6
7 - Aturats 2 11 7 25
8 - Activitats delictives 5 2,7 4 15
9 - Altres 4 22| 19 6,9
10 - Sense informacio 21 11,3 12 44
Total informants 186 100| 275 100

Associacio Institut Genus

287



T.2.3.4 Tipus d‘informacioé que

aporten

1 - Joves 10 54| 141 513
2 - Context 86 46,2| 116 42,2
3 - Consum 43 23,1 151 54,9
4 - Efectes 30 16,1 70 255
5 - Substancies 30 16,1 92 33,5
6 - Mercat 20 10,8 67 244
7 - Itineraris -- -| 64 233
8 - Consequéncies 4 272 53 19,3
9 - Tractament 11 59 17 6,2
10 - Estils 14 7,5/ 50 18,2

Nota: resposta multiple. Un mateix informant pot aportar dades sobre diferents
temes. % per files (sobre total informants).

T.2.3.5 Perfil d'informant

1 - Usuari ambient 30 16,1 67 244
2 - Consumidor 58 31,2 82 29,8
3 - Professional ambient 45 242 60 21,8
4 - Professional relacionat 32 17,2 51 18,5
5 - Traficant 8 43 11 4,00
6 - Sense informacié 13 7,0 4 1,5
Total informants 186 100 275 100
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T.2.3.6 Tipus d'informant

1 - Clau’ 0 00| 27 98
2 - Rellevant 51 27,4, 52 18,9
3 - Amb bon coneixement 87 46,8 115 41,8
4 - Amb coneixement secundari 37 19,9 81 29,5
5 - Sense informacié 11 59 0 0,0
Total informants 186 100 275 100

1 . . .
Nota: Inclou 22 informants pre-seleccionats com clau i 5 procedents de les xarxes.

Associacio Institut Genus

289



2.4 Fitxes d'Informacio

T.2.4.1 Segons perfil d'informant

1 - Usuari ambient 305 26,1
2 - Consumidor 227 19,5
3 - Professional ambient 85 7,3
4 - Professional relacionat 493 42,2
5 - Traficant 5 0,4
6 - Col-laboradors observatori 52 4,5
Total fitxes 1167 100

T.2.4.2 Segons professio de I'informant

1 - Directius, Administradors i técnics superiors | 181| 15,5
2 - Altres directius, técnics mitjans i administratius | 367| 31,4
3 - Treballadors manuals 85 7,3
4 - Treballadors i empresaris mon nit 57| 49
5 - Estudiants 303| 26,0
6 - Aturats 5 04
7 - Activitats delictives 0 0,0
8 - Altres 105 9,0
9 - Sense informacio 64| 5,5
Total fitxes 1167| 100
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T.2.4.3 Segons procedéncia de la

informacio

1 - Informants xarxes 680/ 58,3
2 - Col-laboradors observatori 52 4,4
3 - Informants clau 435 37,3
Total fitxes 1167 100

T.2.4.4 Segons tipus d'informant

1-Clau 435 37,3
2 - Rellevant 285 24,4
3 - Amb bon coneixement 241 20,6
4 - Amb coneixement secundari 154, 13,2
5 - Col-laboradors observatori 52 4,5
Total fitxes 1167 100
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T.2.4.5 Segons tema de la fitxa

2000

N %
1 - Joves 119| 10,2
2 - Context 199| 171
3 - Consums 310| 26,6
4 - Efectes 92 7,9
5 - Substancies 83| 71
6 - Mercat 95| 8,1
7 - Itineraris 49, 4,2
8 - Consequéncies 220| 18,8
Total fitxes 1167 100

T.2.4.6 Informants diferents que han

realitzat fitxes

1 - Col-laboradors observatori 6 4,2
2 - Informants clau 22 154
3 - Informants xarxes 115| 80,4
Total informants 143 100

" Nota: inclou 5 informants considerats com clau.
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