TREBALL AL CAP

Malalties relacionades amb el treball notificades a la USL Barcelona segons diagnostic, edat i sexe. Octubre-desembre 2011
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Malalties relacionades amb el treball notificades a la

USL Barcelona segons diagnostic i centre notificador. Octubre-desembre 2011

tals (18 casos). Respecte el pais d’origen, un 24,3% havien nascut fora de |'Estat. La patologia
més notificada va ser de tipus ansiés-depressiva, amb 78 casos, dels quals 59 van océrrer en
dones. Els trastorns que van seguir en frequéncia van ser els musculesquelétics (15 casos). El
31,7% de les persones afectades treballava en empreses de fora de Barcelona i la situacioé labo-
ral més frequent va ser la contractacié indefinida (87,5%). Finalment, el 76,9% dels treballadors
i treballadores estaven en situacié d'incapacitat temporal en el moment de la notificacié. Vegeu

les taules en I'Ultima pagina.
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ser les del grup d’elementals (el 2010 la més
freqlient va ser el personal qualificat de la in-
dustria i construccio) i els treballadors de ser-
veis i comerg, mentre que en les dones van
ser aquesta mateixa ocupacio i les professio-
nals de suport.

En relacié a I’any anterior hi va haver un des-
cens del 10% en el nombre de casos, des-

sobretot en paisos sud-americans (14,1%) i
una quarta part treballaven en empreses de
fora de Barcelona.

Caracteristiques laborals

Les ocupacions més freqlients entre els homes
van ser les del grup d’ocupacions elementals
>



EL 2011 es van
notificar 530
casos, un 10%
menys que l'any
anterior. Aquest
descens va ser
similar en homes
i dones i també
en relacio al tipus
de diagnostic.

Els diagnostics
més freqiients
van seguir sent
els trastorns
ansios-depressius
que van afectar

el 74,3% de les
donesiel 61,2%
dels homes.

Figura 1. Distribucié dels casos notificats segons diagnostic i any de notificacié. 2001-2011
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(20,7%) i el personal de serveis i comerg (19,2%),
aquesta darrera va ser la més freqlient de les
ocupacions femenines (28,2%), seguida de les
professionals de suport (24,5%). L'analisi més
detallada de les ocupacions indica que les dues
primeres entre els homes van ser peons del
transport, descarregadors i similars (8,7%) i per-
sonal de seguretat privada (4,1%); entre les do-
nes assistentes administratives i especialitzades
(15,0%) i personal de neteja d'oficines, hotels i
altres establiments similars (10,2%).

La majoria de les persones tenien un contracte
indefinit (88,0% dels homes i 87,0% de les do-
nes), el 6,3% dels homes i el 10,9% de les dones
tenien un contracte temporal, mentre que el 3,1%
dels homes estaven en atur en el moment de la
notificacio i el 2,1% treballaven pel seu compte
(1,8% i 0,0% de les dones, respectivament).

L’activitat economica en la que treballaven més
persones afectades va ser el comerc al major i
detall, reparacié de vehicles (13,5% dels homes
i 21,3% de les dones), seguida de les activitats
administratives (13,5% dels casos masculins i
14,0% dels femenins). Les indUstries manufac-
tureres va ser la primera activitat economica
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entre els homes (19,2%) i les activitats sanitaries
i de serveis socials la tercera entre les dones
(13,7% dels casos femenins).

Trastorns de salut

Més de dos tercos dels casos van ser trastorns
ansiés-depressius (69,4% ), més freqlents entre
les dones (74,3% dels casos femenins i 61,2%
dels masculins). El segon grup més freqlent va
ser els trastorns musculesqueletics que van afec-
tar el 23,5% dels homes i el 12,6% de les dones.
Amb una freqtiéncia molt inferior es van notificar
en tercer lloc entre els homes els traumatismes i
enverinaments (6,6%) i entre les dones les malal-
ties del sistema respiratori (3,3%) (Figura 2).

Les dones amb trastorns de salut mental eren
més joves que les que patien trastorns de tipus
fisic (41,5 anys les primeres (DE=10,5) i 46,3
(DE=10,5) les segones), mentre que entre els
homes no hi havia diferéncies d’edat segons el
diagnostic. En ambdds sexes, el personal tecnic
de suport i el de serveis i comer¢ van ser les
dues ocupacions més freqUents entre les perso-
nes amb un trastorn de salut mental (21,4% dels

s

Figura 2. Distribucié dels casos notificats segons diagnostic i sexe. 2011
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homes i 27,5% de les dones en el primer cas i
19,7% i 26,6%, respectivament, en el segon).
Més de la meitat de les dones amb trastorns
musculesquelétics eren personal de serveis i
comerg, mentre que el grup més freqlent entre
els homes amb aquest tipus de trastorns era el
de les ocupacions elementals (34,8% dels ho-
mes amb trastorns musculesquelétics) que tam-
bé va ser la segona més freqlient entre les do-
nes (23,8%), mentre que entre els homes va ser
el personal de la industria i construccio (21,7 %).

Tres quartes parts dels casos notificats estaven
en situacié d’incapacitat temporal (IT) en el mo-
ment de la notificacio, situacié que depenia del
diagnostic, de manera que en ambdds sexes els
trastorns mentals (82,1% dels ocorreguts en
homes i 81,0% en dones) i els musculesquelé-
tics (77,8% i 69,0% dels que es van donar en
homes i dones, respectivament) eren els que
amb major frequiéncia estaven en IT.

Només el 35,9% dels casos notificats havien estat
visitats préviament per la mudtua, cosa que depe-
nia del fet d’estar en IT en el moment de la notifi-
caci6 i del diagnostic. Aixi, el 45% dels homes
que estaven en IT havien estat visitats per la mu-
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tua, mentre que només s’havien visitat el 20,9%
dels que no estaven de baixa. Entre les dones els
percentatges van ser 36,2% i 27,5%, respectiva-
ment. Quant el diagnostic, els trastorns mentals
van ser els menys visitats per la mutua (25,0% del
casos masculins i 21,1% dels femenins), i entre
les dones, les que tenien un trastorn muscules-
quelétic van ser les que amb més freqliencia ha-
vien estat visitades per la mutua (85,7 %).

Descripcio dels notificadors
i notificadores

El 2011 van notificar casos 67 EAP de Barcelo-
na (el 95,7%). Una tercera part dels equips van
notificar més de 10 casos al llarg de I'any, sent
els que més en van notificar els EAP de Sant
Andreu (conjuntament els dos EAP del CAP) i La
Sagrera (22 casos cadascun) seguits de Gaudi
(21 casos) i Sanllehy (20 casos). Quant els noti-
ficadors i les notificadores, en van ser 361, dels
qué prop d’una tercera part (31,3%) van notifi-
car més d’un cas, destacant un professional
amb 7 casos notificats i 3 amb 5. En la Figura 3
s’observa la distribucié de casos de 2011 se-
gons el centre notificador.

Figura 3. Distribucié de casos notificats segons el centre notificador. 2011
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El nombre de

notificadors i
notificadores va
descendir
lleugerament
respecte l'any
anterior (382

el 2010 361 el
2011), pero va
augmentar el
percentatge de
professionals que
van notificar meés
d’un cas (25,0%
el 2010 31,3% el
2011).
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