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Estudiants de 2n d’ESO

ESTUDIANTS DE 2n D’ESO

1. DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Taula 1.1 Edat de I’alumne/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
13 anys 423 67,9 433 73,0 856 70,4
14 anys 161 25,8 148 25,0 309 25,4
15 anys 39 6,3 12 2,0 51 4,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.2 Nivell socioecondmic de I'escola (segons ICEF 1996 del barri on esta ubicada

I’escola), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 150 24,1 122 20,6 272 22,4
NSE mig 274 44,0 257 43,3 531 43,7
NSE alt 199 31,9 214 36,1 413 33,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 1.3 Titularitat de I’escola, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Publica 193 31,0 177 29,8 370 30,4
Concertada 394 63,2 371 62,6 765 62,9
Privada 36 5,8 45 7,6 81 6,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 1.4 Nivell académic de I'alumne/a, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Terc més alt de la classe 175 28,1 151 25,5 326 26,8
Terc mig de la classe 346 55,6 368 62,1 714 58,7
Terc més baix de la classe 98 15,7 69 11,6 167 13,7
NSNC 4 0,6 5 0,8 9 0,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.5 Diners disposats a la setmana en els darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 euros 190 30,5 124 20,9 314 25,8
10 euros 0 menys a la setmana 288 46,2 333 56,2 621 51,1
Entre 10 i 30 euros a la setmana 104 16,7 112 18,9 216 17,7
Més de 30 euros a la setmana 41 6,6 22 3,7 63 5,2
NSNC 0 0,0 2 0,3 2 0,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 1.6 Nucli de convivéncia, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mare i pare 476 76,4 435 73,4 911 74,9
Monoparental 98 15,8 103 17,4 201 16,5
Familia reestructurada 40 6,4 49 8,2 89 7,3
Altres situacions 7 1,1 5 0,8 12 1,0
NSNC 2 0,3 1 0,2 3 0,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.7.1 Lloc d’origen de I’'alumne/a segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 506 81,2 486 81,9 992 81,6
Resta d’Europa 10 1,6 14 2,4 24 2,0
Africa 2 0,3 7 1,2 9 0,7
Ameérica 70 11,3 58 9,8 128 10,5
Asia 31 5,0 27 4,5 58 4,8
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 4 0,6 1 0,2 5 0,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.7.2 Lloc d’origen del pare, segons sexe de I’alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 466 74,8 453 76,4 919 75,6
Resta d’Europa 18 2,9 31 5,2 49 4,0
Africa 12 1,9 7 1,2 19 1,6
Ameérica 80 12,9 62 10,5 142 11,7
Asia 37 5,9 27 4,5 64 5,3
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 10 1,6 13 2,2 23 1,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216  100,0

Taula 1.7.3 Lloc d’origen de la mare, segons sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 480 77,0 465 78,4 945 77,7
Resta d’Europa 14 2,3 17 2,9 31 2,6
Africa 10 1,6 11 1,9 21 1,7
Ameérica 76 12,2 69 11,6 145 11,9
Asia 35 5,6 27 4,5 62 5,1
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 8 1,3 4 0,7 12 1,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 1.7.4 Lloc d’origen de I'alumne/a segons lloc d’origen del pare i la mare, segons
sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total

n % n % n %
Alumne/a nascut/da a Espanya
amb pare i mare nascuts a Espanya 437 70,1 430 72,5 867 71,3
Alumne/a nascut/da a Espanya amb
pare o mare nascut a fora d’Espanya 49 7,9 32 5,4 81 6,7
Alumne/a nascut/da a Espanya amb
pare i mare nascut a fora d’Espanya 12 1,9 16 2,7 28 2,3
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya
amb pare i mare nascuts a Espanya 5 0,8 5 0,9 10 0,8

Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya

amb pare o mare nascut a fora

d’Espanya 7 1,1 9 1,5 16 1,3
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya

amb pare i mare nascut a fora

d’Espanya 99 15,9 88 14,8 187 154
NSNC 14 2,3 13 2,2 27 2,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.8 Edat d’arribada a Espanya, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Nascut/da a Espanya 506 81,2 486 82,0 992 81,6
Menys d’un any 1 0,2 0 0,0 1 0,1
1 any 4 0,6 8 1,4 12 1,0
2 anys 10 1,6 8 1,4 18 1,5
3 anys 9 1,4 14 2,4 23 1,9
4 anys 11 1,8 3 0,5 14 1,2
5 anys 6 1,0 11 1,9 17 1,4
6 anys 11 1,8 9 1,5 20 1,6
7 anys 6 1,0 12 2,0 18 1,5
8 anys 9 1,4 7 1,2 16 1,3
9 anys 11 1,8 7 1,2 18 1,5
10 anys 8 1,3 12 2,0 20 1,6
11 anys 9 1,4 9 1,5 18 1,5
12 anys 8 1,3 3 0,5 11 0,9
13 anys 8 1,3 1 0,2 9 0,7
NSNC 6 1,0 3 0,5 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.9 Alumnes que han estat adoptats/des, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 10 1,6 13 2,2 23 1,9
No 577 92,6 565 95,3 1.142 93,9
No ho sé 16 2,6 6 1,0 22 1,8
NC 20 3,2 9 1,5 29 2,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 1.10 Numero de vehicles de la familia, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 85 13,6 78 13,2 163 13,4
Un 322 51,7 328 55,3 650 53,4
Dos 0 més 211 33,9 185 31,2 396 32,6
NSNC 5 0,8 2 0,3 7 0,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 1.11 Disponibilitat d’habitacié propia, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
No disposen d’habitacié propia 126 20,2 138 23,3 264 21,7
Disposen d’habitacié propia 490 78,7 453 76,4 943 77,6
NSNC 7 1,1 2 0,3 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.12 Freqiiéncia de viatges amb la familia en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 111 17,8 96 16,2 207 17,0
Una vegada 194 31,1 184 31,0 378 31,1
Dues vegades 150 241 157 26,5 307 25,3
Més de dues vegades 162 26,0 153 25,8 315 25,9
NSNC 6 1,0 3 0,5 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 1.13 Numero d’ordinadors a casa, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 6 1,0 2 0,3 8 0,7
Un 76 12,2 60 10,1 136 11,2
Dos 183 29,4 187 31,6 370 30,4
Més de dos 354 56,8 342 57,7 696 57,2
NSNC 4 0,6 2 0,3 6 0,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.14 Alumnes que declaren que una persona de fora de la familia realitza les tas-
ques de la llar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 249 40,0 239 40,3 488 40,2
No 363 58,2 350 59,0 713 58,6
NSNC 11 1,8 4 0,7 15 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0




anar a
Index

Estudiants de 2n d’ESO

Taula 1.15 Idioma emprat amb les persones que conviuen a casa*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 395 63,4 393 66,3 788 64,8
Catala 332 53,3 329 55,5 661 54,4
Un altre idioma 70 11,2 65 11,0 135 11,1
NSNC 5 0,8 5 0,8 10 0,8

* Respostes no excloents

Taula 1.16 Idioma emprat amb els amics/amigues®, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 491 78,8 457 77,1 948 78,0
Catala 359 57,6 361 60,9 720 59,2
Un altre idioma 42 6,7 40 6,8 82 6,7
NSNC 5 0,8 2 0,3 7 0,6

* Respostes no excloents

Taula 1.17 Nivell socioecondmic de I'alumne/a (segons ICEF 1996 del barri de residen-
cia de I'alumne/a), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 184 29,5 151 25,5 335 27,6
NSE mig 292 46,9 277 46,7 569 46,8
NSE alt 89 14,3 122 20,6 211 17,3
NSNC 58 9,3 43 7,2 101 8,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 1.18 Nivell socioeconomic de I'alumne/a segons FAS (Family Affluence Scale),
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 67 10,8 72 12,1 139 11,4
NSE mig 263 42,2 235 39,6 498 41,0
NSE alt 281 45,1 281 47,4 562 46,2
NSNC 12 1,9 5 0,9 17 1,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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2. TABAC

Taula 2.1 Alumnes que han fumat alguna vegada en la vida, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Si 139 22,3 111 18,7 250 20,6
No 480 771 481 81,1 961 79,0
NSNC 4 0,6 1 0,2 5 0,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 2.2 Freqliéncia de consum de tabac, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Fumo almenys una cigarreta al dia 14 2,3 11 1,9 25 2,1
No fumo diariament, pero si un
cop/setmana 10 1,6 3 0,5 13 1,1
No fumo setmanalment, pero si un
cop/mes 2 0,3 7 1,2 9 0,7
Fumo menys d’una vegada al mes 3 0,5 0 0,0 3 0,3
Fumo algun cop de tant en tant 28 4,4 17 2,9 45 3,7
He deixat de fumar, fumava almenys
un cop/set 5 0,8 5 0,8 10 0,8
He deixat de fumar menys d’un
cop/setmana 1 0,2 6 1,0 7 0,6
Vaig fumar algun cop pero no he
fumat més 76 12,2 58 9,8 134 11,0
No fumat mai 480 77,1 481 81,1 961 79,0
NSNC 4 0,6 5 0,8 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 2.3.1 Numero de cigarretes diaries consumides en dies de classe entre els/les
alumnes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 3 0,5 1 0,2 4 0,3
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 7 1,1 6 1,0 6 1,1
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 4 0,6 2 0,3 2 0,5
Més de 20 cigarretes al dia 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No fumo diariament 129 20,7 101 17,0 230 18,9
No fumat mai 480 77,1 481 81,1 481 79,0
NSNC 0 0,0 1 0,2 1 0,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 2.3.2 Numero de cigarretes diaries consumides en dies caps de setmana entre
els/les alumnes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 5 0,8 3 0,5 8 0,6
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 3 0,5 3 0,5 6 0,5
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 4 0,6 2 0,4 6 0,5
Més de 20 cigarretes al dia 2 0,3 0 0,0 2 0,2
No fumo diariament 129 20,7 101 17,0 230 18,9
No fumat mai 480 77,1 481 81,1 961 79,0
NSNC 0 0,0 3 0,5 3 0,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 2.4 Edat de I’'alumne/a en fumar la primera cigarreta, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
8 anys 4 0,6 2 0,3 6 0,5
9 anys 6 0,9 3 0,5 9 0,7
10 anys 8 1,3 5 0,8 13 1,1
11 anys 17 2,7 9 1,5 26 2,1
12 anys 40 6,4 36 6,1 76 6,3
13 anys 41 6,6 42 7.1 83 6,8
14 anys 13 2,1 7 1,2 20 1,6
15 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Més de 15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No fumat mai 480 77,1 481 81,1 961 79,0
NSNC 12 1,9 7 1,2 19 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 2.5 Alumnes que han comprat tabac alguna vegada per ells/es mateixos/es, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 37 5,9 24 4,1 61 5,0
No 102 16,4 83 14,0 185 15,3
No fumat mai 480 77,1 481 81,1 961 79,0
NSNC 4 0,6 5 0,8 9 0,7

TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

11



anar a
I'index
Estudiants de 2n d’ESO

Taula 2.6 Intencié de consumir tabac en el futur, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Estic segur/a que mai fumaré 295 47,4 233 39,3 528 43,4
Crec que mai fumaré 199 31,9 213 35,9 412 33,9

Crec que fumaré una mica en el futur 70 11,2 93 15,7 163 13,4
Crec que fumaré durant els propers

5 anys 4 0,6 13 2,2 17 1,4
Crec que fumaré durant el proper any 3 0,5 3 0,5 6 0,5
Crec que fumaré durant els propers

6 mesos 2 0,3 0 0,0 2 0,2
Crec que fumaré durant el proper mes 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Ja fumo ara 21 3,4 16 2,7 37 3,0
NSNC 28 4,5 21 3,5 49 4,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 2.7 Numero de persones que fumen dins de casa, segons sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Ningu fuma dintre 384 61,6 389 65,6 773 63,6
1 persona 136 21,8 111 18,6 247 20,3
2 persones 77 12,4 79 13,3 156 12,8
3 persones 13 2,1 4 0,7 17 1,4
4 persones 2 0,3 4 0,7 6 0,5
5 persones 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Més de 5 persones 1 0,2 1 0,2 2 0,2
NSNC 10 1,6 4 0,7 14 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

12
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3. ALCOHOL

Taula 3.1.1. Grau d’acord amb la frase “les begudes alcoholiques fan les festes més

divertides”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 71 11,4 37 6,2 108 8,9
Bastant d’acord 215 34,5 180 30,4 395 32,5
Bastant en desacord 151 24,3 183 30,9 334 27,4
Totalment en desacord 182 29,2 184 31,0 366 30,1
NSNC 4 0,6 9 1,5 13 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.1.2. Grau d’acord amb la frase “la majoria d’adults prenen begudes alcoholi-

ques”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 198 31,8 141 23,8 339 27,9
Bastant d’acord 290 46,5 296 49,9 586 48,2
Bastant en desacord 82 13,2 105 17,7 187 15,4
Totalment en desacord 45 7,2 39 6,6 84 6,9
NSNC 8 1,3 12 2,0 20 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.2 Alumnes que han provat alguna vegada almenys mig got d’alguna beguda

alcoholica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 286 45,9 272 45,9 558 45,9
Alguna vegada a la vida 186 29,9 183 30,8 369 30,3
En els ultims 12 mesos 37 5,9 21 3,5 58 4,8
En els ultims 6 mesos 56 9,0 58 9,8 114 9,4
En els ultims 30 dies 55 8,8 58 9,8 113 9,3
NSNC 3 0,5 1 0,2 4 0,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

13
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Taula 3.3 Edat de I'alumne/a en beure per primera vegada mig got d’'una beguda alco-

holica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 17 2,7 8 1,4 25 2,1
8 anys 10 1,6 4 0,7 14 1,2
9 anys 16 2,6 10 1,7 26 2,1
10 anys a7 7,5 26 4,4 73 6,0
11 anys 36 5,8 29 4,9 65 5,4
12 anys 94 15,1 101 17,0 195 16,0
13 anys 85 13,6 117 19,7 202 16,6
14 anys 16 2,6 12 2,0 28 2,3
15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 16 2,6 14 2,4 30 2,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.4.1 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohodlica durant els dies de
classe (els dies de cada dia), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 3 0,5 3 0,5 6 0,5
No 307 49,3 293 49,4 600 49,3
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 27 4,3 25 4,2 52 4,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.4.2 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohodlica durant els caps de

setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 36 5,8 33 5,6 69 5,7
No 274 44,0 264 44,5 538 44,2
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 27 4,3 24 4,0 51 4,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.4.3 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcoholica en festes familiars

(aniversaris, Nadal, etc.), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 203 32,6 205 34,6 408 33,5
No 120 19,3 102 17,2 222 18,3
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 14 2,2 14 2,3 28 2,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

14
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Taula 3.4.4 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohdlica en discoteques,
bars i festes amb els amics, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 115 18,5 132 22,2 247 20,3
No 202 32,4 169 28,5 371 30,5
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 20 3,2 20 3,4 40 3,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.5 Alumnes que han pres alguna vegada 4 o més begudes alcohodliques en una
sola ocasi6 en un interval aproximat de quatre hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 244 39,2 233 39,3 a77 39,2
Alguna vegada a la vida 44 7,1 42 7,1 86 7,1
En els Ultims 12 mesos 14 2,2 4 0,7 18 1,5
En els Ultims 6 mesos 10 1,6 21 3,5 31 2,5
En els ultims 30 dies 13 2,1 7 1,2 20 1,6
No ho recordo 7 1,1 11 1,8 18 1,5
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 5 0,8 3 0,5 8 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.6 Borratxeres en els darrers 6 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap vegada 271 43,5 244 411 515 42,3
Una vegada 32 5,2 41 6,9 73 6,0
Dues vegades 17 2,7 16 2,7 33 2,7
Més de dues vegades 10 1,6 13 2,2 23 1,9
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 7 1,1 7 1,2 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 3.7 Alumnes que han comprat alguna vegada begudes alcoholiques per a un/a
mateix/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 46 7,4 43 7,2 89 7,3
No 269 43,2 269 45,4 538 44,2
No provat mai alcohol 286 45,9 272 45,9 558 45,9
NSNC 22 3,5 9 1,5 31 2,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 3.8 Llocs on els/les alumnes han aconseguit o comprat begudes alcoholiques
entre els/les que n’han consumit alguna vegada* (nois: N=337; noies: N=321; total:
N=658), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Bars o pubs 41 12,2 40 12,5 81 12,3
Discoteques 39 11,6 34 10,6 73 11,1
Supermercats o hipermercats 60 17,8 62 19,3 122 18,5
Benzineres 8 2,4 6 1,9 14 2,1
Botigues, quioscs o cellers 40 11,9 26 8,1 66 10,0
Casa on vius 90 26,7 79 24,6 169 25,7
Casa d’altres persones 72 21,4 90 28,0 162 24,6
Venda ambulant 19 5,6 9 2,8 28 43
Internet o venda telefonica 4 1,2 2 0,6 6 0,9
Altres 43 12,8 49 15,3 92 14,0

* Respostes no excloents

Taula 3.9 Tipus de begudes alcoholiques consumides en els darrers 30 dies entre els/
les alumnes que n’han consumit en el mateix periode* (nois: N=171; noies: N=167; total:
N=338), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Vi, xampany o cava 112 65,5 122 73,1 234 69,2
Canyes, quintos de cervesa o sidra 42 24,6 31 18,6 73 21,6
Aperitius (vermut, xeres, etc.) 10 5,9 11 6,6 21 6,2
Combinats o cubates 53 31,0 51 30,5 104 30,8
Licors de fruites sols

(pacharan, poma, etc.) 32 18,7 28 16,8 60 17,8
Licors forts sols

(conyac, ginebra, whisky, etc.) 33 19,3 37 22,2 70 20,7

* Respostes no excloents
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4. ALTRES SUBSTANCIES

Taula 4.1.1 Alumnes que han consumit alguna vegada cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 543 87,2 543 91,6 1.086 89,3
Alguna vegada a la vida 42 6,7 27 45 69 5,7
En els darrers 12 mesos 11 1,7 6 1,0 17 1,4
En els darrers 30 dies 16 2,7 9 1,5 25 2,1
NSNC 11 1,7 8 1,4 19 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.1.2 Alumnes que han consumit alguna vegada cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 599 96,2 577 97,3 1.176 96,7
Alguna vegada a la vida 3 0,6 3 0,5 6 0,5
En els darrers 12 mesos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
En els darrers 30 dies 1 0,2 0 0,0 1 0,1
NSNC 20 3,2 13 2,2 33 2,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.2.1 Edat de I"'alumne/a en consumir cannabis per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 2 0,3 0 0,0 2 0,2
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
10 anys 2 0,3 1 0,2 3 0,3
11 anys 6 1,0 3 0,5 9 0,7
12 anys 7 1,1 7 1,2 14 1,2
13 anys 24 3,9 17 2,9 41 3,4
14 anys 14 2,3 7 1,2 21 1,7
15 anys 2 0,3 0 0,0 2 0,2
Més de 15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cannabis 543 87,2 543 91,6 1.086 89,3
NSNC 22 3,5 15 2,5 37 3,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.2.2 Edat de I’alumne/a en consumir cocaina per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
13 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,2
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cocaina 599 96,2 577 97,3 1.176 96,7
NSNC 22 3,4 13 2,2 35 2,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.3 Alumnes que han consumit alguna vegada en els darrers 12 mesos begudes
alcoholiques i cannabis en un periode de 2 hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 33 5,3 17 2,9 50 41
No 576 92,5 570 96,1 1.146 94,3
NSNC 14 2,2 6 1,0 20 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 4.4.1 Amics que “fumen cigarretes”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 14 2,2 13 2,2 27 2,2
Alguns 383 61,5 392 66,1 775 63,7
Cap 130 20,9 102 17,2 232 19,1
No ho sé 89 14,3 85 14,3 174 14,3
NC 7 1,1 1 0,2 8 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 4.4.2 Amics que “beuen alcohol”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 33 5,3 39 6,6 72 5,9
Alguns 317 50,9 337 56,8 654 53,8
Cap 132 21,2 109 18,4 241 19,8
No ho sé 132 21,2 106 17,9 238 19,6
NC 9 1,4 2 0,3 11 0,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.4.3 Amics que “s’han emborratxat alguna vegada”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 27 4.3 31 5,2 58 4,7
Alguns 253 40,6 304 51,2 557 45,8
Cap 153 24,6 113 19,1 266 21,9
No ho sé 178 28,6 141 23,8 319 26,2
NC 12 1,9 4 0,7 16 1,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.4.4 Amics que “consumeixen cannabis”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 9 1,4 8 1,3 17 1,4
Alguns 159 25,5 141 23,8 300 24,7
Cap 268 43,0 247 41,7 515 42,3
No ho sé 173 27,8 187 31,5 360 29,6
NC 14 2,3 10 1,7 24 2,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.4.5 Amics que “consumeixen/han provat altres drogues”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 8 1,3 5 0,8 13 1,1
Alguns 93 14,9 109 18,4 202 16,6
Cap 274 44,0 247 41,7 521 42,9
No ho sé 235 37,7 225 37,9 460 37,8
NC 13 2,1 7 1,2 20 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.1 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 175 28,1 176 29,7 351 28,9
Moderadament perillés 396 63,6 393 66,3 789 64,9
Gens perillos 40 6,4 18 3,0 58 4,7
NSNC 12 1,9 6 1,0 18 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.2 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de alcohol, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 129 20,7 152 25,6 281 23,1
Moderadament perillés 418 67,1 405 68,3 823 67,7
Gens perillés 62 10,0 28 4,7 90 7,4
NSNC 14 2,2 8 1,3 22 1,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.5.3 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 433 69,5 474 79,9 907 74,6
Moderadament perillés 159 25,5 92 15,5 251 20,6
Gens perillos 15 2,4 10 1,7 25 2,1
NSNC 16 2,6 17 2,9 33 2,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.4 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tranquil-litzants o
sedants, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 296 47,5 236 39,8 532 43,8
Moderadament perillés 247 39,6 278 46,9 525 43,1
Gens perillés 49 7,9 48 8,1 97 8,0
NSNC 31 5,0 31 5,2 62 5,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.5 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de amfetamines o speed,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 403 64,7 361 60,9 764 62,8
Moderadament perillés 135 21,7 108 18,2 243 20,0
Gens perillos 17 2,7 12 2,0 29 2,4
NSNC 68 10,9 112 18,9 180 14,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.6 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de al-lucindgens (LSD o
tripi), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillos a77 76,6 425 71,7 902 74,2
Moderadament perillés 86 13,8 70 11,8 156 12,8
Gens perillés 8 1,3 6 1,0 14 1,2
NSNC 52 8,3 92 15,5 144 11,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.7 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 542 86,9 517 87,2 1.059 87,1
Moderadament perillés 59 9,5 54 9,1 113 9,3
Gens perillés 6 1,0 5 0,8 11 0,9
NSNC 16 2,6 17 2,9 33 2,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.5.8 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de éxtasi o altres pasti-

lles, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 490 78,6 440 74,2 930 76,4
Moderadament perillés 94 15,1 91 15,3 185 15,2
Gens perillés 8 1,3 6 1,0 14 1,2
NSNC 31 5,0 56 9,4 87 7,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.9 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de heroina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillos 553 88,8 504 85,0 1.057 86,9
Moderadament perillés 49 7,9 40 6,7 89 7,3
Gens perillés 4 0,6 4 0,7 8 0,7
NSNC 17 2,7 45 7,6 62 5,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.5.10 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de coles o dissolvents,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 360 57,8 336 56,6 696 57,2
Moderadament perillés 177 28,4 154 26,0 331 27,2
Gens perillos 39 6,3 25 4.2 64 5,3
NSNC 47 7,5 78 13,2 125 10,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.6.1 Intencioé de provar el tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 118 18,9 113 19,1 231 19,0
Segur que si 23 3,7 24 4.0 47 3,9
Crec que si 72 11,6 95 16,0 167 13,7
Crec que no 142 22,8 153 25,8 295 24,2
Segur que no 259 41,6 204 34,4 463 38,1
NSNC 9 1,4 4 0,7 13 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.6.2 Intencié de provar I’alcohol, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 200 32,1 207 34,8 407 33,4
Segur que si 94 15,1 103 17,4 197 16,2
Crec que si 104 16,7 134 22,6 238 19,6
Crec que no 65 10,4 67 11,3 132 10,9
Segur que no 150 241 78 13,2 228 18,7
NSNC 10 1,6 4 0,7 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.6.3 Intencid de provar el cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 53 8,5 32 5,4 85 7,0
Segur que si 14 2,2 10 1,7 24 2,0
Crec que si 29 4,7 25 4,2 54 4,4
Crec que no 81 13,0 109 18,4 190 15,6
Segur que no 433 69,5 412 69,5 845 69,5
NSNC 13 2,1 5 0,8 18 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.6.4 Intencié de provar tranquil-litzants o sedants, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 4 0,6 5 0,8 9 0,7
Segur que si 3 0,5 4 0,7 7 0,6
Crec que si 10 1,6 30 5,1 40 3,3
Crec que no 118 19,0 153 25,8 271 22,3
Segur que no 471 75,6 388 65,4 859 70,6
NSNC 17 2,7 13 2,2 30 2,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.6.5 Intencié de provar amfetamines o speed, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 3 0,5 3 0,5 6 0,5
Segur que si 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Crec que si 13 2,1 6 1,0 19 1,6
Crec que no 83 13,3 90 15,2 173 14,2
Segur que no 491 78,8 450 75,8 941 77,3
NSNC 32 51 43 7,3 75 6,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.6.6 Intenci6 de provar LSD o tripi, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 2 0,3 4 0,7 6 0,5
Segur que si 2 0,3 1 0,2 3 0,2
Crec que si 10 1,6 7 1,2 17 1,4
Crec que no 75 12,0 84 14,2 159 13,1
Segur que no 503 80,7 457 77,0 960 79,0
NSNC 31 5,0 40 6,7 71 5,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 4.6.7 Intencid de provar la cocaina, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 3 0,5 2 0,3 5 0,4
Segur que si 4 0,6 2 0,3 6 0,5
Crec que si 11 1,8 11 1,9 22 1,8
Crec que no 64 10,3 79 13,3 143 11,8
Segur que no 525 84,2 488 82,3 1.013 83,3
NSNC 16 2,6 11 1,9 27 2,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 4.6.8 Intencié de provar éxtasi o altres pastilles, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 2 0,3 3 0,5 5 0,4
Segur que si 2 0,3 1 0,2 3 0,2
Crec que si 9 1,4 10 1,7 19 1,6
Crec que no 80 12,9 95 16,0 175 14,4
Segur que no 509 81,7 460 77,6 969 79,7
NSNC 21 3,4 24 4,0 45 3,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 4.6.9 Intencioé de provar I’heroina, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 2 0,3 2 0,3 4 0,3
Segur que si 5 0,8 1 0,2 6 0,5
Crec que si 6 1,0 6 1,0 12 1,0
Crec que no 64 10,3 77 13,0 141 11,6
Segur que no 531 85,2 486 82,0 1.017 83,6
NSNC 15 2,4 21 3,5 36 3,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.6.10 Intencio de provar coles o dissolvents, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 9 1,4 7 1,2 16 1,3
Segur que si 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Crec que si 11 1,8 16 2,7 27 2,2
Crec que no 68 10,9 84 14,2 152 12,5
Segur que no 501 80,4 449 75,6 950 78,1
NSNC 34 55 36 6,1 70 5,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.7 Dificultat d’aconseguir cannabis per poder-ne consumir, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Practicament impossible 82 13,2 111 18,7 193 15,9
Dificil 144 23,1 162 27,3 306 25,1
Relativament facil 113 18,1 0 15,2 203 16,7
Molt facil 88 14,2 53 8,9 141 11,6
No ho sé 179 28,7 166 28,0 345 28,4
NC 17 2,7 11 1,9 28 2,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.8 Alumnes que han consumit cannabis a I’escola alguna vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 9 1,4 6 1,0 15 1,2
No 61 9,8 37 6,2 98 8,1
No provat mai cannabis 543 87,2 543 91,6 1.086 89,3
NSNC 10 1,6 7 1,2 17 1,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.9.1 Freqliéncia d’haver consumit cannabis abans del migdia en els darrers 12
mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 15 2,4 12 2,0 27 2,2
Rarament 15 2,4 3 0,5 18 1,5
A vegades 10 1,6 7 1,2 17 1,4
Sovint 3 0,5 1 0,2 4 0,3
Molt sovint 1 0,2 1 0,2 2 0,2
No consumit cannabis darrers

12 mesos 569 91,3 559 94,3 1.128 92,8
NSNC 10 1,6 10 1,6 92,8 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.9.2 Freqiiéncia d’haver consumit cannabis estant sol/a en els darrers 12 mesos,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 22 3,6 17 2,8 39 3,2
Rarament 7 1,1 1 0,2 8 0,7
A vegades 8 1,3 1 0,2 9 0,7
Sovint 5 0,8 4 0,6 9 0,7
Molt sovint 2 0,3 1 0,2 3 0,3
No consumit cannabis darrers

12 mesos 569 91,3 559 94,3 1.128 92,8
NSNC 10 1,6 10 1,7 20 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.9.3 Freqlieéncia d’haver tingut problemes de memoria en consumir cannabis en
els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 30 4,8 12 2,0 42 3,5
Rarament 5 0,8 1 0,2 6 0,5
A vegades 5 0,8 7 1,1 12 1,0
Sovint 2 0,3 3 0,5 5 0,4
Molt sovint 2 0,3 1 0,2 3 0,2
No consumit cannabis darrers

12 mesos 569 91,3 559 94,3 1.128 92,8
NSNC 10 1,7 10 1,7 20 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.9.4 FreqgUéncia d’haver estat avisat/da de reduir el consum de cannabis en els
darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %

Mai 33 5,3 17 2,9 50 4,1
Rarament 3 0,5 1 0,2 4 0,3
A vegades 4 0,6 2 0,3 6 0,5
Sovint 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Molt sovint 3 0,5 4 0,7 7 0,6
No consumit cannabis darrers

12 mesos 569 91,3 559 94,3 1.128 92,8
NSNC 10 1,6 10 1,6 20 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.9.5 Freqliéncia d’haver intentat reduir o deixar de consumir cannabis sense
aconseguir-ho en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 24 3,9 14 2,4 38 3,1
Rarament 5 0,8 3 0,5 8 0,7
A vegades 3 0,5 5 0,8 8 0,7
Sovint 4 0,6 1 0,2 5 0,4
Molt sovint 7 1,1 0 0,0 7 0,5
No consumit cannabis darrers

12 mesos 569 91,3 559 94,3 1.128 92,8
NSNC 11 1,8 11 1,8 22 1,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.9.6 Freqliéncia d’haver tingut algun problema degut al consum de cannabis en
els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 29 4,7 15 2,5 44 3,6
Rarament 4 0,6 3 0,5 7 0,6
A vegades 2 0,3 2 0,3 4 0,3
Sovint 2 0,3 1 0,2 3 0,3
Molt sovint 4 0,6 3 0,5 7 0,6
No consumit cannabis darrers

12 mesos 569 91,3 559 94,3 1.128 92,8
NSNC 13 2,2 10 1,7 23 1,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.10 Numero de dies que s’ha consumit cannabis en els darrers 30 dies, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Entre 1 i 5 dies 15 2,4 7 1,2 22 1,8
Entre 6 i 10 dies 6 1,0 2 0,3 8 0,6
Entre 11i 15 dies 2 0,3 0 0,0 2 0,2
Entre 16 i 20 dies 2 0,3 0 0,0 2 0,2
Entre 21 i 25 dies 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Entre 26 i 30 dies 1 0,2 3 0,5 4 0,3
No consumit cannabis darrers

30 dies 584 93,7 573 96,6 1.157 95,2
NSNC 13 2,1 96,6 1,4 21 1,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 4.11 Numero de porros de cannabis diaris consumits els dies de consum en els
darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys d’1 porro 1 0,2 1 0,2 2 0,2
1 porro 11 1,8 4 0,6 15 1,2
2 porros 6 1,0 3 0,5 9 0,7
3 porros 3 0,5 2 0,3 5 0,4
4 porros 2 0,3 0 0,0 2 0,2
5 porros 2 0,3 1 0,2 3 0,3
Més de 5 porros 2 0,3 1 0,2 3 0,3
No consumit cannabis darrers

30 dies 584 93,7 573 96,6 1.157 95,2
NSNC 12 1,9 8 1,4 20 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.12 Alumnes que han rebut assisténcia médica o sanitaria urgent, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 89 14,3 100 16,9 189 15,6
No 487 78,2 462 77,9 949 78,0
NSNC 47 7,5 31 5,2 78 6,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 4.13 Tipus de substancia consumida en les ultimes 2 hores prévies a I’Ultima as-
sisténcia medica o sanitaria urgent entre els/les que n’han requerit (nois: N=89; noies:
N=100; total: N=189)*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Alcohol 2 2,3 0 0,0 2 1,1
Cannabis 2 2,3 0 0,0 2 1,1
Cocaina 1 1,1 0 0,0 1 0,5
Altres substancies 1 1,1 0 0,0 1 0,5
Cap substancia 78 87,6 93 93,0 171 90,5

* Respostes no excloents

27



anar a
Index

Estudiants de 2n d’ESO

5. SALUT, ESTAT D’ANIM | RELACIONS AMB ELS ALTRES

Taula 5.1 Estat de salut autopercebuda, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Excel-lent 186 29,9 107 18,0 293 241
Molt bona 281 45,1 295 49,7 576 47,4
Bona 133 21,3 154 26,0 287 23,6
Regular 20 3,2 31 5,2 51 4,2
Dolenta 1 0,2 3 0,5 4 0,3
NSNC 2 0,3 3 0,5 5 0,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.2 Alumnes que han tingut alguna lesié amb necessitat d’assisténcia medica en

els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No 378 60,7 407 68,6 785 64,6
Si 240 38,5 179 30,2 419 34,5
NSNC 5 0,8 7 1,2 12 1,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.3 Numero de lesions amb necessitat d’assisténcia medica en els darrers 12

mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una 120 19,3 93 15,7 213 17,5
Dues 54 8,7 44 7,4 98 8,1
Tres 19 3,0 13 2,2 32 2,6
Quatre o més 28 4,5 17 2,9 45 3,7
No he tingut cap lesio 378 60,7 407 68,6 785 64,6
NSNC 24 3,9 19 3,2 43 3,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.4 Causa de la lesi6 amb necessitat d’assisténcia medica entre els/les que n’han

patit alguna (nois: N=240; noies: N=179; total: N=419)*, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Caiguda des d’un nivell més alt
a un altre més baix 26 10,8 24 13,4 50 11,9
Caiguda en un mateix nivell 69 28,8 72 40,2 141 33,7
Cremades 13 5,4 7 3,9 20 4.8
Cops 107 44,6 58 32,4 165 39,4
Accidents de transit com a vianant 2 0,8 2 1,1 4 1,0
Accidents de transit com a
passatger de cotxe 3 1,3 1 0,6 4 1,0
Accidents de transit en motocicleta
o ciclomotor 2 0,8 1 , 3 0,7
Accidents de transit en bicicleta 13 5,4 2 1,1 15 3,6
Mossegades o agressions d’origen
animal 6 2,5 2 1,1 8 1,9
Talls 35 14,6 18 10,1 53 12,7
Altres causes 79 32,9 58 32,4 137 32,7

* Respostes no excloents

Taula 5.5.1 FreqglUéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se cansats/des per

fer coses, sSegons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 58 9,3 38 6,4 96 7,9
Quasi mai 146 23,4 114 19,2 260 21,4
De vegades 281 45,1 296 49,9 577 47,5
Sovint 106 17,0 122 20,6 228 18,8
Sempre 25 4,0 20 3,4 45 3,7
NSNC 7 1,1 3 0,5 10 0,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.5.2 Freqiiéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se amb problemes

per quedar-se adormits/des o despertar-se abans d’hora, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 171 27,4 118 19,9 289 23,8
Quasi mai 153 24,6 150 25,3 303 24,9
De vegades 172 27,6 160 27,0 332 27,3
Sovint 85 13,6 116 19,6 201 16,5
Sempre 29 4.7 39 6,6 68 5,6
NSNC 13 2,1 10 1,7 23 1,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.5.3 Freqliéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desplacats/des,
trists/es o deprimits/des, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 189 30,3 103 17,4 292 24,0
Quasi mai 258 41,4 213 35,9 471 38,7
De vegades 118 18,9 191 32,2 309 25,4
Sovint 41 6,6 64 10,8 105 8,6
Sempre 6 1,0 16 2,7 22 1,8
NSNC 11 1,8 6 1,0 17 1,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.5.4 Freqléncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desesperancats/

des de cara al futur, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 278 44,6 272 45,9 550 45,2
Quasi mai 177 28,4 147 24,8 324 26,6
De vegades 100 16,1 108 18,2 208 17,1
Sovint 35 5,6 36 6,1 71 5,8
Sempre 17 2,7 17 2,9 34 2,8
NSNC 16 2,6 13 2,2 29 2,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.5.5 Freqliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se nerviosos/es o en

tensid, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 103 16,5 58 9,8 161 13,2
Quasi mai 135 21,7 129 21,8 264 21,7
De vegades 237 38,0 232 39,1 469 38,6
Sovint 98 15,7 138 23,3 236 19,4
Sempre 34 5,5 27 4,6 61 5,0
NSNC 16 2,6 9 1,5 25 2,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.5.6 Fregliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se avorrits/des de les

COses, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 86 13,8 62 10,5 148 12,2
Quasi mai 145 23,3 166 28,0 311 25,6
De vegades 221 35,5 211 35,6 432 35,5
Sovint 127 20,4 111 18,7 238 19,6
Sempre 33 5,3 35 5,9 68 5,6
NSNC 11 1,8 8 1,3 19 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.6.1 FreqUéncia d’haver estat insultat/da o objecte de burla a I'escola o durant el
cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 447 71,7 432 72,8 879 72,3
Una vegada 74 11,9 82 13,8 156 12,8
Dues vegades 18 2,9 22 3,7 40 3,3
Tres vegades 8 1,3 10 1,7 18 1,5
Quatre o més vegades 69 11,1 43 7,3 112 9,2
NSNC 7 1,1 4 0,7 11 0,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.6.2 Frequiencia d’haver estat colpejat/da, atacat/da i/o amenacat/da a I'escola
o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 520 83,5 544 91,7 1.064 87,5
Una vegada 67 10,8 33 5,6 100 8,2
Dues vegades 11 1,8 4 0,7 15 1,2
Tres vegades 4 0,6 1 0,2 5 0,4
Quatre o més vegades 12 1,9 6 1,0 18 1,5
NSNC 9 1,4 5 0,8 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.6.3 Frequieéncia d’haver estat marginat/da o rebutjat/da per altres companys/es
a I’escola o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 523 83,9 461 77,7 984 80,9
Una vegada 48 7,7 67 11,3 115 9,5
Dues vegades 12 1,9 22 3,7 34 2,8
Tres vegades 6 1,0 9 1,5 15 1,2
Quatre o més vegades 23 3,7 26 4,4 49 4,0
NSNC 11 1,8 8 1,3 19 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.7.1 Freqliéncia d’haver insultat altres companys/es a I’escola o durant el cami
cap a l’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 395 63,4 424 71,5 819 67,4
Una vegada 122 19,6 101 17,0 223 18,3
Dues vegades 33 5,3 24 4,0 57 4,7
Tres vegades 12 1,9 5 0,8 17 1,4
Quatre o més vegades 51 8,2 35 5,9 86 7,1
NSNC 10 1,6 4 0,7 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.7.2 Frequéncia d’haver colpejat, atacat o amenacat altres companys/es a I’es-
cola o durant el cami cap a I'escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 518 83,1 559 94,3 1.077 88,6
Una vegada 52 8,3 21 3,5 73 6,0
Dues vegades 22 3,5 4 0,7 26 2,1
Tres vegades 11 1,8 0 0,0 11 0,9
Quatre o més vegades 8 1,3 3 0,5 11 0,9
NSNC 12 1,9 6 1,0 18 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.7.3 Frequéncia d’haver rebutjat o marginat altres companys/es a I’escola o du-
rant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 436 70,0 422 71,2 858 70,6
Una vegada 110 17,7 130 21,9 240 19,7
Dues vegades 24 3,9 14 2,4 38 3,1
Tres vegades 14 2,2 6 1,0 20 1,6
Quatre o més vegades 27 4,3 15 2,5 42 3,5
NSNC 12 1,9 6 1,0 18 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.1 Grau d’acord amb I'afirmacié “intento ser agradable amb les altres perso-
nes. Tinc en compte els seus sentiments”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 21 3,4 7 1,2 28 2,3
Una mica cert 231 37,1 152 25,6 383 31,5
Absolutament cert 361 57,9 433 73,0 794 65,3
NSNC 10 1,6 1 0,2 11 0,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.2 Grau d’acord amb I'afirmacié “séc inquiet/a, no puc estar quiet/a durant
gaire temps”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 217 34,8 206 34,7 423 34,8
Una mica cert 249 40,0 252 42,5 501 41,2
Absolutament cert 151 24,2 133 22,4 284 23,4
NSNC 6 1,0 2 0,3 8 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.8.3 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc molts mals de cap, d’estdmac o nau-
sees”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 481 77,2 383 64,6 864 71,1
Una mica cert 1083 16,5 148 25,0 251 20,6
Absolutament cert 27 4,3 52 8,8 79 6,5
NSNC 12 1,9 10 1,7 22 1,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.4 Grau d’acord amb I'afirmacio “normalment comparteixo les coses amb els/
les altres (caramels, joguines, llapis, etc.)”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 56 9,0 24 4,0 80 6,6
Una mica cert 284 45,6 207 34,9 491 40,4
Absolutament cert 275 441 356 60,0 631 51,9
NSNC 8 1,3 6 1,0 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.5 Grau d’acord amb I'afirmacio “m’enfado molt i sovint tinc mal geni”, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 307 49,3 283 47,7 590 48,5
Una mica cert 235 37,7 241 40,6 476 39,1
Absolutament cert 73 11,7 61 10,3 134 11,0
NSNC 8 1,3 8 1,3 16 1,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.6 Grau d’acord amb I'afirmacié “normalment estic sol/a. Generalment jugo
sol/a o no vull estar amb els/les altres”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 507 81,4 520 87,7 1.027 84,5
Una mica cert 80 12,8 46 7,8 126 10,4
Absolutament cert 27 4.3 23 3,9 50 41
NSNC 9 1,4 4 0,7 13 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.8.7 Grau d’acord amb I'afirmacié “normalment s6¢c obedient”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 66 10,6 60 10,1 126 10,4
Una mica cert 340 54,6 336 56,7 676 55,6
Absolutament cert 209 33,5 192 32,4 401 33,0
NSNC 8 1,3 5 0,8 13 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.8 Grau d’acord amb I'afirmacié “em preocupo molt”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 174 27,9 65 11,0 239 19,7
Una mica cert 282 45,3 279 47,0 561 46,1
Absolutament cert 155 24,9 242 40,8 397 32,6
NSNC 12 1,9 7 1,2 19 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.9 Grau d’acord amb I'afirmacié “ajudo quan algu ha pres mal, esta disgustat/
da o es troba malament”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 42 6,7 7 1,2 49 4,0
Una mica cert 273 43,8 157 26,5 430 35,4
Absolutament cert 300 48,2 426 71,8 726 59,7
NSNC 8 1,3 3 0,5 11 0,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.10 Grau d’acord amb I’afirmacié “constantment estic removent-me en el
seient, no paro de moure les mans o les cames”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 252 40,4 205 34,6 457 37,6
Una mica cert 208 33,4 236 39,8 444 36,5
Absolutament cert 154 24,7 147 24,8 301 24,8
NSNC 9 1,4 5 0,8 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.11 Grau d’acord amb I’afirmacié “tinc com a minim un/a bon/a amic/ga”, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 33 5,3 25 4,2 58 4,8
Una mica cert 57 9,1 40 6,7 97 8,0
Absolutament cert 523 83,9 524 88,4 1.047 86,1
NSNC 10 1,6 4 0,7 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.8.12 Grau d’acord amb I’afirmacio “em barallo molt. Aconsegueixo que els/les
altres facin el que jo vull”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 484 77,7 511 86,2 995 81,8
Una mica cert 112 18,0 66 11,1 178 14,6
Absolutament cert 16 2,6 11 1,9 27 2,2
NSNC 11 1,8 5 0,8 16 1,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.13 Grau d’acord amb I'afirmacié “sovint em sento infelic, trist/a o amb ganes
de plorar”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 446 71,6 318 53,6 764 62,8
Una mica cert 134 21,5 202 34,1 336 27,6
Absolutament cert 33 5,3 70 11,8 103 8,5
NSNC 10 1,6 3 0,5 13 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.14 Grau d’acord amb I’afirmacié “en general, caic bé a la gent de la meva
edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 37 5,9 17 2,9 54 4,4
Una mica cert 197 31,6 212 35,8 409 33,6
Absolutament cert 379 60,8 362 61,0 741 60,9
NSNC 10 1,6 2 0,3 12 1,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.15 Grau d’acord amb I'afirmacié “em distrec amb facilitat, em costa concen-
trar-me”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 164 26,3 149 25,1 313 25,7
Una mica cert 247 39,6 266 449 513 42,2
Absolutament cert 199 31,9 167 28,2 366 30,1
NSNC 13 2,1 11 1,9 24 2,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.8.16 Grau d’acord amb I’afirmacié “em poso nerviés/a en situacions noves.
Perdo facilment la confianca”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 267 42,9 194 32,7 461 37,9
Una mica cert 263 42,2 274 46,2 537 44,2
Absolutament cert 86 13,8 118 19,9 204 16,8
NSNC 7 1,1 7 1,2 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.17 Grau d’acord amb I'afirmacié “séc amable amb els nens/es més petits/es”,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 34 5,5 13 2,2 47 3,9
Una mica cert 146 23,4 76 12,8 222 18,3
Absolutament cert 436 70,0 498 84,0 934 76,8
NSNC 7 1,1 6 1,0 13 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.18 Grau d’acord amb I'afirmacié “m’acusen sovint de mentir o enganyar”,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 410 65,8 465 78,4 875 72,0
Una mica cert 160 25,7 98 16,5 258 21,2
Absolutament cert 39 6,3 19 3,2 58 4.8
NSNC 14 2,2 11 1,9 25 2,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.19 Grau d’acord amb I’afirmacié “altres nens/es o joves m’amenacen 0 mo-
lesten”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 469 75,3 508 85,7 977 80,3
Una mica cert 110 17,7 67 11,3 177 14,6
Absolutament cert 32 51 12 2,0 44 3,6
NSNC 12 1,9 6 1,0 18 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 5.8.20 Grau d’acord amb I’afirmacié “m’ofereixo sovint a ajudar els/les altres (pa-
res, mares, mestres, nens/es, etc.)”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 88 14,1 52 8,8 140 11,5
Una mica cert 339 54,4 322 54,3 661 54,4
Absolutament cert 187 30,0 213 35,9 400 32,9
NSNC 9 1,4 6 1,0 15 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.21 Grau d’acord amb I'afirmacié “abans de fer les coses penso”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 93 14,9 58 9,8 151 12,4
Una mica cert 327 52,5 358 60,4 685 56,3
Absolutament cert 192 30,8 173 29,2 365 30,0
NSNC 11 1,8 4 0,7 15 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.22 Grau d’acord amb I'afirmacié “agafo coses que no son meves (de casa, de

I’escola o d’altres llocs”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 440 70,6 464 78,2 904 74,3
Una mica cert 136 21,8 99 16,7 235 19,3
Absolutament cert 36 5,8 23 3,9 59 4.9
NSNC 11 1,8 7 1,2 18 1,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.23 Grau d’acord amb I’afirmacio “m’entenc millor amb adults que amb perso-

nes de la meva edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 367 58,9 386 65,1 753 61,9
Una mica cert 192 30,8 154 26,0 346 28,5
Absolutament cert 54 8,7 48 8,1 102 8,4
NSNC 10 1,6 5 0,8 15 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

37



anar a
Index

Estudiants de 2n d’ESO

Taula 5.8.24 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc moltes pors, m’espanto facilment”, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

No és cert 478 76,7 337 56,8 815 67,0
Una mica cert 111 17,8 200 33,7 311 25,6
Absolutament cert 27 4,3 54 9,1 81 6,7
NSNC 7 1,1 2 0,3 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 5.8.25 Grau d’acord amb I'afirmaci6é “acabo la feina que estic fent. Tinc bona

atencid/concentracié”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 130 20,9 93 15,7 223 18,3
Una mica cert 327 52,5 339 57,2 666 54,8
Absolutament cert 159 25,5 157 26,5 316 26,0
NSNC 7 1,1 4 0,7 11 0,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 5.9 Percepcio de les relacions familiars, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Molt bones 281 451 219 36,9 500 411
Bastant bones 239 38,4 247 41,7 486 40,0
Regulars 88 14,1 99 16,7 187 15,4
Bastant dolentes 8 1,3 21 3,5 29 2,4
Molt dolentes 1 0,2 2 0,3 3 0,2
NSNC 6 1,0 5 0,8 11 0,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 5.10.1 Hora habitual d’anar a dormir en dies de classe, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 104 16,7 76 12,8 180 14,8
Entre les 22h01 i les 23h 305 49,0 268 45,2 573 47 1
Entre les 23h01 i les 24 hores 156 25,0 197 33,2 353 29,0
Més tard de les 24h 43 6,9 32 5,4 75 6,2
NSNC 15 2,4 20 3,4 35 2,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 22:57 00:49 23:02 00:44 23:00 00:47
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Taula 5.10.2 Hora habitual d’anar a dormir en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 6 1,0 6 1,0 12 1,0
Entre les 22h01 i les 23h 65 10,4 46 7,8 111 9,1
Entre les 23h01 i les 24 hores 170 27,3 171 28,8 341 28,0
Entre les 24h01 i les 3 de la matinada 303 48,6 304 51,3 607 49,9
Entre les 3h01 i les 6 de la matinada 37 5,9 22 3,7 59 49
Més tard de les 6 de la matinada 4 0,6 1 0,2 5 0,4
NSNC 38 6,1 43 7,3 81 6,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 00:48 01:30 00:43 01:15 00:46 01:23
Taula 5.11.1 Hora habitual de llevar-se en dies de classe, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 6h30 27 4,3 17 2,9 44 3,6
Entre les 6h30 i les 6h59 70 11,2 104 17,5 174 14,3
Entre les 7h i les 7h29 300 48,2 280 47,2 580 47,7
Entre les 7h30 i les 7h59 140 22,5 115 19,4 255 21,0
A les 8h o més tard 79 12,7 70 11,8 149 12,2
NSNC 7 1,1 7 1,2 14 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 07:15 00:34 07:11 00:29 07:13 00:32
Taula 5.11.2 Hora habitual de llevar-se en caps de setmana, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 8h 17 2,7 6 1,0 23 1,9
Entre les 8h i les 9h59 167 26,8 94 15,9 261 21,4
Entre les 10h i les 11h59 297 47,7 341 57,5 638 52,5
Entre les 12h i les 13h59 104 16,7 123 20,7 227 18,7
Ales 14h o més tard 22 3,5 19 3,2 41 3,4
NSNC 16 2,6 10 1,7 26 2,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 10:28 01:35 10:51 01:21 10:39 01:29
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6. LLEURE

Taula 6.1.1 Freqliéncia de llegir llibres, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 156 25,0 69 11,6 225 18,5
Algunes vegades a I’'any 182 29,2 160 27,0 342 28,1
1 6 2 vegades al mes 116 18,6 141 23,8 257 21,1
Almenys 1 vegada a la setmana 101 16,2 124 20,9 225 18,5
Quasi cada dia 67 10,8 99 16,7 166 13,7
NSNC 1 0,2 0 0,0 1 0,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 6.1.2 Freqliéncia d’anar a bars, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 271 43,5 217 36,6 488 40,1
Algunes vegades a I'any 159 25,5 182 30,7 341 28,0
1 6 2 vegades al mes 113 18,1 112 18,9 225 18,5
Almenys 1 vegada a la setmana 66 10,6 71 12,0 137 11,3
Quasi cada dia 11 1,8 5 0,8 16 1,3
NSNC 3 0,5 6 1,0 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 6.1.3 Freqgléncia d’anar a discoteques, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 452 72,6 460 77,6 912 75,0
Algunes vegades a I’'any 103 16,5 80 13,5 183 15,0
1 6 2 vegades al mes 37 5,9 32 5,4 69 5,7
Almenys 1 vegada a la setmana 21 3,4 16 2,7 37 3,0
Quasi cada dia 6 1,0 0 0,0 6 0,5
NSNC 4 0,6 5 0,8 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 6.2.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisié en dies d’entre

setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 21 3,4 20 3,4 41 3,4
De més de Oh a menys de 2h 382 61,3 373 62,9 755 62,1
Entre 2 i 4 hores 177 28,4 152 25,6 329 27,1
Més de 4 hores 28 4,5 30 51 58 4,8
NSNC 15 2,4 18 3,0 33 2,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:40 01:16 01:37 01:18 01:38 01:17
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Taula 6.2.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en
dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 160 25,7 437 73,7 597 49,1
De més de Oh a menys de 2h 352 56,5 128 21,6 480 39,5
Entre 2 i 4 hores 66 10,6 8 1,3 74 6,1
Més de 4 hores 17 2,7 0 ,0 17 1,4
NSNC 28 4,5 20 3,4 48 3,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 00:53 01:17 00:08 00:23 00:31 01:02

Taula 6.2.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I'ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 48 7,7 24 4,0 72 5,9
De més de Oh a menys de 2h 401 64,4 331 55,8 732 60,2
Entre 2 i 4 hores 120 19,3 182 30,7 302 24,8
Més de 4 hores 35 5,6 44 7,4 79 6,5
NSNC 19 3,0 12 2,0 31 2,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:26 01:25 01:52 01:37 01:38 01:32

Taula 6.3.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisié en caps de
setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 31 5,0 26 4.4 57 47
De més de Oh a menys de 2h 154 24,7 175 29,5 329 27,1
Entre 2 i 4 hores 321 51,5 278 46,9 599 49,3
Més de 4 hores 101 16,2 106 17,9 207 17,0
NSNC 16 2,6 8 1,3 24 2,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:50 01:59 02:47 02:01 02:49 01:59
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Taula 6.3.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en
caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 119 19,1 389 65,6 508 41,8
De més de Oh a menys de 2h 176 28,3 152 25,6 328 27,0
Entre 2 i 4 hores 231 37,1 30 51 261 21,5
Més de 4 hores 78 12,5 4 0,7 82 6,7
NSNC 19 3,0 18 3,0 37 3,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:11 02:08 00:24 01:16 01:19 01:58

Taula 6.3.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I'ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 64 10,3 32 5,4 96 7,9
De més de Oh a menys de 2h 247 39,6 198 33,4 445 36,6
Entre 2 i 4 hores 209 33,5 240 40,5 449 36,9
Més de 4 hores 82 13,2 113 19,1 195 16,0
NSNC 21 3,4 10 1,7 31 2,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:12 02:05 02:50 02:23 02:31 02:16

Taula 6.4 Numero d’hores setmanals que els/les alumnes fan esport, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 17 2,7 33 5,6 50 4.1
De més de Oh a menys de 2h 2 0,3 10 1,7 12 1,0
Entre 2 i menys de 4 hores 48 7,7 148 25,0 196 16,1
Entre 4 i menys de 6 hores 83 13,3 108 18,2 191 15,7
6 hores o més 434 69,7 260 43,8 694 57,1
NSNC 39 6,3 34 5,7 73 6,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 6.5 Alumnes que tenen televisié a I’habitacio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 231 37,1 158 26,6 389 32,0
No 389 62,4 432 72,8 821 67,5
NSNC 3 0,5 3 0,5 6 0,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 6.6 Alumnes que tenen videoconsola a I’habitacié, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 242 38,8 106 17,9 348 28,6
No 377 60,5 483 81,5 860 70,7
NSNC 4 0,6 4 0,7 8 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 6.7 Alumnes que tenen ordinador a I’habitacio, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si, ordinador fixe 76 12,2 61 10,3 137 11,3
Si, ordinador portatil 309 49,6 357 60,2 666 54,8
Si, fixe i portatil 84 13,5 76 12,8 160 18,2
No 149 23,9 97 16,4 246 20,2
NSNC 5 0,8 2 0,3 7 0,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 6.8 Freqliencia de mirar la televisio durant el sopar, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 261 41,9 270 45,5 531 43,7
Sovint 120 19,3 105 17,7 225 18,5
A vegades 109 17,5 103 17,4 212 17,4
Rarament 66 10,6 57 9,6 123 10,1
Mai 62 10,0 54 9,1 116 9,5
NSNC 5 0,8 4 0,7 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 6.9 Alumnes que tenen telefon mobil, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tenen mobil amb Internet 272 43,7 342 57,7 614 50,5
Tenen mobil perd sense Internet 265 425 213 35,9 478 39,3
No tenen mobil 82 13,2 34 5,7 116 9,5
NSNC 4 0,6 4 0,7 8 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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7. ALIMENTACIO

Taula 7.1.1 Freqliéncia d’esmorzar abans de sortir de casa en els darrers 7 dies, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 442 70,9 363 61,2 805 66,2
4-6 vegades a la setmana 51 8,2 34 57 85 7,0
1-3 vegades a la setmana 58 9,3 71 12,0 129 10,6
Cap vegada 63 10,1 117 19,7 180 14,8
NSNC 9 1,4 8 1,3 17 1,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.1.2 Freqliéncia d’esmorzar a mig mati en els darrers 7 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 326 52,3 339 57,2 665 54,7
4-6 vegades a la setmana 90 14,4 102 17,2 192 15,8
1-3 vegades a la setmana 73 11,7 76 12,8 149 12,3
Cap vegada 122 19,6 67 11,3 189 15,5
NSNC 12 1,9 9 1,5 21 1,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.2.1 Freqliéncia de prendre “pa” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 25 4,0 23 3,9 48 3,9
Entre 1 i 3 vegades al mes 55 8,8 45 7,6 100 8,2
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 112 18,0 126 21,2 238 19,6
1 vegada al dia 195 31,3 195 32,9 390 32,1
2 0 més vegades al dia 227 36,4 194 32,7 421 34,6
NSNC 9 1,4 10 1,7 19 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.2.2 Freqlieéncia de prendre “arrds o pasta” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o0 menys d’una vegada al mes 17 2,7 10 1,7 27 2,2
Entre 1i 3 vegades al mes 125 20,1 150 25,3 275 22,6
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 373 59,9 334 56,3 707 58,1
1 vegada al dia 64 10,3 49 8,3 113 9,3
2 0 més vegades al dia 32 51 27 4,6 59 4,9
NSNC 12 1,9 23 3,9 35 2,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 7.2.3 Freqliéncia de prendre “patates o iuca bullides o al forn” habitualment, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’'una vegada almes 105 16,9 91 15,3 196 16,1
Entre 1 i 3 vegades al mes 240 38,5 242 40,8 482 39,6
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 209 33,5 201 33,9 410 33,7
1 vegada al dia 41 6,6 25 4,2 66 5,4
2 o més vegades al dia 12 1,9 12 2,0 24 2,0
NSNC 16 2,6 22 3,7 38 3,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.2.4 Frequencia de prendre “patates o iuca fregides” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 119 19,1 106 17,9 225 18,5
Entre 1i 3 vegades al mes 229 36,8 252 42,5 481 39,6
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 200 32,1 181 30,5 381 31,3
1 vegada al dia 43 6,9 26 4.4 69 5,7
2 0 més vegades al dia 12 1,9 11 1,9 23 1,9
NSNC 20 3,2 17 2,9 37 3,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.2.5 Freqgliéncia de prendre “cereals” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 102 16,4 110 18,5 212 17,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 81 13,0 99 16,7 180 14,8
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 147 23,6 147 24.8 294 24,2
1 vegada al dia 213 34,2 178 30,0 391 32,2
2 0 més vegades al dia 73 11,7 51 8,6 124 10,2
NSNC 7 1,1 8 1,3 15 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.3.1 Freqliencia de prendre “llegums” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 67 10,8 54 9,1 121 10,0
Entre 1i 3 vegades al mes 152 24,4 120 20,2 272 22,4
1 vegada a la setmana 184 29,5 194 32,7 378 31,1
2 vegades a la setmana 123 19,7 143 24,1 266 21,9
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 62 10,0 54 9,1 116 9,5
1 0 més vegades al dia 18 2,9 17 2,9 35 2,9
NSNC 17 2,7 11 1,9 28 2,3
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

45



anar a
Index

Estudiants de 2n d’ESO

Taula 7.3.2 Freqlieéncia de prendre “carn vermella” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 25 4,0 30 5,1 55 4,5
Entre 1 i 3 vegades al mes 78 12,5 70 11,8 148 12,2
1 vegada a la setmana 160 25,7 150 25,3 310 25,5
2 vegades a la setmana 165 26,5 167 28,2 332 27,3
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 145 23,3 144 24,3 289 23,8
1 0 més vegades al dia 33 5,3 19 3,2 52 43
NSNC 17 2,7 13 2,2 30 2,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.3.3 Frequencia de prendre “carn blanca” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 35 5,6 28 4.7 63 5,2
Entre 1i 3 vegades al mes 81 13,0 73 12,3 154 12,7
1 vegada a la setmana 186 29,9 164 27,7 350 28,8
2 vegades a la setmana 168 27,0 161 27,2 329 27,1
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 108 17,3 132 22,3 240 19,7
1 o més vegades al dia 22 3,5 20 3,4 42 3,5
NSNC 23 3,7 15 2,5 38 3,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 7.3.4 Freqliencia de prendre “peix” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 58 9,3 56 9,4 114 9,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 86 13,8 91 15,3 177 14,6
1 vegada a la setmana 204 32,7 188 31,7 392 32,2
2 vegades a la setmana 142 22,8 144 24,3 286 23,5
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 103 16,5 93 15,7 196 16,1
1 0 més vegades al dia 15 2,4 10 1,7 25 2,1
NSNC 15 2,4 11 1,9 26 2,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 7.3.5 Freqliéncia de prendre “ous” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 32 5,1 47 7,9 79 6,5
Entre 1 i 3 vegades al mes 106 17,0 90 15,2 196 16,1
1 vegada a la setmana 214 34,3 219 36,9 433 35,6
2 vegades a la setmana 145 23,3 151 25,5 296 24,3
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 78 12,5 60 10,1 138 11,3
1 0 més vegades al dia 30 4.8 11 1,9 41 3,4
NSNC 18 2,9 15 2,5 33 2,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 7.3.6 Freqltieéncia de prendre “embotits” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 31 5,0 46 7,8 77 6,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 72 11,6 59 9,9 131 10,8
1 vegada a la setmana 113 18,1 84 14,2 197 16,2
2 vegades a la setmana 95 15,2 81 13,7 176 14,5
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 160 25,7 176 29,7 336 27,6
1 0 més vegades al dia 130 20,9 132 22,3 262 21,5
NSNC 22 3,5 15 2,5 37 3,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.4.1 Freqiiéncia de prendre “amanides o verdures crues” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 82 13,2 66 11,1 148 12,2
Entre 1i 3 vegades al mes 97 15,6 84 14,2 181 14,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 166 26,6 132 22,3 298 24,5
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 113 18,1 110 18,5 223 18,3
1 vegada al dia 92 14,8 116 19,6 208 17,1
2 vegades al dia 38 6,1 57 9,6 95 7,8
3 0 més vegades al dia 23 3,7 17 2,9 40 3,3
NSNC 12 1,9 11 1,9 23 1,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.4.2 Freqliéncia de prendre “verdures cuites” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 86 13,8 75 12,6 161 13,2
Entre 1 i 3 vegades al mes 119 19,1 111 18,7 230 18,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 218 35,0 186 31,4 404 33,2
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 97 15,6 123 20,7 220 18,1
1 vegada al dia 54 8,7 59 9,9 113 9,3
2 vegades al dia 23 3,7 16 2,7 39 3,2
3 0 més vegades al dia 12 1,9 11 1,9 23 1,9
NSNC 14 2,2 12 2,0 26 2,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.4.3 Freqliéncia de prendre “peces de fruita” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 28 4.5 23 3,9 51 4.2
Entre 1i 3 vegades al mes 50 8,0 39 6,6 89 7,3
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 97 15,6 87 14,7 184 15,1
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 115 18,5 91 15,3 206 16,9
1 vegada al dia 159 25,5 161 27,2 320 26,3
2 vegades al dia 97 15,6 121 20,4 218 17,9
3 0 més vegades al dia 65 10,4 58 9,8 123 10,1
NSNC 12 1,9 13 2,2 25 2,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 7.4.4 Freqliéncia de prendre “suc de fruita natural” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 82 13,2 121 20,4 203 16,7
Entre 1 i 3 vegades al mes 107 17,2 100 16,9 207 17,0
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 111 17,8 99 16,7 210 17,3
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 98 15,7 74 12,5 172 14,1
1 vegada al dia 130 20,9 124 20,9 254 20,9
2 vegades al dia 34 5,5 32 54 66 5,4
3 0 més vegades al dia 44 7.1 23 3,9 67 5,5
NSNC 17 2,7 20 3,4 37 3,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.4.5 Freqiiencia de prendre “suc de fruita envasat” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 138 22,2 153 25,8 291 23,9
Entre 1 i 3 vegades al mes 109 17,5 107 18,0 216 17,8
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 100 16,1 95 16,0 195 16,0
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 92 14,8 83 14,0 175 14,4
1 vegada al dia 95 15,2 84 14,2 179 14,7
2 vegades al dia 34 5,5 27 4.6 61 5,0
3 0 més vegades al dia 31 5,0 27 4.6 58 4.8
NSNC 24 3,9 17 2,9 41 3,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.4.6 Freqliéncia de prendre “oli” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 100 16,1 118 19,9 218 17,9
Entre 1i 3 vegades al mes 97 15,6 70 11,8 167 13,7
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 105 16,9 100 16,9 205 16,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 89 14,3 76 12,8 165 13,6
1 vegada al dia 107 17,2 95 16,0 202 16,6
2 vegades al dia 57 9,1 59 9,9 116 9,5
3 0 més vegades al dia 44 7.1 42 7.1 86 71
NSNC 24 3,9 33 5,6 57 4,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 7.4.7 Freqiiéncia de prendre “fruits secs” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 153 24,6 191 32,2 344 28,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 158 254 194 32,7 352 28,9

Entre 1 i 3 vegades a la setmana 112 18,0 88 14,8 200 16,4
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 101 16,2 53 8,9 154 12,7

1 vegada al dia 45 7,2 33 5,6 78 6,4
2 vegades al dia 20 3,2 16 2,7 36 3,0
3 0 més vegades al dia 16 2,6 5 0,8 21 1,7
NSNC 18 2,9 13 2,2 31 2,5
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.4.8 Freqiéncia de prendre “lactics” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 23 3,7 21 3,5 44 3,6
Entre 1 i 3 vegades al mes 35 5,6 36 6,1 71 5,8
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 58 9,3 73 12,3 131 10,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 107 17,2 74 12,5 181 14,9
1 vegada al dia 188 30,2 183 30,9 371 30,5
2 vegades al dia 120 19,3 122 20,6 242 19,9
3 0 més vegades al dia 78 12,5 72 12,1 150 12,3
NSNC 14 2,2 12 2,0 26 2,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.5.1 Freqliéncia de prendre “refrescos” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 49 7,9 96 16,2 145 11,9
Entre 1 i 3 vegades al mes 100 16,1 135 22,8 235 19,3

Entre 1 i 3 vegades a la setmana 211 33,9 155 26,1 366 30,1
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 103 16,5 74 12,5 177 14,6

1 vegada al dia 72 11,6 62 10,5 134 11,0
2 vegades al dia 39 6,3 29 49 68 5,6
3 0 més vegades al dia 42 6,7 34 5,7 76 6,3
NSNC 7 1,1 8 1,3 15 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 7.5.2 Freqliéncia de prendre “xuxes” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 124 19,9 103 17,4 227 18,7
Entre 1 i 3 vegades al mes 183 29,4 163 27,5 346 28,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 152 24,4 158 26,6 310 25,5
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 71 11,4 68 11,5 139 11,4
1 vegada al dia 53 8,5 47 7,9 100 8,2
2 vegades al dia 17 2,7 18 3,0 35 2,9
3 0 més vegades al dia 15 2,4 25 4,2 40 3,3
NSNC 8 1,3 11 1,9 19 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.5.3 Freqliiéncia de prendre “pastes de brioxeria” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 72 11,6 75 12,6 147 12,1
Entre 1 i 3 vegades al mes 182 29,2 182 30,7 364 29,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 178 28,6 174 29,3 352 28,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 95 15,2 73 12,3 168 13,8
1 vegada al dia 55 8,8 47 7,9 102 8,4
2 vegades al dia 16 2,6 14 2,4 30 2,5
3 0 més vegades al dia 13 2,1 16 2,7 29 2,4
NSNC 12 1,9 12 2,0 24 2,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.5.4 Freqliéncia de prendre “postres lactiques” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 93 14,9 178 30,0 271 22,3
Entre 1i 3 vegades al mes 150 241 155 26,1 305 25,1

Entre 1 i 3 vegades a la setmana 138 22,2 98 16,5 236 19,4
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 100 16,1 62 10,5 162 13,3

1 vegada al dia 87 14,0 49 8,3 136 11,2
2 vegades al dia 27 4.3 24 4,0 51 4,2
3 0 més vegades al dia 22 3,5 16 2,7 38 3,1
NSNC 6 1,0 11 1,9 17 1,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 7.5.5 Freqlieéncia de prendre “patates xip” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes Q0 14,4 71 12,0 161 13,2
Entre 1 i 3 vegades al mes 190 30,5 208 35,1 398 32,7
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 180 28,9 175 29,5 355 29,2
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 77 12,4 59 9,9 136 11,2
1 vegada al dia 43 6,9 36 6,1 79 6,5
2 vegades al dia 16 2,6 13 2,2 29 2,4
3 0 més vegades al dia 19 3,0 19 3,2 38 3,1
NSNC 8 1,3 12 2,0 20 1,6
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.6 Alumnes que estan fent actualment alguna dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 52 8,3 103 17,4 155 12,7
No 565 90,7 486 82,0 1.051 86,4
NSNC 6 1,0 4 0,7 10 0,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 7.7 Alumnes que han fet alguna vegada dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 120 19,3 169 28,5 289 23,8
No 498 79,9 420 70,8 918 75,5
NSNC 5 0,8 4 0,7 9 0,7
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
Taula 7.8 Opini6 sobre el propi pes, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Es molt inferior al que hauria de pesar 32 51 21 3,5 53 4.4
Es lleugerament inferior al que hauria
de pesar 67 10,8 57 9,6 124 10,2
Es I’'adequat 343 55,1 279 47,0 622 51,2
Es lleugerament superior al que
hauria de pesar 136 21,8 173 29,2 309 25,4
Es molt superior al que hauria
de pesar 39 6,3 54 9,1 93 7,6
NSNC 6 1,0 9 1,5 15 1,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 7.9 Relaci6 de pes i talla en base a I'index de Massa Corporal (kg/m2), segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Infrapes 6 1,0 3 0,5 9 0,7
Normopes 376 60,3 439 74,0 815 67,0
Sobrepes 162 26,0 110 18,6 272 22,4
Obesitat 73 11,7 35 5,9 108 8,9
Obesitat morbida 6 1,0 4 0,7 10 0,8
NSNC 0 0,0 2 0,3 2 0,2
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

52



anar a
I'index
Estudiants de 2n d’ESO

8. MOBILITAT | SEGURETAT VIARIA

Taula 8.1 Freqliencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de davant, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 530 85,1 530 89,4 1.060 87,2
Sovint 36 5,8 31 5,2 67 5,5
A vegades 21 3,4 10 1,7 31 2,5
Rarament 6 1,0 3 0,5 9 0,7
Mai 5 0,8 0 0,0 5 0,4
No vaig mai en cotxe 19 3,0 13 2,2 32 2,6
NSNC 6 1,0 6 1,0 12 1,0
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 8.2 Frequencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de darrera, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 479 76,9 471 79,4 950 78,1
Sovint 55 8,8 55 9,3 110 9,0
A vegades 37 5,9 31 5,2 68 5,6
Rarament 18 2,9 13 2,2 31 2,5
Mai 11 1,8 5 0,8 16 1,3
No vaig mai en cotxe 19 3,0 12 2,0 31 2,5
NSNC 4 0,6 6 1,0 10 0,8
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 8.3 Freqliéncia de posar-se el casc quan es circula en moto, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 313 50,2 308 51,9 621 51,1
Sovint 12 1,9 11 1,9 23 1,9
A vegades 10 1,6 5 0,8 15 1,2
Rarament 4 0,6 2 0,3 6 0,5
Mai 13 2,1 5 0,8 18 1,5
No vaig mai en moto 265 42,5 255 43,0 520 42.8
NSNC 6 1,0 7 1,2 13 1,1
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0
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Taula 8.4 Freqliencia de posar-se el casc quan es circula en bicicleta, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 57 9,1 40 6,7 97 8,0
Sovint 51 8,2 43 7,3 94 7,7
A vegades 62 10,0 50 8,4 112 9,2
Rarament 75 12,0 95 16,0 170 14,0
Mai 309 49,6 253 42,7 562 46,2
No vaig mai en bicicleta 64 10,3 106 17,9 170 14,0
NSNC 5 0,8 6 1,0 11 0,9
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

Taula 8.5 Mitja de transport utilitzat habitualment per anar de casa al centre escolar*,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 443 71,1 431 72,7 874 71,9
En transport public 152 24,4 141 23,8 293 24 1
En cotxe 151 24,2 148 25,0 299 24,6
En moto 33 5,3 25 4,2 58 4.8
En bicicleta 10 1,6 3 0,5 13 1,1
Altre mitja de transport 17 2,7 3 0,5 20 1,6
NSNC 6 1,0 7 1,2 13 1,1
TOTAL 623 100,0 5983 100,0 1.216 100,0

* Respostes no excloents

Taula 8.6 Mitja de transport utilitzat habitualment per tornar del centre escolar a casa®,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 472 75,8 474 79,9 946 77,8
En transport public 182 29,2 164 27,7 346 28,5
En cotxe 87 14,0 87 14,7 174 14,3
En moto 22 3,5 15 2,5 37 3,0
En bicicleta 10 1,6 4 0,7 14 1,2
Altre mitja de transport 19 3,0 0 0,0 19 1,6
NSNC 9 1,4 8 1,3 17 1,4
TOTAL 623 100,0 593 100,0 1.216 100,0

* Respostes no excloents
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ESTUDIANTS DE 4t D’ESO

1. DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Taula 1.1 Edat de I’alumne/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
15 anys 380 65,3 426 70,8 806 68,1
16 anys 163 28,0 152 25,2 315 26,6
17 anys 39 6,7 24 4,0 63 5,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.2 Nivell socioeconomic de I’escola (segons ICEF 1996 del barri on esta ubicada

I’escola), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 143 24,6 132 21,9 275 23,2
NSE mig 219 37,6 272 45,2 491 41,5
NSE alt 220 37,8 198 32,9 418 35,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 1.3 Titularitat de I’escola, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Publica 167 28,7 190 31,6 357 30,2
Concertada 375 64,4 371 61,6 746 63,0
Privada 40 6,9 41 6,8 81 6,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 1.4 Nivell académic de I'alumne/a, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Terc més alt de la classe 188 32,3 181 30,1 369 31,2
Terc mig de la classe 316 54,3 366 60,8 682 57,6
Terc més baix de la classe 72 12,4 53 8,8 125 10,5
NSNC 6 1,0 2 0,3 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.5 Diners disposats a la setmana en els darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 euros 90 15,5 71 11,8 161 13,6
10 euros o0 menys a la setmana 281 48,3 281 46,7 562 47,5
Entre 10 i 30 euros a la setmana 155 26,6 195 32,4 350 29,6
Més de 30 euros a la setmana 53 9,1 55 9,1 108 9,1
NSNC 3 0,5 0 0,0 3 0,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 1.6 Nucli de convivéncia, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mare i pare 429 73,7 441 73,3 870 73,5
Monoparental 110 18,9 111 18,4 221 18,7
Familia reestructurada 30 5,2 39 6,5 69 5,8
Altres situacions 10 1,7 11 1,8 21 1,8
NSNC 3 0,5 0 0,0 3 0,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 1.7.1 Lloc d’origen de I’'alumne/a segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 477 82,0 482 80,1 959 81,0
Resta d’Europa 11 1,9 17 2,8 28 2,4
Africa 7 1,2 4 0,7 11 0,9
América 59 10,1 74 12,3 133 11,2
Asia 25 4,3 23 3,8 48 4,1
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 3 0,5 2 0,3 5 0,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 1.7.2 Lloc d’origen del pare, segons sexe de I’alumne/a
Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 435 74,7 452 75,1 887 74,9
Resta d’Europa 27 4.6 27 45 54 4.5
Africa 11 1,9 6 1,0 17 1,4
Ameérica 66 11,3 84 13,9 150 12,7
Asia 33 5,7 26 4,3 59 5,0
Altres paisos 1 0,2 0 0,0 1 0,1
NSNC 9 1,6 7 1,2 16 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 1.7.3 Lloc d’origen de la mare, segons sexe de I'alumne
Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 445 76,4 462 76,7 907 76,6
Resta d’Europa 19 3,3 18 3,0 37 3,1
Africa 9 1,5 5 0,8 14 1,2
Ameérica 69 11,9 80 13,3 149 12,6
Asia 32 5,5 27 4,5 59 5,0
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 8 1,4 10 1,7 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 1.7.4 Lloc d’origen de I'alumne/a segons lloc d’origen del pare i la mare, segons

sexe de 'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Alumne/a nascut/da a Espanya
amb pare i mare nascuts a Espanya 409 70,3 420 69,8 829 70,0
Alumne/a nascut/da a Espanya amb
pare o mare nascut a fora d’Espanya 45 7,7 36 6,0 81 6,8
Alumne/a nascut/da a Espanya amb
pare i mare nascut a fora d’Espanya 17 2,9 17 2,8 34 2,9
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya
amb pare i mare nascuts a Espanya 4 0,7 11 1,8 15 1,3
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya
amb pare o mare nascut a fora d’Espanya 5 0,9 10 1,6 15 1,3
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya
amb pare i mare nascut a fora d’Espanya 91 15,6 9% 16,0 187 15,8
NSNC 11 1,9 12 2,0 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 1.8 Edat d’arribada a Espanya, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Nascut/da a Espanya 477 82,0 482 80,1 959 81,0
Menys d’1 any 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 any 5 0,9 8 1,3 13 1,1
2 anys 2 0,3 1 0,2 3 0,3
3 anys 9 1,6 3 0,5 12 1,0
4 anys 1 0,2 10 1,7 11 0,9
5 anys 8 1,4 17 2,8 25 2,1
6 anys 10 1,7 10 1,7 20 1,7
7 anys 8 1,4 9 1,5 17 1,4
8 anys 8 1,4 7 1,2 15 1,3
9 anys 5 0,9 6 1,0 11 0,9
10 anys 6 1,0 6 1,0 12 1,0
11 anys 7 1,2 7 1,2 14 1,2
12 anys 13 2,2 9 1,5 22 1,9
13 anys 5 0,9 10 1,7 15 1,3
14 anys 7 1,2 2 0,3 9 0,8
15 anys 3 0,5 10 1,7 13 1,1
16 anys 3 0,5 1 0,2 4 0,3
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 5 0,9 4 0,7 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 1.9 Alumnes que han estat adoptats/des, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 16 2,8 12 2,0 28 2,4
No 544 93,5 572 95,0 1.116 94,3
No ho sé 13 2,2 10 1,7 23 1,9
NC 9 1,5 8 1,3 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.10 Numero de vehicles de la familia, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 80 13,7 81 13,5 161 13,6
Un 306 52,6 310 51,5 616 52,0
Dos o més 192 33,0 208 34,5 400 33,8
NSNC 4 0,7 3 0,5 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.11 Disponibilitat d’habitacié propia, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No disposen d’habitacié propia 93 16,0 117 19,4 210 17,7
Disposen d’habitacié propia 487 83,7 482 80,1 969 81,9
NSNC 2 0,3 3 0,5 5 0,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.12 Freqléncia de viatges amb la familia en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 98 16,8 93 15,5 191 16,1
Una vegada 201 34,5 218 36,2 419 35,4
Dues vegades 156 26,8 158 26,2 314 26,5
Més de dues vegades 122 21,0 130 21,6 252 21,3
NSNC 5 0,9 3 0,5 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.13 Numero d’ordinadors a casa, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 5 0,9 6 1,0 11 0,9
Un 71 12,2 56 9,3 127 10,8
Dos 169 29,0 179 29,7 348 29,4
Més de dos 335 57,6 359 59,7 694 58,6
NSNC 2 0,3 2 0,3 4 0,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 1.14 Alumnes que declaren que una persona de fora de la familia realitza les tas-
ques de la llar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 238 40,9 257 42,7 495 41,8
No 338 58,1 342 56,8 680 57,4
NSNC 6 1,0 3 0,5 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.15 Idioma emprat amb les persones que conviuen a casa*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 371 63,8 391 65,0 762 64,4
Catala 306 52,6 308 51,2 614 51,9
Un altre idioma 75 12,9 71 11,8 146 12,3
NS/NC 2 0,3 6 1,0 8 0,7

* Respostes no excloents

Taula 1.16 Idioma emprat amb els amics/amigues®, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 449 77,2 453 75,3 902 76,2
Catala 358 61,5 374 62,1 732 61,8
Un altre idioma 47 8,1 48 8,0 95 8,0
NS/NC 4 0,7 3 0,5 7 0,6

* Respostes no excloents

Taula 1.17 Nivell socioecondmic de I'alumne/a (segons ICEF 1996 del barri de residen-
cia de I'alumne/a), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 151 25,9 158 26,2 309 26,1
NSE mig 288 49,5 284 47,2 572 48,3
NSE alt 99 17,0 106 17,6 205 17,3
NSNC 44 7,6 54 9,0 98 8,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 1.18 Nivell socioeconomic de I'alumne/a segons FAS (Family Affluence Scale),
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 66 11,3 69 11,4 135 11,4
NSE mig 252 43,3 240 39,9 492 41,5
NSE alt 257 44,2 286 47,5 543 45,9
NSNC 7 1,2 7 1,2 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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2. TABAC

Taula 2.1 Alumnes que han fumat alguna vegada en la vida, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 240 41,2 313 52,0 553 46,7
No 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 3 0,5 1 0,2 4 0,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 2.2 Freqliéncia de consum de tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Fumo almenys una cigarreta al dia 57 9,8 63 10,5 120 10,1
No fumo diariament, pero si un

cop/setmana 11 1,9 23 3,8 34 2,9
No fumo setmanalment, pero si un

cop/mes 11 1,9 8 1,3 19 1,6
Fumo menys d’una vegada al mes 5 0,9 3 0,5 8 0,7
Fumo algun cop de tant en tant 49 8,4 73 12,1 122 10,3
He deixat de fumar, fumava almenys

un cop/set 10 1,7 20 3,3 30 2,5
He deixat de fumar menys d’un

cop/setmana 4 0,7 9 1,5 13 1,1
Vaig fumar algun cop pero no he

fumat més 91 15,5 114 19,0 205 17,3
No fumat mai 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 5 0,9 1 0,2 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 2.3.1 Numero de cigarretes diaries consumides en dies de classe entre els/les
alumnes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 6 1,0 8 1,3 14 1,2
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 30 5,1 33 5,5 63 5,3
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 13 2,2 19 3,2 32 2,7
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 7 1,2 2 0,3 9 0,8
Més de 20 cigarretes al dia 0 0,0 1 0,2 1 0,1
No fumo diariament 186 32,0 251 41,7 437 36,8
No fumat mai 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 1 0,2 0 0,0 1 0,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 2.3.2 Numero de cigarretes diaries consumides en dies caps de setmana entre

els/les alumnes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 1 0,2 2 0,3 3 0,3
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 20 3,4 22 3,7 42 3,5
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 13 2,2 23 3,8 36 3,0
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 17 2,8 14 2,3 31 2,6
Més de 20 cigarretes al dia 5 0,9 2 0,3 7 0,6
No fumo diariament 186 32,0 251 41,6 437 36,9
No fumat mai 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 1 0,2 0 0,0 1 0,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 2.4 Edat de I’'alumne/a en fumar la primera cigarreta, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 3 0,5 2 0,3 5 0,4
8 anys 0 0,0 2 0,3 2 0,2
9 anys 4 0,7 1 0,2 5 0,4
10 anys 4 0,7 2 0,3 6 0,5
11 anys 7 1,2 11 1,8 18 1,5
12 anys 22 3,8 35 5,8 57 4,8
13 anys 54 9,3 93 15,4 147 12,4
14 anys 82 141 108 17,9 190 16,1
15 anys 45 7,7 49 8,1 94 7,9
16 anys 7 1,2 3 0,5 10 0,8
17 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No fumat mai 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 14 2,4 8 1,3 22 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 2.5 Alumnes que han comprat tabac alguna vegada per ells/es mateixos/es, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 110 18,9 149 24,8 259 21,8
No 126 21,6 158 26,2 284 24,0
No fumat mai 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 7 1,2 7 1,2 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 2.6 Alumnes que han intentat fumar menys o deixar de fumar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Ho he deixat 83 14,2 121 20,1 204 17,2
Fumo menys 46 7,9 39 6,5 85 7,2
He tractar de fumar menys i deixar-ho 15 2,6 15 2,5 30 2,5
He tractat de deixar-ho 9 1,5 9 1,5 18 1,5
He tractat de fumar menys 15 2,6 30 50 45 3,8
Mai he tractat de fumar menys ni

de deixar-ho 49 8,4 65 10,8 114 9,6
No fumat mai 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 26 4,5 35 5,8 61 5,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 2.7 Alumnes que han pensat en deixar de fumar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Ja ho he deixat 119 20,4 152 25,3 271 22,9
Vull deixar-ho durant el proper mes 19 3,2 23 3,8 42 3,5
Vull deixar-ho durant els propers

sSis mesos 8 1,4 10 1,7 18 1,5
Vull deixar-ho durant el proper any 14 2,4 12 2,0 26 2,2
Vull deixar-ho durant els propers 5 anys 12 2,1 8 1,3 20 1,7
No, no ho vull deixar 43 7,4 61 10,1 104 8,8
No fumat mai 339 58,3 288 47,8 627 53,0
NSNC 28 4,8 48 8,0 76 6,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 2.8 Numero de persones que fumen dins de casa, segons sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Ningu fuma dintre 383 65,8 365 60,6 748 63,2
1 persona 107 18,4 137 22,8 244 20,6
2 persones 61 10,5 67 11,1 128 10,8
3 persones 13 2,2 14 2,3 27 2,3
4 persones 1 0,2 2 0,3 3 0,3
5 persones 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Més de 5 persones 1 0,2 3 0,5 4 0,3
NSNC 16 2,7 13 2,2 29 2,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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3. ALCOHOL

Taula 3.1.1. Grau d’acord amb la frase “les begudes alcoholiques fan les festes més

divertides”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 85 14,6 50 8,3 135 11,4
Bastant d’acord 270 46,4 269 44,7 539 45,5
Bastant en desacord 118 20,3 179 29,8 297 25,1
Totalment en desacord 105 18,0 102 16,9 207 17,5
NSNC 4 0,7 2 0,3 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.1.2. Grau d’acord amb la frase “la majoria d’adults prenen begudes alcoholi-

ques”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 184 31,6 133 22,1 317 26,8
Bastant d’acord 283 48,7 339 56,3 622 52,5
Bastant en desacord 85 14,6 108 17,9 193 16,3
Totalment en desacord 28 4,8 21 3,5 49 41
NSNC 2 0,3 1 0,2 3 0,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.2 Alumnes que han provat alguna vegada almenys mig got d’alguna beguda

alcoholica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 120 20,6 73 12,1 193 16,3
Alguna vegada a la vida 125 21,5 121 20,1 246 20,8
En els ultims 12 mesos 47 8,1 53 8,8 100 8,4
En els ultims 6 mesos 113 19,4 142 23,6 255 21,5
En els ultims 30 dies 173 29,7 210 34,9 383 32,4
NSNC 4 0,7 3 0,5 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 3.3 Edat de I'alumne/a en beure per primera vegada mig got d’'una beguda alco-

holica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 16 2,8 4 0,7 20 1,7
8 anys 6 1,0 4 0,7 10 0,8
9 anys 6 1,0 3 0,5 9 0,8
10 anys 14 2,4 17 2,8 31 2,6
11 anys 15 2,6 17 2,8 32 2,7
12 anys 53 9,1 49 8,1 102 8,6
13 anys 93 16,0 120 19,9 213 18,0
14 anys 147 25,3 195 32,4 342 28,9
15 anys 88 15,1 99 16,5 187 15,8
16 anys 7 1,2 7 1,2 14 1,2
17 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,0
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 16 2,8 14 2,3 30 2,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.4.1 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcoholica durant els dies de
classe (els dies de cada dia), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 4 0,7 2 0,3 6 0,5
No 439 75,4 507 84,3 946 79,9
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 19 3,3 20 3,3 39 3,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.4.2 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohdlica durant els caps de

setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 116 19,9 123 20,5 239 20,2
No 325 55,9 383 63,6 708 59,8
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 21 3,6 23 3,8 44 3,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.4.3 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcoholica en festes familiars

(aniversaris, Nadal, etc.), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 257 44,2 285 47,4 542 45,8
No 191 32,8 227 37,7 418 35,3
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 14 2,4 17 2,8 31 2,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 3.4.4 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohdlica en discoteques,
bars i festes amb els amics, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 330 56,7 424 70,4 754 63,7
No 118 20,3 92 15,3 210 17,7
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 14 2,4 13 2,2 27 2,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.5 Alumnes que han pres alguna vegada 4 o més begudes alcohodliques en una
sola ocasié en un interval aproximat de quatre hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 209 35,9 233 38,7 442 37,3
Alguna vegada a la vida 92 15,8 104 17,3 196 16,6
En els Ultims 12 mesos 26 4,5 29 4.8 55 4,7
En els Ultims 6 mesos 60 10,3 74 12,3 134 11,3
En els ultims 30 dies 55 9,4 67 11,1 122 10,3
No ho recordo 16 2,8 16 2,7 32 2,7
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 4 0,7 6 1,0 10 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.6 Borratxeres en els darrers 6 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap vegada 285 49,0 266 442 551 46,5
Una vegada 74 12,7 117 19,4 191 16,1
Dues vegades 30 5,1 59 9,8 89 7,5
Més de dues vegades 65 11,2 80 13,3 145 12,3
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 8 1,4 7 1,2 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 3.7 Alumnes que han comprat alguna vegada begudes alcoholiques per a un/a
mateix/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 198 34,0 241 40,0 439 37,1
No 252 43,3 275 45,7 527 44,5
No provat mai alcohol 120 20,6 73 12,1 193 16,3
NSNC 12 2,1 13 2,2 25 2,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 3.8 Llocs on els/les alumnes han aconseguit o comprat begudes alcoholiques
entre els que n’han consumit alguna vegada* (nois: N=462; noies: N=529; total: N=991),
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Bars o pubs 155 33,6 222 42,0 377 38,0
Discoteques 137 29,7 211 39,9 348 35,1
Supermercats o hipermercats 213 46,1 275 52,0 488 49,2
Benzineres 41 8,9 36 6,8 77 7,8
Botigues, quioscs o cellers 135 29,2 140 26,5 275 27,8
Casa on vius 119 25,8 117 221 236 23,8
Casa d’altres persones 156 33,8 209 39,5 365 36,8
Venda ambulant 78 16,9 56 10,6 134 13,5
Internet o venda telefonica 4 0,9 3 0,6 7 0,7
Altres 22 4,8 25 4,7 47 4,7

* Respostes no excloents

Taula 3.9 Tipus de begudes alcoholiques consumides en els darrers 30 dies entre els/
les alumnes que han consumit alcohol en aquest periode* (nois: N=292; noies: N=337;
total: N=629), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Vi, xampany o cava 150 51,4 154 45,7 304 48,3
Canyes, quintos de cervesa o sidra 106 36,3 82 24,3 188 29,9
Aperitius (vermut, xeres, etc.) 28 9,6 19 5,6 47 7,5
Combinats o cubates 165 56,5 243 72,1 408 64,9
Licors de fruites sols

(pacharan, poma, etc.) 69 23,6 91 27,0 160 25,4
Licors forts sols

(conyac, ginebra, whisky, etc.) 89 30,5 84 24,9 173 27,5

* Respostes no excloents
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4. ALTRES SUBSTANCIES

Taula 4.1.1 Alumnes que han consumit alguna vegada tranquil-lizants per dormir amb
recepta medica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 504 86,6 501 83,2 1.005 84,9
Alguna vegada a la vida 50 8,6 63 10,5 113 9,6
En els darrers 12 mesos 9 1,6 16 2,7 25 2,1
En els darrers 30 dies 16 2,7 14 2,3 30 2,5
NSNC 3 0,5 8 1,3 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.1.2 Alumnes que han consumit alguna vegada tranquil-lizants per dormir sense
recepta medica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 542 93,1 539 89,5 1.081 91,3
Alguna vegada a la vida 24 4,1 41 6,8 65 5,5
En els darrers 12 mesos 7 1,2 7 1,2 14 1,2
En els darrers 30 dies 5 0,9 7 1,2 12 1,0
NSNC 4 0,7 8 1,3 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.1.3 Alumnes que han consumit alguna vegada cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 401 68,9 413 68,6 814 68,8
Alguna vegada a la vida 68 11,7 78 12,9 146 12,3
En els darrers 12 mesos 37 6,4 41 6,8 78 6,6
En els darrers 30 dies 73 12,5 66 11,0 139 11,7
NSNC 3 0,5 4 0,7 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.1.4 Alumnes que han consumit alguna vegada cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 567 97,4 583 96,8 1.150 97,1
Alguna vegada a la vida 8 1,4 5 0,8 13 1,1
En els darrers 12 mesos 3 0,5 1 0,2 4 0,3
En els darrers 30 dies 0 0,0 1 0,2 1 0,1
NSNC 4 0,7 12 2,0 16 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.1.5 Alumnes que han consumit alguna vegada speed o amfetamines, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 569 97,8 587 97,5 1.156 97,7
Alguna vegada a la vida 4 0,7 1 0,2 5 0,4
En els darrers 12 mesos 3 0,5 2 0,3 5 0,4
En els darrers 30 dies 1 0,2 0 0,0 1 0,1
NSNC 5 0,8 12 2,0 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.1.6 Alumnes que han consumit alguna vegada éxtasi, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 568 97,6 578 96,0 1.146 96,8
Alguna vegada a la vida 5 0,9 4 0,7 9 0,7
En els darrers 12 mesos 4 0,6 2 0,3 6 0,5
En els darrers 30 dies 0 0,0 2 0,3 2 0,2
NSNC 5 0,9 16 2,7 21 1,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.1.7 Alumnes que han consumit alguna vegada al-lucindgens, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 561 96,4 587 97,5 1.148 97,0
Alguna vegada a la vida 9 1,5 1 0,2 10 0,8
En els darrers 12 mesos 3 0,5 1 0,2 4 0,3
En els darrers 30 dies 1 0,2 1 0,2 2 0,2
NSNC 8 1,4 12 1,9 20 1,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.1.8 Alumnes que han consumit alguna vegada inhalables volatils, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 567 97,4 588 97,7 1.155 97,5
Alguna vegada a la vida 6 1,0 0 0,0 6 0,5
En els darrers 12 mesos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
En els darrers 30 dies 0 0,0 1 0,2 1 0,1
NSNC 9 1,6 13 2,1 22 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.2.1 Edat de I’'alumne/a en consumir tranquil-litzants per dormir amb recepta

medica per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 11 1,9 4 0,7 15 1,3
8 anys 6 1,0 1 0,2 7 0,6
9 anys 2 0,3 4 0,7 6 0,5
10 anys 5 0,9 5 0,8 10 0,8
11 anys 6 1,0 5 0,8 11 0,9
12 anys 2 0,3 14 2,3 16 1,4
13 anys 3 0,5 9 1,5 12 1,0
14 anys 8 1,4 21 3,5 29 2,5
15 anys 13 2,2 18 3,0 31 2,6
16 anys 3 0,5 4 0,7 7 0,6
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai tranquil-litzants amb

recepta médica 504 86,6 501 83,2 1.005 84,9
NSNC 19 3,3 16 2,7 35 3,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.2.2 Edat de I'alumne/a en consumir tranquil-litzants per dormir sense recepta

medica per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 3 0,5 0 0,0 3 0,3
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 2 0,3 1 0,2 3 0,3
10 anys 2 0,3 2 0,3 4 0,3
11 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,3
12 anys 0 0,0 5 0,8 5 0,4
13 anys 3 0,5 8 1,3 11 0,9
14 anys 5 0,9 8 1,3 13 1,1
15 anys 7 1,2 14 2,3 21 1,8
16 anys 1 0,2 3 0,5 4 0,3
17 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Més de 17 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
No provat mai tranquil-litzants

sense recepta medica 542 93,1 539 89,5 1.081 91,3
NSNC 16 2,8 18 3,0 34 2,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

70



anar a
I'index
Estudiants de 4t d’ESO

Taula 4.2.3 Edat de I"'alumne/a en consumir cannabis per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
11 anys 1 0,2 3 0,5 4 0,3
12 anys 4 0,7 7 1,2 11 0,9
18 anys 19 3,3 17 2,8 36 3,0
14 anys 49 8,4 55 9,1 104 8,8
15 anys 56 9,6 68 11,3 124 10,5
16 anys 16 2,8 12 2,0 28 2,4
17 anys 2 0,3 1 0,2 3 0,3
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cannabis 401 68,9 413 68,6 814 68,8
NSNC 33 5,7 24 4,0 57 4,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.2.4 Edat de I"'alumne/a en consumir cocaina per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,3
15 anys 4 0,7 2 0,3 6 0,5
16 anys 4 0,7 1 0,2 5 0,4
17 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Meés de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cocaina 567 97,4 583 96,8 1.150 97 .1
NSNC 6 0,9 12 1,8 18 1,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.2.5 Edat de I’'alumne/a en consumir speed o amfetamines per primera vegada,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
15 anys 5 0,8 0 0,0 5 0,4
16 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai speed o amfetamines 569 97,8 587 97,5 1.156 97,7
NSNC 7 1,2 13 2,1 20 1,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.2.6 Edat de I’alumne/a en consumir éxtasi per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
138 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 2 0,3 2 0,2
15 anys 3 0,5 3 0,5 6 0,5
16 anys 3 0,5 1 0,2 4 0,3
17 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai éxtasi 568 97,6 578 96,0 1.146 96,8
NSNC 8 1,4 17 2,8 25 2,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.2.7 Edat de I’alumne/a en consumir al-lucindgens per primera vegada, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
15 anys 6 1,0 1 0,2 7 0,6
16 anys 3 0,5 0 0,0 3 0,3
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai al-lucindgens 561 96,4 587 97,5 1.148 97,0
NSNC 11 1,9 12 2,0 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.2.8 Edat de I’'alumne/a en consumir inhalables volatils per primera vegada, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 2 0,3 0 0,0 2 0,2
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
16 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai inhalables volatils 567 97,4 588 97,7 1.155 97,5
NSNC 11 1,9 13 2,2 24 2,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.3 Alumnes que han consumit alguna vegada en els darrers 12 mesos begudes
alcoholiques i cannabis en un periode de 2 hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 97 16,7 100 16,6 197 16,6
No 482 82,8 499 82,9 981 82,9
NSNC 3 0,5 3 0,5 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.4 Alumnes que han consumit alguna vegada en els darrers 12 mesos begudes
alcohodliques i cocaina en un periode de 2 hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 8 1,4 14 2,3 22 1,9
No 568 97,6 584 97,0 1.152 97,3
NSNC 6 1,0 4 0,7 10 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.5.1 Amics que “fumen cigarretes”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 74 12,7 93 15,5 167 14,1
Alguns 432 74,2 463 76,9 895 75,6
Cap 48 8,3 29 4,8 77 6,5
No ho sé 26 4,5 12 2,0 38 3,2
NC 2 0,3 5 0,8 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.5.2 Amics que “beuen alcohol”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 221 38,0 324 53,8 545 46,0
Alguns 298 51,2 242 40,2 540 45,6
Cap 29 5,0 13 2,2 42 3,6
No ho sé 31 5,3 19 3,1 50 4,2
NC 3 0,5 4 0,7 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.5.3 Amics que “s’han emborratxat alguna vegada”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 184 31,6 250 41,6 434 36,7
Alguns 312 53,6 312 51,8 624 52,7
Cap 27 4,7 12 2,0 39 3,3
No ho sé 56 9,6 20 3,3 76 6,4
NC 3 0,5 8 1,3 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.5.4 Amics que “consumeixen cannabis”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 27 4.6 29 4.8 56 4,7
Alguns 321 55,1 332 55,1 653 55,1
Cap 110 18,9 122 20,3 232 19,6
No ho sé 119 20,5 113 18,8 232 19,6
NC 5 0,9 6 1,0 11 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.5.5 Amics que “consumeixen/han provat altres drogues”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 16 2,7 12 2,0 28 2,4
Alguns 177 30,4 218 36,2 395 33,3
Cap 182 31,3 166 27,6 348 29,4
No ho sé 203 34,9 202 33,5 405 34,2
NC 4 0,7 4 0,7 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.1 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 142 24,4 89 14,9 231 19,5
Moderadament perillés 404 69,4 480 79,7 884 74,7
Gens perillés 32 5,5 31 5.1 63 5,3
NSNC 4 0,7 2 0,3 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.2 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’alcohol, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 89 15,3 82 13,6 171 14,4
Moderadament perillés 426 73,2 482 80,1 908 76,7
Gens perillos 63 10,8 35 5,8 98 8,3
NSNC 4 0,7 3 0,5 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.3 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cannabis, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 327 56,2 382 63,5 709 59,9
Moderadament perillés 214 36,8 196 32,5 410 34,6
Gens perillés 38 6,5 18 3,0 56 4,7
NSNC 3 0,5 6 1,0 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

75



anar a
Index

Estudiants de 4t d’ESO

Taula 4.6.4 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tranquil-litzants o
sedants, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 281 48,3 271 45,1 552 46,6
Moderadament perillés 252 43,3 280 46,5 532 449
Gens perillés 42 7,2 43 71 85 7,2
NSNC 7 1,2 8 1,3 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.5 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’amfetamines o speed,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 475 81,6 505 83,9 980 82,8
Moderadament perillés 83 14,3 76 12,6 159 13,4
Gens perillés 7 1,2 8 1,3 15 1,3
NSNC 17 2,9 13 2,2 30 2,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.6 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’al-lucinégens (LSD o
tripi), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 494 84,9 553 91,9 1.047 88,4
Moderadament perillés 64 11,0 34 5,6 98 8,3
Gens perillés 10 1,7 7 1,2 17 1,4
NSNC 14 2,4 8 1,3 22 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.7 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 532 91,4 561 93,2 1.093 92,3
Moderadament perillés 36 6,2 31 5,1 67 5,7
Gens perillos 6 1,0 7 1,2 13 1,1
NSNC 8 1,4 3 0,5 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.8 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’éxtasi o altres pasti-
lles, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 522 89,7 550 91,3 1.072 90,4
Moderadament perillés 44 7,6 36 6,0 80 6,8
Gens perillés 7 1,2 9 1,5 16 1,4
NSNC 9 1,5 7 1,2 16 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.6.9 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’heroina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 547 93,9 576 946 1.123 94,9
Moderadament perillés 23 4,0 13 2,2 36 3,0
Gens perillos 5 0,9 7 1,2 12 1,0
NSNC 7 1,2 6 1,0 13 1,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.6.10 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de coles o dissolvents,

Segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillos 427 73,4 456 75,7 883 74,6
Moderadament perillés 125 21,5 115 19,1 240 20,3
Gens perillés 16 2,7 16 2,7 32 2,7
NSNC 14 2,4 15 2,5 29 2,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.1 Intencio de provar el tabac, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 240 41,2 347 57,6 587 49,6
Segur que si 9 1,5 20 3,3 29 2,4
Crec que si 38 6,5 53 8,8 91 7,7
Crec que no 106 18,3 63 10,6 169 14,3
Segur que no 186 32,0 114 18,9 300 25,3
NSNC 3 0,5 5 0,8 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.2 Intencié de provar I’alcohol, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 365 62,7 466 77,5 831 70,2
Segur que si 48 8,2 47 7,8 95 8,0
Crec que si 62 10,7 35 5,8 97 8,2
Crec que no 44 7,6 26 4,3 70 5,9
Segur que no 59 10,1 23 3,8 82 6,9
NSNC 4 0,7 5 0,8 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.7.3 Intencié de provar el cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 160 27,4 176 29,2 336 28,3
Segur que si 14 2,4 19 3,2 33 2,8
Crec que si 33 5,7 52 8,6 85 7,2
Crec que no 79 13,6 89 14,8 168 14,2
Segur que no 292 50,2 258 429 550 46,5
NSNC 4 0,7 8 1,3 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.4 Intencié de provar tranquil-litzants o sedants, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 26 4,5 45 7,5 71 6,0
Segur que si 7 1,2 14 2,3 21 1,8
Crec que si 30 5,2 46 7,6 76 6,4
Crec que no 135 23,1 190 31,6 325 27,5
Segur que no 379 65,1 301 50,0 680 57,4
NSNC 5 0,9 6 1,0 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.5 Intencié de provar amfetamines o speed, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 10 1,7 5 0,8 15 1,3
Segur que si 4 0,7 3 0,5 7 0,6
Crec que si 13 2,2 17 2,8 30 2,5
Crec que no 91 15,6 128 21,3 219 18,5
Segur que no 459 78,9 442 73,4 901 76,1
NSNC 5 0,9 7 1,2 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.6 Intencio de provar LSD o tripi, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 11 1,9 6 1,0 17 1,4
Segur que si 8 1,4 9 1,5 17 1,4
Crec que si 17 2,9 23 3,8 40 3,4
Crec que no 82 14,1 113 18,8 195 16,5
Segur que no 459 78,8 443 73,6 902 76,2
NSNC 5 0,9 8 1,3 13 1,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.7.7 Intencié de provar la cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 10 1,7 7 1,2 17 1,4
Segur que si 2 0,3 6 1,0 8 0,7
Crec que si 12 2,1 20 3,3 32 2,7
Crec que no 72 12,4 101 16,8 173 14,6
Segur que no 482 82,8 460 76,4 942 79,6
NSNC 4 0,7 8 1,3 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.8 Intencié de provar éxtasi o altres pastilles, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 5 0,9 6 1,0 11 0,9
Segur que si 2 0,3 2 0,3 4 0,3
Crec que si 13 2,2 23 3,8 36 3,0
Crec que no 75 13,0 108 18,0 183 15,5
Segur que no 481 82,6 455 75,6 936 79,1
NSNC 6 1,0 8 1,3 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.9 Intencié de provar I’heroina, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 3 0,5 3 0,5 6 0,5
Segur que si 1 0,2 2 0,3 3 0,3
Crec que si 5 0,9 11 1,8 16 1,4
Crec que no 65 11,2 97 16,1 162 13,7
Segur que no 502 86,2 482 80,1 984 83,0
NSNC 6 1,0 7 1,2 13 1,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 4.7.10 Intencio de provar coles o dissolvents, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 7 1,2 8 1,3 15 1,3
Segur que si 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Crec que si 6 1,0 4 0,7 10 0,8
Crec que no 71 12,2 102 16,9 173 14,6
Segur que no 486 83,5 475 78,9 961 81,2
NSNC 11 1,9 12 2,0 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.8 Dificultat d’aconseguir cannabis per poder-ne consumir, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Practicament impossible 29 50 42 7,0 71 6,0
Dificil 78 13,4 108 17,9 186 15,7
Relativament facil 176 30,2 194 32,2 370 31,2
Molt facil 185 31,8 151 25,1 336 28,4
No ho sé 106 18,2 106 17,6 212 17,9
NC 8 1,4 1 0,2 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.9 Alumnes que han consumit cannabis a I’escola alguna vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 35 6,0 21 3,5 56 4,7
No 139 23,9 162 26,9 301 25,4
No provat mai cannabis 401 68,9 413 68,6 814 68,8
NSNC 7 1,2 6 1,0 13 1,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.10.1 Frequéncia d’haver consumit cannabis abans del migdia en els darrers 12

mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 47 8,1 60 10,0 107 9,0
Rarament 22 3,8 30 5,0 52 4.4
A vegades 35 6,0 22 3,6 57 4.8
Sovint 5 0,9 3 0,5 8 0,7
Molt sovint 10 1,7 8 1,3 18 1,5
No consumit cannabis darrers

12 mesos 454 78,0 473 78,6 927 78,3
NSNC 9 1,5 6 1,0 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.10.2 Frequéncia d’haver consumit cannabis estant sol/a en els darrers 12 me-

S0S, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 63 10,8 84 14,0 147 12,4
Rarament 29 5,0 14 2,3 43 3,6
A vegades 14 2,4 12 2,0 26 2,2
Sovint 6 1,0 5 0,8 11 0,9
Molt sovint 7 1,2 8 1,3 15 1,3
No consumit cannabis darrers

12 mesos 454 78,0 473 78,6 927 78,3
NSNC 9 1,6 6 1,0 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.10.3 Fregliéncia d’haver tingut problemes de memoaria al consumir cannabis en
els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 68 11,7 64 10,6 132 11,2
Rarament 20 3,4 25 4,2 45 3,8
A vegades 18 3,1 23 3,8 41 3,5
Sovint 5 0,9 6 1,0 11 0,9
Molt sovint 7 1,2 3 0,5 10 0,8
No consumit cannabis darrers

12 mesos 454 78,0 473 78,6 927 78,3
NSNC 10 1,7 8 1,3 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.10.4 Frequéncia d’haver estat avisat/da de reduir el consum de cannabis en els
darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 81 13,9 87 14,4 168 14,2
Rarament 15 2,6 10 1,6 25 2,1
A vegades 10 1,7 12 2,0 22 1,9
Sovint 7 1,2 6 1,0 13 1,1
Molt sovint 6 1,0 7 1,2 13 1,1
No consumit cannabis darrers

12 mesos 454 78,0 473 78,6 927 78,3
NSNC 9 1,6 7 1,2 16 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.10.5 Freqliencia d’haver intentat reduir o deixar de consumir cannabis sense
aconseguir-ho en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 79 13,6 90 15,0 169 14,3
Rarament 10 1,7 10 1,6 20 1,7
A vegades 9 1,6 11 1,8 20 1,7
Sovint 10 1,7 2 0,3 12 1,0
Molt sovint 10 1,7 6 1,0 16 1,3
No consumit cannabis darrers

12 mesos 454 78,0 473 78,6 927 78,3
NSNC 10 1,7 10 1,7 20 1,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.10.6 Frequéncia d’haver tingut algun problema degut al consum de cannabis en
els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 93 16,0 89 14,8 182 15,4
Rarament 5 0,9 12 2,0 17 1,4
A vegades 13 2,2 10 1,6 23 1,9
Sovint 3 0,5 5 0,8 8 0,7
Molt sovint 2 0,3 4 0,7 6 0,5
No consumit cannabis darrers

12 mesos 454 78,0 473 78,6 927 78,3
NSNC 12 2,1 9 1,5 21 1,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.11 Numero de dies que s’ha consumit cannabis en els darrers 30 dies, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Entre 1i 5 dies 51 8,8 62 10,3 113 9,5
Entre 6 i 10 dies 7 1,2 9 1,5 16 1,4
Entre 11§ 15 dies 9 1,5 6 1,0 15 1,3
Entre 16 i 20 dies 4 0,7 2 0,3 6 0,5
Entre 21 i 25 dies 5 0,9 1 0,2 6 0,5
Entre 26 i 30 dies 10 1,7 4 0,6 14 1,2
No consumit cannabis darrers

30 dies 490 84,2 512 85,1 1.002 84,6
NSNC 6 1,0 6 1,0 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.12 Numero de porros de cannabis diaris consumits els dies de consum en els
darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys d’1 porro 6 1,0 8 1,3 14 1,2
1 porro 32 5,5 32 5,3 64 5,4
2 porros 12 2,1 18 3,0 30 2,5
3 porros 14 2,4 5 0,8 19 1,6
4 porros 6 1,0 3 0,5 9 0,8
5 porros 7 1,2 9 1,5 16 1,4
Més de 5 porros 6 1,0 7 1,2 13 1,1
No consumit cannabis darrers

30 dies 490 84,2 512 85,1 1.002 84,6
NSNC 9 1,6 8 1,3 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 4.13 Alumnes que han rebut assisténcia medica o sanitaria urgent, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 64 11,0 98 16,3 162 13,7
No 486 83,5 474 78,7 960 81,1
NSNC 32 5,5 30 5,0 62 5,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 4.14 Tipus de substancia consumida en les ultimes 2 hores prévies a I'Gltima as-
sisténcia medica o sanitaria urgent entre els/les que n’han requerit (nois: N=64; noies:
N=98; total: N=162)*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Alcohol 2 3,1 3 3,1 5 3,1
Cannabis 1 1,6 1 1,0 2 1,2
Cocaina 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Altres substancies 1 1,6 1 1,0 2 1,2
Cap substancia 57 89,1 88 89,8 145 89,5

* Respostes no excloents
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5. SALUT, ESTAT D’ANIM | RELACIONS AMB ELS ALTRES

Taula 5.1 Estat de salut autopercebuda, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Excel-lent 169 29,0 78 13,0 247 20,9
Molt bona 280 48,1 302 50,2 582 49,2
Bona 115 19,8 180 29,9 295 24,9
Regular 12 2,1 37 6,1 49 4.1
Dolenta 1 0,2 4 0,7 5 0,4
NSNC 5 0,9 1 0,2 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.2 Alumnes que han tingut alguna lesié amb necessitat d’assisténcia medica en

els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No 377 64,8 444 73,8 821 69,3
Si 198 34,0 154 25,6 352 29,7
NSNC 7 1,2 4 0,7 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.3 Numero de lesions amb necessitat d’assisténcia medica en els darrers 12

mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una 110 18,9 86 14,3 196 16,6
Dues 41 7,0 53 8,8 94 7,9
Tres 11 1,9 4 0,7 15 1,3
Quatre o més 19 3,3 5 0,8 24 2.0
No he tingut cap lesio 377 64,8 444 73,8 821 69,3
NSNC 24 4.1 10 1,7 34 2,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.4 Causa de la lesi6 amb necessitat d’assistéencia medica entre els/les que n’han
patit alguna (nois: N=198; noies: N=154; total: N=352)*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caiguda des d’un nivell més alt a un altre més baix 8 40 14 9,1 22 6,3
Caiguda en un mateix nivell 64 32,3 55 35,7 119 33,8
Cremades 9 46 12 7,8 21 6,0
Cops 73 36,9 53 344 126 35,8
Accidents de transit com a vianant 2 1,0 2 1,3 4 1,1
Accidents de transit com a passatger de cotxe 1 0,5 1 0,7 2 0,6
Accidents de transit en motocicleta o ciclomotor 8 4,0 3 2,0 11 3,1
Accidents de transit en bicicleta 10 5,1 4 2,6 14 4,0
Mossegades o agressions d’origen animal 3 1,5 2 1,3 5 1,4
Talls 17 86 18 11,7 35 9,9
Altres causes 76 38,4 45 29,2 121 34,4

* Respostes no excloents

84



anar a
I'index
Estudiants de 4t d’ESO

Taula 5.5.1 Frequiencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se cansat/ades per
fer coses, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 46 7,9 11 1,8 57 4,8
Quasi mai 156 26,8 99 16,4 255 21,5
De vegades 252 43,3 311 51,7 563 47.6
Sovint 105 18,0 147 24,4 252 21,3
Sempre 15 2,6 27 4.5 42 3,5
NSNC 8 1,4 7 1,2 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.5.2 Freqléncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se amb problemes
per quedar-se adormits/des o despertar-se abans d’hora, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 127 21,8 81 13,5 208 17,6
Quasi mai 184 31,6 146 24,3 330 27,9
De vegades 166 28,5 193 32,1 359 30,3
Sovint 76 13,1 137 22,8 213 18,0
Sempre 17 2,9 37 6,1 54 4,6
NSNC 12 2,1 8 1,3 20 1,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.5.3 Freqliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desplacats/des,
trists/es o deprimits/des, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 136 23,4 67 11,1 203 17,1
Quasi mai 247 42,4 209 34,7 456 38,5
De vegades 144 24,7 220 36,5 364 30,7
Sovint 40 6,9 83 13,8 123 10,4
Sempre 7 1,2 14 2,3 21 1,8
NSNC 8 1,4 9 1,5 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.5.4 Frequéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desesperancats/
des de cara al futur, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 229 39,3 150 24,9 379 32,0
Quasi mai 159 27,3 193 32,1 352 29,7
De vegades 125 21,5 146 24,3 271 22,9
Sovint 44 7,6 78 13,0 122 10,3
Sempre 14 2,4 22 3,7 36 3,0
NSNC 11 1,9 13 2,2 24 2,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.5.5 Frequéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se nerviosos/es o en
tensid, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 71 12,2 36 6,0 107 9,0
Quasi mai 146 251 132 21,9 278 23,5
De vegades 240 41,2 250 41,5 490 41,4
Sovint 97 16,7 140 23,3 237 20,0
Sempre 17 2,9 33 5,5 50 4.2
NSNC 11 1,9 11 1,8 22 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.5.6 Frequieéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se avorrits/des de les
coses, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 72 12,4 45 7,5 117 9,9
Quasi mai 146 25,1 185 30,7 331 28,0
De vegades 217 37,3 222 36,9 439 37,1
Sovint 104 17,9 119 19,8 223 18,8
Sempre 34 5,8 22 3,7 56 4,7
NSNC 9 1,5 9 1,5 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.6.1 Freqliencia d’haver estat insultat/da o objecte de burla a I'’escola o durant el
cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 482 82,8 490 81,4 972 82,1
Una vegada 49 8,4 70 11,6 119 10,1
Dues vegades 16 2,7 12 2,0 28 2,4
Tres vegades 6 1,0 4 0,7 10 0,8
Quatre o més vegades 25 4,3 22 3,7 47 4,0
NSNC 4 0,7 4 0,7 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.6.2 FreqUéncia d’haver estat colpejat/da, atacat/da i/o amenacgat/da a I’escola
o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 542 93,1 572 95,0 1.114 941
Una vegada 25 4,3 18 3,0 43 3,6
Dues vegades 9 1,5 2 0,3 11 0,9
Tres vegades 2 0,3 4 0,7 6 0,5
Quatre o més vegades 2 0,3 2 0,3 4 0,3
NSNC 2 0,3 4 0,7 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.6.3 Freqliéncia d’haver estat marginat/da o rebutjat/da per altres companys/es
a I’escola o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 527 90,5 532 88,4 1.059 89,4
Una vegada 25 4,3 44 7,3 69 5,8
Dues vegades 12 2,1 5 0,8 17 1,4
Tres vegades 2 0,3 3 0,5 5 0,4
Quatre o més vegades 13 2,2 14 2,3 27 2,3
NSNC 3 0,5 4 0,7 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.7.1 Frequencia d’haver insultat altres companys/es a I’escola o durant el cami
cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 415 71,3 462 76,7 877 741
Una vegada a0 15,5 83 13,8 173 14,6
Dues vegades 18 3,1 19 3,2 37 3,1
Tres vegades 6 1,0 9 1,5 15 1,3
Quatre o més vegades 49 8,4 25 4,2 74 6,3
NSNC 4 0,7 4 0,7 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.7.2 Frequéncia d’haver colpejat, atacat o amenacat altres companys/es a I'es-
cola o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 522 89,7 582 96,7 1.104 93,2
Una vegada 35 6,0 10 1,7 45 3,8
Dues vegades 8 1,4 1 0,2 9 0,8
Tres vegades 3 0,5 2 0,3 5 0,4
Quatre o més vegades 9 1,5 3 0,5 12 1,0
NSNC 5 0,9 4 0,7 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.7.3 Frequiencia d’haver rebutjat o marginat altres companys/es a I’escola o du-
rant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 452 77,7 491 81,6 943 79,6
Una vegada 79 13,6 81 13,5 160 13,5
Dues vegades 21 3,6 16 2,7 37 3,1
Tres vegades 2 0,3 3 0,5 5 0,4
Quatre o més vegades 24 4.1 7 1,2 31 2.6
NSNC 4 0,7 4 0,7 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.8.1 Grau d’acord amb I'afirmacié “intento ser agradable amb les altres perso-
nes. Tinc en compte els seus sentiments”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 16 2,7 7 1,2 23 1,9
Una mica cert 159 27,3 122 20,3 281 23,7
Absolutament cert 407 69,9 473 78,6 880 74,3
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.2 Grau d’acord amb I'afirmacié “séc inquiet/a, no puc estar quiet/a durant

gaire temps”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 192 33,0 204 33,9 396 33,4
Una mica cert 263 45,2 276 45,8 539 45,5
Absolutament cert 127 21,8 121 20,1 248 20,9
NSNC 0 0,0 1 0,2 1 0,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.3 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc molts mals de cap, d’estdmac o nau-

sees”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 476 81,8 380 63,1 856 72,3
Una mica cert 79 13,6 156 25,9 235 19,8
Absolutament cert 23 4.0 57 9,5 80 6,8
NSNC 4 0,7 9 1,5 13 1,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.4 Grau d’acord amb I'afirmacié “normalment comparteixo les coses amb els/
les altres (caramels, joguines, llapis, etc.)”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 29 5,0 25 4,2 54 4,6
Una mica cert 272 46,7 198 32,9 470 39,7
Absolutament cert 276 47 .4 369 61,3 645 54,5
NSNC 5 0,9 10 1,7 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.8.5 Grau d’acord amb I'afirmacié “m’enfado molt i sovint tinc mal geni”, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 303 52,1 265 44,0 568 48,0
Una mica cert 227 39,0 255 42,4 482 40,7
Absolutament cert 52 8,9 79 13,1 131 11,1
NSNC 0 0,0 3 0,5 3 0,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.6 Grau d’acord amb I'afirmacié “normalment estic sol/a. Generalment jugo

sol/a o no vull estar amb els/les altres”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 488 83,8 527 87,5 1.015 85,7
Una mica cert 68 11,7 55 9,1 123 10,4
Absolutament cert 25 4,3 17 2,8 42 3,5
NSNC 1 0,2 3 0,5 4 0,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.7 Grau d’acord amb I'afirmacié “normalment séc obedient”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 50 8,6 42 7,0 92 7,8
Una mica cert 353 60,7 336 55,8 689 58,2
Absolutament cert 179 30,8 223 37,0 402 34,0
NSNC 0 0,0 1 0,2 1 0,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.8 Grau d’acord amb I'afirmacié “em preocupo molt”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 127 21,8 71 11,8 198 16,7
Una mica cert 300 51,5 250 41,5 550 46,5
Absolutament cert 153 26,3 277 46,0 430 36,3
NSNC 2 0,3 4 0,7 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.9 Grau d’acord amb I'afirmacio “ajudo quan algu ha pres mal, esta disgustat/

da o es troba malament”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 37 6,4 10 1,7 47 4,0
Una mica cert 229 39,3 116 19,3 345 29,1
Absolutament cert 312 53,6 471 78,2 783 66,1
NSNC 4 0,7 5 0,8 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.8.10 Grau d’acord amb I'afirmacié “constantment estic removent-me en el
seient, no paro de moure les mans o les cames”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 195 33,5 193 32,1 388 32,8
Una mica cert 240 41,2 240 39,9 480 40,5
Absolutament cert 145 24,9 162 26,9 307 25,9
NSNC 2 0,3 7 1,2 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.11 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc com a minim un/a bon/a amic/ga”, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 31 5,3 26 4,3 57 4.8
Una mica cert 55 9,5 50 8,3 105 8,9
Absolutament cert 494 84,9 521 86,5 1.015 85,7
NSNC 2 0,3 5 0,8 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.12 Grau d’acord amb I’afirmacié “em barallo molt. Aconsegueixo que els/les
altres facin el que jo vull”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 460 79,0 486 80,7 946 79,9
Una mica cert 107 18,4 87 14,5 194 16,4
Absolutament cert 14 2,4 21 3,5 35 3,0
NSNC 1 0,2 8 1,3 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.13 Grau d’acord amb I’afirmacié “sovint em sento infelig, trist/a o amb ganes
de plorar”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 420 72,2 288 47,8 708 59,8
Una mica cert 123 21,1 240 39,9 363 30,7
Absolutament cert 37 6,4 70 11,6 107 9,0
NSNC 2 0,3 4 0,7 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.8.14 Grau d’acord amb I’afirmacié “en general, caic bé a la gent de la meva
edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 24 4.1 13 2,2 37 3,1
Una mica cert 189 32,5 210 34,9 399 33,7
Absolutament cert 368 63,2 371 61,6 739 62,4
NSNC 1 0,2 8 1,3 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.15 Grau d’acord amb I'afirmacié “em distrec amb facilitat, em costa concen-
trar-me”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 149 25,6 153 25,4 302 25,5
Una mica cert 267 45,9 282 46,8 549 46,4
Absolutament cert 159 27,3 158 26,2 317 26,8
NSNC 7 1,2 9 1,5 16 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.16 Grau d’acord amb I'afirmacié “em poso nervidés/a en situacions noves.
Perdo facilment la confianca”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 251 43,1 209 34,7 460 38,9
Una mica cert 240 41,2 254 42,2 494 41,7
Absolutament cert 89 15,3 135 22,4 224 18,9
NSNC 2 0,3 4 0,7 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.17 Grau d’acord amb I'afirmacio “s6¢c amable amb els nens/es més petits/es”,
Segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 25 4,3 21 3,5 46 3,9
Una mica cert 151 25,9 99 16,4 250 21,1
Absolutament cert 404 69,4 477 79,2 881 74,4
NSNC 2 0,3 5 0,8 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.8.18 Grau d’acord amb l'afirmacié “m’acusen sovint de mentir o enganyar”,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 423 72,7 504 83,7 927 78,3
Una mica cert 122 21,0 78 13,0 200 16,9
Absolutament cert 33 5,7 12 2,0 45 3,8
NSNC 4 0,7 8 1,3 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.19 Grau d’acord amb I’afirmacié “altres nens/es o joves m’amenacen o mo-
lesten”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 505 86,8 549 91,2 1.054 89,0
Una mica cert 50 8,6 32 5,3 82 6,9
Absolutament cert 21 3,6 16 2,7 37 3,1
NSNC 6 1,0 5 0,8 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.20 Grau d’acord amb I’afirmacid “m’ofereixo sovint a ajudar els/les altres (pa-
res, mares, mestres, nens/es, etc.)”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 68 11,7 52 8,6 120 10,1
Una mica cert 316 54,3 311 51,7 627 53,0
Absolutament cert 192 33,0 234 38,9 426 36,0
NSNC 6 1,0 5 0,8 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.21 Grau d’acord amb I’afirmacié “abans de fer les coses penso”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 58 10,0 56 9,3 114 9,6
Una mica cert 306 52,6 347 57,6 653 55,2
Absolutament cert 211 36,3 193 32,1 404 34,1
NSNC 7 1,2 6 1,0 13 1,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.8.22 Grau d’acord amb I’afirmacié “agafo coses que no sén meves (de casa, de
I’escola o d’altres llocs”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 398 68,4 477 79,2 875 73,9
Una mica cert 152 26,1 102 16,9 254 21,5
Absolutament cert 25 4,3 18 3,0 43 3,6
NSNC 7 1,2 5 0,8 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.23 Grau d’acord amb I’afirmacié “m’entenc millor amb adults que amb perso-
nes de la meva edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 293 50,3 332 55,1 625 52,8
Una mica cert 203 34,9 196 32,6 399 33,7
Absolutament cert 77 13,2 69 11,5 146 12,3
NSNC 9 1,5 5 0,8 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.24 Grau d’acord amb I'afirmacio “tinc moltes pors, m’espanto facilment”, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 454 78,0 354 58,8 808 68,2
Una mica cert 96 16,5 201 33,4 297 25,1
Absolutament cert 29 5,0 42 7,0 71 6,0
NSNC 3 0,5 5 0,8 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.8.25 Grau d’acord amb I'afirmacié “acabo la feina que estic fent. Tinc bona
atencié/concentracié”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 100 17,2 102 16,9 202 17,1
Una mica cert 341 58,6 340 56,5 681 57,5
Absolutament cert 139 23,9 154 25,6 293 24,7
NSNC 2 0,3 6 1,0 8 0,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 5.9 Percepcio de les relacions familiars, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt bones 207 35,6 188 31,2 395 33,4
Bastant bones 268 46,0 269 44,7 537 45,4
Regulars 84 14,4 117 19,4 201 17,0
Bastant dolentes 17 2,9 18 3,0 35 3,0
Molt dolentes 4 0,7 7 1,2 11 0,9
NSNC 2 0,3 3 0,5 5 0,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 5.10.1 Hora habitual d’anar a dormir en dies de classe, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 36 6,2 39 6,5 75 6,3
Entre les 22h01 i les 23h 197 33,8 219 36,4 416 35,2
Entre les 23h01 i les 24 hores 252 43,3 237 39,3 489 41,3
Més tard de les 24h 78 13,4 83 13,8 161 13,6
NSNC 19 3,3 24 4,0 43 3,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 23:27 00:51 23:25 00:50 23:26 00:51

Taula 5.10.2 Hora habitual d’anar a dormir en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 4 0,7 7 1,2 11 0,9
Entre les 22h01 i les 23h 18 3,1 18 3,0 36 3,1
Entre les 23h01 i les 24 hores 109 18,7 115 19,1 224 18,9
Entre les 24h01 i les 3 de la matinada 363 62,4 388 64,5 751 63,5
Entre les 3n01 i les 6 de la matinada 57 9,8 51 8,5 108 9,1
Més tard de les 6 de la matinada 2 0,3 3 0,5 5 0,4
NSNC 29 5,0 20 3,3 49 41
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:27 01:31 01:15 01:25 01:21 01:28

Taula 5.11.1 Hora habitual de llevar-se en dies de classe, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 6h30 17 2,9 29 4,8 46 3,9
Entre les 6h30 i les 6h59 79 13,6 101 16,8 180 15,2
Entre les 7h i les 7h29 316 54,3 340 56,5 656 55,4
Entre les 7h30 i les 7h59 126 21,6 105 17,4 231 19,5
A les 8h o més tard 39 6,7 22 3,7 61 5,2
NSNC 5 0,9 5 0,8 10 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 07:10 00:27 07:05 00:26 07:08 00:27
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Taula 5.11.2 Hora habitual de llevar-se en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 8h 8 1,4 5 0,8 13 1,1
Entre les 8h i les 9h59 107 18,4 90 15,0 197 16,7
Entre les 10h i les 11h59 276 47,4 322 53,5 598 50,5
Entre les 12h i les 13h59 158 27,2 152 25,2 310 26,2
A les 14h o més tard 24 41 25 4,2 49 41
NSNC 9 1,6 8 1,3 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 10:56 01:31 11:00 01:24 10:58 01:27
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6. LLEURE

Taula 6.1.1 Freqliéncia de llegir llibres, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 148 25,4 83 13,8 231 19,5
Algunes vegades a I’'any 214 36,8 211 35,0 425 35,9
1 6 2 vegades al mes 92 15,8 120 19,9 212 17,9
Almenys 1 vegada a la setmana 94 16,2 108 17,9 202 17,1
Quasi cada dia 31 5,3 78 13,0 109 9,2
NSNC 3 0,5 2 0,3 5 0,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 6.1.2 Freqliéncia d’anar a bars, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 168 28,9 125 20,8 293 24,7
Algunes vegades a I'any 169 29,0 194 32,2 363 30,7
1 6 2 vegades al mes 151 25,9 197 32,7 348 29,4
Almenys 1 vegada a la setmana 75 12,9 73 12,1 148 12,5
Quasi cada dia 15 2,6 7 1,2 22 1,9
NSNC 4 0,7 6 1,0 10 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 6.1.3 Freqgléncia d’anar a discoteques, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 254 43,6 177 29,4 431 36,4
Algunes vegades a I’'any 171 29,4 207 34,4 378 31,9
1 6 2 vegades al mes 116 19,9 171 28,4 287 24,2
Almenys 1 vegada a la setmana 33 5,7 40 6,6 73 6,2
Quasi cada dia 3 0,5 0 0,0 3 0,3
NSNC 5 0,9 7 1,2 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 6.2 Frequéncia d’haver sortit per la nit per divertir-se en els darrers 12 mesos,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys d’una nit al mes 178 30,6 186 30,9 364 30,7
D’1 a 3 nits al mes 163 28,0 218 36,2 381 32,2
1 nit a la setmana 67 11,5 56 9,3 123 10,4
2 nits a la setmana 40 6,9 30 5,0 70 5,9
3-4 nits a la setmana 11 1,9 9 1,5 20 1,7
Més de 4 nits a la setmana 13 2,2 13 2,2 26 2,2
Mai 106 18,2 87 14,5 193 16,3
NSNC 4 0,7 3 0,5 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 6.3 Hora de tornada a casa la darrera vegada de sortir per la nit per divertir-se,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Abans de les 12 de la nit 86 14,8 76 12,6 162 13,7
Entre les 12 i la 1 de la nit 81 13,9 77 12,8 158 13,3
Entre la 1 i les 2 de la matinada 75 12,9 88 14,6 163 13,8
Entre les 2 i les 3 de la matinada 104 17,9 103 17,1 207 17,5
Entre les 3 i les 4 de la matinada 66 11,3 94 15,6 160 13,5
Entre les 4 de la matinada i les

8 del mati 72 12,4 66 11,0 138 11,7
Després de les 8 del mati 31 5,3 32 5,3 63 5,3
No he sortit mai 64 11,0 64 10,6 128 10,8
NSNC 3 0,5 2 0,3 5 0,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 6.4.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisid en dies d’entre
setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 38 6,5 34 5,6 72 6,1
De més de Oh a menys de 2h 378 64,9 416 69,1 794 67,1
Entre 2 i 4 hores 140 24,1 125 20,8 265 22,4
Més de 4 hores 15 2,6 19 3,2 34 2,9
NSNC 11 1,9 8 1,3 19 1,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:25 01:05 01:23 01:10 01:23 01:08

Taula 6.4.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en
dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 202 34,7 501 83,2 703 59,4
De més de Oh a menys de 2h 313 53,8 84 14,0 397 33,5
Entre 2 i 4 hores 44 7,6 3 0,5 47 4,0
Més de 4 hores 5 0,9 0 0,0 5 0,4
NSNC 18 3,1 14 2,3 32 2,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 00:37 00:50 00:05 00:18 00:21 00:41
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Taula 6.4.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I’ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 21 3,6 12 2,0 33 2,8
De més de Oh a menys de 2h 352 60,5 315 52,3 667 56,3
Entre 2 i 4 hores 160 27,5 218 36,2 378 31,9
Més de 4 hores 41 7,0 47 7,8 88 7,4
NSNC 8 1,4 10 1,7 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:44 01:43 01:55 01:25 01:50 01:35

Taula 6.5.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisié en caps de
setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 34 5,8 37 6,1 71 6,0
De més de Oh a menys de 2h 213 36,6 199 33,1 412 34,8
Entre 2 i 4 hores 256 44,0 278 46,2 534 45,1
Més de 4 hores 70 12,0 75 12,5 145 12,2
NSNC 9 1,5 13 2,2 22 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:20 01:44 02:24 01:45 02:22 01:44

Taula 6.5.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en
caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 166 28,5 468 77,7 634 53,5
De més de Oh a menys de 2h 186 32,0 100 16,6 286 24,2
Entre 2 i 4 hores 176 30,2 17 2,8 193 16,3
Més de 4 hores 44 7,6 1 0,2 45 3,8
NSNC 10 1,7 16 2,7 26 2,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:37 01:46 00:12 00:34 00:54 00:29
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Taula 6.5.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I'ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 19 3,3 14 2,3 33 2,8
De més de Oh a menys de 2h 215 36,9 164 27,2 379 32,0
Entre 2 i 4 hores 247 42,4 292 48,5 539 45,5
Més de 4 hores 94 16,2 121 20,1 215 18,2
NSNC 7 1,2 11 1,8 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:40 02:19 02:58 02:06 02:49 02:13

Taula 6.6 Numero d’hores setmanals que els/les alumnes fan esport, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 12 2,1 34 5,6 46 3,9
De més de Oh a menys de 2h 3 0,5 12 2,0 15 1,3
Entre 2 i menys de 4 hores 50 8,6 169 28,1 219 18,5
Entre 4 i menys de 6 hores 73 12,5 112 18,6 185 15,6
6 hores 0 més 421 72,3 256 42,5 677 57,2
NSNC 23 4,0 19 3,2 42 3,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 6.7 Alumnes que tenen televisio a I’habitacio, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 200 34,4 140 23,3 340 28,7
No 378 64,9 460 76,4 838 70,8
NSNC 4 0,7 2 0,3 6 0,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 6.8 Alumnes que tenen videoconsola a I’habitacié, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 199 34,2 59 9,8 258 21,8
No 377 64,8 540 89,7 917 77,4
NSNC 6 1,0 3 0,5 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 6.9 Alumnes que tenen ordinador a I’habitacio, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si, ordinador fixe 112 19,2 77 12,8 189 16,0
Si, ordinador portatil 272 46,7 358 59,5 630 53,2
Si, fixe i portatil 52 8,9 51 8,5 103 8,7
No 141 24,2 114 18,9 255 21,5
NSNC 5 0,9 2 0,3 7 0,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 6.10 Freqliéncia de mirar la televisié durant el sopar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 232 39,9 256 42,5 488 41,2
Sovint 112 19,2 105 17,4 217 18,3
A vegades 87 14,9 108 17,9 195 16,5
Rarament 73 12,5 63 10,5 136 11,5
Mai 74 12,7 69 11,5 143 12,1
NSNC 4 0,7 1 0,2 5 0,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 6.11 Alumnes que tenen telefon mobil, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tenen mobil amb Internet 327 56,2 395 65,6 722 61,0
Tenen mobil perd sense Internet 237 40,7 187 31,1 424 35,8
No tenen mobil 14 2,4 19 3,2 33 2,8
NSNC 4 0,7 1 0,2 5 0,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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7. ALIMENTACIO

Taula 7.1.1 Freqliéncia d’esmorzar abans de sortir de casa en els darrers 7 dies, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 382 65,6 309 51,3 691 58,4
4-6 vegades a la setmana 49 8,4 53 8,8 102 8,6
1-3 vegades a la setmana 66 11,3 99 16,4 165 13,9
Cap vegada 79 13,6 136 22,6 215 18,2
NSNC 6 1,0 5 ,8 11 ,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.1.2 Freqliéncia d’esmorzar a mig mati en els darrers 7 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 316 54,3 341 56,6 657 55,5
4-6 vegades a la setmana 90 15,5 120 19,9 210 17,7
1-3 vegades a la setmana 88 15,1 73 12,1 161 13,6
Cap vegada 81 13,9 63 10,5 144 12,2
NSNC 7 1,2 5 ,8 12 1,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.2.1 Freqliéncia de prendre “pa” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 21 3,6 26 4,3 47 4,0
Entre 1 i 3 vegades al mes 30 5,2 35 5,8 65 5,5
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 90 15,5 114 18,9 204 17,2
1 vegada al dia 202 34,7 231 38,4 433 36,6
2 0 més vegades al dia 226 38,8 190 31,6 416 35,1
NSNC 13 2,2 6 1,0 19 1,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.2.2 Freqlieéncia de prendre “arrds o pasta” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o0 menys d’una vegada al mes 6 1,0 10 1,7 16 1,4
Entre 1i 3 vegades al mes 86 14,8 105 17,4 191 16,1
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 356 61,2 370 61,5 726 61,3
1 vegada al dia 88 15,1 74 12,3 162 13,7
2 0 més vegades al dia 28 4,8 29 4,8 57 4,8
NSNC 18 3,1 14 2,3 32 2,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.2.3 Freqliéncia de prendre “patates o iuca bullides o al forn” habitualment, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 62 10,7 90 15,0 152 12,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 181 31,1 238 39,5 419 35,4
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 275 47,3 227 37,7 502 42 4
1 vegada al dia 37 6,4 27 4.5 64 5,4
2 o més vegades al dia 12 2,1 11 1,8 23 1,9
NSNC 15 2,6 9 1,5 24 2,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.2.4 Frequencia de prendre “patates o iuca fregides” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 87 14,9 119 19,8 206 17,4
Entre 1i 3 vegades al mes 200 34,4 242 40,2 442 37,3
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 235 40,4 200 33,2 435 36,7
1 vegada al dia 29 5,0 24 4,0 53 4.5
2 0 més vegades al dia 14 2,4 8 1,3 22 1,9
NSNC 17 2,9 9 1,5 26 2,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.2.5 Freqgliéncia de prendre “cereals” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 75 12,9 121 20,1 196 16,6
Entre 1 i 3 vegades al mes 87 14,9 114 18,9 201 17,0
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 168 28,9 160 26,6 328 27,7
1 vegada al dia 177 30,4 160 26,6 337 28,5
2 0 més vegades al dia 65 11,2 43 7.1 108 9,1
NSNC 10 1,7 4 Ve 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.3.1 Freqliencia de prendre “llegums” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 53 9,1 44 7,3 97 8,2
Entre 1i 3 vegades al mes 125 21,5 138 22,9 263 22,2
1 vegada a la setmana 183 31,4 222 36,9 405 34,2
2 vegades a la setmana 112 19,2 122 20,3 234 19,8
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 80 13,7 54 9,0 134 11,3
1 0 més vegades al dia 21 3,6 16 2,7 37 3,1
NSNC 8 1,4 6 1,0 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.3.2 Freqlieéncia de prendre “carn vermella” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 23 4,0 24 4,0 47 4,0
Entre 1 i 3 vegades al mes 45 7,7 70 11,6 115 9,7
1 vegada a la setmana 116 19,9 157 26,1 273 23,1
2 vegades a la setmana 173 29,7 158 26,2 331 28,0
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 191 32,8 156 25,9 347 29,3
1 0 més vegades al dia 25 4.3 27 4.5 52 4.4
NSNC 9 1,5 10 1,7 19 1,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.3.3 Frequencia de prendre “carn blanca” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 17 2,9 19 3,2 36 3,0
Entre 1i 3 vegades al mes 55 9,5 55 9,1 110 9,3
1 vegada a la setmana 139 23,9 180 29,9 319 26,9
2 vegades a la setmana 170 29,2 166 27,6 336 28,4
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 168 28,9 151 25,1 319 26,9
1 o més vegades al dia 24 4.1 22 3,7 46 3,9
NSNC 9 1,5 9 1,5 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 7.3.4 Freqliencia de prendre “peix” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 47 8,1 53 8,8 100 8,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 90 15,5 101 16,8 191 16,1
1 vegada a la setmana 179 30,8 187 31,1 366 30,9
2 vegades a la setmana 151 25,9 145 241 296 25,0
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 96 16,5 94 15,6 190 16,0
1 0 més vegades al dia 12 2,1 15 2,5 27 2,3
NSNC 7 1,2 7 1,2 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 7.3.5 Freqliéncia de prendre “ous” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 20 3,4 32 5,3 52 4,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 50 8,6 98 16,3 148 12,5
1 vegada a la setmana 207 35,6 224 37,2 431 36,4
2 vegades a la setmana 178 30,6 143 23,8 321 27,1
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 100 17,2 78 13,0 178 15,0
1 0 més vegades al dia 20 3,4 16 2,7 36 3,0
NSNC 7 1,2 11 1,8 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.3.6 Freqltieéncia de prendre “embotits” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 38 6,5 42 7,0 80 6,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 48 8,2 51 8,5 99 8,4
1 vegada a la setmana 89 15,3 92 15,3 181 15,3
2 vegades a la setmana a0 15,5 77 12,8 167 14,1
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 173 29,7 205 34,1 378 31,9
1 0 més vegades al dia 136 23,4 126 20,9 262 221
NSNC 8 1,4 9 1,5 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.4.1 Frequencia de prendre “amanides o verdures crues” habitualment, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 70 12,0 65 10,8 135 11,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 79 13,6 51 8,5 130 11,0
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 160 27,5 147 24,4 307 25,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 119 20,4 112 18,6 231 19,5
1 vegada al dia 108 18,6 139 23,1 247 20,9
2 vegades al dia 26 4,5 64 10,6 a0 7,6
3 0 més vegades al dia 10 1,7 18 3,0 28 2,4
NSNC 10 1,7 6 1,0 16 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.4.2 Freqliéncia de prendre “verdures cuites” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 60 10,3 72 12,0 132 11,1
Entre 1 i 3 vegades al mes 102 17,5 98 16,3 200 16,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 224 38,5 221 36,7 445 37,6
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 119 20,4 113 18,8 232 19,6
1 vegada al dia 54 9,3 69 11,5 123 10,4
2 vegades al dia 6 1,0 14 2,3 20 1,7
3 0 més vegades al dia 5 ,9 10 1,7 15 1,3
NSNC 12 2,1 5 ,8 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.4.3 Freqliéncia de prendre “peces de fruita” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 16 2,7 22 3,7 38 3,2
Entre 1 i 3 vegades al mes 47 8,1 37 6,1 84 7,1

Entre 1 i 3 vegades a la setmana 108 18,6 87 14,5 195 16,5
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 107 18,4 100 16,6 207 17,5

1 vegada al dia 156 26,8 154 25,6 310 26,2
2 vegades al dia 91 15,6 121 20,1 212 17,9
3 0 més vegades al dia 45 7,7 74 12,3 119 10,1
NSNC 12 2,1 7 1,2 19 1,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.4.4 Freqléncia de prendre “suc de fruita natural” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 74 12,7 103 17,1 177 14,9
Entre 1 i 3 vegades al mes 99 17,0 112 18,6 211 17,8
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 123 21,1 99 16,4 222 18,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 86 14,8 88 14,6 174 14,7
1 vegada al dia 130 22,3 131 21,8 261 22,0
2 vegades al dia 30 5,2 32 53 62 5,2
3 0 més vegades al dia 22 3,8 26 4.3 48 41
NSNC 18 3,1 11 1,8 29 2,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.4.5 Freqliencia de prendre “suc de fruita envasat” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 112 19,2 142 23,6 254 21,5
Entre 1 i 3 vegades al mes 86 14,8 86 14,3 172 14,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 121 20,8 a0 15,0 211 17,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 93 16,0 100 16,6 193 16,3
1 vegada al dia 100 17,2 110 18,3 210 17,7
2 vegades al dia 32 5,5 33 5,5 65 5,5
3 0 més vegades al dia 25 4,3 29 4,8 54 4,6
NSNC 13 2,2 12 2,0 25 2,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.4.6 Freqliéncia de prendre “oli” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 87 14,9 89 14,8 176 14,9
Entre 1 i 3 vegades al mes 51 8,8 73 12,1 124 10,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 115 19,8 105 17,4 220 18,6
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 127 21,8 103 17,1 230 19,4
1 vegada al dia 127 21,8 124 20,6 251 21,2
2 vegades al dia 35 6,0 63 10,5 98 8,3
3 0 més vegades al dia 18 3,1 31 5,1 49 4.1
NSNC 22 3,8 14 2,3 36 3,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 7.4.7 Freqiéncia de prendre “fruits secs” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 116 19,9 184 30,6 300 25,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 177 30,4 184 30,6 361 30,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 129 22,2 102 16,9 231 19,5
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 85 14,6 63 10,5 148 12,5
1 vegada al dia 41 7,0 42 7,0 83 7,0
2 vegades al dia 13 2,2 11 1,8 24 2,0
3 0 més vegades al dia 7 1,2 7 1,2 14 1,2
NSNC 14 2,4 9 1,5 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 7.4.8 Freqliencia de prendre “lactics” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 6 1,0 21 3,5 27 2,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 18 3,1 27 4,5 45 3,8
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 61 10,5 56 9,3 117 9,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 96 16,5 100 16,6 196 16,6
1 vegada al dia 177 30,4 171 28,4 348 29,4
2 vegades al dia 136 23,4 145 241 281 23,7
3 0 més vegades al dia 76 13,1 76 12,6 152 12,8
NSNC 12 2,1 6 1,0 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.5.1 Freqlieéncia de prendre “refrescos” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 54 9,3 93 15,4 147 12,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 90 15,5 142 23,6 232 19,6
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 193 33,2 155 25,7 348 29,4
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 99 17,0 85 14,1 184 15,5
1 vegada al dia 83 14,3 63 10,5 146 12,3
2 vegades al dia 24 41 28 4.7 52 4.4
3 0 més vegades al dia 30 5,2 31 5,1 61 5,2
NSNC 9 1,5 5 0,8 14 1,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 7.5.2 Freqiiencia de prendre “xuxes” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Mai o menys d’una vegada al mes 163 28,0 142 23,6 305 25,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 177 30,4 211 35,0 388 32,8
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 132 22,7 121 20,1 253 21,4
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 54 9,3 55 9,1 109 9,2
1 vegada al dia 28 4.8 41 6,8 69 5,8
2 vegades al dia 9 1,5 21 3,5 30 2,5
3 0 més vegades al dia 8 1,4 7 1,2 15 1,3
NSNC 11 1,9 4 0,7 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.5.3 Freqlieéncia de prendre “pastes de brioxeria” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 44 7,6 78 13,0 122 10,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 143 24,6 201 33,4 344 29,1
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 228 39,2 184 30,6 412 34,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 93 16,0 74 12,3 167 14,1
1 vegada al dia 49 8,4 42 7,0 91 7,7
2 vegades al dia 9 1,5 11 1,8 20 1,7
3 0 més vegades al dia 7 1,2 6 1,0 13 1,1
NSNC 9 1,5 6 1,0 15 1,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.5.4 Freqliéncia de prendre “postres lactiques” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 83 14,3 170 28,2 253 21,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 114 19,6 160 26,6 274 23,1
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 163 28,0 118 19,6 281 23,7
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 107 18,4 64 10,6 171 14,4
1 vegada al dia 81 13,9 59 9,8 140 11,8
2 vegades al dia 13 2,2 13 2,2 26 2,2
3 0 més vegades al dia 13 2,2 10 1,7 23 1,9
NSNC 8 1,4 8 1,3 16 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.5.5 Freqiéncia de prendre “patates xip” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 65 11,2 106 17,6 171 14,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 179 30,8 225 37,4 404 34,1
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 195 33,5 157 26,1 352 29,7
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 85 14,6 55 9,1 140 11,8
1 vegada al dia 32 5,5 36 6,0 68 5,7
2 vegades al dia 11 1,9 11 1,8 22 1,9
3 0 més vegades al dia 5 0,9 6 1,0 11 0,9
NSNC 10 1,7 6 1,0 16 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.6 Alumnes que estan fent actualment alguna dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 30 52 126 20,9 156 13,2
No 547 94,0 472 78,4 1.019 86,1
NSNC 5 0,9 4 0,7 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.7 Alumnes que han fet alguna vegada dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 97 16,7 214 35,5 311 26,3
No 479 82,3 385 64,0 864 73,0
NSNC 6 1,0 3 0,5 9 0,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 7.8 Opini6 sobre el propi pes, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Es molt inferior al que hauria de pesar 18 3,1 10 1,7 28 2,4
Es lleugerament inferior al que hauria

de pesar 111 19,1 58 9,6 169 14,3
Es I’'adequat 311 53,4 240 39,9 551 46,5
Es lleugerament superior al que hauria

de pesar 115 19,8 229 38,0 344 29,1
Es molt superior al que hauria de pesar 20 3,4 61 10,1 81 6,8
NSNC 7 1,2 4 0,7 11 0,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 7.9 Relacié de pes i talla en base a I'ilndex de Massa Corporal (kg/m2), segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Infrapes 7 1,2 1 0,2 8 0,7
Normopes 421 72,3 475 78,9 896 75,7
Sobrepes 105 18,0 98 16,3 203 17,1
Obesitat 44 7,6 20 3,3 64 5,4
Obesitat morbida 4 0,7 6 1,0 10 0,8
NSNC 1 0,2 2 0,3 3 0,3
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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8. SEXUALITAT

Taula 8.1 Temes dels quals els/les alumnes desitjarien rebre informacio*, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Com es desenvolupa el cos dels nois i noies 85 14,6 67 11,1 152 12,8
Anticoncepcid i embaras 150 25,8 287 47,7 734 36,9
Heterosexualitat, homosexualitat,
bisexualitat i altres 41 7,0 96 16,0 137 11,6
Malalties de transmissio sexual
(SIDA, papiloma, gonorrea, etc.) 234 40,2 297 49,3 531 449

Centres d’atencio a la salut sexual dels joves 84 14,4 147 24,4 231 19,5
Masturbacio, relacions sexuals i plaer sexual 185 31,8 173 28,7 358 30,2

Com ser capac de dir “no” 70 12,0 125 20,8 195 16,5
Sentiments, emocions i relacions 145 24,9 306 50,8 451 38,1
Tots els temes anteriors 37 6,4 36 6,0 73 6,2
Algun altre tema 8 1,4 2 0,3 10 0,8
Cap d’ells perque ja els conec 117 20,1 69 11,5 186 15,7

Cap d’ells perqué no em sento preparat/da 15 2,6 14 23 29 25
* Respostes excloents

Taula 8.2 Alumnes que han mantingut relacions sexuals amb penetracié alguna vegada
a la vida, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 144 24,7 158 26,3 302 25,5
No 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 12 2,1 5 0,8 17 1,4
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 8.3 Edat de la primera relacié sexual amb penetracio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
10 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
11 anys 4 0,7 3 0,5 7 0,6
12 anys 6 1,0 3 0,5 9 0,8
13 anys 18 3,1 20 3,3 38 3,2
14 anys 38 6,5 52 8,6 a0 7,6
15 anys 57 9,8 64 10,6 121 10,2
16 anys 15 2,6 14 2,3 29 2,5
17 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,3
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 15 2,6 5 0,8 20 1,7
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 8.4 Motius de la primera relacié sexual amb penetracié entre els/les que n’han
mantingut alguna vegada a la vida* (nois: N=144; noies: N=158; total: N=302), segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Per curiositat 28 19,4 20 12,7 48 15,9
Em vaig deixar portar per la situacio

i el moment 56 38,9 69 43,7 125 41,4
Molta gent de la meva edat ho feia 5 3,5 2 1,3 7 2,3
Estava enamorat/da 55 38,2 97 61,4 152 50,3
Volia complaure a la meva parella 23 16,0 15 9,5 38 12,6
Havia estat bevent o prenent drogues 4 2,8 5 3,2 9 3,0
Volia perdre la virginitat 31 21,5 18 11,4 49 16,2
Va ser un pas més en la meva relacié 39 27,1 56 35,4 95 31,5
Per desig sexual 44 30,6 40 25,3 84 27,8
Em van forcar a mantenir-la 1 0,7 p 1,3 3 1,0
Altres motius 3 2,1 1 0,6 4 1,3

* Respostes excloents

Taula 8.5 Fregliencia de relacions sexuals amb penetracio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Nomeés n’he tingut una vegada 30 51 29 4.8 59 5,0
Rarament (algunes vegades I’any o menys) 28 4.8 28 4,7 56 4,7
De tant en tant (algunes vegades al mes) 54 93 54 9,0 108 9,1
Diversos cops per setmana 26 4.5 47 7,8 73 6,2
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 729 865 73,1
NSNC 18 3,1 5 0,8 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 8.6 Frequiéncia de relacions sexuals amb penetracié en el darrer any, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

En els ultims 30 dies 60 10,3 92 15,3 152 12,8
En els ultims 3 mesos 29 5,0 27 4,5 56 4,7
En els Ultims 6 mesos 22 3,8 11 1,8 33 2,8
En els Ultims 12 mesos 13 2,2 12 2,0 25 2,1
Alguna vegada a la vida, perd no en

els ultims 12 mesos 13 2,2 15 2,5 28 2,4
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 19 3,3 6 1,0 25 2,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 8.7 Metodes anticonceptius utilitzats alguna vegada entre els/les alumnes que
han mantingut relacions sexuals amb penetracié* (nois: N=144; noies: N=158; total:
N=302), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Pindola anticonceptiva 15 10,4 22 13,9 37 12,3
Pindola de ’endema 16 11,1 45 28,5 61 20,2
Preservatiu 122 84,7 143 90,5 265 87,8
Diafragma 0 0,0 1 0,6 1 0,3
Dispositu intrauteri (DIU) 0 0,0 2 1,3 2 0,7
Calcul de data 5 3,5 2 1,3 7 2,3
Anell vaginal 2 1,4 5 3,2 7 2,3
Espermicides 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Marxa enrera 23 16,0 52 32,9 75 24,8
Altres métodes 0 0,0 3 1,9 3 1,0
Cap méetode 20 13,9 15 9,5 35 11,6

* Respostes excloents

Taula 8.8 Métode anticonceptiu utilitzat en la darrera relacié sexual amb penetracié
entre els/les alumnes que n’han mantingut® (nois: N=144; noies: N=158; total: N=302),
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Pindola anticonceptiva 5 3,5 8 5,1 13 4,3
Pindola de ’endema 4 2,8 11 7,0 15 5,0
Preservatiu 107 74,3 107 67,7 214 70,9
Diafragma 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Dispositu intrauteri (DIU) 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Calcul de data 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Anell vaginal 1 0,7 4 2,5 5 1,7
Espermicides 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Marxa enrera 11 7,6 21 13,3 32 10,6
Altres métodes 0 0,0 3 1,9 3 1,0
Cap métode 18 12,5 16 10,1 34 11,3

* Respostes excloents

Taula 8.9 Freqgliencia d’us del preservatiu en les relacions sexuals amb penetracio, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 85 14,6 87 14,5 172 14,5
Quasi sempre 27 4,6 32 5,3 59 5,0
La meitat de les vegades 7 1,2 9 1,5 16 1,4
Rarament 9 1,5 16 2,7 25 2,1
Mai 10 1,7 14 2,3 24 2,0
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 18 3,1 5 0,8 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 8.10 Alumnes que han comprat alguna vegada preservatius, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 103 17,7 89 14,8 192 16,2
No 36 6,2 69 11,5 105 8,9
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 17 2,9 5 0,8 22 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 8.11 Alumnes que han rebutjat alguna vegada una relacié sexual amb penetracié
per no poder utilitzar el preservatiu, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 58 10,0 83 13,8 141 11,9
No 80 13,7 74 12,3 154 13,0
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 18 3,1 6 1,0 24 2,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 8.12 Noies que han pres la pindola de I’endema alguna vegada (parella en el cas
dels nois), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 34 5,8 56 9,3 90 7,6
No 103 17,7 100 16,6 203 17,1
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 19 3,3 7 1,2 26 2,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 8.13 Numero de vegades d’haver pres la pindola de I’endema (parella en el cas
dels nois), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 112 19,2 110 18,3 222 18,8
Una 19 3,3 36 6,0 55 4,6
Més d’una 7 1,2 9 1,5 16 1,4
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 18 3,1 8 1,3 26 2,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 8.14 Noies que s’han quedat embarassades i nois que han deixat embarassada a
la parella alguna vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 3 0,5 7 1,2 10 0,8
No 124 21,3 142 23,6 266 22,5
No ho sé 12 2,1 8 1,3 20 1,7
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 17 2,9 6 1,0 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 8.15 Alumnes que han begut alguna beguda alcohdlica o pres drogues en la da-
rrera relacié sexual amb penetracio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 22 3,8 23 3,8 45 3,8
No 116 19,9 133 221 249 21,0
No he mantingut mai relacions sexuals 426 73,2 439 72,9 865 73,1
NSNC 18 3,1 7 1,2 25 2,1
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 8.16 Alumnes que han patit assetjament sexual alguna vegada®, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si, a casa 12 2,1 10 1,7 22 1,9
Si, al’escola 16 2,7 21 3,5 37 3,1
Si, al carrer 8 1,4 87 14,5 95 8,0
Si, a altres llocs 5 0,9 16 2,7 21 1,8
No 511 87,8 469 77,9 980 82,8

* Respostes excloents

Taula 8.17 Alumnes que han estat forgcats alguna vegada a mantenir una relacié sexual,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 10 1,7 15 2,5 25 2.1
No 539 92,6 568 94,4 1.107 93,5
No he mantingut mai relacions sexuals 13 2,2 4 0,7 17 1,4
NSNC 20 3,4 15 2,5 35 3,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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9. MOBILITAT | SEGURETAT VIARIA

Taula 9.1 Freqliencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de davant, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 503 86,4 527 87,5 1.030 87,0
Sovint 39 6,7 40 6,6 79 6,7
A vegades 10 1,7 13 2,2 23 1,9
Rarament 4 0,7 1 0,2 5 0,4
Mai 0 0,0 1 0,2 1 0,1
No vaig mai en cotxe 15 2,6 8 1,3 23 1,9
NSNC 11 1,9 12 2,0 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 9.2 Freqlencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de darrera, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 440 75,6 446 74,1 886 74,8
Sovint 61 10,5 77 12,8 138 11,7
A vegades 29 5,0 33 5,5 62 5,2
Rarament 14 2,4 13 2,2 27 2,3
Mai 15 2,6 13 2,2 28 2,4
No vaig mai en cotxe 13 2,2 9 1,5 22 1,9
NSNC 10 1,7 11 1,8 21 1,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 9.3 Freqliéncia de posar-se el casc quan es circula en moto, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 331 56,9 371 61,6 702 59,3
Sovint 10 1,7 8 1,3 18 1,5
A vegades 10 1,7 8 1,3 18 1,5
Rarament 3 0,5 1 0,2 4 0,3
Mai 4 0,7 2 0,3 6 0,5
No vaig mai en moto 211 36,3 201 33,4 412 34,8
NSNC 13 2,2 11 1,8 24 2,0
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 9.4 Freqliéncia de posar-se el casc quan es circula en bicicleta, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 49 8,4 32 5,3 81 6,8
Sovint 47 8,1 34 5,6 81 6,8
A vegades 42 7,2 35 5,8 77 6,5
Rarament 89 15,3 77 12,8 166 14,0
Mai 285 49,0 254 42,2 539 45,5
No vaig mai en bicicleta 59 10,1 158 26,2 217 18,3
NSNC 11 1,9 12 2,0 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 9.5 Alumnes que utilitzen el servei de bicicletes “Bicing”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 130 22,3 96 15,9 226 19,1
No 444 76,3 496 82,4 940 79,4
NSNC 8 1,4 10 1,7 18 1,5
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
Taula 9.6 Frequiéncia d’us del servei de bicicletes “Bicing”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Més d’un cop al dia 17 2,9 6 1,0 23 1,9
Aproximadament un cop al dia 14 2,4 5 0,8 19 1,6
Diversos cops a la setmana 28 4.8 21 3,5 49 4.1
Aproximadament un cop a la setmana 7 1,2 8 1,3 15 1,3
Diversos cops al mes 23 4,0 11 1,8 34 2,9
Aproximadament un cop al mes 11 1,9 10 1,7 21 1,8
Menys d’un cop al mes 30 5,2 34 5,6 64 5,4
Mai utilitzo Bicing 440 75,6 493 81,9 933 78,8
NSNC 12 2,1 14 2,3 26 2,2
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 9.7 Freqlieéncia d’haver conduit un vehicle a motor sota els efectes de I’alcohol o

altres drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 16 2,7 4 0,7 20 1,7
A vegades 12 2,1 5 0,8 17 1,4
Rarament 36 6,2 16 2,7 52 4.4
Mai 161 27,7 112 18,6 273 23,1
No condueixo 346 59,5 453 75,2 799 67,5
NSNC 11 1,9 12 2,0 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0
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Taula 9.8 Frequeéencia d’haver pujat a un vehicle a motor en el que el/la conductora es-
tava sota els efectes de I'alcohol o altres drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 26 4,5 16 2,7 42 3,5
A vegades 34 5,8 28 4.7 62 5,2
Rarament 71 12,2 83 13,8 154 13,0
Mai 443 76,1 464 771 907 76,6
NSNC 8 1,4 11 1,8 19 1,6
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 9.9 Freqglieéncia d’haver conduit una bicicleta sota els efectes de I’alcohol o altres
drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 17 2,9 4 0,7 21 1,8
A vegades 28 4,8 10 1,7 38 3,2
Rarament 64 11,0 42 7,0 106 9,0
Mai 383 65,8 367 61,0 750 63,3
No vaig mai en bicicleta 81 13,9 167 27,7 248 20,9
NSNC 9 1,5 12 2,0 21 1,8
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

Taula 9.10 Mitja de transport utilitzat habitualment per anar de casa al centre escolar?,
sSegons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 401 68,9 441 73,3 842 71,1
En transport public 147 25,3 148 24,6 295 24,9
En cotxe 104 17,9 108 17,9 212 17,9
En moto 24 4.1 35 5,8 59 5,0
En bicicleta 33 5,7 14 2,3 47 4,0
Altre mitja de transport 8 1,4 1 0,2 9 0,8
NSNC 13 2,2 10 1,7 23 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

* Respostes no excloents

Taula 9.11 Mitja de transport utilitzat habitualment per tornar del centre escolar a casa®,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 435 74,7 480 79,7 915 77,3
En transport public 154 26,5 161 26,7 315 26,6
En cotxe 56 9,6 54 9,0 110 9,3
En moto 15 2,6 24 4,0 39 3,3
En bicicleta 38 6,5 16 2,7 54 4,6
Altre mitja de transport 9 1,5 1 0,2 10 0,8
NSNC 11 1,9 11 1,8 22 1,9
TOTAL 582 100,0 602 100,0 1.184 100,0

* Respostes no excloents
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ESTUDIANTS DE 2n DE BATXILLERAT

| CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJA (CFGM)

1. DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Taula 1.1 Edat de I’alumne/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
17 anys 260 52,3 362 60,8 622 56,9
18 anys 177 35,6 172 28,9 349 32,0
19 anys 60 12,1 61 10,3 121 11,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 1.2 Nivell socioeconomic de I’escola (segons ICEF 1996 del barri on esta ubicada

I’escola), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 81 16,3 130 21,9 211 19,3
NSE mig 188 37,8 216 36,3 404 37,0
NSE alt 228 45,9 249 41,8 a77 43,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.3 Titularitat de I’escola, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Publica 143 28,8 207 34,8 350 32,1
Concertada 299 60,1 317 53,3 616 56,4
Privada 55 11,1 71 11,9 126 11,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.4 Nivell academic de I'alumne/a, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Terc més alt de la classe 174 35,0 182 30,6 356 32,6
Terc mig de la classe 258 51,9 338 56,8 596 54,6
Terc més baix de la classe 64 12,9 74 12,4 138 12,6
NSNC 1 0,2 1 0,2 2 0,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 1.5 Diners disposats a la setmana en els darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 euros 31 6,2 23 3,9 54 5,0
10 euros o0 menys a la setmana 163 32,8 230 38,6 393 36,0
Entre 10 i 30 euros a la setmana 211 42,5 247 41,5 458 41,9
Més de 30 euros a la setmana 91 18,3 94 15,8 185 16,9
NSNC 1 0,2 1 0,2 2 0,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.6 Nucli de conviveéncia, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mare i pare 360 72,5 440 74,0 800 73,3
Monoparental 98 19,7 110 18,5 208 19,0
Familia reestructurada 20 4,0 22 3,7 42 3,8
Altres situacions 17 3,4 21 3,5 38 3,5
NSNC 2 0,4 2 0,3 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.7.1 Lloc d’origen de I’'alumne/a segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 429 86,3 504 84,7 933 85,4
Resta d’Europa 17 3,4 15 2,5 32 2,9
Africa 4 0,8 6 1,0 10 0,9
Ameérica 36 7,3 55 9,3 91 8,4
Asia 8 1,6 13 2,2 21 1,9
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 3 0,6 2 0,3 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.7.2 Lloc d’origen del pare, segons sexe de I'alumne/a
Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 411 82,7 482 81,0 893 81,8
Resta d’Europa 23 4,7 21 3,5 44 4,0
Africa 8 1,6 7 1,2 15 1,4
Ameérica 36 7,2 63 10,6 99 9,1
Asia 14 2,8 13 2,2 27 2,4
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 5 1,0 9 1,5 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 1.7.3 Lloc d’origen de la mare, segons sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 411 82,7 487 81,8 898 82,2
Resta d’Europa 17 3,4 20 3,4 37 3,4
Africa 7 1,4 9 1,5 16 1,5
Ameérica 43 8,7 63 10,6 106 9,7
Asia 13 2,6 13 2,2 26 2,4
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 6 1,2 3 0,5 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 1.7.4 Lloc d’origen de I’alumne/a segons lloc d’origen del pare i la mare, segons
sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %

Alumne/a nascut/da a Espanya amb pare

i mare nascuts a Espanya 386 77,7 460 77,3 846 77,5
Alumne/a nascut/da a Espanya amb pare

0 mare nascut a fora d’Espanya 28 5,6 32 5,4 60 5,5
Alumne/a nascut/da a Espanya amb pare

i mare nascut a fora d’Espanya 10 2,0 8 1,3 18 1,7
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya amb

pare i mare nascuts a Espanya 5 1,0 4 0,7 9 0,8
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya amb

pare o mare nascut a fora d’Espanya 8 1,6 4 0,7 12 1,1
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya amb

pare i mare nascut a fora d’Espanya 51 10,3 77 129 128 11,7
NSNC 9 1,8 10 1,7 19 1,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 1.8 Edat d’arribada a Espanya, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Nascut/da a Espanya 429 86,3 504 84,7 933 85,4
Menys d’1 any 0 0,0 1 0,2 1 0,1
1 any 2 0,4 2 0,3 4 0,4
2 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,3
3 anys 2 0,4 2 0,3 4 0,4
4 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,3
5 anys 3 0,6 5 0,8 8 0,7
6 anys 4 0,8 5 0,8 9 0,8
7 anys 7 1,4 6 1,0 13 1,2
8 anys 6 1,2 2 0,3 8 0,7
9 anys 2 0,4 8 1,3 10 0,9
10 anys 6 1,2 2 0,3 8 0,7
11 anys 5 1,0 7 1,2 12 1,1
12 anys 4 0,8 11 1,9 15 1,4
13 anys 8 1,6 8 1,3 16 1,5
14 anys 2 0,4 8 1,3 10 0,9
15 anys 3 0,6 8 1,3 11 1,0
16 anys 5 1,0 4 0,7 9 0,8
17 anys 2 0,4 1 0,2 3 0,3
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 5 1,0 4 0,7 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.9 Alumnes que han estat adoptats/des, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 6 1,2 9 1,5 15 1,4
No 470 94,6 569 95,6 1.039 95,2
No ho sé 14 2,8 3 0,5 17 1,5
NC 7 1,4 14 2,4 21 1,9
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.10 Numero de vehicles de la familia, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 58 11,7 82 13,8 140 12,8
Un 253 50,9 296 49,7 549 50,3
Dos o0 més 184 37,0 213 35,8 397 36,4
NSNC 2 0,4 4 0,7 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 1.11 Disponibilitat d’habitacié propia, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No disposen d’habitacié propia 62 12,5 76 12,8 138 12,6
Disposen d’habitacié propia 434 87,3 514 86,4 948 86,8
NSNC 1 0,2 5 0,8 6 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 1.12 Frequéncia de viatges amb la familia en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 151 30,4 171 28,7 322 29,5
Una vegada 183 36,8 202 34,0 385 35,2
Dues vegades 98 19,7 128 21,5 226 20,7
Més de dues vegades 62 12,5 92 15,5 154 14,1
NSNC 3 0,6 2 0,3 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 1.13 NUmero d’ordinadors a casa, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 2 0,4 0 0,0 2 0,2
Un 56 11,3 72 12,1 128 11,7
Dos 148 29,8 164 27,6 312 28,6
Més de dos 290 58,3 357 60,0 647 59,2
NSNC 1 0,2 2 0,3 3 0,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 1.14 Alumnes que declaren que una persona de fora de la familia realitza les tas-

ques de la llar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 199 40,0 235 39,5 434 39,8
No 292 58,8 358 60,2 650 59,5
NSNC 6 1,2 2 0,3 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 1.15 Idioma emprat amb les persones que conviuen a casa*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 301 60,6 398 66,9 699 64,0
Catala 296 59,6 333 56,0 629 57,6
Un altre idioma 42 8,5 49 8,2 91 8,3
NS/NC 1 0,2 4 0,7 5 0,5

* Respostes no excloents
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Taula 1.16 Idioma emprat amb els amics/amigues®, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 378 76,1 451 75,8 829 75,9
Catala 332 66,8 380 63,9 712 65,2
Un altre idioma 32 6,4 36 6,1 68 6,2
NS/NC 1 0,2 3 0,5 4 0,4

* Respostes no excloents

Taula 1.17 Nivell socioecondmic de I'alumne/a (segons ICEF 1996 del barri de residen-

cia de I'alumne), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 77 15,5 117 19,7 194 17,8
NSE mig 235 47,3 281 47,2 516 47,2
NSE alt 77 15,5 98 16,5 175 16,0
NSNC 108 21,7 99 16,6 207 19,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 1.18 Nivell socioecondmic de I'alumne/a segons FAS (Family Affluence Scale),

Segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 61 12,3 69 11,6 130 11,9
NSE mig 236 47,5 278 46,7 514 47,1
NSE alt 194 39,0 243 40,9 437 40,0
NSNC 6 1,2 5 0,8 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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2. TABAC

Taula 2.1 Alumnes que han fumat alguna vegada en la vida, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 308 62,0 380 63,9 688 63,0
No 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 4 0,8 3 0,5 7 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 2.2 Freqliéncia de consum de tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Fumo almenys una cigarreta al dia 101 20,3 137 23,0 238 21,8
No fumo diariament, pero si un

cop/setmana 24 4,9 23 3,9 47 4,3
No fumo setmanalment, pero si un

cop/mes 9 1,8 13 2,2 22 2,0
Fumo menys d’una vegada al mes 11 2,2 9 1,5 20 1,8
Fumo algun cop de tant en tant 46 9,3 66 11,1 112 10,3
He deixat de fumar, fumava almenys

un cop/set 15 3,0 23 3,9 38 3,5
He deixat de fumar menys d’un

cop/setmana 6 1,2 3 0,5 9 0,8
Vaig fumar algun cop pero no he

fumat més 92 18,5 105 17,6 197 18,0
No fumat mai 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 8 1,6 4 0,7 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092100,0

Taula 2.3.1 Numero de cigarretes diaries consumides en dies de classe entre els alum-
nes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 5 1,0 4 0,7 9 0,8
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 40 8,1 50 8,4 90 8,2
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 34 6,8 63 10,6 97 8,9
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 21 4.2 20 3,4 41 3,8
Més de 20 cigarretes al dia 1 0,2 0 0,0 1 0,1
No fumo diariament 211 42,5 246 41,3 457 41,8
No fumat mai 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 2.3.2 Numero de cigarretes consumides diaries en dies caps de setmana entre

els/les alumnes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 3 0,6 2 0,3 5 0,5
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 14 2,8 13 2,2 27 2,5
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 41 8,3 59 9,9 100 9,2
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 30 6,0 54 9,1 84 7,7
Més de 20 cigarretes al dia 10 2,0 8 1,3 18 1,6
No fumo diariament 211 42,5 246 41,4 457 41,7
No fumat mai 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 3 0,6 1 0,2 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 2.4 Edat de I’'alumne/a en fumar la primera cigarreta, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
8 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
9 anys 2 0,4 3 0,5 5 0,5
10 anys 5 1,0 2 0,3 7 0,6
11 anys 8 1,6 6 1,0 14 1,3
12 anys 19 3,8 35 5,9 54 4,9
13 anys 28 5,7 44 7,4 72 6,6
14 anys 80 16,1 97 16,3 177 16,2
15 anys 67 13,5 91 15,3 158 14,5
16 anys 66 13,3 58 9,8 124 11,3
17 anys 17 3,4 28 4,7 45 4.1
Més de 17 anys 8 1,6 3 0,5 11 1,0
No fumat mai 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 10 2,0 15 2,5 25 2,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 2.5 Alumnes que han comprat tabac alguna vegada per ells/es mateixos/es, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 187 37,6 246 41,4 433 39,4
No 119 24,0 128 21,5 247 22,6
No fumat mai 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 6 1,2 9 1,5 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 2.6 Alumnes que han intentat fumar menys o deixar de fumar, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Ho he deixat 94 18,9 113 19,0 207 18,9
Fumo menys 47 9,5 61 10,3 108 9,9
He tractar de fumar menys i deixar-ho 25 50 46 7,7 71 6,5
He tractat de deixar-ho 11 2,2 12 2,0 23 2,1
He tractat de fumar menys 30 6,1 41 6,9 71 6,5
Mai he tractat de fumar menys
ni deixar-ho 87 17,5 70 11,8 157 14,4
No fumat mai 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 18 3,6 40 6,7 58 5,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 2.7 Alumnes que han pensat en deixar de fumar, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Ja ho he deixat 128 25,8 149 25,1 277 25,4
Vull deixar-ho durant el proper mes 15 3,0 16 2,7 31 2,8
Vull deixar-ho durant els propers
sSis mesos 13 2,6 21 3,5 34 3,1
Vull deixar-ho durant el proper any 9 1,8 36 6,1 45 4.1
Vull deixar-ho durant els propers
5 anys 38 7,7 47 7,9 85 7,8
No, no ho vull deixar 86 17,3 65 10,9 151 13,8
No fumat mai 185 37,2 212 35,6 397 36,4
NSNC 23 4,6 49 8,2 72 6,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 2.8 Numero de persones que fumen dins de casa, segons sexe de I’'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Ningu fuma dintre 301 60,6 369 62,0 670 61,4
1 persona 113 22,7 131 22,0 244 22,3
2 persones 55 11,1 57 9,6 112 10,3
3 persones 13 2,6 18 3,0 31 2,8
4 persones 2 0,4 7 1,2 9 0,8
5 persones 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Més de 5 persones 2 0,4 1 0,2 3 0,3
NSNC 10 2,0 11 1,8 21 1,9
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
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3. ALCOHOL

Taula 3.1.1. Grau d’acord amb la frase “les begudes alcoholiques fan les festes més

divertides”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 96 19,3 61 10,2 157 14,4
Bastant d’acord 245 49,3 289 48,6 534 48,9
Bastant en desacord 79 15,9 148 24,9 227 20,8
Totalment en desacord 75 15,1 93 15,6 168 15,4
NSNC 2 0,4 4 0,7 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 3.1.2. Grau d’acord amb la frase “la majoria d’adults prenen begudes alcoholi-

ques”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 136 27,4 120 20,2 256 23,5
Bastant d’acord 250 50,3 316 53,1 566 51,8
Bastant en desacord 80 16,1 109 18,3 189 17,3
Totalment en desacord 23 4,6 45 7,6 68 6,2
NSNC 8 1,6 5 0,8 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 3.2 Alumnes que han provat alguna vegada almenys mig got d’alguna beguda

alcoholica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 35 7,0 37 6,2 72 6,6
Alguna vegada a la vida 53 10,7 58 9,7 111 10,1
En els ultims 12 mesos 19 3,8 33 5,5 52 4,8
En els ultims 6 mesos 55 11,1 89 15,0 144 13,2
En els ultims 30 dies 335 67,4 377 63,4 712 65,2
NSNC 0 0,0 1 0,2 1 0,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 3.3 Edat de I'alumne/a en beure per primera vegada mig got d’'una beguda alco-
holica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 6 1,2 7 1,2 13 1,2
8 anys 3 0,6 0 0,0 3 0,3
9 anys 6 1,2 4 0,7 10 0,9
10 anys 13 2,6 5 0,8 18 1,7
11 anys 10 2,0 3 0,5 13 1,2
12 anys 26 5,2 32 5,4 58 5,3
13 anys 63 12,7 77 12,9 140 12,8
14 anys 103 20,7 159 26,7 262 24,0
15 anys 110 22,1 138 23,2 248 22,7
16 anys 88 17,7 86 14,5 174 15,9
17 anys 20 4,0 30 4,9 50 4,6
18 anys 4 0,8 4 0,7 8 0,7
19 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,3
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 9 1,8 11 1,9 20 1,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 3.4.1 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohdlica durant els dies de
classe (els dies de cada dia), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 15 3,0 10 1,7 25 2,3
No 408 82,1 521 87,6 929 85,1
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 39 7,9 27 4,5 66 6,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 3.4.2 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohdlica durant els caps de
setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 255 51,3 268 45,0 523 47,9
No 185 37,2 265 44,6 450 41,2
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 22 4,5 25 4,2 47 4,3
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 3.4.3 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcoholica en festes familiars

(aniversaris, Nadal, etc.), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 298 60,0 330 55,5 628 57,5
No 139 28,0 206 34,6 345 31,6
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 25 5,0 22 3,7 47 4,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 3.4.4 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcoholica en discoteques,

bars i festes amb els amics, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 410 82,5 496 83,4 906 83,0
No 36 7,3 53 8,9 89 8,1
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 16 3,2 9 1,5 25 2,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 3.5 Alumnes que han pres alguna vegada 4 o més begudes alcoholiques en una
sola ocasi6é en un interval aproximat de quatre hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 88 17,7 140 23,5 228 20,9
Alguna vegada a la vida 107 21,6 168 28,2 275 25,2
En els Ultims 12 mesos 28 5,6 31 5,2 59 5,4
En els uUltims 6 mesos 66 13,3 73 12,3 139 12,7
En els ultims 30 dies 158 31,8 123 20,7 281 25,7
No ho recordo 14 2,8 17 2,9 31 2,8
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 1 0,2 6 1,0 7 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 3.6 Borratxeres en els darrers 6 mesos, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Cap vegada 163 32,8 197 33,1 360 33,0
Una vegada 74 14,9 108 18,2 182 16,6
Dues vegades 64 12,9 79 13,3 143 13,1
Més de dues vegades 160 32,2 171 28,7 331 30,3
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 1 0,2 3 0,5 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 3.7 Alumnes que han comprat alguna vegada begudes alcoholiques per a un/a
mateix/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 350 70,4 410 68,9 760 69,6
No 108 21,8 143 241 251 23,0
No provat mai alcohol 35 7,0 37 6,2 72 6,6
NSNC 4 0,8 5 0,8 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 3.8 Llocs on els/les alumnes han aconseguit o comprat begudes alcohdliques
entre els/les que n’han consumit alguna vegada* (nois: N=462; noies: N=558; total:
N=1.020), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Bars o pubs 375 81,2 443 79,4 818 80,2
Discoteques 356 77,1 444 79,6 800 78,4
Supermercats o hipermercats 363 78,6 415 74,4 778 76,3
Benzineres 150 32,5 134 24,0 284 27,8
Botigues, quioscs o cellers 204 442 196 35,1 400 39,2
Casa on vius 192 41,6 178 31,9 370 36,3
Casa d’altres persones 230 49,8 243 43,6 473 46,4
Venda ambulant 135 29,2 99 17,7 234 22,9
Internet o venda telefonica 9 2,0 9 1,6 18 1,8
Altres 12 2,6 9 1,6 21 2,1

* Respostes no excloents

Taula 3.9 Tipus de begudes alcoholiques consumides en els darrers 30 dies entre els/
les alumnes que han consumit alcohol en aquest periode* (nois: N=412; noies: N=472;
total: N=884), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Vi, xampany o cava 222 53,9 223 47,3 445 50,3
Canyes, quintos de cervesa o sidra 270 65,5 189 40,0 459 51,9
Aperitius (vermut, xeres, etc.) 51 12,4 27 5,7 78 8,8
Combinats o cubates 333 80,8 391 82,8 724 81,9
Licors de fruites sols

(pacharan, poma, etc.) 79 19,2 99 21,0 178 20,1
Licors forts sols

(conyac, ginebra, whisky, etc.) 160 38,8 112 23,7 272 30,8

* Respostes no excloents
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4. ALTRES SUBSTANCIES

Taula 4.1.1 Alumnes que han consumit alguna vegada tranquil-lizants per dormir amb
recepta medica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 421 84,7 475 79,8 896 82,0
Alguna vegada a la vida 51 10,3 66 11,1 117 10,7
En els darrers 12 mesos 15 3,0 26 4.4 41 3,8
En els darrers 30 dies 6 1,2 21 3,5 27 2,5
NSNC 4 0,8 7 1,2 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.1.2 Alumnes que han consumit alguna vegada tranquil-lizants per dormir sense
recepta medica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 452 91,0 515 86,5 967 88,5
Alguna vegada a la vida 27 5,4 45 7,6 72 6,6
En els darrers 12 mesos 5 1,0 19 3,2 24 2,2
En els darrers 30 dies 7 1,4 7 1,2 14 1,3
NSNC 6 1,2 9 1,5 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.1.3 Alumnes que han consumit alguna vegada cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 231 46,5 298 50,1 529 48,4
Alguna vegada a la vida 107 21,5 147 24,7 254 23,3
En els darrers 12 mesos 46 9,3 51 8,6 97 8,9
En els darrers 30 dies 110 22,1 95 15,9 205 18,8
NSNC 3 0,6 4 0,7 7 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.1.4 Alumnes que han consumit alguna vegada cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 473 95,2 569 95,6 1.042 95,4
Alguna vegada a la vida 10 2,0 11 1,9 21 1,9
En els darrers 12 mesos 4 0,8 6 1,0 10 0,9
En els darrers 30 dies 3 0,6 1 0,2 4 0,4
NSNC 7 1,4 8 1,3 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.1.5 Alumnes que han consumit alguna vegada speed o amfetamines, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 471 94,8 570 95,8 1.041 95,3
Alguna vegada a la vida 6 1,2 14 2,4 20 1,8
En els darrers 12 mesos 6 1,2 3 0,5 9 0,8
En els darrers 30 dies 4 0,8 0 0,0 4 0,4
NSNC 10 2,0 8 1,3 18 1,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.1.6 Alumnes que han consumit alguna vegada éxtasi, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 455 91,6 556 93,5 1.011 92,6
Alguna vegada a la vida 18 3,6 15 2,5 33 3,0
En els darrers 12 mesos 6 1,2 6 1,0 12 1,1
En els darrers 30 dies 8 1,6 7 1,2 15 1,4
NSNC 10 2,0 11 1,8 21 1,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.1.7 Alumnes que han consumit alguna vegada al-lucindgens, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 464 93,4 569 95,6 1.033 94,6
Alguna vegada a la vida 12 2,4 9 1,5 21 1,9
En els darrers 12 mesos 6 1,2 5 0,8 11 1,0
En els darrers 30 dies 2 0,4 1 0,2 3 0,3
NSNC 13 2,6 11 1,9 24 2,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.1.8 Alumnes que han consumit alguna vegada inhalables volatils, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 484 97,4 586 98,5 1.070 98,0
Alguna vegada a la vida 2 0,4 1 0,2 3 0,3
En els darrers 12 mesos 1 0,2 0 0,0 1 0,1
En els darrers 30 dies 1 0,2 0 0,0 1 0,1
NSNC 9 1,8 8 1,3 17 1,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.2.1 Edat de I’'alumne/a en consumir tranquil-litzants per dormir amb recepta

medica per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
8 anys 1 0,2 4 0,7 5 0,5
9 anys 0 0,0 2 0,3 2 0,2
10 anys 3 0,6 5 0,8 8 0,7
11 anys 2 0,4 1 0,2 3 0,3
12 anys 2 0,4 5 0,8 7 0,6
13 anys 1 0,2 6 1,0 7 0,6
14 anys 8 1,6 6 1,0 14 1,3
15 anys 7 1,4 18 3,0 25 2,3
16 anys 14 2,8 20 3,4 34 3,1
17 anys 17 3,4 22 3,7 39 3,6
18 anys 3 0,6 8 1,3 11 1,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai tranquil-litzants

amb recepta medica 421 84,7 475 79,8 896 82,1
NSNC 17 3,4 23 3,9 40 3,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.2.2 Edat de I'alumne/a en consumir tranquil-litzants per dormir sense recepta

medica per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
12 anys 3 0,6 1 0,2 4 0,4
13 anys 1 0,2 2 0,3 3 0,3
14 anys 3 0,6 5 0,8 8 0,7
15 anys 7 1,4 14 2,4 21 1,9
16 anys 7 1,4 19 3,2 26 2,4
17 anys 4 0,8 16 2,7 20 1,8
18 anys 2 0,4 3 0,5 5 0,5
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai tranquil-litzants

sense recepta medica 452 91,0 515 86,6 967 88,6
NSNC 17 3,4 19 3,2 36 3,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.2.3 Edat de I"'alumne/a en consumir cannabis per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 2 0,4 0 0,0 2 0,2
11 anys 0 0,0 3 0,5 3 0,3
12 anys 6 1,2 7 1,2 13 1,2
13 anys 22 4,4 13 2,2 35 3,2
14 anys 40 8,1 52 8,7 92 8,4
15 anys 44 8,9 48 8,1 92 8,4
16 anys 68 13,7 85 14,3 153 14,0
17 anys 41 8,3 40 6,7 81 7,4
18 anys 5 1,0 7 1,2 12 1,1
19 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cannabis 231 46,5 298 50,1 529 48,4
NSNC 37 7,4 41 6,9 78 7,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.2.4 Edat de I’'alumne/a en consumir cocaina per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
138 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
15 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
16 anys 8 1,6 4 0,7 12 1,1
17 anys 4 0,8 6 1,0 10 0,9
18 anys 0 0,0 3 0,5 3 0,3
19 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cocaina 473 95,2 569 95,6 1.042 95,4
NSNC 11 2,2 10 1,7 21 1,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.2.5 Edat de I’'alumne/a en consumir speed o amfetamines per primera vegada,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 1 0,2 1 0,2 2 0,2
16 anys 6 1,2 5 0,8 11 1,0
17 anys 4 0,8 8 1,4 12 1,1
18 anys 2 0,4 1 0,2 3 0,1
19 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,2
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai speed o amfetamines 471 94,8 570 95,8 1.041 95,3
NSNC 12 2,4 10 1,6 22 2,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.2.6 Edat de I’alumne/a en consumir éxtasi per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 0 0,0 2 0,3 2 0,2
16 anys 7 1,4 8 1,3 15 1,4
17 anys 16 3,2 13 2,2 29 2,7
18 anys 4 0,8 3 0,5 7 0,6
19 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai éxtasi 455 91,6 556 93,5 1.011 92,6
NSNC 14 2,8 13 2,2 27 2,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.2.7 Edat de I’alumne/a en consumir al-lucindgens per primera vegada, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 2 0,4 2 0,3 4 0,4
15 anys 3 0,6 1 0,2 4 0,4
16 anys 3 0,6 5 0,8 8 0,7
17 anys 6 1,2 6 1,0 12 1,1
18 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai al-lucindogens 464 93,4 569 95,6 1.033 94,6
NSNC 18 3,6 12 2,0 30 2,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.2.8 Edat de I’alumne/a en consumir inhalables volatils per primera vegada, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 1 0,2 1 0,1
15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
16 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
17 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai inhalables volatils 484 97,4 586 98,5 1.070 98,0
NSNC 11 2,2 8 1,3 19 1,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.3 Alumnes que han consumit alguna vegada en els darrers 12 mesos begudes
alcoholiques i cannabis en un periode de 2 hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 177 35,6 166 27,9 343 31,4
No 318 64,0 427 71,8 745 68,2
NSNC 2 0,4 2 0,3 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.4 Alumnes que han consumit alguna vegada en els darrers 12 mesos begudes
alcohodliques i cocaina en un periode de 2 hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 21 4,2 11 1,9 32 2,9
No 468 94,2 581 97,6 1.049 96,1
NSNC 8 1,6 3 0,5 11 1,0
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.5.1 Amics que “fumen cigarretes”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 144 29,0 188 31,6 332 30,4
Alguns 331 66,6 372 62,5 703 64,4
Cap 14 2,8 28 4,7 42 3,8
No ho sé 6 1,2 4 0,7 10 0,9
NC 2 0,4 3 0,5 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.5.2 Amics que “beuen alcohol”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 369 74,3 464 78,0 833 76,2
Alguns 120 24,1 119 20,0 239 21,9
Cap 2 0,4 4 0,7 6 0,6
No ho sé 3 0,6 3 0,5 6 0,6
NC 3 0,6 5 0,8 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.5.3 Amics que “s’han emborratxat alguna vegada”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 322 64,8 397 66,7 719 65,8
Alguns 156 31,4 179 30,1 335 30,7
Cap 5 1,0 4 0,7 9 0,8
No ho sé 10 2,0 5 0,8 15 1,4
NC 4 0,8 10 1,7 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.5.4 Amics que “consumeixen cannabis”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 49 9,8 51 8,6 100 9,2
Alguns 323 65,0 357 60,0 680 62,3
Cap 64 12,9 105 17,6 169 15,5
No ho sé 58 11,7 78 13,1 136 12,4
NC 3 0,6 4 0,7 7 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.5.5 Amics que “consumeixen/han provat altres drogues”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 22 4.4 19 3,2 41 3,8
Alguns 188 37,8 210 35,3 398 36,4
Cap 139 28,0 163 27,4 302 27,7
No ho sé 144 29,0 199 33,4 343 31,4
NC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.1 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 137 27,6 158 26,6 295 27,0
Moderadament perillés 334 67,2 413 69,4 747 68,4
Gens perillés 25 5,0 22 3,7 47 4,3
NSNC 1 0,2 2 0,3 3 0,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.2 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’alcohol, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 106 21,3 107 18,0 213 19,5
Moderadament perillés 337 67,8 463 77,8 800 73,3
Gens perillos 51 10,3 20 3,4 71 6,5
NSNC 3 0,6 5 0,8 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.3 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cannabis, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 228 45,9 322 54,1 550 50,4
Moderadament perillés 224 45,0 255 42,9 479 43,8
Gens perillés 43 8,7 15 2,5 58 5,3
NSNC 2 0,4 3 0,5 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.6.4 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tranquil-litzants o
sedants, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 279 56,1 282 47,4 561 51,4
Moderadament perillés 192 38,7 272 45,7 464 42,5
Gens perillés 21 4,2 34 57 55 5,0
NSNC 5 1,0 7 1,2 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.5 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’amfetamines o speed,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 462 93,0 533 89,6 995 91,1
Moderadament perillés 26 5,2 53 8,9 79 7,3
Gens perillés 6 1,2 5 0,8 11 1,0
NSNC 3 0,6 4 0,7 7 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.6 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’al-lucinégens (LSD o
tripi), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 443 89,2 542 91,1 985 90,2
Moderadament perillés 40 8,0 39 6,6 79 7,2
Gens perillos 10 2,0 6 1,0 16 1,5
NSNC 4 0,8 8 1,3 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.7 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 469 94,4 565 949 1.034 94,8
Moderadament perillés 21 4,2 22 3,7 43 3,9
Gens perillos 5 1,0 4 0,7 9 0,8
NSNC 2 0,4 4 0,7 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.8 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’éxtasi o altres pasti-
lles, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 462 93,0 553 92,9 1.015 93,0
Moderadament perillés 25 5,0 29 4.9 54 49
Gens perillés 7 1,4 4 0,7 11 1,0
NSNC 3 0,6 9 1,5 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.6.9 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’heroina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 479 96,4 576 96,9 1.055 96,7
Moderadament perillés 11 2,2 11 1,8 22 2,0
Gens perillos 5 1,0 3 0,5 8 0,7
NSNC 2 0,4 5 0,8 7 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.6.10 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de coles o dissolvents,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 400 80,5 491 82,5 891 81,6
Moderadament perillés 73 14,7 81 13,6 154 14,1
Gens perillés 20 4,0 14 2,4 34 3,1
NSNC 4 0,8 9 1,5 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.7.1 Intencio de provar el tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 315 63,4 393 66,1 708 64,8
Segur que si 2 0,4 11 1,8 13 1,2
Crec que si 15 3,0 18 3,0 33 3,0
Crec que no 54 10,9 59 9,9 113 10,3
Segur que no 110 22,1 110 18,5 220 20,2
NSNC 1 0,2 4 0,7 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.7.2 Intencié de provar I’alcohol, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 413 83,2 511 85,9 924 84,5
Segur que si 19 3,8 21 3,5 40 3,7
Crec que si 23 4,6 23 3,9 46 4,2
Crec que no 15 3,0 13 2,2 28 2,6
Segur que no 25 5,0 24 4,0 49 4.5
NSNC 2 0,4 3 0,5 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.7.3 Intencié de provar el cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 250 50,3 280 47 1 530 48,5
Segur que si 10 2,0 12 2,0 22 2,0
Crec que si 15 3,0 23 3,9 38 3,5
Crec que no 63 12,7 53 8,9 116 10,6
Segur que no 153 30,8 224 37,6 377 34,6
NSNC 6 1,2 3 0,5 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.7.4 Intencié de provar tranquil-litzants o sedants, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 40 8,0 75 12,6 115 10,5
Segur que si 7 1,4 17 2,9 24 2,2
Crec que si 20 4,0 39 6,6 59 5,4
Crec que no 130 26,2 170 28,5 300 27,5
Segur que no 296 59,6 289 48,6 585 53,6
NSNC 4 0,8 5 0,8 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.7.5 Intencié de provar amfetamines o speed, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 19 3,8 15 2,5 34 3,1
Segur que si 3 0,6 3 0,5 6 0,5
Crec que si 9 1,8 9 1,5 18 1,6
Crec que no 92 18,6 95 16,0 187 17,2
Segur que no 367 73,8 467 78,5 834 76,4
NSNC 7 1,4 6 1,0 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.7.6 Intencié de provar LSD o tripi, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 16 3,2 12 2,0 28 2,6
Segur que si 12 2,4 7 1,2 19 1,7
Crec que si 32 6,4 33 5,5 65 6,0
Crec que no 82 16,6 87 14,7 169 15,5
Segur que no 352 70,8 451 75,8 803 73,5
NSNC 3 0,6 5 0,8 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.7.7 Intencié de provar la cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 19 3,8 15 2,5 34 3,1
Segur que si 4 0,8 5 0,8 9 0,8
Crec que si 12 2,4 17 2,9 29 2,7
Crec que no 76 15,3 67 11,3 143 13,1
Segur que no 384 77,3 487 81,8 871 79,8
NSNC 2 0,4 4 0,7 6 0,5
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.7.8 Intencié de provar éxtasi o altres pastilles, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 18 3,6 12 2,0 30 2,7
Segur que si 6 1,2 3 0,5 9 0,8
Crec que si 15 3,0 12 2,0 27 2,5
Crec que no 76 15,3 72 12,2 148 13,6
Segur que no 379 76,3 491 82,5 870 79,7
NSNC 3 0,6 5 0,8 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.7.9 Intencié de provar I’heroina, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 4 0,8 0 0,0 4 0,4
Segur que si 3 0,6 1 0,2 4 0,4
Crec que si 3 0,6 5 0,8 8 0,7
Crec que no 72 14,5 61 10,3 133 12,2
Segur que no 412 82,9 525 88,2 937 85,8
NSNC 3 0,6 3 0,5 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 4.7.10 Intencioé de provar coles o dissolvents, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 10 2,0 1 0,2 11 1,0
Segur que si 2 0,4 1 0,2 3 0,3
Crec que si 7 1,4 6 1,0 13 1,2
Crec que no 60 12,1 61 10,2 121 11,0
Segur que no 411 82,7 518 87,1 929 85,1
NSNC 7 1,4 8 1,3 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.8 Dificultat d’aconseguir cannabis per poder-ne consumir, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Practicament impossible 13 2,6 22 3,7 35 3,2
Dificil 29 5,8 43 7,2 72 6,6
Relativament facil 146 29,4 179 30,1 325 29,7
Molt facil 255 51,3 269 45,2 524 48,0
No ho sé 49 9,9 75 12,6 124 11,4
NC 5 1,0 7 1,2 12 1,1
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.9 Alumnes que han consumit cannabis a I’escola alguna vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 68 13,7 71 11,9 139 12,7
No 193 38,8 217 36,5 410 37,6
No provat mai cannabis 231 46,5 298 50,1 529 48,4
NSNC 5 1,0 9 1,5 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.10.1 Frequiéncia d’haver consumit cannabis abans del migdia en els darrers 12
Mesos, Segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 68 13,7 65 10,9 133 12,2
Rarament 46 9,3 57 9,6 103 9,4
A vegades 52 10,4 40 6,7 92 8,4
Sovint 10 2,0 10 1,7 20 1,8
Molt sovint 9 1,8 6 1,0 15 1,4
No consumit cannabis darrers

12 mesos 307 61,8 410 68,9 717 65,7
NSNC 5 1,0 7 1,2 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.10.2 Frequéncia d’haver consumit cannabis estant sol/a en els darrers 12 me-
S0OS, Segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 100 20,1 111 18,6 211 19,3
Rarament 30 6,0 20 3,4 50 4,6
A vegades 35 71 29 4,9 64 5,8
Sovint 7 1,4 10 1,7 17 1,6
Molt sovint 12 2,4 8 1,3 20 1,8
No consumit cannabis darrers

12 mesos 307 61,8 410 68,9 717 65,7
NSNC 6 1,2 7 1,2 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.10.3 Freqtiencia d’haver tingut problemes de memaria en consumir cannabis en

els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 101 20,3 84 14,1 185 16,9
Rarament 40 8,1 35 5,9 75 6,9
A vegades 28 5,6 40 6,7 68 6,2
Sovint 9 1,8 13 2,2 22 2,0
Molt sovint 6 1,2 5 0,8 11 1,0
No consumit cannabis darrers

12 mesos 307 61,8 410 68,9 717 65,7
NSNC 6 1,2 8 1,3 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.10.4 Frequéncia d’haver estat avisat/da de reduir el consum de cannabis en els

darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 129 26,0 142 23,9 271 24,8
Rarament 20 4,0 9 1,5 29 2,6
A vegades 20 4,0 18 3,0 38 3,5
Sovint 9 1,8 6 1,0 15 1,4
Molt sovint 6 1,2 3 0,5 9 0,8
No consumit cannabis darrers

12 mesos 307 61,8 410 68,9 717 65,7
NSNC 6 1,2 7 1,2 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.10.5 Freqliencia d’haver intentat reduir o deixar de consumir cannabis sense

aconseguir-ho en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 133 26,8 140 23,5 273 25,0
Rarament 22 4.4 7 1,2 29 2,7
A vegades 12 2,4 18 3,0 30 2,7
Sovint 5 1,0 6 1,0 11 1,0
Molt sovint 11 2,2 7 1,2 18 1,6
No consumit cannabis darrers

12 mesos 307 61,8 410 68,9 717 65,7
NSNC 7 1,4 7 1,2 14 1,3
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.10.6 Frequéncia d’haver tingut algun problema degut al consum de cannabis en

els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Mai 134 27,0 142 23,9 276 25,3
Rarament 19 3,8 15 2,5 34 3,1
A vegades 20 4,0 17 2,9 37 3,4
Sovint 4 0,8 2 0,3 6 0,5
Molt sovint 4 0,8 1 0,2 5 0,5
No consumit cannabis darrers

12 mesos 307 61,8 410 68,9 717 65,7
NSNC 9 1,8 8 1,3 17 1,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.11 Numero de dies que s’ha consumit cannabis en els darrers 30 dies, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Entre 1i 5 dies 70 14,1 74 12,5 144 13,2
Entre 6 i 10 dies 26 5,3 11 1,9 37 3,4
Entre 11§ 15 dies 10 2,0 7 1,2 17 1,5
Entre 16 i 20 dies 6 1,2 8 1,3 14 1,3
Entre 21 i 25 dies 3 0,6 5 0,8 8 0,7
Entre 26 i 30 dies 19 3,8 13 2,2 32 2,9
No consumit cannabis darrers

30 dies 356 71,6 469 78,8 825 75,6
NSNC 7 1,4 8 1,3 1,4 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.12 Numero de porros de cannabis diaris consumits els dies de consum en els

darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys d’1 porro 12 2,5 11 1,8 23 2,1
1 porro 46 9,3 44 7,4 90 8,2
2 porros 25 5,0 32 5,4 57 5,2
3 porros 21 4,2 16 2,7 37 3,4
4 porros 14 2,8 4 0,7 18 1,6
5 porros 5 1,0 0 0,0 5 0,5
Més de 5 porros 9 1,8 7 1,2 16 1,5
No consumit cannabis darrers

30 dies 356 71,6 469 78,8 825 75,6
NSNC 9 1,8 12 2,0 21 1,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 4.13 Alumnes que han rebut assisténcia medica o sanitaria urgent, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 38 7,7 89 15,0 127 11,6
No 436 87,7 488 82,0 924 84,6
NSNC 23 4,6 18 3,0 41 3,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 4.14 Tipus de substancia consumida en les ultimes 2 hores previes a I'Ultima as-
sistencia medica o sanitaria urgent entre els/les que n’han requerit (nois: N=38; noies:
N=89; total: N=127)*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Alcohol 3 7,9 7 7,9 10 7,9
Cannabis 0 0,0 1 1,1 1 0,8
Cocaina 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Altres substancies 1 2,6 3 3,4 4 3,2
Cap substancia 34 89,5 79 88,8 113 89,0

* Respostes no excloents
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5. SALUT, ESTAT D’ANIM | RELACIONS AMB ELS ALTRES

Taula 5.1 Estat de salut autopercebuda, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Excel-lent 132 26,6 69 11,6 201 18,4
Molt bona 227 45,7 222 37,3 449 41,1
Bona 113 22,7 248 41,7 361 33,1
Regular 20 4,0 50 8,4 70 6,4
Dolenta 1 0,2 4 0,7 5 0,5
NSNC 4 0,8 2 0,3 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.2 Alumnes que han tingut alguna lesié amb necessitat d’assisténcia medica en

els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No 354 71,2 476 80,0 830 76,0
Si 137 27,6 117 19,7 254 23,3
NSNC 6 1,2 2 0,3 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.3 Numero de lesions amb necessitat d’assisténcia medica en els darrers 12

mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una 81 16,3 74 12,4 155 14,2
Dues 34 6,8 26 4.4 60 55
Tres 6 1,2 4 0,7 10 0,9
Quatre o més 7 1,4 5 ,8 12 1,1
No he tingut cap lesio 354 71,2 476 80,0 830 76,0
NSNC 15 3,0 10 1,7 25 2,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.4 Causa de la lesi6 amb necessitat d’assisténcia medica entre els/les que n’han

patit alguna (nois: N=137; noies: N=117; total: N=254)*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Caiguda des d’un nivell més alt a un altre

meés baix 10 7,3 9 77 19 7,5
Caiguda en un mateix nivell 34 24,8 27 23,1 61 24,0
Cremades 8 5,8 8 6,8 16 6,3
Cops 43 31,4 38 325 81 31,9
Accidents de transit com a vianant 1 0,7 1 0,9 2 0,8
Accidents de transit com a passatger de cotxe 3 2,2 3 2,6 6 2,4
Accidents de transit en motocicleta o ciclomotor 6 4.4 7 6,0 13 51
Accidents de transit en bicicleta 6 4.4 2 1,7 8 3,2
Mossegades o agressions d’origen animal 3 2,2 0 0,0 3 1,2
Talls 15 11,0 8 6,8 23 9,1
Altres causes 56 40,9 45 38,5 101 39,8

* Respostes no excloents

Taula 5.5.1 Freqliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se cansat/ades per

fer coses, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 37 7,4 8 1,3 45 4.1
Quasi mai 81 16,3 89 15,0 170 15,6
De vegades 237 47,7 291 48,9 528 48,4
Sovint 120 241 174 29,2 294 26,9
Sempre 19 3,8 28 4,7 47 4.3
NSNC 3 0,6 5 0,8 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.5.2 Freqléncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se amb problemes
per quedar-se adormits/des o despertar-se abans d’hora, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 73 14,7 79 13,3 152 13,9
Quasi mai 148 29,8 136 22,9 284 26,0
De vegades 132 26,6 190 31,9 322 29,5
Sovint 100 20,1 132 22,2 232 21,2
Sempre 38 7,6 52 8,7 90 8,2
NSNC 6 1,2 6 1,0 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.5.3 Freqliéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desplacats/des,
trists/es o deprimits/des, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 108 21,7 59 9,9 167 15,3
Quasi mai 199 40,0 200 33,6 399 36,5
De vegades 146 29,4 242 40,7 388 35,5
Sovint 34 6,8 79 13,3 113 10,3
Sempre 6 1,2 12 2,0 18 1,6
NSNC 4 0,8 3 0,5 7 0,6
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.5.4 Freqléncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desesperancats/

des de cara al futur, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 141 28,4 104 17,5 245 22,4
Quasi mai 168 33,8 175 29,4 343 31,4
De vegades 122 24,5 185 31,1 307 28,1
Sovint 50 10,1 105 17,6 155 14,2
Sempre 11 2,2 20 3,4 31 2,8
NSNC 5 1,0 6 1,0 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.5.5 Freqliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se nerviosos/es o en

tensié, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 53 10,7 27 4,5 80 7,3
Quasi mai 120 24,1 86 14,5 206 18,9
De vegades 201 40,4 247 41,5 448 41,0
Sovint 103 20,7 190 31,9 293 26,8
Sempre 17 3,4 40 6,7 57 5,2
NSNC 3 0,6 5 0,8 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.5.6 Fregliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se avorrits/des de les

COses, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 66 13,3 53 8,9 119 10,9
Quasi mai 118 23,7 162 27,2 280 25,6
De vegades 195 39,2 257 43,2 452 41,4
Sovint 94 18,9 103 17,3 197 18,0
Sempre 21 4,2 16 2,7 37 3,4
NSNC 3 0,6 4 0,7 7 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.6.1 FreqUéncia d’haver estat insultat/da o objecte de burla a I'escola o durant el
cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 436 87,7 532 89,4 968 88,6
Una vegada 28 5,6 44 7,4 72 6,6
Dues vegades 13 2,6 5 ,8 18 1,6
Tres vegades 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Quatre o més vegades 16 3,2 13 2,2 29 2,7
NSNC 4 0,8 1 0,2 5 0,5
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.6.2 Frequiencia d’haver estat colpejat/da, atacat/da i/o amenacat/da a I'escola
o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 469 94,4 575 96,6 1.044 95,6
Una vegada 17 3,4 14 2,4 31 2,8
Dues vegades 6 1,2 2 3 8 7
Tres vegades 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Quatre o més vegades 1 0,2 3 0,5 4 0,4
NSNC 4 0,8 1 0,2 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.6.3 Freqlieéncia d’haver estat marginat/da o rebutjat/da per altres companys/es
a I’escola o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 469 94,4 551 92,6 1.020 93,4
Una vegada 12 2,4 22 3,7 34 3,1
Dues vegades 5 1,0 6 1,0 11 1,0
Tres vegades 1 0,2 4 0,7 5 0,5
Quatre o més vegades 6 1,2 9 1,5 15 1,4
NSNC 4 0,8 3 0,5 7 0,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.7.1 Freqliéncia d’haver insultat altres companys/es a I’escola o durant el cami
cap a l’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 397 79,9 503 84,5 900 82,4
Una vegada 45 9,1 52 8,7 97 8,9
Dues vegades 12 2,4 19 3,2 31 2,8
Tres vegades 4 0,8 2 0,3 6 0,5
Quatre o més vegades 37 7,4 19 3,2 56 5,1
NSNC 2 0,4 0 0,0 2 0,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.7.2 Frequéncia d’haver colpejat, atacat o amenacat altres companys/es a I’es-
cola o durant el cami cap a I'escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 473 95,2 588 98,8 1.061 97,2
Una vegada 12 2,4 3 0,5 15 1,4
Dues vegades 2 0,4 1 0,2 3 0,3
Tres vegades 3 0,6 1 0,2 4 0,4
Quatre o més vegades 5 1,0 0 0,0 5 0,5
NSNC 2 0,4 2 0,3 4 0,4
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.7.3 Frequéncia d’haver rebutjat o marginat altres companys/es a I’escola o du-
rant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 425 85,5 532 89,4 957 87,6
Una vegada 42 8,5 45 7,6 87 8,0
Dues vegades 8 1,6 6 1,0 14 1,3
Tres vegades 2 0,4 2 0,3 4 0,4
Quatre o més vegades 17 3,4 7 1,2 24 2,2
NSNC 3 0,6 3 0,5 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.1 Grau d’acord amb I'afirmacié “intento ser agradable amb les altres perso-
nes. Tinc en compte els seus sentiments”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 12 2,4 5 0,8 17 1,6
Una mica cert 122 24,5 108 18,2 230 21,1
Absolutament cert 361 72,6 480 80,7 841 77,0
NSNC 2 0,4 2 0,3 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.2 Grau d’acord amb I'afirmacié “séc inquiet/a, no puc estar quiet/a durant

gaire temps”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 161 32,4 195 32,8 356 32,6
Una mica cert 217 43,7 269 45,2 486 44.5
Absolutament cert 117 23,5 127 21,3 244 22,3
NSNC 2 0,4 4 0,7 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.8.3 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc molts mals de cap, d’estdmac o nau-
sees”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 392 78,9 365 61,3 757 69,3
Una mica cert 82 16,5 166 27,9 248 22,7
Absolutament cert 15 3,0 59 9,9 74 6,8
NSNC 8 1,6 5 0,8 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.4 Grau d’acord amb I'afirmacio “normalment comparteixo les coses amb els/
les altres (caramels, joguines, llapis, etc.)”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 38 7,6 24 4,0 62 5,7
Una mica cert 170 34,2 144 24,2 314 28,8
Absolutament cert 281 56,5 420 70,6 701 64,2
NSNC 8 1,6 7 1,2 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.5 Grau d’acord amb I'afirmacio “m’enfado molt i sovint tinc mal geni”, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 283 56,9 234 39,3 517 47,3
Una mica cert 176 35,4 291 48,9 467 42,8
Absolutament cert 34 6,8 66 11,1 100 9,2
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.6 Grau d’acord amb I'afirmacié “normalment estic sol/a. Generalment jugo
sol/a o no vull estar amb els/les altres”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 357 71,8 498 83,7 855 78,3
Una mica cert 113 22,7 78 13,1 191 17,5
Absolutament cert 22 4.4 14 2,4 36 3,3
NSNC 5 1,0 5 0,8 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.8.7 Grau d’acord amb I'afirmacié “normalment s6¢c obedient”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 47 9,5 47 7,9 94 8,6
Una mica cert 277 55,7 309 51,9 586 53,7
Absolutament cert 169 34,0 235 39,5 404 37,0
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.8 Grau d’acord amb I'afirmacié “em preocupo molt”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 123 24,7 57 9,6 180 16,5
Una mica cert 215 43,3 240 40,3 455 41,7
Absolutament cert 151 30,4 294 49,4 445 40,8
NSNC 8 1,6 4 0,7 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.9 Grau d’acord amb I'afirmacié “ajudo quan algu ha pres mal, esta disgustat/
da o es troba malament”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 20 4,0 12 2,0 32 2,9
Una mica cert 187 37,6 137 23,0 324 29,7
Absolutament cert 283 56,9 441 741 724 66,3
NSNC 7 1,4 5 0,8 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.10 Grau d’acord amb I’afirmacié “constantment estic removent-me en el
seient, no paro de moure les mans o les cames”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 149 30,0 182 30,6 331 30,3
Una mica cert 208 41,9 242 40,7 450 41,2
Absolutament cert 133 26,8 165 27,7 298 27,3
NSNC 7 1,4 6 1,0 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.11 Grau d’acord amb I’afirmacié “tinc com a minim un/a bon/a amic/ga”, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 15 3,0 16 2,7 31 2,8
Una mica cert 39 7,8 40 6,7 79 7,2
Absolutament cert 438 88,1 535 89,9 973 89,1
NSNC 5 1,0 4 0,7 9 0,8
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.8.12 Grau d’acord amb I’afirmacio “em barallo molt. Aconsegueixo que els/les
altres facin el que jo vull”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 386 77,7 464 78,0 850 77,8
Una mica cert 91 18,3 115 19,3 206 18,9
Absolutament cert 15 3,0 8 1,3 23 2,1
NSNC 5 1,0 8 1,3 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.13 Grau d’acord amb I'afirmacié “sovint em sento infelic, trist/a o amb ganes
de plorar”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 366 73,6 334 56,1 700 64,1
Una mica cert 103 20,7 197 33,1 300 27,5
Absolutament cert 24 4,8 60 10,1 84 7,7
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.14 Grau d’acord amb I’afirmacié “en general, caic bé a la gent de la meva
edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 19 3,8 21 3,5 40 3,7
Una mica cert 167 33,6 213 35,8 380 34,8
Absolutament cert 305 61,4 356 59,8 661 60,5
NSNC 6 1,2 5 0,8 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.15 Grau d’acord amb I'afirmacié “em distrec amb facilitat, em costa concen-
trar-me”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 99 19,9 140 23,5 239 21,9
Una mica cert 240 48,3 267 449 507 46,4
Absolutament cert 150 30,2 177 29,7 327 29,9
NSNC 8 1,6 11 1,8 19 1,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.8.16 Grau d’acord amb I’afirmacié “em poso nerviés/a en situacions noves.
Perdo facilment la confianca”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 214 43,1 195 32,8 409 37,5
Una mica cert 204 41,0 239 40,2 443 40,6
Absolutament cert 75 15,1 157 26,4 232 21,2
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.17 Grau d’acord amb I'afirmacié “séc amable amb els nens/es més petits/es”,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 18 3,6 19 3,2 37 3,4
Una mica cert 114 22,9 102 17,1 216 19,8
Absolutament cert 361 72,6 470 79,0 831 76,1
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.18 Grau d’acord amb I'afirmacié “m’acusen sovint de mentir o enganyar”,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 371 74,6 497 83,5 868 79,5
Una mica cert 94 18,9 73 12,3 167 15,3
Absolutament cert 24 4.8 17 2,9 41 3,8
NSNC 8 1,6 8 1,3 16 1,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.19 Grau d’acord amb I’afirmacié “altres nens/es o joves m’amenacen 0 mo-
lesten”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 451 90,7 559 93,9 1.010 92,5
Una mica cert 28 5,6 20 3,4 48 4,4
Absolutament cert 13 2,6 11 1,8 24 2,2
NSNC 5 1,0 5 0,8 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.8.20 Grau d’acord amb I’afirmacié “m’ofereixo sovint a ajudar els/les altres (pa-
res, mares, mestres, nens/es, etc.)”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 63 12,7 42 71 105 9,6
Una mica cert 274 55,1 329 55,3 603 55,2
Absolutament cert 157 31,6 217 36,5 374 34,2
NSNC 3 0,6 7 1,2 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.21 Grau d’acord amb I'afirmacié “abans de fer les coses penso”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 39 7,8 53 8,9 92 8,4
Una mica cert 244 491 330 55,5 574 52,6
Absolutament cert 210 42,3 205 34,5 415 38,0
NSNC 4 0,8 7 1,2 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.22 Grau d’acord amb I'afirmacié “agafo coses que no s6n meves (de casa, de
’escola o d’altres llocs”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 352 70,8 489 82,2 841 77,0
Una mica cert 112 22,5 77 12,9 189 17,3
Absolutament cert 29 5,8 19 3,2 48 4.4
NSNC 4 0,8 10 1,7 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.23 Grau d’acord amb I'afirmacié “m’entenc millor amb adults que amb perso-
nes de la meva edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 203 40,8 227 38,2 430 39,4
Una mica cert 229 46,1 269 45,2 498 45,6
Absolutament cert 59 11,9 93 15,6 152 13,9
NSNC 6 1,2 6 1,0 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 5.8.24 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc moltes pors, m’espanto facilment”, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 400 80,5 341 57,3 741 67,9
Una mica cert 75 15,1 189 31,8 264 24,2
Absolutament cert 19 3,8 55 9,2 74 6,8
NSNC 3 0,6 10 1,7 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.8.25 Grau d’acord amb I'afirmaci6é “acabo la feina que estic fent. Tinc bona
atencid/concentracié”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 96 19,3 102 17,1 198 18,1
Una mica cert 297 59,8 336 56,5 633 58,0
Absolutament cert 101 20,3 150 25,2 251 23,0
NSNC 3 0,6 7 1,2 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.9 Percepcio de les relacions familiars, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt bones 185 37,2 202 33,9 387 35,4
Bastant bones 217 43,7 250 42,0 467 42,8
Regulars 74 14,9 111 18,7 185 16,9
Bastant dolentes 15 3,0 24 4.0 39 3,6
Molt dolentes 4 0,8 5 0,8 9 0,8
NSNC 2 0,4 3 0,5 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 5.10.1 Hora habitual d’anar a dormir en dies de classe, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 9 1,8 24 4,0 33 3,0
Entre les 22h01 i les 23h 100 20,1 141 23,7 241 22,1
Entre les 23h01 i les 24 hores 230 46,3 270 45,4 500 45,8
Més tard de les 24h 134 27,0 123 20,7 257 23,5
NSNC 24 4,8 37 6,2 61 5,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 23:54 00:57 23:42 00:54 23:48 00:56
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Taula 5.10.2 Hora habitual d’anar a dormir en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 3 0,6 4 0,7 7 0,6
Entre les 22h01 i les 23h 5 1,0 15 2,5 20 1,8
Entre les 23h01 i les 24 hores 39 7,9 72 12,1 111 10,2

Entre les 24h01 i les 3 de la matinada 309 62,2 372 62,5 681 62,3
Entre les 3h01 i les 6 de la matinada 102 20,5 92 15,5 194 17,8

Més tard de les 6 de la matinada 20 4.0 21 3,5 41 3,8
NSNC 19 3,8 19 3,2 38 3,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:25 01:50 02:04 01:583 02:13 01:52

Taula 5.11.1 Hora habitual de llevar-se en dies de classe, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 6h30 50 10,1 68 11,4 118 10,8
Entre les 6h30 i les 6h59 102 20,5 155 26,1 257 23,5
Entre les 7h i les 7h29 220 44,3 260 43,7 480 44,0
Entre les 7h30 i les 7h59 88 17,7 78 13,1 166 15,2
A les 8h o més tard 33 6,6 28 4,7 61 5,6
NSNC 4 0,8 6 1,0 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 07:04 00:40 06:58 00:38 07:01 00:39

Taula 5.11.2 Hora habitual de llevar-se en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 8h 9 1,8 7 1,2 16 1,5
Entre les 8h i les 9h59 60 12,1 77 12,9 137 12,5
Entre les 10h i les 11h59 227 45,7 276 46,4 403 46,0
Entre les 12h i les 13h59 147 29,6 164 27,6 31 28,5
A les 14h o més tard 46 9,3 62 10,4 108 9,9
NSNC 8 1,6 9 1,5 17 1,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 11:16  01:36 11:18 01:39 11:17 01:38
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6. LLEURE

Taula 6.1.1 Freqliéncia de llegir llibres, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Algunes vegades a I’'any 186 37,4 229 38,5 415 38,0
1 6 2 vegades al mes 71 14,3 126 21,2 197 18,0
Almenys 1 vegada a la setmana 58 11,7 82 13,8 140 12,8
Quasi cada dia 51 10,3 79 13,3 130 11,9
NSNC 4 0,8 2 0,3 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 6.1.2 Freqliéncia d’anar a bars, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 50 10,1 a7 7,9 97 8,9
Algunes vegades a I’any 96 19,3 118 19,8 214 19,6
1 6 2 vegades al mes 168 33,8 235 39,5 403 36,9
Almenys 1 vegada a la setmana 158 31,8 167 28,1 325 29,8
Quasi cada dia 22 4,4 22 3,7 44 4,0
NSNC 3 0,6 6 1,0 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 6.1.3 Freqléncia d’anar a discoteques, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 86 17,3 77 12,9 163 14,9
Algunes vegades a I’'any 144 29,0 162 27,2 306 28,0
1 6 2 vegades al mes 185 37,2 255 429 440 40,3
Almenys 1 vegada a la setmana 74 14,9 98 16,5 172 15,8
Quasi cada dia 5 1,0 1 0,2 6 0,5
NSNC 3 0,6 2 0,3 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 6.2 FreqUéncia d’haver sortit per la nit per divertir-se en els darrers 12 mesos,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys d’una nit al mes 87 17,5 95 16,0 182 16,7
D’1 a 3 nits al mes 191 38,4 258 43,4 449 41,1
1 nit a la setmana 100 20,1 112 18,8 212 19,4
2 nits a la setmana 76 15,3 75 12,6 151 13,8
3-4 nits a la setmana 14 2,8 12 2,0 26 2,4
Més de 4 nits a la setmana 7 1,4 15 2,5 22 2,0
Mai 21 4,2 27 4,5 48 4,4
NSNC 1 0,2 1 0,2 2 0,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 6.3 Hora de tornada a casa la darrera vegada de sortir per la nit per divertir-se,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Abans de les 12 de la nit 12 2,4 20 3,4 32 2,9
Entre les 12 i la 1 de la nit 21 4,2 19 3,2 40 3,7
Entre la 1 i les 2 de la matinada 31 6,2 26 4.4 57 5,2
Entre les 2 i les 3 de la matinada 47 9,5 67 11,3 114 10,4
Entre les 3 i les 4 de la matinada 84 16,9 93 15,6 177 16,2
Entre les 4 de la matinada i les

8 del mati 240 48,3 278 46,7 518 47,4
Després de les 8 del mati 47 9,5 71 11,9 118 10,8
No he sortit mai 13 2,6 20 3,4 33 3,0
NSNC 2 0,4 1 0,2 3 0,3
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 6.4.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisié en dies d’entre
setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 40 8,0 43 7,2 83 7,6
De més de Oh a menys de 2h 337 67,8 389 65,4 726 66,5
Entre 2 i 4 hores 102 20,5 144 24,2 246 22,5
Més de 4 hores 9 1,8 12 2,0 21 1,9
NSNC 9 1,8 7 1,2 16 1,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:16 01:00 01:23 01:07 01:20 01:04

Taula 6.4.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en
dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 211 42,5 523 87,9 734 67,2
De més de Oh a menys de 2h 235 47,3 57 9,6 292 26,7
Entre 2 i 4 hores 32 6,4 3 0,5 35 3,2
Més de 4 hores 3 0,6 0 0,0 3 0,3
NSNC 16 3,2 12 2,0 28 2,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 00:32 00:58 00:03 00:15 00:16 00:43
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Taula 6.4.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I’ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 18 3,6 21 3,5 39 3,6
De més de Oh a menys de 2h 252 50,7 295 49,6 547 50,1
Entre 2 i 4 hores 184 37,0 231 38,8 415 38,0
Més de 4 hores 37 7,4 39 6,6 76 7,0
NSNC 6 1,2 9 1,5 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:56 01:29 01:54 01:28 01:55 01:29

Taula 6.5.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisié en caps de
setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 52 10,5 57 9,6 109 10,0
De més de Oh a menys de 2h 174 35,0 203 34,1 377 34,5
Entre 2 i 4 hores 233 46,9 274 46,1 507 46,4
Més de 4 hores 31 6,2 56 9,4 87 8,0
NSNC 7 1,4 5 0,8 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:02 01:34 02:10 01:37 02:06 01:35

Taula 6.5.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en
caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 189 38,0 512 86,1 701 64,2
De més de Oh a menys de 2h 157 31,6 59 9,9 216 19,8
Entre 2 i 4 hores 110 22,1 11 1,8 121 11,1
Més de 4 hores 27 5,4 3 0,5 30 2,7
NSNC 14 2,8 10 1,7 24 2,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:13 01:34 00:08 00:33 00:38 01:15
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Taula 6.5.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I'ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 20 4,0 30 5,0 50 4,6
De més de Oh a menys de 2h 147 29,6 187 31,4 334 30,6
Entre 2 i 4 hores 230 46,3 274 46,1 504 46,2
Més de 4 hores 92 18,5 94 15,8 186 17,0
NSNC 8 1,6 10 1,7 18 1,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:47 02:10 02:37 02:06 02:41 02:08

Taula 6.6 Numero d’hores setmanals que els/les alumnes fan esport, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 54 10,9 196 32,9 250 22,9
De més de Oh a menys de 2h 25 5,0 39 6,5 64 5,8
Entre 2 i menys de 4 hores 62 12,5 105 17,7 167 15,3
Entre 4 i menys de 6 hores 66 13,3 88 14,8 154 14,1
6 hores o més 269 541 150 25,2 419 38,4
NSNC 21 4,2 17 2,9 38 3,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 6.7 Alumnes que tenen televisié a I’habitacié, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 199 40,0 161 27,1 360 33,0
No 294 59,2 434 72,9 728 66,7
NSNC 4 0,8 0 0,0 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 6.8 Alumnes que tenen videoconsola a I’habitacié, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 156 31,4 45 7,6 201 18,4
No 336 67,6 549 92,3 885 81,0
NSNC 5 1,0 1 0,2 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 6.9 Alumnes que tenen ordinador a I’habitacio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si, ordinador fixe 125 25,2 96 16,1 221 20,2
Si, ordinador portatil 221 44,5 347 58,3 568 52,0
Si, fixe i portatil 49 9,9 58 9,7 107 9,8
No 99 19,9 93 15,6 192 17,6
NSNC 3 0,6 1 0,2 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 6.10 Frequiéncia de mirar la televisié durant el sopar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 231 46,5 282 47,4 513 47,0
Sovint a0 18,1 117 19,7 207 19,0
A vegades 57 11,5 76 12,8 133 12,2
Rarament 55 11,1 57 9,6 112 10,3
Mai 61 12,3 62 10,4 123 11,3
NSNC 3 0,6 1 0,2 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 6.11 Alumnes que tenen teléfon mobil, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tenen mobil amb Internet 302 60,8 388 65,2 690 63,2
Tenen mobil perd sense Internet 177 35,6 196 32,9 373 34,2
No tenen mobil 15 3,0 10 1,7 25 2,3
NSNC 3 0,6 1 0,2 4 0,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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7. ALIMENTACIO

Taula 7.1.1 Freqliéncia d’esmorzar abans de sortir de casa en els darrers 7 dies, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 297 59,8 309 51,9 606 55,5
4-6 vegades a la setmana 41 8,2 47 7,9 88 8,1
1-3 vegades a la setmana 59 11,9 88 14,8 147 13,5
Cap vegada 97 19,5 151 25,4 248 22,7
NSNC 3 0,6 0 0,0 3 0,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.1.2 Freqliéncia d’esmorzar a mig mati en els darrers 7 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 280 56,3 335 56,3 615 56,3
4-6 vegades a la setmana 96 19,3 105 17,6 201 18,4
1-3 vegades a la setmana 56 11,3 86 14,5 142 13,0
Cap vegada 55 11,1 62 10,4 117 10,7
NSNC 10 2,0 7 1,2 17 1,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.2.1 Freqliéncia de prendre “pa” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 15 3,0 23 3,9 38 3,5
Entre 1i 3 vegades al mes 21 4,2 38 6,4 59 5,4
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 89 17,9 108 18,2 197 18,0
1 vegada al dia 179 36,0 228 38,3 407 37,3
2 0 més vegades al dia 185 37,2 194 32,6 379 34,7
NSNC 8 1,6 4 0,7 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.2.2 Freqlieéncia de prendre “arr0s o pasta” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 3 0,6 11 1,8 14 1,3
Entre 1i 3 vegades al mes 43 8,7 93 15,6 136 12,5
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 327 65,8 378 63,5 705 64,6
1 vegada al dia 81 16,3 83 13,9 164 15,0
2 0 més vegades al dia 33 6,6 19 3,2 52 4.8
NSNC 10 2,0 11 1,8 21 1,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 7.2.3 Freqliéncia de prendre “patates o iuca bullides o al forn” habitualment, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 44 8,9 82 13,8 126 11,5
Entre 1 i 3 vegades al mes 152 30,6 214 36,0 366 33,5
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 245 49,3 256 43,0 501 45,9
1 vegada al dia 33 6,6 25 4,2 58 5,3
2 o més vegades al dia 12 2,4 8 1,3 20 1,8
NSNC 11 2,2 10 1,7 21 1,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.2.4 Frequencia de prendre “patates o iuca fregides” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 69 13,9 113 19,0 182 16,7
Entre 1i 3 vegades al mes 178 35,8 253 42,5 431 39,5
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 208 41,9 200 33,6 408 37,4
1 vegada al dia 22 4,4 13 2,2 35 3,2
2 0 més vegades al dia 14 2,8 9 1,5 23 2,1
NSNC 6 1,2 7 1,2 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.2.5 Freqgliéncia de prendre “cereals” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 85 17,1 111 18,7 196 17,9
Entre 1 i 3 vegades al mes 91 18,3 133 22,4 224 20,5
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 145 29,2 186 31,3 331 30,3
1 vegada al dia 141 28,4 122 20,5 263 241
2 0 més vegades al dia 31 6,2 39 6,6 70 6,4
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.3.1 Freqliencia de prendre “llegums” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 38 7,6 56 94 94 8,6
Entre 1i 3 vegades al mes 95 19,1 165 27,7 260 23,8
1 vegada a la setmana 159 32,0 192 32,3 351 32,1
2 vegades a la setmana 106 21,3 108 18,2 214 19,6
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 82 16,5 55 9,2 137 12,5
1 0 més vegades al dia 14 2,8 16 2,7 30 2,7
NSNC 3 0,6 3 0,5 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 7.3.2 Freqlieéncia de prendre “carn vermella” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 13 2,6 25 4,2 38 3,5
Entre 1 i 3 vegades al mes 33 6,6 73 12,3 106 9,7
1 vegada a la setmana 89 17,9 134 22,5 223 20,4
2 vegades a la setmana 149 30,0 165 27,7 314 28,8
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 180 36,2 162 27,2 342 31,3
1 0 més vegades al dia 28 5,6 33 5,5 61 5,6
NSNC 5 1,0 3 0,5 8 0,7
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.3.3 Frequencia de prendre “carn blanca” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 11 2,2 18 3,0 29 2,7
Entre 1i 3 vegades al mes 37 7,4 44 7,4 81 7,4
1 vegada a la setmana 86 17,3 127 21,3 213 19,5
2 vegades a la setmana 157 31,6 169 28,4 326 29,9
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 172 34,6 205 34,5 377 34,5
1 o més vegades al dia 30 6,0 27 4,5 57 5,2
NSNC 4 0,8 5 0,8 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 7.3.4 Freqliencia de prendre “peix” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 33 6,6 43 7,2 76 7,0
Entre 1 i 3 vegades al mes 65 13,1 97 16,3 162 14,8
1 vegada a la setmana 158 31,8 182 30,6 340 31,1
2 vegades a la setmana 140 28,2 155 26,1 295 27,0
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 81 16,3 99 16,6 180 16,5
1 0 més vegades al dia 16 3,2 13 2,2 29 2,7
NSNC 4 0,8 6 1,0 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 7.3.5 Freqliéncia de prendre “ous” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 12 2,4 23 3,9 35 3,2
Entre 1 i 3 vegades al mes 57 11,5 81 13,6 138 12,6
1 vegada a la setmana 153 30,8 207 34,8 360 33,0
2 vegades a la setmana 151 30,4 182 30,6 333 30,5
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 93 18,7 88 14,8 181 16,6
1 0 més vegades al dia 25 5,0 11 1,8 36 3,3
NSNC 6 1,2 3 0,5 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 7.3.6 Freqltieéncia de prendre “embotits” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 18 3,6 36 6,1 54 4,9
Entre 1 i 3 vegades al mes 39 7,8 56 9,4 95 8,7
1 vegada a la setmana 65 13,1 72 12,1 137 12,5
2 vegades a la setmana 82 16,5 72 12,1 154 14,1
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 166 33,4 208 35,0 374 34,2
1 0 més vegades al dia 124 24,9 146 24,5 270 24,7
NSNC 3 0,6 5 0,8 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.4.1 Frequencia de prendre “amanides o verdures crues” habitualment, segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 69 13,9 65 10,9 134 12,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 71 14,3 52 8,7 123 11,3
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 140 28,2 141 23,7 281 25,7
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 83 16,7 124 20,8 207 19,0
1 vegada al dia 98 19,7 136 22,9 234 21,4
2 vegades al dia 22 4.4 58 9,7 80 7,3
3 0 més vegades al dia 11 2,2 16 2,7 27 2,5
NSNC 3 0,6 3 0,5 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.4.2 Freqliéncia de prendre “verdures cuites” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 62 12,5 55 9,2 117 10,7
Entre 1 i 3 vegades al mes 98 19,7 93 15,6 191 17,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 178 35,8 228 38,3 406 37,2
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 97 19,5 121 20,3 218 20,0
1 vegada al dia 44 8,9 62 10,4 106 9,7
2 vegades al dia 5 1,0 18 3,0 23 2,1
3 0 més vegades al dia 6 1,2 12 2,0 18 1,6
NSNC 7 1,4 6 1,0 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 7.4.3 Freqliéncia de prendre “peces de fruita” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 33 6,6 30 5,0 63 5,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 33 6,6 58 9,7 91 8,3
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 103 20,7 97 16,3 200 18,3
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 98 19,7 81 13,6 179 16,4
1 vegada al dia 125 25,2 148 24,9 273 25,0
2 vegades al dia 65 13,1 109 18,3 174 15,9
3 0 més vegades al dia 34 6,8 66 11,1 100 9,2
NSNC 6 1,2 6 1,0 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.4.4 Freqiéencia de prendre “suc de fruita natural” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 85 171 156 26,2 241 221
Entre 1 i 3 vegades al mes 97 19,5 96 16,1 193 17,7
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 107 21,5 104 17,5 211 19,3
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 60 12,1 63 10,6 123 11,3
1 vegada al dia 108 21,7 123 20,7 231 21,2
2 vegades al dia 18 3,6 26 4.4 44 4,0
3 0 més vegades al dia 17 3,4 21 3,5 38 3,5
NSNC 5 1,0 6 1,0 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.4.5 Freqliéncia de prendre “suc de fruita envasat” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 99 19,9 155 26,1 254 23,3
Entre 1i 3 vegades al mes 60 12,1 99 16,6 159 14,6
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 99 19,9 71 11,9 170 15,6
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 84 16,9 84 14,1 168 15,4
1 vegada al dia 106 21,3 119 20,0 225 20,6
2 vegades al dia 21 4,2 36 6,1 57 5,2
3 0 més vegades al dia 21 4,2 26 4,4 47 4,3
NSNC 7 1,4 5 0,8 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 7.4.6 Freqliéncia de prendre “oli” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 69 13,9 91 15,3 160 14,7
Entre 1 i 3 vegades al mes 52 10,5 63 10,6 115 10,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 107 21,5 89 15,0 196 17,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 80 16,1 75 12,6 155 14,2
1 vegada al dia 104 20,9 145 24,4 249 22,8
2 vegades al dia 45 9,1 85 14,3 130 11,9
3 0 més vegades al dia 31 6,2 37 6,2 68 6,2
NSNC 9 1,8 10 1,7 19 1,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 7.4.7 Freqiéncia de prendre “fruits secs” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 85 17,1 174 29,2 259 23,7
Entre 1 i 3 vegades al mes 138 27,8 210 35,3 348 31,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 129 26,0 98 16,5 227 20,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 64 12,9 56 9,4 120 11,0
1 vegada al dia 55 11,1 37 6,2 92 8,4
2 vegades al dia 8 1,6 8 1,3 16 1,5
3 0 més vegades al dia 10 2,0 6 1,0 16 1,5
NSNC 8 1,6 6 1,0 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 7.4.8 Freqliéncia de prendre “lactics” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 7 1,4 14 2,4 21 1,9
Entre 1i 3 vegades al mes 16 3,2 26 4.4 42 3,8
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 59 11,9 67 11,3 126 11,5
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 54 10,9 74 12,4 128 11,7
1 vegada al dia 177 35,6 203 34,1 380 34,8
2 vegades al dia 120 24,1 127 21,3 247 22,6
3 0 més vegades al dia 62 12,5 80 13,4 142 13,0
NSNC 2 0,4 4 0,7 6 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 7.5.1 Freqlieéncia de prendre “refrescos” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 44 8,9 123 20,7 167 15,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 63 12,7 117 19,7 180 16,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 160 32,2 156 26,2 316 28,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 85 17,1 77 12,9 162 14,8
1 vegada al dia 78 15,7 63 10,6 141 12,9
2 vegades al dia 27 5,4 33 5,5 60 5,5
3 0 més vegades al dia 38 7,6 23 3,9 61 5,6
NSNC 2 0,4 3 0,5 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.5.2 Freqiiencia de prendre “xuxes” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 161 32,4 182 30,6 343 31,4
Entre 1 i 3 vegades al mes 168 33,8 224 37,6 392 35,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 93 18,7 99 16,6 192 17,6
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 32 6,4 40 6,7 72 6,6
1 vegada al dia 24 4.8 27 4,5 51 4,7
2 vegades al dia 4 ,8 11 1,8 15 1,4
3 0 més vegades al dia 8 1,6 6 1,0 14 1,3
NSNC 7 1,4 6 1,0 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.5.3 Freqliéncia de prendre “pastes de brioxeria” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 42 8,5 83 13,9 125 11,4
Entre 1i 3 vegades al mes 130 26,2 195 32,8 325 29,8
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 178 35,8 177 29,7 355 32,5
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 71 14,3 75 12,6 146 13,4
1 vegada al dia 54 10,9 51 8,6 105 9,6
2 vegades al dia 9 1,8 7 1,2 16 1,5
3 0 més vegades al dia 9 1,8 3 0,5 12 1,1
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1092 100,0
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Taula 7.5.4 Freqliéncia de prendre “postres lactiques” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 81 16,3 181 30,4 262 24,0
Entre 1 i 3 vegades al mes 107 21,5 150 25,2 257 23,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 128 25,8 134 22,5 262 24,0
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 72 14,5 52 8,7 124 11,4
1 vegada al dia 70 14,1 60 10,1 130 11,9
2 vegades al dia 25 5,0 7 1,2 32 2,9
3 0 més vegades al dia 9 1,8 7 1,2 16 1,5
NSNC 5 1,0 4 0,7 9 0,8
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
Taula 7.5.5 Freqiéncia de prendre “patates xip” habitualment, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Mai o menys d’una vegada al mes 66 13,3 101 17,0 167 15,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 150 30,2 236 39,7 386 35,3
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 163 32,8 165 27,7 328 30,0
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 67 13,5 54 9,1 121 11,1
1 vegada al dia 37 7,4 23 3,9 60 5,5
2 vegades al dia 3 0,6 6 1,0 9 0,8
3 0 més vegades al dia 7 1,4 6 1,0 13 1,2
NSNC 4 0,8 4 0,7 8 0,7
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.6 Alumnes que estan fent actualment alguna dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 30 6,0 111 18,7 141 12,9
No 466 93,8 484 81,3 950 87,0
NSNC 1 0,2 0 0,0 1 0,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.7 Alumnes que han fet alguna vegada dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 99 19,9 266 44,7 365 33,4
No 395 79,5 327 55,0 722 66,1
NSNC 3 0,6 2 0,3 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 7.8 Opini6 sobre el propi pes, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Es molt inferior al que hauria de pesar 20 4,0 17 2,9 37 3,4
Es lleugerament inferior al que hauria
de pesar 97 19,5 67 11,3 164 15,0
Es I’'adequat 251 50,5 214 36,0 465 42,6
Es lleugerament superior al que
hauria de pesar 105 21,1 235 39,5 340 31,1
Es molt superior al que hauria
de pesar 23 4,6 60 10,1 83 7,6
NSNC 1 0,2 2 0,3 3 0,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 7.9 Relacié de pes i talla en base a I'index de Massa Corporal (kg/m2), segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Infrapes 7 1,4 10 1,7 17 1,6
Normopes 377 75,9 489 82,2 866 79,3
Sobrepes 87 17,5 65 10,9 152 13,9
Obesitat 20 4,0 21 3,5 41 3,7
Obesitat morbida 5 1,0 6 1,0 11 1,0
NSNC 1 0,2 4 0,7 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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8. SEXUALITAT

Taula 8.1 Temes dels quals els alumnes desitjarien rebre informacié*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Com es desenvolupa el cos dels nois i noies 45 9,1 36 6,1 81 7,4
Anticoncepcid i embaras 125 25,2 246 41,3 371 34,0
Heterosexualitat, homosexualitat,

bisexualitat i altres 28 5,6 47 7,9 75 6,9
Malalties de transmissio sexual

(SIDA, papiloma, gonorrea, etc.) 159 32,0 268 45,0 427 39,1

Centres d’atencio a la salut sexual dels joves 65 13,1 166 27,9 231 21,2
Masturbacio, relacions sexuals i plaer sexual 123 24,8 165 27,7 288 26,4

Com ser capac de dir “no” 46 9,3 84 14,1 130 11,9
Sentiments, emocions i relacions 121 24,4 257 43,2 378 34,6
Tots els temes anteriors 27 5,4 38 6,4 65 6,0
Algun altre tema 3 0,6 4 0,7 7 0,6
Cap d’ells perque ja els conec 183 26,8 80 13,5 213 19,5

Cap d’ells perqué no em sento preparat/da 11 2,2 11 1,9 22 2,0
* Respostes excloents

Taula 8.2 Alumnes que han mantingut relacions sexuals amb penetracié alguna vegada
a la vida, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 279 56,1 371 62,4 650 59,5
No 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 5 1,0 0 0,0 5 0,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 8.3 Edat de la primera relacié sexual amb penetracio, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 1 0,2 0 0,0 1 0,1
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 2 0,4 0 0,0 2 0,2
11 anys 2 0,4 0 0,0 2 0,2
12 anys 4 0,8 3 0,5 7 0,6
13 anys 10 2,0 15 2,5 25 2,3
14 anys 36 7,2 68 11,4 104 9,5
15 anys 50 10,1 86 14,5 136 12,5
16 anys 105 21,1 108 18,2 213 19,5
17 anys 53 10,7 73 12,3 126 11,5
18 anys 9 1,8 11 1,9 20 1,8
19 anys 1 0,2 3 0,5 4 0,4
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 11 2,2 4 0,7 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 8.4 Motius de la primera relacié sexual amb penetracié entre els que n’han man-
tingut alguna vegada a la vida* (nois: N=279; noies: N=371; total: N=650), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Per curiositat 38 13,6 51 13,8 89 13,7
Em vaig deixar portar per la situacio
i el moment 110 39,4 153 41,2 263 40,5
Molta gent de la meva edat ho feia 14 50 6 1,6 20 3,1
Estava enamorat/da 99 35,5 222 59,8 321 49,4
Volia complaure a la meva parella 39 14,0 48 12,9 87 13,4
Havia estat bevent o prenent drogues 18 6,5 9 2,4 27 4,2
Volia perdre la virginitat 67 24,0 29 7,8 96 14,8
Va ser un pas més en la meva relacié 69 24,7 126 34,0 195 30,0
Per desig sexual 132 47,3 110 29,7 242 37,2
Em van forcar a mantenir-la 3 1,1 3 0,8 6 0,9
Altres motius 0 0,0 2 0,5 2 0,3
* Respostes excloents
Taula 8.5 Freqliéncia de relacions sexuals amb penetracio, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Nomeés n’he tingut una vegada 23 4.6 31 5,2 54 4,9
Rarament (algunes vegades I'any o menys) 63 12,7 45 7,6 108 9,9
De tant en tant (algunes vegades al mes) 111 22,3 152 25,6 263 241
Diversos cops per setmana 79 15,9 141 23,7 220 20,2
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 8 1,6 2 03 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 8.6 Frequiéncia de relacions sexuals amb penetracié en el darrer any, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

En els ultims 30 dies 145 29,2 262 44,0 407 37,3
En els ultims 3 mesos 55 11,1 48 8,1 103 9,4
En els Ultims 6 mesos 33 6,6 26 4,4 59 5,4
En els ultims 12 mesos 23 4,6 18 3,0 41 3,8
Alguna vegada a la vida, pero no

en els Ultims 12 mesos 20 4,0 16 2,7 36 3,3
No he mantingut mai relacions sexuals 213 429 224 37,6 437 40,0
NSNC 8 1,6 1 0,2 9 0,8
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 8.7 Méetodes anticonceptius utilitzats alguna vegada entre els alumnes que han
mantingut relacions sexuals amb penetracié* (nois: N=279; noies: N=371; total: N=650),

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Pindola anticonceptiva 42 15,1 108 29,1 150 23,1
Pindola de ’endema 54 19,4 137 36,9 191 29,4
Preservatiu 258 92,5 352 94,9 610 93,9
Diafragma 1 0,4 2 0,5 3 0,5
Dispositu intrauteri (DIU) 1 0,4 1 0,3 2 0,3
Calcul de data 10 3,6 10 2,7 20 3,1
Anell vaginal 14 5,0 35 9.4 49 7,5
Espermicides 1 0,4 0 0,0 1 0,2
Marxa enrera 86 30,8 132 35,6 218 33,5
Altres métodes 0 0,0 1 0,3 1 0,2
Cap méetode 12 4,3 17 4,6 29 4,5

* Respostes excloents

Taula 8.8 Métode anticonceptiu utilitzat en la darrera relacié sexual amb penetracié en-
tre els alumnes que n’han mantingut* (nois: N=279; noies: N=371; total: N=650), segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Pindola anticonceptiva 21 7,5 72 19,4 93 14,3
Pindola de ’endema 6 2,2 10 2,7 16 2,5
Preservatiu 208 74,6 236 63,6 444 68,3
Diafragma 2 0,7 1 0,3 3 0,5
Dispositu intrauteri (DIU) 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Calcul de data 2 0,7 4 1,1 6 0,9
Anell vaginal 6 2,2 13 3,5 19 2,9
Espermicides 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Marxa enrera 40 14,3 53 14,3 93 14,3
Altres métodes 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Cap métode 16 5,7 22 5,9 38 5,9

* Respostes excloents

Taula 8.9 Freqgliencia d’us del preservatiu en les relacions sexuals amb penetracio, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Sempre 144 29,0 158 26,6 302 27,7
Quasi sempre 70 14,1 88 14,8 158 14,5
La meitat de les vegades 18 3,6 23 3,9 41 3,8
Rarament 19 3,8 56 9,4 75 6,9
Mai 22 4,4 42 71 64 5,9
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 11 2,2 4 7 15 1,4
TOTAL 497  100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 8.10 Alumnes que han comprat alguna vegada preservatius, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 229 46,1 235 39,5 464 42,5
No 46 9,3 134 22,5 180 16,5
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 9 1,8 2 3 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 8.11 Alumnes que han rebutjat alguna vegada una relacié sexual amb penetracié
per no poder utilitzar el preservatiu, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 112 22,5 235 39,5 347 31,8
No 161 32,4 132 22,2 293 26,8
No he mantingut mai relacions sexuals 213 429 224 37,6 437 40,0
NSNC 11 2,2 4 7 15 1,4
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 8.12 Noies que han pres la pindola de ’endema alguna vegada (parella en el cas
dels nois), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 82 16,5 165 27,7 247 22,6
No 193 38,8 201 33,8 394 36,1
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 9 1,8 5 ,8 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 8.13 Numero de vegades d’haver pres la pindola de I’endema (parella en el cas
dels nois), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 227 45,7 292 49,1 519 47,5
Una 36 7,2 59 9,9 95 8,7
Més d’una 11 2,2 17 2,9 28 2,6
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 10 2,0 3 ,5 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 8.14 Noies que s’han quedat embarassades i nois que han deixat embarassada a

la parella alguna vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 7 1,4 18 3,0 25 2,3
No 251 50,5 343 57,6 594 54,4
No ho sé 16 3,2 7 1,2 23 2,1
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 10 2,0 3 ,5 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 8.15 Alumnes que han begut alguna beguda alcohdlica o pres drogues en la da-
rrera relacié sexual amb penetracio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 86 17,3 65 10,9 151 13,8
No 189 38,0 304 51,1 493 45,1
No he mantingut mai relacions sexuals 213 42,9 224 37,6 437 40,0
NSNC 9 1,8 2 0,3 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 8.16 Alumnes que han patit assetjament sexual alguna vegada®, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si, a casa 8 1,6 2 3 10 0,9
Si, al’escola 6 1,2 8 1,3 14 1,3
Si, al carrer 11 2,2 97 16,3 108 9,9
Si, a altres llocs 9 1,8 22 3,7 31 2,8
No 444 89,3 467 78,5 911 83,4

* Respostes excloents

Taula 8.17 Alumnes que han estat forgcats alguna vegada a mantenir una relacié sexual,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 16 3,2 41 6,9 57 52
No 462 93,0 538 90,4 1.000 91,6
No he mantingut mai relacions sexuals 5 1,0 2 0,3 7 0,6
NSNC 14 2,8 14 2,4 28 2,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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9. MOBILITAT | SEGURETAT VIARIA

Taula 9.1 Freqliencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de davant, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 426 85,7 517 86,9 943 86,4
Sovint 35 7,0 42 7.1 77 71
A vegades 8 1,6 16 2,7 24 2,2
Rarament 7 1,4 4 0,7 11 1,0
Mai 1 0,2 7 1,2 8 0,7
No vaig mai en cotxe 12 2,4 5 0,8 17 1,6
NSNC 8 1,6 4 0,7 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 9.2 Frequencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de darrera, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 397 79,9 445 74,8 842 77,1
Sovint 41 8,2 69 11,6 110 10,1
A vegades 22 4.4 34 5,7 56 51
Rarament 12 2,4 26 4,4 38 3,5
Mai 9 1,8 13 2,2 22 2,0
No vaig mai en cotxe 6 1,2 2 0,3 8 0,7
NSNC 10 2,0 6 1,0 16 1,5
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 9.3 Freqliéncia de posar-se el casc quan es circula en moto, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 330 66,4 394 66,2 724 66,3
Sovint 10 2,0 15 2,5 25 2,3
A vegades 2 0,4 2 0,3 4 0,4
Rarament 2 0,4 2 0,3 4 0,4
Mai 4 0,8 2 0,3 6 0,5
No vaig mai en moto 141 28,4 176 29,6 317 29,0
NSNC 8 1,6 4 0,7 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 9.4 Freqliéncia de posar-se el casc quan es circula en bicicleta, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 33 6,6 12 2,0 45 41
Sovint 21 4,2 25 4,2 46 4,2
A vegades 31 6,2 25 4,2 56 5,1
Rarament 59 11,9 79 13,3 138 12,6
Mai 278 55,9 275 46,2 553 50,6
No vaig mai en bicicleta 68 13,7 175 29,4 243 22,3
NSNC 7 1,4 4 0,7 11 1,0
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 9.5 Alumnes que utilitzen el servei de bicicletes “Bicing”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 159 32,0 123 20,7 282 25,8
No 331 66,6 469 78,8 800 73,3
NSNC 7 1,4 3 0,5 10 0,9
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 9.6 Frequiéncia d’us del servei de bicicletes “Bicing”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Més d’un cop al dia 34 6,8 10 1,7 44 4,0
Aproximadament un cop al dia 26 5,2 13 2,2 39 3,6
Diversos cops a la setmana 31 6,2 19 3,2 50 4.6
Aproximadament un cop a la setmana 10 2,0 12 2,0 22 2,0
Diversos cops al mes 15 3,0 17 2,9 32 2,9
Aproximadament un cop al mes 13 2,6 15 2,5 28 2,6
Menys d’un cop al mes 30 6,0 37 6,2 67 6,1
Mai utilitzo Bicing 328 66,0 469 78,8 797 73,0
NSNC 10 2,0 3 0,5 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 9.7 Freqlieéncia d’haver conduit un vehicle a motor sota els efectes de I’alcohol o
altres drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 25 5,0 5 ,8 30 2,7
A vegades 26 5,2 11 1,8 37 3,4
Rarament 56 11,3 23 3,9 79 7,2
Mai 137 27,6 157 26,4 294 26,9
No condueixo 239 48,1 396 66,6 635 58,2
NSNC 14 2,8 3 0,5 17 1,6
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0
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Taula 9.8 FreqUéncia d’haver pujat a un vehicle a motor en el que el/la conductor/a es-
tava sota els efectes de I'alcohol o altres drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 31 6,2 17 2,9 48 4,4
A vegades 59 11,9 71 11,9 130 11,9
Rarament 113 22,7 149 25,0 262 24,0
Mai 285 57,3 353 59,3 638 58,4
NSNC 9 1,8 5 0,8 14 1,3
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 9.9 Frequiéncia d’haver conduit una bicicleta sota els efectes de I'alcohol o altres
drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 21 4,2 6 1,0 27 2,5
A vegades 68 13,7 24 4,0 92 8,4
Rarament 101 20,3 47 7,9 148 13,6
Mai 230 46,3 300 50,4 530 48,5
No vaig mai en bicicleta 68 13,7 215 36,1 283 25,9
NSNC 9 1,8 3 0,5 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

Taula 9.10 Mitja de transport utilitzat habitualment per anar de casa al centre escolar®,
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 255 51,3 348 58,5 603 55,2
En transport public 219 44 1 272 45,7 491 45,0
En cotxe 65 13,1 92 15,5 157 14,4
En moto 47 9,5 47 7,9 94 8,6
En bicicleta 38 7,6 20 3,4 58 5,3
Altre mitja de transport 3 0,6 2 0,3 5 0,5
NSNC 8 1,6 5 0,8 13 1,2
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

* Respostes no excloents

Taula 9.11 Mitja de transport utilitzat habitualment per tornar del centre escolar a casa®,
sSegons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 267 53,7 379 63,7 646 59,2
En transport public 232 46,7 279 46,9 511 46,8
En cotxe 31 6,2 34 5,7 65 6,0
En moto 43 8,7 46 7,7 89 8,2
En bicicleta 52 10,5 28 4,7 80 7,3
Altre mitja de transport 3 0,6 1 0,2 4 0,4
NSNC 7 1,4 5 0,8 12 1,1
TOTAL 497 100,0 595 100,0 1.092 100,0

* Respostes no excloents
181



estudiants de Programes de
Qualificacid Professional Inicial (PQPI)




anar a
Index

Estudiants de PQPI

ESTUDIANTS DE PROGRAMES DE

QUALIFICACIO PROFESSIONAL INICIAL (PQPI)

1. DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Taula 1.1 Edat de I’alumne/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
15 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
16 anys 46 39,6 6 20,7 52 35,8
17 anys 34 29,3 17 58,6 51 35,2
18 anys 23 19,8 5 17,2 28 19,3
19 anys 8 6,9 1 3,5 9 6,2
20 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
21 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 1.2 Nivell socioeconomic de I’escola (segons ICEF 1996 del barri on esta ubicada

I’escola), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 37 31,9 9 31,0 46 31,7
NSE mig 69 59,5 8 27,6 77 53,1
NSE alt 10 8,6 12 41,4 22 15,2
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 1.3 Titularitat de I'escola, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Publica 32 27,6 2 6,9 34 23,5
Concertada 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Privada 84 72,4 27 93,1 111 76,5
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 1.4 Nivell academic de I’alumne/a segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Terc més alt de la classe 44 37,9 10 34,5 54 37,2
Ter¢ mig de la classe 65 56,0 16 55,2 81 55,9
Ter¢ més baix de la classe 6 5,2 1 3,4 7 4.8
NSNC 1 0,9 2 6,9 3 2.1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 1.5 Diners disposats a la setmana en els darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 euros 8 6,9 2 6,9 10 6,9
10 euros o0 menys a la setmana 31 26,7 11 37,9 42 29,0
Entre 10 i 30 euros a la setmana 47 40,5 14 48,3 61 42,0
Més de 30 euros a la setmana 30 25,9 2 6,9 32 221
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 1.6 Nucli de convivéncia, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mare i pare 67 57,7 13 44,8 80 55,2
Monoparental 32 27,6 12 41,4 44 30,3
Familia reestructurada 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Altres situacions 9 7,8 2 6,9 11 7,6
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 1.7.1 Lloc d’origen de I’'alumne/a segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 72 62,1 23 79,3 95 65,5
Resta d’Europa 1 0,9 0 0,0 1 0,7
Africa 14 12,1 0 0,0 14 9,6
Ameérica 27 23,3 5 17,2 32 22,1
Asia 1 0,8 1 3,5 2 1,4
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 1 0,8 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 1.7.2 Lloc d’origen del pare, segons sexe de I'alumne/a
Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 68 58,6 21 72,4 89 61,4
Resta d’Europa 4 3,5 1 3,5 5 3,5
Africa 16 13,8 0 0,0 16 11,0
Ameérica 23 19,8 4 13,8 27 18,5
Asia 3 2,6 1 3,5 4 2,8
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 2 1,7 2 6,6 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145  100,0
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Taula 1.7.3 Lloc d’origen de la mare, segons sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanya 67 57,8 21 72,4 88 60,7
Resta d’Europa 2 1,7 1 3,5 3 2,1
Africa 16 13,8 0 0,0 16 11,0
Ameérica 28 24,1 6 20,6 34 23,4
Asia 3 2,6 1 3,5 4 2,8
Altres paisos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 1.7.4 Lloc d’origen de I'alumne/a segons lloc d’origen del pare i la mare, segons
sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %

Alumne/a nascut/da a Espanya
amb pare i mare nascuts a Espanya 60 51,7 19 65,5 79 54,5
Alumne/a nascut/da a Espanya
amb pare o mare nascut a fora d’Espanya 7 6,0 3 10,4 10 6,9
Alumne/a nascut/da a Espanya

amb pare i mare nascut a fora d’Espanya 4 3,5 0 0,0 4 2,7
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya
amb pare i mare nascuts a Espanya 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya
amb pare o mare nascut a fora d’Espanya 1 0,9 0 0,0 1 0,7

Alumne/a nascut/da a fora d’Espanya

amb pare i mare nascut a fora d’Espanya 39 33,6 5 17,2 44 30,3
NSNC 3 2,6 2 6,9 5 3,5
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 1.8 Edat d’arribada a Espanya, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Nascut/da a Espanya 72 62,1 23 79,3 95 65,5
Menys d’1 any 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1 any 0 0,0 0 0,0 0 0,0
2 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
3 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
4 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
5 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
6 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
7 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
8 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
9 anys 3 2,6 1 3,5 4 2,8
10 anys 3 2,6 1 3,5 4 2,8
11 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
12 anys 5 4.3 1 3,5 5 41
13 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
14 anys 4 3,5 1 3,5 5 3,5
15 anys 3 2,6 1 3,5 4 2,8
16 anys 5 4,3 1 3,5 6 4,1
17 anys 4 3,5 0 0,0 4 2,8
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 1.9 Alumnes que han estat adoptats/des, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 6 5,2 1 3,5 7 4,8
No 107 92,2 28 96,5 135 93,1
No ho sé 2 1,7 0 0,0 2 1,4
NC 1 1,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 1.10 Numero de vehicles de la familia, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 36 31,0 7 24,2 43 29,6
Un 57 49,2 13 44,8 70 48,3
Dos o més 23 19,8 9 31,0 32 22,1
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 1.11 Disponibilitat d’habitacié propia, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No disposen d’habitacié propia 20 17,3 0 0,0 20 13,8
Disposen d’habitacié propia 94 81,0 29 100,0 123 84,8
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 1.12 Frequéncia de viatges amb la familia en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 46 39,7 10 34,5 56 38,6
Una vegada 41 35,3 11 37,9 52 35,8
Dues vegades 10 8,6 4 13,8 14 9,7
Més de dues vegades 19 16,4 4 13,8 23 15,9
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145  100,0
Taula 1.13 NUmero d’ordinadors a casa, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 7 6,0 0 0,0 7 4,8
Un 36 31,0 7 24,1 43 29,7
Dos 31 26,7 10 34,5 41 28,3
Més de dos 42 36,3 12 41,4 54 37,2
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 1.14 Alumnes que declaren que una persona de fora de la familia realitza les tas-

ques de la llar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 15 12,9 2 6,9 17 11,7
No 101 87,1 27 93,1 128 88,3
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 1.15 Idioma emprat amb les persones que conviuen a casa*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 93 80,2 25 86,2 118 81,4
Catala 29 25,0 11 37,9 40 27,6
Un altre idioma 17 14,7 2 6,9 19 13,1
NS/NC 0 0,0 0 0,0 0 0,0

* Respostes no excloents
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Taula 1.16 Idioma emprat amb els amics/amigues®, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Espanyol 108 93,1 29 100,0 137 94,5
Catala 29 25,0 7 24,1 36 24,8
Un altre idioma 17 14,7 0 0,0 17 11,7
NS/NC 0 0,0 0 0,0 0 0,0

* Respostes no excloents

Taula 1.17 Nivell socioecondmic de I'alumne/a (segons ICEF 1996 del barri de residen-

cia de I'alumne/a), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 39 33,6 5 17,2 44 30,3
NSE mig 43 37,1 16 55,2 59 40,7
NSE alt 2 1,7 1 3,5 3 2,1
NSNC 32 27,6 7 24,1 39 26,9
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 1.18 Nivell socioecondmic de I'alumne/a segons FAS (Family Affluence Scale),

Segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
NSE baix 40 34,5 6 20,7 46 31,7
NSE mig 48 41,4 14 48,3 62 42,8
NSE alt 28 241 9 31,0 37 25,5
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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2. TABAC

Taula 2.1 Alumnes que han fumat alguna vegada en la vida, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 83 71,6 26 89,7 109 75,2
No 33 28,4 3 10,3 36 24,8
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 2.2 Freqliéncia de consum de tabac, segons sexe

Nois Noies Total

n % n % n %
Fumo almenys una cigarreta al dia 45 38,8 14 48,3 59 40,7
No fumo diariament, pero si un cop/setmana 1 0,9 1 3,5 2 1,4
No fumo setmanalment, perd si un cop/mes 2 1,7 1 3,5 3 2,1
Fumo menys d’una vegada al mes 1 0,9 0 0,0 1 0,7
Fumo algun cop de tant en tant 17 14,7 3 10,3 20 13,8
He deixat de fumar, fumava almenys un cop/set 5 4,3 2 6,9 7 4,8
He deixat de fumar menys d’un cop/setmana 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Vaig fumar algun cop pero no he fumat més 12 10,3 5 17,2 17 11,7
No fumat mai 33 285 3 10,3 36 24,8
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0

9

TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 2.3.1 Numero de cigarretes diaries consumides en dies de classe entre els alum-
nes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 19 16,4 5 17,2 24 16,5
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 12 10,3 7 24,1 19 13,1
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 7 6,0 1 3,5 8 55
Més de 20 cigarretes al dia 2 1,7 1 3,5 3 2,1
No fumo diariament 38 32,8 12 41,4 50 34,5
No fumat mai 33 28,5 3 10,3 36 24,8
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 2.3.2 Numero de cigarretes diaries consumides en dies caps de setmana entre els

alumnes que fumen diariament, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una cigarreta al dia 3 2,6 0 0,0 3 2,1
Entre 2 i 5 cigarretes al dia 5 4,3 1 3,5 6 4,2
Entre 6 i 10 cigarretes al dia 10 8,6 7 24 1 17 11,7
Entre 11 i 20 cigarretes al dia 15 12,9 2 6,9 17 11,7
Més de 20 cigarretes al dia 7 6,0 3 10,3 10 6,9
No fumo diariament 38 32,8 12 41,4 50 34,5
No fumat mai 33 28,5 3 10,3 36 24,8
NSNC 5 4,3 1 3,5 6 4,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 2.4 Edat de I’'alumne/a en fumar la primera cigarreta, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 1 0,9 1 3,5 2 1,4
8 anys 4 3,4 0 0,0 4 2,8
9 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
10 anys 5 4,3 0 0,0 5 3,4
11 anys 5 4,3 1 3,5 6 41
12 anys 8 6,9 4 13,8 12 8,3
13 anys 17 14,7 7 24,0 24 16,5
14 anys 18 15,5 9 31,0 27 18,6
15 anys 8 6,9 1 3,5 9 6,2
16 anys 12 10,3 2 6,9 14 9,7
17 anys 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Més de 17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No fumat mai 33 28,5 3 10,3 36 24,8
NSNC 0 0,0 1 3,5 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 2.5 Alumnes que han comprat tabac alguna vegada per ells/es mateixos/es, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 63 54,3 22 75,9 85 58,6
No 20 17,2 4 13,8 24 16,6
No fumat mai 33 28,5 3 10,3 36 24,8
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 2.6 Alumnes que han intentat fumar menys o deixar de fumar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Ho he deixat 18 15,5 6 20,7 24 16,6
Fumo menys 27 23,2 7 241 34 23,4
He tractar de fumar menys i deixar-ho 11 9,5 4 13,8 15 10,3
He tractat de deixar-ho 3 2,6 2 6,9 5 3,5
He tractat de fumar menys 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Mai he tractat de fumar menys ni

de deixar-ho 16 13,8 4 13,8 20 13,8
No fumat mai 33 28,5 3 10,3 36 24,8
NSNC 0 0,0 1 3,5 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 2.7 Alumnes que han pensat en deixar de fumar, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Ja ho he deixat 21 18,1 8 27,6 29 20,0
Vull deixar-ho durant el proper mes 13 11,2 6 20,7 19 13,1
Vull deixar-ho durant els propers

sSis mesos 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Vull deixar-ho durant el proper any 7 6,0 4 13,8 11 7,6
Vull deixar-ho durant els propers 5 anys 9 7,7 0 0,0 9 6,2
No, no ho vull deixar 24 20,7 5 17,2 29 20,0
No fumat mai 33 28,5 3 10,3 36 24,8
NSNC 1 0,9 1 3,5 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 2.8 Numero de persones que fumen dins de casa, segons sexe de I'alumne/a

Nois Noies Total
n % n % n %
Ningu fuma dintre 54 46,5 12 41,4 66 45,5
1 persona 28 24 1 3 10,3 31 21,4
2 persones 17 14,7 10 34,5 27 18,6
3 persones 8 6,9 3 10,3 11 7,6
4 persones 0 0,0 0 0,0 0 0,0
5 persones 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 5 persones 2 1,7 0 0,0 2 1,4
NSNC 7 6,0 1 3,5 8 5,5
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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3. ALCOHOL

Taula 3.1.1. Grau d’acord amb la frase “les begudes alcoholiques fan les festes més
divertides”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 30 25,9 3 10,3 33 22,8
Bastant d’acord 49 42,3 12 41,4 61 42 1
Bastant en desacord 15 12,9 4 13,8 19 13,1
Totalment en desacord 15 12,9 10 34,5 25 17,2
NSNC 7 6,0 0 0,0 7 4,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 3.1.2. Grau d’acord amb la frase “la majoria d’adults prenen begudes alcoholi-
ques”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Totalment d’acord 29 25,0 8 27,6 37 25,5
Bastant d’acord 58 50,0 15 51,7 73 50,3
Bastant en desacord 14 12,0 5 17,2 19 13,1
Totalment en desacord 6 5,2 0 0,0 6 41
NSNC 9 7,8 1 3,5 10 6,9
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 3.2 Alumnes que han provat alguna vegada almenys mig got d’alguna beguda
alcoholica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 14 12,0 1 3,5 15 10,3
Alguna vegada a la vida 32 27,6 9 31,0 41 28,3
En els ultims 12 mesos 6 5,2 1 3,5 7 4,8
En els ultims 6 mesos 16 13,8 3 10,3 19 13,1
En els ultims 30 dies 48 41,4 15 51,7 63 43,5
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 3.3 Edat de I'alumne/a en beure per primera vegada mig got d’'una beguda alco-

holica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 3 2,6 1 3,5 4 2,8
8 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
9 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
10 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
11 anys 4 3,5 1 3,5 5 3,5
12 anys 10 8,6 1 3,5 11 7,6
13 anys 22 19,0 6 20,7 28 19,3
14 anys 22 19,0 8 27,6 30 20,7
15 anys 15 12,9 5 17,2 20 13,8
16 anys 12 10,3 5 17,2 17 11,7
17 anys 4 3,5 1 3,5 5 3,5
18 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 4 3,5 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 3.4.1 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohdlica durant els dies de

classe (els dies de cada dia), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 7 6,0 0 0,0 7 4,8
No 89 76,8 23 79,3 112 77,2
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 6 5,2 5 17,2 11 7,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 3.4.2 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcohdlica durant els caps de

setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 52 44.8 13 44,8 65 44,9
No 45 38,8 10 34,5 55 37,9
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 5 4.4 5 17,2 10 6,9
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 3.4.3 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcoholica en festes familiars
(aniversaris, Nadal, etc.), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 65 56,0 17 58,6 82 56,6
No 30 25,9 7 241 37 25,5
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 7 6,1 4 13,8 11 7,6
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 3.4.4 Consum d’almenys mig got d’alguna beguda alcoholica en discoteques,
bars i festes amb els amics, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 80 69,0 26 89,7 106 73,1
No 16 13,8 2 6,8 18 21,5
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 6 5,2 0 0,0 6 4,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0

Taula 3.5 Alumnes que han pres alguna vegada 4 o més begudes alcoholiques en una
sola ocasi6é en un interval aproximat de quatre hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 20 17,2 5 17,2 25 17,2
Alguna vegada a la vida 35 30,2 7 24,2 42 29,0
En els ultims 12 mesos 5 43 3 10,3 8 5,5
En els Ultims 6 mesos 11 9,5 5 17,2 16 11,0
En els ultims 30 dies 27 23,3 7 241 34 23,5
No ho recordo 4 3,5 1 3,5 5 3,5
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 0 0,0 0 0,0 0, 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 3.6 Borratxeres en els darrers 6 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap vegada 33 28,4 11 37,9 44 30,3
Una vegada 17 14,7 4 13,8 21 14,5
Dues vegades 21 18,1 3 10,3 24 16,6
Més de dues vegades 30 25,9 10 34,5 40 27,6
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 3.7 Alumnes que han comprat alguna vegada begudes alcoholiques per a un/a
mateix/a, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 71 61,2 16 55,1 87 60,0
No 31 26,8 12 41,4 43 29,7
No provat mai alcohol 14 12,0 1 3,5 15 10,3
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 3.8 Llocs on els/les alumnes han aconseguit o comprat begudes alcoholiques en-
tre els/les que n’han consumit alguna vegada* (nois: N=102; noies: N=28; total: N=130),
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Bars o pubs 50 49,0 20 71,4 70 53,9
Discoteques 66 64,7 23 82,1 89 68,5
Supermercats o hipermercats 66 64,7 21 75,0 87 66,9
Benzineres 24 23,5 10 35,7 34 26,2
Botigues, quioscs o cellers 32 31,4 11 39,3 43 33,1
Casa on vius 29 28,4 10 35,7 39 30,0
Casa d’altres persones 35 34,3 11 39,3 46 35,4
Venda ambulant 21 20,6 4 14,3 25 19,2
Internet o venda telefonica 2 2,0 0 0,0 2 1,5
Altres 3 2,9 1 3,6 4 3,1

* Respostes no excloents

Taula 3.9 Tipus de begudes alcoholiques consumides en els darrers 30 dies entre els/
les alumnes que han consumit alcohol en aquest periode* (nois: N=83; noies: N=23;
total: N=106), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Vi, xampany o cava 19 22,9 8 34,8 27 25,5
Canyes, quintos de cervesa o sidra 34 41,0 5 21,7 39 36,8
Aperitius (vermut, xeres, etc.) 5 6,0 3 13,0 8 7,6
Combinats o cubates 60 72,3 19 82,6 79 74,5
Licors de fruites sols

(pacharan, poma, etc.) 6 7,2 4 17,4 10 9,4
Licors forts sols

(conyac, ginebra, whisky, etc.) 34 41,0 4 17,4 38 35,9

* Respostes no excloents
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4. ALTRES SUBSTANCIES

Taula 4.1.1 Alumnes que han consumit alguna vegada tranquil-lizants per dormir amb

recepta medica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 91 78,4 16 55,2 107 73,8
Alguna vegada a la vida 15 12,9 7 241 22 15,2
En els darrers 12 mesos 3 2,6 4 13,8 7 4.8
En els darrers 30 dies 4 3,5 2 6,9 6 4.1
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2.1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.1.2 Alumnes que han consumit alguna vegada tranquil-lizants per dormir sense

recepta medica, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 104 89,6 25 86,2 129 89,0
Alguna vegada a la vida 8 6,9 2 6,9 10 6,9
En els darrers 12 mesos 0 0,0 2 6,9 2 1,4
En els darrers 30 dies 1 0,9 0 0,0 1 0,7
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,0
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.1.3 Alumnes que han consumit alguna vegada cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 41 35,3 8 27,6 49 33,8
Alguna vegada a la vida 22 19,0 12 41,4 34 23,5
En els darrers 12 mesos 12 10,3 3 10,3 15 10,3
En els darrers 30 dies 40 34,5 6 20,7 46 31,7
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.1.4 Alumnes que han consumit alguna vegada cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 101 87,1 27 93,1 128 88,3
Alguna vegada a la vida 6 5,2 0 0,0 6 4.1
En els darrers 12 mesos 3 2,6 2 6,9 5 3,5
En els darrers 30 dies 1 0,8 0 0,0 1 0,6
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,5
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.1.5 Alumnes que han
sexe

consumit alguna vegada speed o amfetamines, segons

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 104 89,7 27 93,0 131 90,3
Alguna vegada a la vida 4 3,5 0 0,0 4 2,8
En els darrers 12 mesos 1 0,8 0 0,0 1 0,7
En els darrers 30 dies 1 0,8 1 3,5 2 1,4
NSNC 6 5,2 1 3,5 7 4,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.1.6 Alumnes que han consumit alguna vegada éxtasi, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 104 89,6 26 89,5 130 89,6
Alguna vegada a la vida 3 2,6 1 3,5 4 2,8
En els darrers 12 mesos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
En els darrers 30 dies 3 2,6 1 3,5 4 2,8
NSNC 6 5,2 1 3,5 7 4,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.1.7 Alumnes que han consumit alguna vegada al-lucindgens, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 106 91,4 24 82,8 130 89,7
Alguna vegada a la vida 3 2,6 2 6,9 5 3,4
En els darrers 12 mesos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
En els darrers 30 dies 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 7 6,0 3 10,3 10 6,9
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.1.8 Alumnes que han consumit alguna vegada inhalables volatils, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 106 91,3 96,6 96,5 134 92,4
Alguna vegada a la vida 1 0,9 0 0,0 1 0,7
En els darrers 12 mesos 0 0,0 0 0,0 0 0,0
En els darrers 30 dies 1 0,9 0 0,0 1 0,7
NSNC 8 6,9 1 3,5 9 6,2
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.2.1 Edat de I'alumne en consumir tranquil-litzants per dormir amb recepta me-

dica per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
8 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 1 3,5 1 0,7
11 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
12 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
13 anys 2 1,7 1 3,5 3 2,1
14 anys 1 0,9 3 10,3 4 2,8
15 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
16 anys 4 3,5 2 6,9 6 4,1
17 anys 0 0,0 1 3,5 1 0,7
18 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai tranquil-litzants

amb recepta medica 91 78,5 16 55,2 107 73,8
NSNC 8 6,9 5 17,2 13 9,0
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.2.2 Edat de I'alumne/a en consumir tranquil-litzants per dormir sense recepta

meédica per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 1 0,9 1 3,5 2 1,4
15 anys 1 0,9 1 3,5 2 1,4
16 anys 2 1,7 1 3,5 3 2,1
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
18 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai tranquil-litzants

sense recepta medica 104 89,7 25 86,2 129 89,0
NSNC 7 6,0 1 3,5 8 5,5
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.2.3 Edat de I"'alumne/a en consumir cannabis per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
11 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
12 anys 8 6,9 1 3,5 9 6,2
13 anys 7 6,0 5 17,2 12 8,3
14 anys 13 11,2 5 17,2 18 12,4
15 anys 12 10,3 6 20,7 18 12,4
16 anys 12 10,3 1 3,5 13 9,0
17 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
18 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cannabis 41 35,3 8 27,6 49 33,8
NSNC 12 10,3 3 10,3 15 10,3
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.2.4 Edat de I’'alumne/a en consumir cocaina per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 3 2,6 1 3,5 4 2,8
16 anys 3 2,6 1 3,5 4 2,8
17 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai cocaina 101 87,1 27 93,1 128 88,3
NSNC 8 6,9 0 0,0 8 5,5
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.2.5 Edat de I’'alumne/a en consumir speed o amfetamines per primera vegada,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
16 anys 2 1,7 0 0,0 2 1,4
17 anys 1 0,9 1 3,5 2 1,4
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai speed o amfetamines 104 89,7 27 93,0 131 90,3
NSNC 7 6,0 1 3,5 8 5,5
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.2.6 Edat de I’alumne/a en consumir éxtasi per primera vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
16 anys 2 1,7 2 6,9 4 2,8
17 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
18 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai éxtasi 104 89,6 26 89,5 130 89,6
NSNC 7 6,0 1 3,5 8 5,5
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.2.7 Edat de I’alumne/a en consumir al-lucindgens per primera vegada, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 1 0,9 1 3,5 2 1,4
16 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai al-lucindgens 106 91,4 24 82,8 130 89,7
NSNC 7 6,0 4 13,8 11 7,6
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.2.8 Edat de I’'alumne/a en consumir inhalables volatils per primera vegada, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys de 8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
11 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
12 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
13 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
14 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
16 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
17 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
18 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No provat mai inhalables volatils 106 91,3 96,6 96,5 134 92,4
NSNC 10 8,6 1 3,5 11 7,6
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.3 Alumnes que han consumit alguna vegada en els darrers 12 mesos begudes
alcoholiques i cannabis en un periode de 2 hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 50 43,1 14 48,3 64 44 1
No 66 56,9 15 51,7 81 55,9
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.4 Alumnes que han consumit alguna vegada en els darrers 12 mesos begudes
alcohodliques i cocaina en un periode de 2 hores, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 7 6,0 3 10,3 10 6,9
No 109 94,0 26 89,7 135 93,1
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.5.1 Amics que “fumen cigarretes”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 61 52,6 22 75,9 83 57,2
Alguns 46 39,7 7 241 53 36,5
Cap 4 3,4 0 0,0 4 2,8
No ho sé 4 3,4 0 0,0 4 2,8
NC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.5.2 Amics que “beuen alcohol”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 57 49,2 19 65,5 76 52,4
Alguns 42 36,2 9 31,0 51 35,2
Cap 8 6,9 1 3,5 9 6,2
No ho sé 7 6,0 0 0,0 7 4,8
NC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.5.3 Amics que “s’han emborratxat alguna vegada”, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 59 50,8 20 69,0 79 54,5
Alguns 37 31,9 7 241 44 30,3
Cap 10 8,6 0 0,0 10 6,9
No ho sé 9 7,8 2 6,9 11 7,6
NC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.5.4 Amics que “consumeixen cannabis”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 33 28,4 12 41,3 45 31,0
Alguns 56 48,3 15 51,7 71 49,0
Cap 12 10,3 1 3,5 13 9,0
No ho sé 11 9,5 1 3,5 12 8,3
NC 4 3,5 0 0,0 4 2,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.5.5 Amics que “consumeixen/han provat altres drogues”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Tots o quasi tots 10 8,6 6 20,7 16 11,0
Alguns 39 33,6 13 44,8 52 35,9
Cap 20 17,2 3 10,3 23 15,9
No ho sé 46 39,7 7 241 53 36,5
NC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.6.1 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tabac, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 36 31,0 7 241 43 29,6
Moderadament perillés 67 57,8 20 69,0 87 60,0
Gens perillés 13 11,2 0 0,0 13 9,0
NSNC 0 0,0 2 6,9 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.6.2 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de alcohol, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 39 33,6 10 34,5 49 33,8
Moderadament perillés 63 54,3 16 55,2 79 54,5
Gens perillos 14 12,1 1 3,4 15 10,3
NSNC 0 0,0 2 6,9 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.6.3 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cannabis, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 53 45,7 9 31,0 62 42,7
Moderadament perillés 39 33,6 16 55,3 55 37,9
Gens perillés 23 19,8 1 3,4 24 16,6
NSNC 1 0,9 3 10,3 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.6.4 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de tranquil-litzants o

sedants, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 76 65,5 19 65,5 95 65,5
Moderadament perillés 27 23,3 8 27,7 35 241
Gens perillés 12 10,3 1 3,4 13 9,0
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.6.5 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’amfetamines o speed,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 97 83,6 25 86,3 122 84,1
Moderadament perillés 12 10,4 1 3,4 13 9,0
Gens perillés 2 1,7 1 3,4 3 2,1
NSNC 5 4,3 2 6,9 7 4,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0

Taula 4.6.6 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’al-lucinégens (LSD o

tripi), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 96 82,8 26 89,8 122 84,1
Moderadament perillés 12 10,3 1 3,4 13 9,0
Gens perillos 2 1,7 1 3,4 3 2,1
NSNC 6 5,2 1 3,4 7 4,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.6.7 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perillés 105 90,5 25 86,3 130 89,8
Moderadament perillés 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Gens perillos 2 1,7 1 3,4 3 2,1
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.6.8 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’éxtasi o altres pasti-

lles, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 101 87,1 27 93,2 128 88,3
Moderadament perillés 11 9,5 0 0,0 11 7,6
Gens perillés 0 0,0 1 3,4 1 0,7
NSNC 4 3,4 1 3,4 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.6.9 Grau de perillositat percebuda del consum habitual d’heroina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 106 91,4 26 89,8 132 91,0
Moderadament perillés 6 5,2 1 3,4 7 4.8
Gens perillos 2 1,7 1 3,4 3 2,1
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2.1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.6.10 Grau de perillositat percebuda del consum habitual de coles o dissolvents,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt perill6s 94 81,0 22 75,9 116 80,0
Moderadament perillés 15 13,0 4 13,8 19 13,1
Gens perillés 2 1,7 1 3,4 3 2,1
NSNC 5 4,3 2 6,9 7 4,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0
Taula 4.7.1 Intencio de provar el tabac, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 82 70,7 24 82,8 106 73,1
Segur que si 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Crec que si 4 3,4 1 3,4 5 3,4
Crec que no 10 8,6 0 0,0 10 6,9
Segur que no 17 14,7 4 13,8 21 14,5
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.7.2 Intencio de provar I’alcohol, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 86 74,2 24 82,9 110 76,0
Segur que si 4 3,4 1 3,4 5 3.4
Crec que si 4 3,4 1 3,4 5 3,4
Crec que no 4 3,4 1 3,4 5 3,4
Segur que no 15 13,0 2 6,9 17 11,7
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2.1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.7.3 Intencié de provar el cannabis, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 68 58,6 20 69,0 88 60,8
Segur que si 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Crec que si 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Crec que no 7 6,0 3 10,3 10 6,9
Segur que no 35 30,3 6 20,7 41 28,3
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.7.4 Intencié de provar tranquil-litzants o sedants, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 12 10,3 7 241 19 13,1
Segur que si 3 2,6 0 0,0 3 2,1
Crec que si 6 5,2 0 0,0 6 4,1
Crec que no 17 14,7 6 20,8 23 15,9
Segur que no 73 62,9 15 51,7 88 60,7
NSNC 5 4,3 1 3,4 6 41
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.7.5 Intencié de provar amfetamines o speed, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 9 7,8 2 6,9 11 7,6
Segur que si 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Crec que si 5 4,3 1 3,4 6 4,1
Crec que no 12 10,3 4 13,8 16 11,1
Segur que no 82 70,7 22 75,9 104 71,7
NSNC 6 5,2 0 0,0 6 41
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.7.6 Intencié de provar LSD o tripi, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 3 2,6 3 10,4 6 41
Segur que si 3 2,6 1 3,4 4 2,8
Crec que si 5 4,3 1 3,4 6 4.1
Crec que no 13 11,2 3 10,4 16 11,1
Segur que no 85 73,3 21 72,4 106 73,1
NSNC 7 6,0 0 0,0 7 4,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145  100,0
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Taula 4.7.7 Intencié de provar la cocaina, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Segur que si 3 2,6 1 3,4 4 2,8
Crec que si 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Crec que no 13 11,2 1 3,4 14 9,7
Segur que no 83 71,6 25 86,3 108 74,4
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.7.8 Intencié de provar I’éxtasi o altres pastilles, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 5 4,3 2 6,9 7 4.8
Segur que si 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Crec que si 5 4,3 1 3,4 6 4,1
Crec que no 15 12,9 1 3,4 16 11,1
Segur que no 83 71,6 25 86,3 108 74,5
NSNC 6 52 0 0,0 6 4,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.7.9 Intencié de provar I’heroina, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 2 1,7 1 3,4 3 2,1
Segur que si 4 3,4 1 3,4 5 3,4
Crec que si 1 0,9 0 0,0 1 0,7
Crec que no 12 10,4 1 3,4 13 9,0
Segur que no 93 80,2 26 89,8 119 82,0
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 4.7.10 Intencio de provar coles o dissolvents, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Ja I’he provat 3 2,6 1 3,4 4 2,8
Segur que si 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Crec que si 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Crec que no 15 13,0 1 3,4 16 11,0
Segur que no 91 78,4 27 93,2 118 81,4
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0
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Taula 4.8 Dificultat d’aconseguir cannabis per poder-ne consumir, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Practicament impossible 5 4.3 1 3,5 6 4.1
Dificil 8 6,9 1 3,5 9 6,2
Relativament facil 20 17,2 3 10,3 23 15,9
Molt facil 60 51,7 18 62,0 78 53,8
No ho sé 22 19,0 6 20,7 28 19,3
NC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.9 Alumnes que han consumit cannabis a I’escola alguna vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 25 21,6 9 31,0 34 23,4
No 49 42,2 11 37,9 60 41,4
No provat mai cannabis 41 35,3 8 27,6 49 33,8
NSNC 1 0,9 1 3,5 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.10.1 Frequiéncia d’haver consumit cannabis abans del migdia en els darrers 12

mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 7 6,0 1 3,5 8 5,5
Rarament 6 5,2 2 6,9 8 5,5
A vegades 22 18,9 7 241 29 20,0
Sovint 9 7,8 0 0,0 9 6,2
Molt sovint 14 12,1 4 13,8 18 12,4
No consumit cannabis darrers 12 mesos 57 49,1 15 51,7 72 49,7
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.10.2 Frequéncia d’haver consumit cannabis estant sol/a en els darrers 12 me-

S0S, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 8 6,9 4 13,8 12 8,3
Rarament 4 3,4 3 10,3 7 4,8
A vegades 17 14,7 4 13,8 21 14,5
Sovint 14 12,1 1 3,5 15 10,3
Molt sovint 15 12,9 2 6,9 17 11,7
No consumit cannabis darrers 12 mesos 57 491 15 51,7 72 49,7
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0

208



anar a
Index

Estudiants de PQPI

Taula 4.10.3 Freqtiencia d’haver tingut problemes de memaria en consumir cannabis en
els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 19 16,4 2 6,9 21 14,5
Rarament 9 7,8 4 13,7 13 9,0
A vegades 19 16,4 2 6,9 23 15,8
Sovint 4 3,4 2 6,9 6 4.1
Molt sovint 7 6,0 2 6,9 9 6,2
No consumit cannabis darrers 12 mesos 57 49,1 15 51,7 72 49,7
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.10.4 Frequéncia d’haver estat avisat/da de reduir el consum de cannabis en els
darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 19 16,4 6 20,7 25 17,2
Rarament 8 6,9 5 17,2 13 9,0
A vegades 14 12,0 1 3,5 15 10,3
Sovint 6 5,2 0 0,0 6 4,1
Molt sovint 11 9,5 2 6,9 13 9,0
No consumit cannabis darrers 12 mesos 57 491 15 51,7 72 49,7
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.10.5 Freqliencia d’haver intentat reduir o deixar de consumir cannabis sense
aconseguir-ho en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 25 21,5 4 13,8 29 20,0
Rarament 5 4,3 2 6,9 7 4,8
A vegades 11 9,5 2 6,9 13 8,9
Sovint 9 7,8 2 6,9 11 7,6
Molt sovint 8 6,9 2 6,9 10 6,9
No consumit cannabis darrers 12 mesos 57 49,1 15 51,7 72 49,7
NSNC 1 0,9 2 6,9 3 2.1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.10.6 Frequéncia d’haver tingut algun problema degut al consum de cannabis en
els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 35 30,2 7 24,2 42 29,0
Rarament 6 5,2 3 10,3 9 6,2
A vegades 10 8,6 3 10,3 13 9,0
Sovint 1 0,9 1 3,5 2 1,4
Molt sovint 6 5,2 0 0,0 6 41
No consumit cannabis darrers 12 mesos 57 49,1 15 51,7 72 49,7
NSNC 1 0,8 0 0,0 1 0,6
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.11 Numero de dies que s’ha consumit cannabis en els darrers 30 dies, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Entre 1i 5 dies 9 7,8 2 6,9 11 7,6
Entre 6 i 10 dies 5 4,3 0 0,0 5 3,4
Entre 11§ 15 dies 3 2,6 1 3,5 4 2,8
Entre 16 i 20 dies 5 4,3 0 0,0 5 3,4
Entre 21 i 25 dies 2 1,7 1 3,5 3 2,1
Entre 26 i 30 dies 23 19,8 6 20,6 29 20,0
No consumit cannabis darrers 30 dies 67 57,8 19 65,5 86 59,3
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.12 Numero de porros de cannabis diaris consumits els dies de consum en els
darrers 30 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys d’1 porro 1 0,9 0 0,0 1 0,7
1 porro 8 6,9 4 13,7 12 8,3
2 porros 12 10,3 0 0,0 12 8,3
3 porros 6 5,2 1 3,5 7 4.8
4 porros 5 4,3 2 6,9 7 4,8
5 porros 2 1,7 1 3,5 3 2,1
Més de 5 porros 13 11,2 2 6,9 15 10,3
No consumit cannabis darrers 30 dies 67 57,8 19 65,5 86 59,3
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 4.13 Alumnes que han rebut assisténcia medica o sanitaria urgent, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 18 15,5 6 20,7 24 16,6
No 92 79,3 23 79,3 115 79,3
NSNC 6 52 0 0,0 6 4.1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 4.14 Tipus de substancia consumida en les ultimes 2 hores prévies a I'Gltima as-
sisténcia medica o sanitaria urgent entre els/les que n’han requerit (nois: N=18; noies:
N=6; total: N=24)*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Alcohol 4 22,2 1 16,7 5 20,8
Cannabis 2 11,1 0 0,0 2 8,3
Cocaina 1 5,6 0 0,0 4 4,2
Altres substancies 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Cap substancia 12 66,7 3 50,0 15 62,5

* Respostes no excloents
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5. SALUT, ESTAT D’ANIM | RELACIONS AMB ELS ALTRES

Taula 5.1 Estat de salut autopercebuda, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Excel-lent 36 31,0 3 10,3 39 26,9
Molt bona 38 32,8 8 27,6 46 31,7
Bona 34 29,3 13 44,8 47 32,4
Regular 8 6,9 4 13,8 12 8,3
Dolenta 0 0,0 1 3,4 1 0,7
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.2 Alumnes que han tingut alguna lesié amb necessitat d’assisténcia medica en

els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No 86 741 20 69,0 106 73,1
Si 29 25,0 8 27,6 37 25,5
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.3 Numero de lesions amb necessitat d’assisténcia medica en els darrers 12

mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una 9 7,8 4 13,8 13 9,0
Dues 10 8,6 1 3,4 11 7,6
Tres 3 2,6 1 3,4 4 2,8
Quatre o més 3 2,6 1 3,4 4 2,8
No he tingut cap lesio 86 741 20 69,0 106 73,1
NSNC 5 4,3 2 6,9 7 4,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.4 Causa de la lesi6 amb necessitat d’assisténcia medica entre els/les que n’han
patit alguna (nois: N=29; noies: N=8; total: N=37)*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caiguda des d’un nivell més alt a un altre més baix 6 20,7 0 0,0 6 16,2
Caiguda en un mateix nivell 2 6,9 2 25,0 4 10,8
Cremades 3 10,3 0 0,0 3 8,1
Cops 9 31,0 4 50,0 13 35,1
Accidents de transit com a vianant 0 0,0 0 0,0 0O 0,0
Accidents de transit com a passatger de cotxe 2 6,9 0 0,0 2 54
Accidents de transit en motocicleta o ciclomotor 4 13,8 1 12,5 5 13,5
Accidents de transit en bicicleta 3 10,3 0 0,0 3 8,1
Mossegades o agressions d’origen animal 0 0,0 0 0,0 0O 0,0
Talls 4 13,8 1 12,5 5 13,5
Altres causes 8 27,6 4 50,0 12 324

* Respostes no excloents

Taula 5.5.1 Fregliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se cansat/ades per
fer coses, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 9 7,8 0 0,0 9 6,2
Quasi mai 18 15,5 2 6,9 20 13,8
De vegades 65 56,0 13 44.8 78 53,8
Sovint 17 14,7 10 34,5 27 18,6
Sempre 4 3,4 4 13,8 8 5,5
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2.1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.5.2 Frequiéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se amb problemes
per quedar-se adormits/des o despertar-se abans d’hora, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 32 27,6 4 13,8 36 24,8
Quasi mai 27 23,3 2 6,9 29 20,0
De vegades 33 28,4 12 41,4 45 31,0
Sovint 15 12,9 6 20,7 21 14,5
Sempre 5 4.3 4 13,8 9 6,2
NSNC 4 3,4 1 3,4 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.5.3 Freqliéncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desplacats/des,
trists/es o deprimits/des, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 36 31,0 1 3,4 37 25,5
Quasi mai 36 31,0 5 17,2 41 28,3
De vegades 31 26,7 14 48,3 45 31,0
Sovint 7 6,0 7 24,1 14 9,7
Sempre 1 0,9 2 6,9 3 2,1
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.5.4 Freqléncia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se desesperancats/
des de cara al futur, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 42 36,2 3 10,3 45 31,0
Quasi mai 24 20,7 6 20,7 30 20,7
De vegades 29 25,0 11 37,9 40 27,6
Sovint 12 10,3 7 24,1 19 13,1
Sempre 5 4,3 2 6,9 7 4,8
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.5.5 Freqliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se nerviosos/es o en
tensid, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 22 19,0 1 3,4 23 15,9
Quasi mai 26 22,4 3 10,3 29 20,0
De vegades 39 33,6 9 31,0 48 33,1
Sovint 16 13,8 12 41,4 28 19,3
Sempre 9 7,8 4 13,8 13 9,0
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.5.6 Fregliencia amb la que els/les alumnes declaren sentir-se avorrits/des de les
COSses, Segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 19 16,4 2 6,9 21 14,5
Quasi mai 25 21,6 7 241 32 221
De vegades 42 36,2 9 31,0 51 35,2
Sovint 23 19,8 9 31,0 32 22,1
Sempre 3 2,6 2 6,9 5 3,4
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.6.1 FreqUéncia d’haver estat insultat/da o objecte de burla a I'escola o durant el
cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 92 79,3 23 79,3 115 79,3
Una vegada 9 7,8 1 3,4 10 6,9
Dues vegades 4 3,4 2 6,9 6 41
Tres vegades 3 2,6 1 3,4 4 2,8
Quatre o més vegades 7 6,0 2 6,9 9 6,2
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.6.2 Frequiencia d’haver estat colpejat/da, atacat/da i/o amenacat/da a I'escola
o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 95 81,9 24 82,8 119 82,1
Una vegada 14 12,1 2 6,9 16 11,0
Dues vegades P 1,7 1 3,4 3 2,1
Tres vegades 1 0,9 1 3,4 2 1,4
Quatre o més vegades 2 1,7 1 3,4 3 2,1
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.6.3 Freqlieéncia d’haver estat marginat/da o rebutjat/da per altres companys/es
a I’escola o durant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 101 87,1 22 75,9 123 84,8
Una vegada 5 4.3 3 10,3 8 5,5
Dues vegades 4 3,4 1 3,4 5 3,4
Tres vegades 2 1,7 1 3,4 3 2,1
Quatre o més vegades 3 2,6 1 3,4 4 2,8
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.7.1 Freqliencia d’haver insultat altres companys/es a I’escola o durant el cami

cap a l’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 72 62,1 20 69,0 92 63,4
Una vegada 18 15,5 5 17,2 23 15,9
Dues vegades 5 4,3 2 6,9 7 4.8
Tres vegades 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Quatre o més vegades 19 16,4 2 6,9 21 14,5
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.7.2 Frequéncia d’haver colpejat, atacat o amenacat altres companys/es a I’es-
cola o durant el cami cap a I'escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 96 82,8 27 93,1 123 84,8
Una vegada 9 7,8 0 0,0 9 6,2
Dues vegades 5 4,3 1 3,4 6 41
Tres vegades 2 1,7 1 3,4 3 2,1
Quatre o més vegades 3 2,6 0 0,0 3 2,1
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.7.3 Frequéncia d’haver rebutjat o marginat altres companys/es a I’escola o du-
rant el cami cap a I’escola en els darrers 12 mesos, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 84 72,4 20 69,0 104 71,7
Una vegada 15 12,9 6 20,7 21 14,5
Dues vegades 3 2,6 0 0,0 3 2,1
Tres vegades 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Quatre o més vegades 9 7,8 3 10,3 12 8,3
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.1 Grau d’acord amb I'afirmacié “intento ser agradable amb les altres perso-

nes. Tinc en compte els seus sentiments”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 8 6,9 0 0,0 8 5,5
Una mica cert 45 38,8 5 17,2 50 34,5
Absolutament cert 60 51,7 24 82,8 84 57,9
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.2 Grau d’acord amb I'afirmacié “séc inquiet/a, no puc estar quiet/a durant

gaire temps”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 39 33,6 10 34,5 49 33,8
Una mica cert 49 42,2 10 34,5 59 40,7
Absolutament cert 26 22,4 9 31,0 35 241
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.8.3 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc molts mals de cap, d’estdmac o nau-
sees”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 86 741 9 31,0 95 65,5
Una mica cert 24 20,7 13 44.8 37 25,5
Absolutament cert 3 2,6 7 241 10 6,9
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.4 Grau d’acord amb I'afirmacio “normalment comparteixo les coses amb els/
les altres (caramels, joguines, llapis, etc.)”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 21 18,1 1 3,4 22 15,2
Una mica cert 42 36,2 8 27,6 50 34,5
Absolutament cert 51 44.0 19 65,5 70 48,3
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0

Taula 5.8.5 Grau d’acord amb I'afirmacio “m’enfado molt i sovint tinc mal geni”, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 42 36,2 11 37,9 53 36,6
Una mica cert 53 45,7 9 31,0 62 42,8
Absolutament cert 19 16,4 9 31,0 28 19,3
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.6 Grau d’acord amb l'afirmacié “normalment estic sol/a. Generalment jugo
sol/a o no vull estar amb els/les altres”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 84 72,4 22 75,9 106 73,1
Una mica cert 21 18,1 5 17,2 26 17,9
Absolutament cert 8 6,9 1 3,4 9 6,2
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.7 Grau d’acord amb I'afirmacio “normalment s6c obedient”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 15 12,9 1 3,4 16 11,0
Una mica cert 63 54,3 19 65,5 82 56,6
Absolutament cert 32 27,6 9 31,0 41 28,3
NSNC 6 52 0 0,0 6 41
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.8.8 Grau d’acord amb I'afirmacié “em preocupo molt”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 33 28,4 5 17,2 38 26,2
Una mica cert 58 50,0 10 34,5 68 46,9
Absolutament cert 23 19,8 14 48,3 37 25,5
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.9 Grau d’acord amb I'afirmacio “ajudo quan algu ha pres mal, esta disgustat/

da o es troba malament”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 14 12,1 0 0,0 14 9,7
Una mica cert 40 34,5 10 34,5 50 34,5
Absolutament cert 60 51,7 18 62,1 78 53,8
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.10 Grau d’acord amb Pafirmacié “constantment estic removent-me en el
seient, no paro de moure les mans o les cames”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 38 32,8 11 37,9 49 33,8
Una mica cert 50 43,1 7 241 57 39,3
Absolutament cert 26 22,4 10 34,5 36 24,8
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.11 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc com a minim un/a bon/a amic/ga”, se-

gons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 5 4.3 3 10,3 8 5,5
Una mica cert 25 21,6 2 6,9 27 18,6
Absolutament cert 85 73,3 24 82,8 109 75,2
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.12 Grau d’acord amb I’afirmacié “em barallo molt. Aconsegueixo que els/les

altres facin el que jo vull”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 77 66,4 26 89,7 103 71,0
Una mica cert 28 241 2 6,9 30 20,7
Absolutament cert 9 7,8 0 0,0 9 6,2
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.8.13 Grau d’acord amb I’afirmacié “sovint em sento infelig, trist/a o amb ganes
de plorar”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 77 66,4 10 34,5 87 60,0
Una mica cert 29 25,0 13 44.8 42 29,0
Absolutament cert 8 6,9 6 20,7 14 9,7
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.14 Grau d’acord amb I’afirmacié “en general, caic bé a la gent de la meva
edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 9 7,8 1 3,4 10 6,9
Una mica cert 38 32,8 9 31,0 47 32,4
Absolutament cert 66 56,9 18 62,1 84 57,9
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0

Taula 5.8.15 Grau d’acord amb I’afirmacio “em distrec amb facilitat, em costa concen-
trar-me”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 32 27,6 6 20,7 38 26,2
Una mica cert 53 45,7 13 44.8 66 45,5
Absolutament cert 29 25,0 10 34,5 39 26,9
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.16 Grau d’acord amb I'afirmacié “em poso nervids/a en situacions noves.
Perdo facilment la confianca”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 45 38,8 9 31,0 54 37,2
Una mica cert 51 44,0 10 34,5 61 42 1
Absolutament cert 16 13,8 10 34,5 26 17,9
NSNC 4 3,4 0 ,0 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.8.17 Grau d’acord amb I'afirmacio “séc amable amb els nens/es més petits/es”,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 9 7,8 0 0,0 9 6,2
Una mica cert 24 20,7 2 6,9 26 17,9
Absolutament cert 81 69,8 26 89,7 107 73,8
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1

TOTAL

116

100,0 29 100,0 145

100,0

Taula 5.8.18 Grau d’acord amb I'afirmacié “m’acusen sovint de mentir o enganyar”,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 74 63,8 20 69,0 94 64,8
Una mica cert 35 30,2 5 17,2 40 27,6
Absolutament cert 5 4,3 4 13,8 9 6,2
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145  100,0

Taula 5.8.19 Grau d’acord amb I'afirmacié “altres nens/es o joves m’amenacen o mo-

lesten”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 90 77,6 25 86,2 115 79,3
Una mica cert 18 15,5 3 10,3 21 14,5
Absolutament cert 6 5,2 1 3,4 7 4.8
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.20 Grau d’acord amb I’afirmacié “m’ofereixo sovint a ajudar els/les altres (pa-
res, mares, mestres, nens/es, etc.)”’, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 19 16,4 4 13,8 23 15,9
Una mica cert 57 49,1 13 44.8 70 48,3
Absolutament cert 37 31,9 12 41,4 49 33,8
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.21 Grau d’acord amb I'afirmacié “abans de fer les coses penso”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 21 18,1 3 10,3 24 16,6
Una mica cert 53 45,7 16 55,2 69 47.6
Absolutament cert 40 34,5 10 34,5 50 34,5
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.8.22 Grau d’acord amb I’afirmacié “agafo coses que no sén meves (de casa, de
I’escola o d’altres llocs”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 80 69,0 19 65,5 99 68,3
Una mica cert 23 19,8 9 31,0 32 22,1
Absolutament cert 9 7,8 1 3,4 10 6,9
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.23 Grau d’acord amb I’afirmacié “m’entenc millor amb adults que amb perso-
nes de la meva edat”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Una mica cert 49 42,2 15 51,7 64 44 1
Absolutament cert 25 21,6 8 27,6 33 22,8
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.24 Grau d’acord amb I'afirmacié “tinc moltes pors, m’espanto facilment”, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 94 81,0 14 48,3 108 74,5
Una mica cert 17 14,7 12 41,4 29 20,0
Absolutament cert 4 3,4 3 10,3 7 4.8
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.8.25 Grau d’acord amb I'afirmacié “acabo la feina que estic fent. Tinc bona
atencié/concentracié”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
No és cert 15 12,9 3 10,3 18 12,4
Una mica cert 68 58,6 17 58,6 85 58,6
Absolutament cert 32 27,6 9 31,0 41 28,3
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 5.9 Percepcio de les relacions familiars, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Molt bones 54 46,6 8 27,6 62 42,8
Bastant bones 41 35,3 11 37,9 52 35,9
Regulars 17 14,7 8 27,6 25 17,2
Bastant dolentes 2 1,7 2 6,9 4 2,8
Molt dolentes 2 1,7 0 0,0 2 1,4
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 5.10.1 Hora habitual d’anar a dormir en dies de classe, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 2 1,7 2 6,9 4 2,8
Entre les 22h01 i les 23h 28 24,1 7 24,1 35 24,1
Entre les 23h01 i les 24 hores 38 32,8 14 48,3 52 35,9
Més tard de les 24h 34 29,3 5 17,2 39 26,9
NSNC 14 12,1 1 3,5 15 10,3
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 23:57 01:02 23:35 00:48 23:53 01:00

Taula 5.10.2 Hora habitual d’anar a dormir en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
A les 22h o abans 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Entre les 22h01 i les 23h 4 3,5 2 6,9 6 4.1
Entre les 23h01 i les 24 hores 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Entre les 24h01 i les 3 de la matinada 54 46,5 13 44.8 67 46,2
Entre les 3n01 i les 6 de la matinada 31 26,7 6 20,7 37 25,5
Més tard de les 6 de la matinada 9 7,8 4 13,8 13 9,0
NSNC 10 8,6 2 6,9 12 8,3
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:54 02:12 03:13 02:39 02:58 02:18

Taula 5.11.1 Hora habitual de llevar-se en dies de classe, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 6h30 8 6,9 4 13,8 12 8,3
Entre les 6h30 i les 6h59 13 11,2 6 20,7 19 13,1
Entre les 7h i les 7h29 32 27,6 9 31,0 41 28,3
Entre les 7h30 i les 7h59 20 17,2 6 20,7 26 17,9
A les 8h o més tard 34 29,3 2 6,9 36 24,8
NSNC 9 7,8 2 6,9 11 7,6
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 07:33 01:02 07:05 00:46 07:27 01:00
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Taula 5.11.2 Hora habitual de llevar-se en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 8h 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Entre les 8h i les 9h59 7 6,0 2 6,9 9 6,2
Entre les 10h i les 11h59 42 36,2 8 27,6 50 34,5
Entre les 12h i les 13h59 33 28,5 6 20,7 39 26,9
A les 14h o més tard 20 17,3 10 34,5 30 20,7
NSNC 12 10,3 3 10,3 15 10,3
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 11:43 01:50 12:33 02:06 11:53 01:55
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6. LLEURE

Taula 6.1.1 Freqliéncia de llegir llibres, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 61 52,6 9 31,0 70 48,3
Algunes vegades a I’'any 30 25,9 12 41,4 42 29,0
1 6 2 vegades al mes 15 12,9 4 13,8 19 13,1
Almenys 1 vegada a la setmana 3 2,6 1 3,4 4 2,8
Quasi cada dia 4 3,4 3 10,3 7 4.8
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 6.1.2 Freqliéncia d’anar a bars, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 31 26,7 4 13,8 35 24,1
Algunes vegades a I'any 23 19,8 4 13,8 27 18,6
1 6 2 vegades al mes 27 23,3 9 31,0 36 24,8
Almenys 1 vegada a la setmana 26 22,4 10 34,5 36 24,8
Quasi cada dia 7 6,0 2 6,9 9 6,2
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 6.1.3 Freqgléncia d’anar a discoteques, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Mai 27 23,3 3 10,3 30 20,7
Algunes vegades a I’'any 24 20,7 11 37,9 35 241
1 6 2 vegades al mes 35 30,2 6 20,7 41 28,3
Almenys 1 vegada a la setmana 25 21,6 9 31,0 34 23,4
Quasi cada dia 2 1,7 0 0,0 2 1,4
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 6.2 Frequéncia d’haver sortit per la nit per divertir-se en els darrers 12 mesos,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Menys d’una nit al mes 18 15,5 8 27,6 26 17,9
D’1 a 3 nits al mes 24 20,7 2 6,9 26 17,9
1 nit a la setmana 16 13,8 7 241 23 15,9
2 nits a la setmana 30 25,9 8 27,6 38 26,2
3-4 nits a la setmana 5 4,3 1 3,4 6 4.1
Més de 4 nits a la setmana 8 6,9 0 0,0 8 5,5
Mai 12 10,3 1 3,4 13 9,0
NSNC 3 2,6 2 6,9 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 6.3 Hora de tornada a casa la darrera vegada de sortir per la nit per divertir-se,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Abans de les 12 de la nit 6 5,2 1 3,4 7 4,8
Entre les 12 i la 1 de la nit 5 4,3 2 6,9 7 4,8
Entre la 1 i les 2 de la matinada 5 4,3 1 3,4 6 41
Entre les 2 i les 3 de la matinada 13 11,2 3 10,3 16 11,0
Entre les 3 i les 4 de la matinada 14 12,1 2 6,9 16 11,0
Entre les 4 de la matinada i les 8 del mati 38 32,8 7 241 45 31,0
Després de les 8 del mati 24 20,7 11 37,9 35 241
No he sortit mai 10 8,6 1 3,4 11 7,6
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 6.4.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisié en dies d’entre

setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 12 10,3 0 0,0 12 8,3
De més de Oh a menys de 2h 49 42,2 15 51,7 64 44 1
Entre 2 i 4 hores 44 37,9 13 44,8 57 39,3
Més de 4 hores 8 6,9 0 0,0 8 5,5
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:53 01:38 01:43 01:06 01:51 01:31

Taula 6.4.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en

dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 55 47,4 24 82,8 79 54,5
De més de Oh a menys de 2h 38 32,8 3 10,3 41 28,3
Entre 2 i 4 hores 16 13,8 1 3,4 17 11,7
Més de 4 hores 2 1,7 0 0,0 2 1,4
NSNC 5 4,3 1 3,4 6 41
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 00:44 01:06 00:08 00:26 00:37 01:02
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Taula 6.4.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I’ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en dies d’entre setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 5 4,3 2 6,9 7 4,8
De més de Oh a menys de 2h 50 43,1 13 44.8 63 43,4
Entre 2 i 4 hores 49 42,2 11 37,9 60 41,4
Més de 4 hores 8 6,9 2 6,9 10 6,9
NSNC 4 3,4 1 3,4 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:59 01:20 01:58 01:43 01:59 01:25

Taula 6.5.1 Numero d’hores diaries que els/les alumnes miren la televisié en caps de
setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 20 17,2 5 17,2 25 17,2
De més de Oh a menys de 2h 30 25,9 8 27,6 38 26,2
Entre 2 i 4 hores 48 41,4 11 37,9 59 40,7
Més de 4 hores 15 12,9 4 13,8 19 13,1
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:17 02:13 02:14 01:59 02:17 02:10

Taula 6.5.2 Numero d’hores diaries que els/les alumnes juguen amb la videoconsola en
caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 57 491 24 82,8 81 55,9
De més de Oh a menys de 2h 25 21,6 3 10,3 28 19,3
Entre 2 i 4 hores 23 19,8 0 0,0 23 15,9
Més de 4 hores 6 5,2 1 3,4 7 4.8
NSNC 5 4,3 1 3,4 6 41
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 01:07 01:40 00:17 01:08 00:56 01:37
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Taula 6.5.3 Numero d’hores diaries que els/les alumnes utilitzen I'ordinador per jugar,
xatejar o navegar per Internet en caps de setmana, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 8 6,9 2 6,9 10 6,9
De més de Oh a menys de 2h 40 34,5 8 27,6 48 33,1
Entre 2 i 4 hores 47 40,5 16 55,2 63 43,4
Més de 4 hores 17 14,7 2 6,9 19 13,1
NSNC 4 3,4 1 3,4 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Mitjana (DE) (hh:mm) 02:32 02:24 02:20 01:41 02:30 02:16

Taula 6.6 Numero d’hores setmanals que els/les alumnes fan esport, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
0 hores 19 16,4 12 41,4 31 21,4
De més de Oh a menys de 2h 4 3,5 2 6,9 6 41
Entre 2 i menys de 4 hores 11 9,5 2 6,9 13 9,0
Entre 4 i menys de 6 hores 10 8,6 1 3,5 11 7,6
6 hores o més 65 56,0 11 37,9 76 52,4
NSNC 7 6,0 1 3,4 8 5,5
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 6.7 Alumnes que tenen televisio a I’habitacio, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 66 56,9 15 51,7 81 55,9
No 49 42,2 13 44,8 62 42,8
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 6.8 Alumnes que tenen videoconsola a I’habitacié, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Si 55 47,4 6 20,7 61 421
No 61 52,6 22 75,9 83 57,2
NSNC 0 0,0 1 3,4 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 6.9 Alumnes que tenen ordinador a I’habitacio*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si, ordinador fixe 38 32,8 5 17,2 43 29,7
Si, ordinador portatil 44 37,9 14 48,3 58 40,0
Si, fixe i portatil 11 9,5 5 17,2 16 11,0
No 23 19,8 4 13,8 27 18,6
NSNC 0 0,0 1 3,4 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
* Respostes no excloents
Taula 6.10 Freqlieéncia de mirar la televisié durant el sopar, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 44 37,9 12 41,4 56 38,6
Sovint 23 19,8 5 17,2 28 19,3
A vegades 28 241 7 241 35 241
Rarament 8 6,9 4 13,8 12 8,3
Mai 13 11,2 0 0,0 13 9,0
NSNC 0 0,0 1 3,4 1 0,7
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 6.11 Alumnes que tenen telefon mobil, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Tenen mobil amb Internet 67 57,8 21 72,4 88 60,7
Tenen mobil perd sense Internet 42 36,2 6 20,7 48 33,1
No tenen mobil 7 6,0 1 3,4 8 55
NSNC 0 0,0 1 3,4 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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7. ALIMENTACIO

Taula 7.1.1 Freqliéncia d’esmorzar abans de sortir de casa en els darrers 7 dies, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 60 51,7 10 34,5 70 48,3
4-6 vegades a la setmana 16 13,8 0 0,0 16 11,0
1-3 vegades a la setmana 15 12,9 5 17,2 20 13,8
Cap vegada 23 19,8 14 48,3 37 25,5
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.1.2 Freqliéncia d’esmorzar a mig mati en els darrers 7 dies, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cada dia 51 44,0 17 58,6 68 46,9
4-6 vegades a la setmana 19 16,4 1 3,4 20 13,8
1-3 vegades a la setmana 22 19,0 4 13,8 26 17,9
Cap vegada 19 16,4 5 17,2 24 16,6
NSNC 5 4,3 2 6,9 7 4,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.2.1 Freqliéncia de prendre “pa” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 5 4,3 2 6,9 7 4,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 9 7,8 3 10,3 12 8,3
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 29 25,0 3 10,3 32 221
1 vegada al dia 33 28,4 11 37,9 44 30,3
2 0 més vegades al dia 38 32,8 8 27,6 46 31,7
NSNC 2 1,7 2 6,9 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.2.2 Freqlieéncia de prendre “arr0s o pasta” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 3 2,6 1 3,4 4 2,8
Entre 1i 3 vegades al mes 23 19,8 9 31,0 32 221
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 55 47,4 11 37,9 66 45,5
1 vegada al dia 19 16,4 3 10,3 22 15,2
2 0 més vegades al dia 11 9,5 5 17,2 16 11,0
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 7.2.3 Freqliéncia de prendre “patates o iuca bullides o al forn” habitualment, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 18 15,5 7 241 25 17,2
Entre 1 i 3 vegades al mes 41 35,3 11 37,9 52 35,9
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 37 31,9 9 31,0 46 31,7
1 vegada al dia 9 7,8 2 6,9 11 7,6
2 o més vegades al dia 5 4.3 0 0,0 5 3,4
NSNC 6 5,2 0 0,0 6 4.1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.2.4 Frequencia de prendre “patates o iuca fregides” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 16 13,8 5 17,2 21 14,5
Entre 1i 3 vegades al mes 38 32,8 15 51,7 53 36,6
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 38 32,8 3 10,3 41 28,3
1 vegada al dia 14 12,1 6 20,7 20 13,8
2 0 més vegades al dia 7 6,0 0 0,0 7 4.8
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.2.5 Freqgliéncia de prendre “cereals” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 33 28,4 9 31,0 42 29,0
Entre 1 i 3 vegades al mes 20 17,2 5 17,2 25 17,2
Entre 1 i 6 vegades a la setmana 17 14,7 5 17,2 22 15,2
1 vegada al dia 29 25,0 7 24,1 36 24,8
2 0 més vegades al dia 13 11,2 3 10,3 16 11,0
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.3.1 Freqliencia de prendre “llegums” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 23 19,8 5 17,2 28 19,3
Entre 1i 3 vegades al mes 27 23,3 4 13,8 31 21,4
1 vegada a la setmana 33 28,4 7 241 40 27,6
2 vegades a la setmana 16 13,8 8 27,6 24 16,6
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 10 8,6 2 6,9 12 8,3
1 0 més vegades al dia 3 2,6 2 6,9 5 3,4
NSNC 4 3,4 1 3,4 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 8.3.2 Freqlieéncia de prendre “carn vermella” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 10 8,6 2 6,9 12 8,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 13 11,2 2 6,9 15 10,3
1 vegada a la setmana 27 23,3 8 27,6 35 241
2 vegades a la setmana 29 25,0 7 241 36 24,8
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 21 18,1 8 27,6 29 20,0
1 0 més vegades al dia 10 8,6 2 6,9 12 8,3
NSNC 6 5,2 0 0,0 6 4,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.3.3 Frequencia de prendre “carn blanca” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 3 2,6 3 10,3 6 41
Entre 1i 3 vegades al mes 20 17,2 1 3,4 21 14,5
1 vegada a la setmana 23 19,8 7 241 30 20,7
2 vegades a la setmana 34 29,3 7 241 41 28,3
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 19 16,4 7 241 26 17,9
1 o més vegades al dia 13 11,2 3 10,3 16 11,0
NSNC 4 3,4 1 3,4 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.3.4 Freqliencia de prendre “peix” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 20 17,2 8 27,6 28 19,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 19 16,4 4 13,8 23 15,9
1 vegada a la setmana 33 28,4 5 17,2 38 26,2
2 vegades a la setmana 16 13,8 5 17,2 21 14,5
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 13 11,2 6 20,7 19 13,1
1 0 més vegades al dia 10 8,6 1 3,4 11 7,6
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.3.5 Freqliéncia de prendre “ous” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 7 6,0 4 13,8 11 7,6
Entre 1 i 3 vegades al mes 15 12,9 2 6,9 17 11,7
1 vegada a la setmana 35 30,2 9 31,0 44 30,3
2 vegades a la setmana 30 25,9 6 20,7 36 24,8
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 13 11,2 6 20,7 19 13,1
1 0 més vegades al dia 13 11,2 2 6,9 15 10,3
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 7.3.6 Freqltieéncia de prendre “embotits” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 24 20,7 4 13,8 28 19,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 13 11,2 0 ,0 13 9,0
1 vegada a la setmana 14 12,1 3 10,3 17 11,7
2 vegades a la setmana 16 13,8 4 13,8 20 13,8
Entre 3 i 6 vegades a la setmana 23 19,8 11 37,9 34 23,4
1 0 més vegades al dia 21 18,1 7 241 28 19,3
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.4.1 Frequencia de prendre “amanides o verdures crues” habitualment, segons
sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 27 23,3 1 3,4 28 19,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 17 14,7 4 13,8 21 14,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 27 23,3 7 241 34 23,4
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 17 14,7 4 13,8 21 14,5
1 vegada al dia 18 15,5 7 241 25 17,2
2 vegades al dia 4 3,4 4 13,8 8 55
3 0 més vegades al dia 3 2,6 1 3,4 4 2,8
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.4.2 Freqliéncia de prendre “verdures cuites” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 39 33,6 7 241 46 31,7
Entre 1 i 3 vegades al mes 18 15,5 5 17,2 23 15,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 29 25,0 8 27,6 37 25,5
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 9 7,8 4 13,8 13 9,0
1 vegada al dia 9 7,8 3 10,3 12 8,3
2 vegades al dia 5 4.3 1 3,4 6 41
3 0 més vegades al dia 2 1,7 0 0,0 2 1,4
NSNC 5 4,3 1 3,4 6 4.1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 7.4.3 Freqliéncia de prendre “peces de fruita” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 15 12,9 5 17,2 20 13,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 21 18,1 3 10,3 24 16,6
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 18 15,5 2 6,9 20 13,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 16 13,8 5 17,2 21 14,5
1 vegada al dia 23 19,8 6 20,7 29 20,0
2 vegades al dia 10 8,6 5 17,2 15 10,3
3 0 més vegades al dia 10 8,6 2 6,9 12 8,3
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.4.4 Freqiéncia de prendre “suc de fruita natural” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 16 13,8 4 13,8 20 13,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 14 12,1 4 13,8 18 12,4
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 22 19,0 4 13,8 26 17,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 17 14,7 2 6,9 19 13,1
1 vegada al dia 24 20,7 7 241 31 21,4
2 vegades al dia 7 6,0 4 13,8 11 7,6
3 0 més vegades al dia 12 10,3 2 6,9 14 9,7
NSNC 4 3,4 2 6,9 6 4,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.4.5 Freqliéncia de prendre “suc de fruita envasat” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 19 16,4 5 17,2 24 16,6
Entre 1 i 3 vegades al mes 9 7,8 1 3,4 10 6,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 20 17,2 3 10,3 23 15,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 19 16,4 2 6,9 21 14,5
1 vegada al dia 26 22,4 10 34,5 36 24,8
2 vegades al dia 7 6,0 5 17,2 12 8,3
3 0 més vegades al dia 9 7,8 1 3,4 10 6,9
NSNC 7 6,0 2 6,9 9 6,2
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 7.4.6 Freqliéncia de prendre “oli” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 36 31,0 5 17,2 41 28,3
Entre 1 i 3 vegades al mes 11 9,5 3 10,3 14 9,7
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 16 13,8 6 20,7 22 15,2
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 12 10,3 2 6,9 14 9,7
1 vegada al dia 20 17,2 7 24,1 27 18,6
2 vegades al dia 11 9,5 2 6,9 13 9,0
3 0 més vegades al dia 6 5,2 2 6,9 8 5,5
NSNC 4 3,4 2 6,9 6 41
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.4.7 Freqiéncia de prendre “fruits secs” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 32 27,6 11 37,9 43 29,7
Entre 1 i 3 vegades al mes 25 21,6 6 20,7 31 21,4
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 26 22,4 4 13,8 30 20,7
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 16 13,8 2 6,9 18 12,4
1 vegada al dia 9 7,8 4 13,8 13 9,0
2 vegades al dia 4 3,4 1 3,4 5 3,4
3 0 més vegades al dia 2 1,7 0 0,0 2 1,4
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.4.8 Freqlieéncia de prendre “lactics” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 5 4.3 2 6,9 7 4.8
Entre 1 i 3 vegades al mes 5 4,3 3 10,3 8 5,5
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 14 12,1 5 17,2 19 13,1
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 23 19,8 0 0,0 23 15,9
1 vegada al dia 31 26,7 9 31,0 40 27,6
2 vegades al dia 18 15,5 5 17,2 23 15,9
3 0 més vegades al dia 17 14,7 4 13,8 21 14,5
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 7.5.1 Freqlieéncia de prendre “refrescos” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 11 9,5 2 6,9 13 9,0
Entre 1 i 3 vegades al mes 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 22 19,0 5 17,2 27 18,6
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 21 18,1 4 13,8 25 17,2
1 vegada al dia 18 15,5 9 31,0 27 18,6
2 vegades al dia 17 14,7 4 13,8 21 14,5
3 0 més vegades al dia 17 14,7 3 10,3 20 13,8
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.5.2 Freqliiencia de prendre “xuxes” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 27 23,3 6 20,7 33 22,8
Entre 1 i 3 vegades al mes 37 31,9 9 31,0 46 31,7
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 26 22,4 7 241 33 22,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 8 6,9 1 3,4 9 6,2
1 vegada al dia 8 6,9 5 17,2 13 9,0
2 vegades al dia 2 1,7 0 0,0 2 1,4
3 0 més vegades al dia 5 4.3 1 3,4 6 41
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.5.3 Freqliéncia de prendre “pastes de brioxeria” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 11 9,5 3 10,3 14 9,7
Entre 1i 3 vegades al mes 22 19,0 8 27,6 30 20,7
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 28 24,1 5 17,2 33 22,8
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 26 22,4 3 10,3 29 20,0
1 vegada al dia 14 12,1 8 27,6 22 15,2
2 vegades al dia 7 6,0 1 3,4 8 5,5
3 0 més vegades al dia 4 3,4 1 3,4 5 3,4
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 7.5.4 Freqliéncia de prendre “postres lactiques” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 20 17,2 7 241 27 18,6
Entre 1 i 3 vegades al mes 23 19,8 6 20,7 29 20,0
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 24 20,7 3 10,3 27 18,6
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 18 15,5 3 10,3 21 14,5
1 vegada al dia 16 13,8 5 17,2 21 14,5
2 vegades al dia 6 5,2 3 10,3 9 6,2
3 0 més vegades al dia 8 6,9 2 6,9 10 6,9
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.5.5 Freqiéncia de prendre “patates xip” habitualment, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Mai o menys d’una vegada al mes 14 12,1 5 17,2 19 13,1
Entre 1 i 3 vegades al mes 26 22,4 5 17,2 31 21,4
Entre 1 i 3 vegades a la setmana 32 27,6 7 241 39 26,9
Entre 4 i 6 vegades a la setmana 19 16,4 4 13,8 23 15,9
1 vegada al dia 14 12,1 5 17,2 19 13,1
2 vegades al dia 4 3,4 2 6,9 6 4.1
3 0 més vegades al dia 6 5,2 1 3,4 7 4,8
NSNC 1 0,9 0 0,0 1 0,7
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.6 Alumnes que estan fent actualment alguna dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 10 8,6 4 13,8 14 9,7
No 100 86,2 25 86,2 125 86,2
NSNC 6 52 0 0,0 6 4.1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.7 Alumnes que han fet alguna vegada dieta per aprimar-se, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 27 23,3 14 48,3 41 28,3
No 83 71,6 15 51,7 98 67,6
NSNC 6 5,2 0 0,0 6 4,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 7.8 Opini6 sobre el propi pes, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Es molt inferior al que hauria de pesar 12 10,3 3 10,3 15 10,3
Es lleugerament inferior al que hauria de pesar 18 15,5 0 0,0 18 124
Es I'adequat 58 50,0 8 27,6 66 455
Es lleugerament superior al que hauria de pesar 17 14,7 15 51,7 32 221
Es molt superior al que hauria de pesar 3 2,6 3 10,3 6 41
NSNC 8 6,9 0 0,0 8 5,5
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 7.9 Relacié de pes i talla en base a I'index de Massa Corporal (kg/m2), segons

sexe
Nois Noies Total
n % n % n %
Infrapes 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Normopes 83 71,6 23 79,3 106 73,1
Sobrepes 22 18,9 3 10,4 25 17,2
Obesitat 8 6,9 2 6,9 10 6,9
Obesitat morbida 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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8. SEXUALITAT

Taula 8.1 Temes dels quals els/les alumnes desitjarien rebre informacio*, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Com es desenvolupa el cos de Is nois i noies 17 14,7 1 3,5 18 12,4
Anticoncepcid i embaras 18 15,5 14 48,3 32 221
Heterosexualitat, homosexualitat,

bisexualitat i altres 8 6,9 3 10,3 11 7,6
Malalties de transmissio sexual

(SIDA, papiloma, gonorrea, etc.) 38 32,8 15 51,7 53 36,6
Centres d’atencio a la salut sexual dels joves 12 10,3 10 34,5 22 152
Masturbacio, relacions sexuals i plaer sexual 19 16,4 11 37,9 30 20,7
Com ser capac de dir “no” 11 9,5 8 27,6 19 13,1
Sentiments, emocions i relacions 18 15,5 11 37,9 29 20,0
Tots els temes anteriors 9 7,8 1 3,5 10 6,9
Algun altre tema 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Cap d’ells perque ja els conec 28 24,1 4 13,8 32 221
Cap d’ells perqué no em sento preparat/da 5 43 1 3,5 6 4,1

* Respostes excloents

Taula 8.2 Alumnes que han mantingut relacions sexuals amb penetracié alguna vegada
a la vida, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 99 85,3 20 69,0 119 82,1
No 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
Taula 8.3 Edat de la primera relacié sexual amb penetracio, segons sexe
Nois Noies Total
n % n % n %

Menys de 8 anys 1 0,9 0 0,0 1 0.7
8 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
9 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
10 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
11 anys 3 2,6 0 0,0 3 2,1
12 anys 6 52 0 0,0 6 4,1
13 anys 14 12,1 1 3,5 15 10,3
14 anys 22 19,0 8 27,6 30 20,7
15 anys 26 22,4 4 13,8 30 20,7
16 anys 17 14,7 5 17,2 22 152
17 anys 3 2,6 2 6,9 5 3,5
18 anys 1 0,9 0 0,0 1 0,7
19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Més de 19 anys 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 2 1,7 0 0,0 26 17,9
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

238



anar a
I'index
Estudiants de PQPI

Taula 8.4 Motius de la primera relacié sexual amb penetracié entre els/les que n’han
mantingut alguna vegada a la vida* (nois: N=99; noies: N=20; total: N=119), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

Per curiositat 18 18,2 2 10,0 20 16,8
Em vaig deixar portar per la situacio

i el moment 45 45,5 7 35,0 52 43,7
Molta gent de la meva edat ho feia 6 6,1 1 50 7 5,9
Estava enamorat/da 28 28,3 14 70,0 42 35,3
Volia complaure a la meva parella 8 8,1 1 5,0 9 7,6
Havia estat bevent o prenent drogues 4 4,0 1 5,0 5 4,2
Volia perdre la virginitat 14 14,1 2 10,0 16 13,5
Va ser un pas més en la meva relaci6 18 18,2 10 50,0 28 23,5
Per desig sexual 21 21,2 6 30,0 27 22,7
Em van forcar a mantenir-la 4 4,0 1 5,0 5 4,2
Altres motius 0 0,0 0 0,0 0 0,0

* Respostes excloents

Taula 8.5 Freqliéncia de relacions sexuals amb penetracio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Nomeés n’he tingut una vegada 12 10,3 6,9 14 9,6

2
Rarament (algunes vegades I'any o menys) 12 10,3 0 0,0 12 8,3
De tant en tant (algunes vegades al mes) 44 38,0 7 241 51 35,2
1
9

Diversos cops per setmana 29 25,0 1 38,0 40 27,6
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 31,0 26 17,9
NSNC 2 1,7 0 0,0 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 8.6 Frequiéncia de relacions sexuals amb penetracié en el darrer any, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %

En els ultims 30 dies 61 52,6 13 44,9 74 51,0
En els ultims 3 mesos 10 8,6 5 17,2 15 10,4
En els uUltims 6 mesos 7 6,0 0 0,0 7 4,8
En els uUltims 12 mesos 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Alguna vegada a la vida, pero no

en els ultims 12 mesos 14 12,1 2 6,9 16 11,0
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 3 2,6 0 0,0 3 2,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 8.7 Metodes anticonceptius utilitzats alguna vegada entre els/les alumnes que han
mantingut relacions sexuals amb penetracio* (nois: N=99; noies: N=20; total: N=119),
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Pindola anticonceptiva 12 12,1 3 15,0 15 12,6
Pindola de I'endema 13 13,1 10 50,0 23 19,3
Preservatiu 76 76,8 18 90,0 94 79,0
Diafragma 3 3,0 0 0,0 3 2,5
Dispositu intrauteri (DIU) 0 0,0 1 5,0 1 0,8
Calcul de data 0 0,0 1 5,0 1 0,8
Anell vaginal 5 5.1 3 15,0 8 6,7
Espermicides 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Marxa enrera 22 22,2 14 70,0 36 30,3
Altres métodes 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Cap méetode 11 11,1 1 5,0 12 10,1

* Respostes excloents

Taula 8.8 Métode anticonceptiu utilitzat en la darrera relacié sexual amb penetracié
entre els/les alumnes que n’han mantingut* (nois: N=99; noies: N=20; total: N=119),
segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Pindola anticonceptiva 5 5,1 2 10,0 7 5,9
Pindola de ’endema 4 4,1 3 15,0 7 5,9
Preservatiu 64 64,7 8 40,0 72 60,5
Diafragma 2 2,0 0 0,0 2 1,7
Dispositu intrauteri (DIU) 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Calcul de data 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Anell vaginal 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Espermicides 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Marxa enrera 10 10,1 7 35,0 17 14,3
Altres metodes 1 1,0 0 0,0 1 0,8
Cap métode 13 13,1 2 10,0 15 12,6

* Respostes excloents

Taula 8.9 Freqgliencia d’us del preservatiu en les relacions sexuals amb penetracio, se-
gons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 38 32,8 4 13,8 42 29,0
Quasi sempre 29 25,0 4 13,8 33 22,8
La meitat de les vegades 9 7,8 1 3,4 10 6,9
Rarament 10 8,6 7 24 1 17 11,7
Mai 8 6,9 4 13,8 12 8,3
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 8.10 Alumnes que han comprat alguna vegada preservatius, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 79 68,1 19 65,5 98 67,6
No 16 13,8 1 3,4 17 11,7
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 4 3,4 0 0,0 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 8.11 Alumnes que han rebutjat alguna vegada una relacié sexual amb penetracié
per no poder utilitzar el preservatiu, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 28 241 11 37,9 39 26,9
No 68 58,6 8 27,6 76 52,4
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 8.12 Noies que han pres la pindola de ’endema alguna vegada (parella en el cas
dels nois), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 38 32,8 10 34,5 48 33,1
No 56 48,3 10 34,5 66 45,5
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 8.13 Numero de vegades d’haver pres la pindola de I’endema (parella en el cas
dels nois), segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Cap 60 51,7 12 41,4 72 49,7
Una 28 241 4 13,8 32 22,1
Més d’una 5 4,3 4 13,8 9 6,2
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 6 5,2 0 0,0 6 4.1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 8.14 Noies que s’han quedat embarassades i nois que han deixat embarassada a

la parella alguna vegada, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 9 7,8 3 10,3 12 8,3
No 76 65,5 15 51,7 91 62,8
No ho sé 9 7,8 2 6,9 11 7,6
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 5 4,3 0 0,0 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 8.15 Alumnes que han begut alguna beguda alcohdlica o pres drogues en la da-
rrera relacié sexual amb penetracio, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 29 25,0 4 13,8 33 22,8
No 66 56,9 15 51,7 81 55,9
No he mantingut mai relacions sexuals 17 14,7 9 31,0 26 17,9
NSNC 4 3,4 1 3,4 5 3,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 8.16 Alumnes que han patit assetjament sexual alguna vegada®, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si, a casa 7 6,0 3 10,3 10 6,9
Si, al’escola 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Si, al carrer 6 5,2 2 6,9 8 5,5
Si, a altres llocs 1 0,9 0 0,0 1 0,7
No 94 81,0 22 75,9 116 80,0

* Respostes excloents

Taula 8.17 Alumnes que han estat forgcats alguna vegada a mantenir una relacié sexual,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 11 9,5 4 13,8 15 10,3
No 100 86,2 25 86,2 125 86,2
No he mantingut mai relacions sexuals 5 4,3 0 0,0 5 3.4
NSNC 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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9. MOBILITAT | SEGURETAT VIARIA

Taula 9.1 Freqliencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de davant, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 88 75,9 22 75,9 110 75,9
Sovint 8 6,9 1 3,4 9 6,2
A vegades 11 9,5 1 3,4 12 8,3
Rarament 1 0,9 2 6,9 3 2,1
Mai 4 3,4 0 0,0 4 2,8
No vaig mai en cotxe 3 2,6 2 6,9 5 3,4
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 9.2 Frequencia de posar-se el cinturé de seguretat quan es circula en cotxe al
seient de darrera, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 78 67,2 25 86,2 103 71,0
Sovint 13 11,2 2 6,9 15 10,3
A vegades 12 10,3 1 3,4 13 9,0
Rarament 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Mai 4 3,4 0 0,0 4 2,8
No vaig mai en cotxe 3 2,6 0 0,0 3 2,1
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 9.3 Freqliéncia de posar-se el casc quan es circula en moto, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 84 72,4 22 75,9 106 73,1
Sovint 6 5,2 0 0,0 6 4,1
A vegades 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Rarament 3 2,6 0 0,0 3 2,1
Mai 4 3,4 0 0,0 4 2,8
No vaig mai en moto 17 14,7 6 20,7 23 15,9
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 9.4 Freqliéncia de posar-se el casc quan es circula en bicicleta, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sempre 7 6,0 2 6,9 9 6,2
Sovint 0 0,0 0 0,0 0 0,0
A vegades 10 8,6 0 0,0 10 6,9
Rarament 6 5,2 4 13,8 10 6,9
Mai 79 68,1 11 37,9 90 62,1
No vaig mai en bicicleta 13 11,2 11 37,9 24 16,6
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 9.5 Alumnes que utilitzen el servei de bicicletes “Bicing”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Si 24 20,7 4 13,8 28 19,3
No 90 77,6 24 82,8 114 78,6
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 9.6 Frequiéncia d’us del servei de bicicletes “Bicing”, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Més d’un cop al dia 5 4,3 2 6,9 7 4,8
Aproximadament un cop al dia 4 3,4 0 0,0 4 2,8
Diversos cops a la setmana 2 1,7 2 6,9 4 2,8
Aproximadament un cop a la setmana 3 2,6 0 0,0 3 2,1
Diversos cops al mes 2 1,7 0 0,0 P 1,4
Aproximadament un cop al mes 1 0,9 0 0,0 1 0,7
Menys d’un cop al mes 7 6,0 0 0,0 7 4,8
Mai utilitzo Bicing 90 77,6 24 82,8 114 78,6
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 9.7 Freqlieéncia d’haver conduit un vehicle a motor sota els efectes de I’alcohol o
altres drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 10 8,6 0 0,0 10 6,9
A vegades 18 15,5 0 0,0 18 12,4
Rarament 17 14,7 4 13,8 21 14,5
Mai 26 22,4 11 37,9 37 25,5
No condueixo 42 36,2 13 44,8 55 37,9
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0
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Taula 9.8 FreqUéncia d’haver pujat a un vehicle a motor en el que el/la conductor/a es-
tava sota els efectes de I'alcohol o altres drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 14 12,1 4 13,8 18 12,4
A vegades 17 14,7 5 17,2 22 15,2
Rarament 23 19,8 5 17,2 28 19,3
Mai 59 50,9 14 48,3 73 50,3
NSNC 3 2,6 1 3,4 4 2,8
TOTAL 116  100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 9.9 Frequiéncia d’haver conduit una bicicleta sota els efectes de I'alcohol o altres

drogues, segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Sovint 12 10,3 0 0,0 12 8,3
A vegades 21 18,1 3 10,3 24 16,6
Rarament 16 13,8 P 6,9 18 12,4
Mai 56 48,3 13 44,8 69 47,6
No vaig mai en bicicleta 9 7,8 10 34,5 19 13,1
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

Taula 9.10 Mitja de transport utilitzat habitualment per anar de casa al centre escolar?,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 29 25,0 10 34,5 39 26,9
En transport public 78 67,2 21 72,4 99 68,3
En cotxe 10 8,6 1 3,4 11 7,6
En moto 13 11,2 1 3,4 14 9,7
En bicicleta 10 8,6 1 3,4 11 7,6
Altre mitja de transport 0 0,0 0 0,0 0 0,0
NSNC 2 1,7 1 3,4 3 2,1
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

* Respostes no excloents

Taula 9.11 Mitja de transport utilitzat habitualment per tornar del centre escolar a casa®,

segons sexe

Nois Noies Total
n % n % n %
Caminant 34 29,3 10 34,5 44 30,3
En transport public 76 65,5 21 72,4 97 66,9
En cotxe 10 8,6 0 0,0 10 6,9
En moto 15 12,9 1 3,4 16 11,0
En bicicleta 9 7,8 2 6,9 11 7,6
Altre mitja de transport 1 0,9 0 0,0 1 0,7
NSNC 1 0,9 1 3,4 2 1,4
TOTAL 116 100,0 29 100,0 145 100,0

* Respostes no excloents
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