L3N Consord Sanitari de Barcelona

p xifres
e de Salut Piblica

Segons dades de l'informe “Salut i Treball a Barcelona 2008”

LES DONES QUE S’OCUPEN D’UN DISCAPACITAT PATEIXEN EL DOBLE DE
MALA SALUT

27/12/08 El primer informe “Salut i Treball a Barcelona” publicat aquest any
2008 posa de manifest que tenir cura d’'una persona dependent o amb
discapacitat va associat a una pitjor salut. Segons recull 'Agéencia de Salut
Pablica de Barcelona (6.050 guestionaris a homes i dones de la ciutat), tenir
cura d’'una persona amb discapacitat, sobretot per les dones, esta associat
amb pitjor salut mental, major consum de psicofarmacs i un estat de salut
percebut inferior al de la resta de ciutadans.

En dones, tant les mestresses de casa com les ocupades en el mercat de
treball pateixen el doble de mala salut que les que no conviuen amb una
persona discapacitada.

Mestresses de casa i dones ocupades amb mal estat de salut percebut, mala salut mental
i consum de psicofarmacs segons la convivéncia o no amb persones amb discapacitat i la
situacio laboral
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(El mal estat de salut percebut es declara per part de I'enquestada. La mala salut
mental i el consum de psicofarmacs son definits per la propia enquesta a partir de
dades objectives indirectes, no els declara I'entrevistada.)
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