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Sumant els casos de VIH i Sida, aquesta es converteix en la malaltia de
declaraci6 obligatoria més frequient per davant de la Tuberculosi

LA RELAXACIO SOCIAL DAVANT LA SIDA, QUE JA NO ES VEU COM UNA
MALALTIA MORTAL, DIFICULTA LA PREVENCIO DE LES INFECCIONS
PER VIH

Els experts de I'Agencia de Salut Publica de Barcelona demanen prioritzar el
problema de les infeccions per VIH per davant de la SIDA.

A Barcelona hi ha aproximadament unes 4.000 persones en tractament
d’antirretrovirals entre els malalts de SIDA i els infectats per VIH. De fet, 'any
2005 a la ciutat es van notificar 135 casos de SIDA i es van detectar 413 nous
diagnostics d’infeccid per VIH. Si es sumen (549 casos) fan d’ aquesta
patologia la malaltia de declaracié obligatoria més feqiient a Barcelona per
davant de la Tuberculosi (479 casos) durant el 2005.

L’ASPB recorda que en els nous diagnostics de infeccioé pel VIH les relacions
sexuals no protegides van ser la via de transmissio meés frequent. Aixi, a I'any
2005 dels casos notificats pels hospitals de Barcelona, entre els homes el 60%
es va contagiar per mantenir relacions sexuals amb altres homes i el 26% per
relacions heterosexuals, mentre que en el cas de les dones el 93% ho va fer
per les relacions heterosexuals. Per aix0 els experts de I’Agéncia de Salut
Puablica demanen un major conscienciacio de la poblacié davant el perill
de la infeccio per VIH i recomanen que les persones que han mantingut
practiques sexuals amb risc d’infeccio es facin la prova de VIH.

El cap del Servei d’Epidemiologia de I'ASPB, Dr. Joan Cayla creu necessari
“impulsar la prevencio de les infeccions per VIH, amb intervencions concretes
sobre les poblacions amb practiques sexuals de risc que ens permetin evitar el
contagi”. El problema, afegeix la Dra. Patricia Garcia de Olalla, “és que encara
hi ha gent que no és conscient del perill d’'infecci6 per VIH per via sexual”.

Cal recordar que els tractaments antirretrovirals, per malalts de SIDA i infectats
per VIH, poden comporten efectes secundaris, a més d'un important cost
economic ja que el tractament anual de cada malalt costa anualment uns
10.000 £, i per tant centenars de milions d’euros a escala de tot I'Estat.
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