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Sessió de l’Agència dedicada a la grip nova A (H1N1) 
 

LA TEMPORADA DE GRIP PODRIA SER DE MENOR INCIDÈNCIA A LES 
ESCOLES PER L’EFECTE DE LA IMMUNITAT ADQUIRIDA 

 
Setembre 010.- Experts reunits a l’ASPB en la darrera sessió científica 
consideren que la tardor de 2010 pot portar una campanya de grip amb 
preeminència del virus A H1N1 però que afecti en menor grau als escolars de 
la ciutat respecte la temporada passada. La major part de la població 
escolaritzada ja ha estat en contacte amb el virus i molts nens i nenes ja han 
passat la grip gairebé sense símptomes. Pel que fa a la població més afectada, 
els especialistes consideren que en el futur es veuran més casos entre els nens 
més petits així com en les persones d’edat més avançada.  
 
En opinió del Dr. Josep Vaqué, de l’Hospital Vall d’Hebron, “la grip nova té una 
baixa virulència però un segell pandèmic clar”. Segons aquest especialista, no 
es pot menystenir que la grip de 2009 ha suposat una mortalitat important en 
persones que no era previsible que tinguessin aquesta evolució de la malaltia, i 
a més, ha mostrat una ràpida disseminació, possiblement vinculada d’alguna 
manera a l’entorn escolar i l’entrada en funcionament del curs acadèmic dels 
infants. D’altra banda, si es mesuren els anys de vida perduts per la mortalitat 
associada a grip, les xifres no són pas baixes, segons va explicar Vaqué. 
 
Al 2009 Barcelona va tenir 342 casos confirmats de grip nova, amb una mitja 
d’edat de 32 anys i un 50% de dones, la qual cosa suposa una taxa de 20,8 
casos per 100.000 habitants. Entre els 5 i 14 anys d’edat ha estat la franja 
d’edat més afectada. L’estimació dels experts, segons va explicar Sarah 
Lafuente(ASPB), situa en 17.7600 persones el número de ciutadans que 
haurien passat la grip a Barcelona. 
 
En la mateixa sessió de l’Agència, l’investigador Hernán Vargas va detallar les 
investigacions finançades amb fons públics que es van licitar el mes de juliol 
passat i que ja donen els primers detalls del que ha suposat la pandèmia a 
l’Estat espanyol. D’altra banda, el periodista de EL PAIS Emilio de Benito, 
expert en salut, va fer un repàs a l’evolució periodística de l’epidèmia de grip, 
assenyalant paradoxes pròpies dels mitjans de comunicació, com ara que en el 
moment en què hi ha menys casos (en la fase inicial) és quan més notícies es 
publiquen sobre la nova grip. 
 


