
 

            

 
 
 

 JORDI W. CARNES I ISABEL RIBAS, PRESENTEN EL NOU PROGRAMA 
“CAP AL MERCAT A FER SALUT ” 

 
 
La sala d’actes del Mercat de Santa Caterina ha acollit aquest dimecres 27 de febrer la 
presentació del programa “Cap al mercat a fer salut”. Aquest programa sorgeix d’una 
iniciativa de Mercats de Barcelona i el Centre d’Atenció Primària Sardenya, que han 
desenvolupat una experiència pilot durant l’any 2007 destinada a promoure la millora de la 
salut pública des dels CAPs i a través dels mercats municipals. 
 
La presentació l’han fet el tinent d’alcalde de promoció econòmica i president de l’Institut 
Municipal de Mercats de Barcelona (IMMB), Jordi W. Carnes, i la delegada de Salut Pública, 
Isabel Ribas. També hi ha assistit el vice-president de l’IMMB, Guillem Espriu, el Gerent de 
l’IMMB, Jordi Torrades, el de l’Agència de Salut Pública de Barcelona, Joan Guix i l’Adjunt a la 
Gerència  Consorci Sanitari de Barcelona, Jaume Estany i el Dr. Albert Casasa del CAP 
Sardenya. 
 
El nou programa, que serà una experiència pionera a Europa, té per objectiu crear una aliança 
estratègica entre els centres de salut, la salut pública i els mercats municipals, que permeti 
millorar efectivament la salut pública dels ciutadans de Barcelona a través d’accions 
desenvolupades conjuntament. Durant aquest any 2008, les rutes de salut organitzades 
des de diferents CAPs i mercats municipals arribaran a més de 500 ciutadans i 
comptabilitzaran prop de 120 recorreguts acompanyats sempre d’un especialista. 
 
Durant la presentació, la delegada de Salut Pública de l’Ajuntament, Isabel Ribas, ha explicat 
que el programa “Cap al Mercat a Fer Salut” és coherent amb la línia de treball de la regidoria, 
i també de l’Agència de Salut Pública de Barcelona, en especial per accions dutes a terme 
com ara el programa CANVIS als instituts,  la campanya “Bon dia, esmorzem”, i les 
recomanacions sobre màquines d’aliments i begudes fetes recentment. 
 
  
 


