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CONTAMINACIO DE L’AIRE A EUROPA:
ENCARA UNA AMENACA PER LA SALUT

El projecte Aphekom estudiara les caracteristiques i conseguéncies per ala
salut de la contaminacio de l'aire, i vol crear una informacio actualitzada util en
la presa de decisions, tant per a responsables politics com, dins de I'ambit
personal, per a ciutadans/as.

Barcelona, octubre del 2008. — En els ultims anys s'’ha avancat molt en la reduccio de
la contaminacio de l'aire i els seus efectes adversos sobre la salut dels Europeus. No
obstant aix0, encara existeixen llacunes de coneixement sobre aquesta amenaca que
dificulten I'avanc en la identificacié i execucié de mesures per a la proteccio de la salut
publica.

Aphekom (Millora del coneixement i la comunicacio per a la presa de decisions sobre
Contaminacié Atmosférica i Salut a Europa) és un projecte en el qual participen paisos
les ciutats dels quals cobreixen gran part d'Europa, des d'Estocolm en el nord fins a
Atenes en el sud i des de Dublin en l'oest fins a Bucarest en l'aquest. H projecte
Aphekom amplia I'anterior Apheis -un projecte d'avaluacio d'impacte sobre la salut-
completant-lo amb noves investigacions i una major interaccié i comunicacio més
efectiva amb els responsables d'establir les politiques de salut publica.

Aquest projecte aportara informacié actualitzada i eines practiques i fiables perque, a
nivell local i europeu, els responsables politics puguin promoure politiques més
efectives; els professionals de la salut puguin assessorar millor als grups vulnerables; i
els individus puguin triar l'opci6 més saludable en la seva vida quotidiana.

En concret, durant els dos anys i mig que durara el projecte, els 35 cientifics i
especialistes de les 23 ciutats europees participants proposaran indicadors i
informaran sobre l'impacte de la contaminacié atmosferica en la salut. Aixi
mateix es calcularan i s’informara sobre els costos relacionats, s'avaluaran estratégies
dissenyades per a reduir la contaminacié atmosferica, s'estimulara el dialeg entre els
responsables de la presa de decisions i es facilitaran guies als professionals de la
salut per ajudar a que els malalts redueixin la seva exposicié a la contaminacio
atmosférica.

A Espanya, diversos grups d'investigacio participen en el projecte aportant diferents
especialitats cientifiques. Aquesta amplia participacié també permetra l'obtencié de
resultats directament aplicables a diverses ciutats espanyoles. L’Agéncia de Salut
Pablica de Barcelona (ASPB) és I'encarregada de dur a terme I'avaluacié de procés
del projecte juntament amb l'analisi del compliment dels objectius préviament
plantejats per cada paquet de treball.
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Amb tots aquests mitjans, el projecte espera contribuir al desenvolupament de
politiques tant a nivell local com europeu que ajudin a reduir la contaminacio
atmosférica i els seus efectes sobre la morbiditat i mortalitat respiratoria i
cardiovascular a Europa.

El projecte va ser formalment inaugurat en la reunio que va tenir lloc a Paris el mes de
juliol de 2008, moderada per I'Institut Nacional de Salut Publica de Franca (InVS).
Aphekom esta cofinangat pel programa d'Acci6 Comunitaria en el Camp de Salut
Publica de la Comissiéo Europea 2003-2008 (contracte nombre 2007105) i per les
institucions participants.
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