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Informe de Salut

Objectiu: Presentar lestat de salut de la

poblacié de Barcelona i els seus determinants
I'any 2010:

v" Qui som: situacié demografica i
socioeconomica

v" Com vivim: medi ambient, serveis
sanitaris

v' Lanostra salut: la tuberculosi, la infeccid
per VIH/sida, les ITS, la salut sexual i
reproductiva, la salut laboral, 'esperanca
de vida i la mortalitat
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Qui som




Demografia I socioeconomia

® Demografia:

v la poblacio resident a Barcelona és de 1,62 milions de persones dels que el
47,4% son homes i 52,6% son dones

v continua I'increment de poblacié en els grups de 0 a 14 anys i de més de 75 anys

v’ viuen sols el 21,8 % dels homes i 42,5% de les dones majors de 85 anys (sén
3.191 homes i 15.893 dones)

v la poblacié nascuda a lestranger representa el 21,1% (2009: 21,9%), degut a la
reducci6 del 7,4% del grup de 14 a 44 anys

\+

@ Socioeconomia:

v' s’incrementa 'atur en homes fins el 17,3% i en dones fins el 15,0% (2007: 6,4% i
6,7% respectivament)

v lleugera disminucio de l'atur de curta durada (<6 mesos) i s'incrementa el de
llarga durada (>12 mesos)

v alhora gque disminueixen les persones que perceben subsidis del 73% el gener a
66,4 % el desembre

v la xarxa de centres de serveis socials han atés 61.300 persones (2007:44.943),
un increment de 36,4% en els tres anys
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Com vivim




El medi ambient: I'aire

\+

® Es compleixen els valors estandards de qualitat per a 11 dels 12 contaminants
regulats: dioxid de sofre, plom, benze, cadmi, niquel, arsénic, benzo(a)piré, monoxid
de carboni, PM,5, 020, i per primer any en PMyg

® Es supera el valor limit anual de NO,

Mitjana anual de les particules PM, (ug/ms3) Mitjana anual de les particules NO, (ug/m3)
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3 El medi ambient: 'aigua

/ ® La posada en marxa el 2009 de millores tecnologiques d’aigua de consum huma a la
conca del Llobregat han consolidat la millora de la qualitat de l'aigua i el compliment
dels limits legals a totes les zones d’abastament de BCN

Concentracio mitjana de trihalometans a l'aigua de les tres zones d’abastament
de Barcelona durant 2007-10 (ug/l), determinats per AGBAR i per ' ASPB
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Els serveis sanitaris
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Els serveis sanitaris (1)

Barcelona s'organitza en arees dAtencid Integrals de Salut (AIS) per tal de millorar
I'assisténcia sanitaria

En cadascuna de les AIS les entitats dels serveis sanitaris i els seu professionals
garanteixen una atencio integral de salut a nivell territorial

Els professionals sanitaris lideren i coordinen els processos integrats, en el marc dels
Comités Operatius, els quals es vertebren per garantir processos com son els codis
d’ictus, la insuficiencia cardiaca, MPOC, i altres per donar resposta a tots els
dispositius

Barcelona es configura com a emplagcament de serveis sanitaris dalta tecnologia, €s
una de les raons perque un 29% de la poblacio atesa prové d’altres indrets, mentre
gue els residents que reben atencio fora la ciutat son un 8%
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Els serveis sanitaris (2)

Atenci6 urgencies hospitalaries: la reordenacio de serveis sanitaris junt amb la
creacio de centres d'urgéencies d'atencio primaria (CUAP) han contribuit a la
disminucio de les urgéncies hospitalaries (un 2,8% vers lI'any passat)

Atencio primaria: els equips d'atencid primaria donen cobertura al 66,8% de la
poblacio, oferint un 11% d'atencié domiciliaria a les persones majors de 75 anys. Han
anat incorporant gradualment programes d’atencio i prevencié comunitaris

Cal destacar el desplegament dels mediadors amb la poblacié immigrant dun 65%
en 'ambit hospitalari i un 35% en l'atencio primaria (AP)

Atencié a la salut mental: s’han atés 36.747 persones adultes, i 7.834 joves i
infants, que representen un increment del 5,2%, i 8,2% respecte 2009

S’han consolidat els programes impulsats pels Comites Operatius de Salut Mental i
Addiccions (COSMIA) de coordinaciéo amb I'AP i centres i hospitals de dia, la
prevencio de la psicosi incipient, i la prevencio del suicidi

Atencio sociosanitaria: el creixent sobreenvelliment de la poblacié ha comportat la
necessitat d'incrementar els recursos, diversificar I'oferta en 'atencid sociosanitaria i
integrar els ambits assistencials

S’ha ates 11.997 persones, un 17,2% d'increment, principalment en els recursos
d’'internament per convalescencia i en Hospital de dia
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| a nostra salut
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La tuberculosi

El 2010 hi ha hagut 429 casos notificats (2009:392); dels quals 279 s6n homes i 150
dones; en conjunt, una taxa de 26,5 casos/100.000 habitants

Des de l'any 2000 la tuberculosi ha disminuit una mitja anual del 6% en homes i 2% en
dones, en immigrants 2% i 5% respectivament

Evolucioé de la tuberculosi 1990-2010
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La infeccio pel VIH/sida

@® Sida: continua la tendéncia a la disminucid, iniciada el 1996. L'any 2010 es van
diagnosticar 99 casos, el que suposa una disminucio del 17% respecte I'any 2009
(119 casos)

@® VIH: S'observa un increment del 37% en els nous diagnostics de VIH, degut en part
a la inclusio del VIH com a MDO. Dels 371 nous diagnostics, el 48% va iniciar el
tractament amb retard

Evolucié dels casos d’infeccidé de VIH i sida
per a homes i dones entre 201 59 anys
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| es Infeccions de transmissid sexual

Des de 2007 soén de declaracié obligatoria individualitzada la sifilis, la gonococcia i el
limfogranuloma

S’han detectat 303 casos de sifilis (2009:235) el 93% sén homes, | daquests el 82%
es declaren homosexuals

S’han detectat 308 casos de gonococcia (2009:259), dels que 88% son homes, i
d'aquests el 46% es declaren homosexuals

S’han detectat 22 casos de limfogranuloma veneri, tots homes (2009:11)

Casos anuals de les ITS per sexe
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La salut sexual | reproductiva

Grup edat 1549 2009 2008

. : .. .. haixements 14.785 15.578
@ Dones de 15 a 49 anys: disminueixen la fecunditat i _

lleugerament les interrupcions voluntaries de taxa naxements 36,7 38,7
I'embaras (IVES). IVE 6.885 7.205
Dones adolescents de 15 a 19 anys: hi ha una taxa IVE 171 17,9
dlsmlnu_mo tant de la fecunditat com de les IVEs, i Grup edat 15-19 2009 2008

dels naixements. .
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Evolucio de les lesions per accident de
treball greus i mortals segons la gravetat
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La salut laboral

S’han produit 35.276 lesions per accident de treball (LAT) amb baixa, de les que 295
son greus i 23 mortals, disminuint un 17,6% i 32,4% respectivament

El 76,6% de les LAT greus i el 87% de les mortals corresponen a homes.
El 45,4% de les LAT greus i 39,1% de les mortals son ‘in itinere’

De les 591 trastorns de salut relacionats amb el treball detectats a la Unitat de Salut
Laboral ASPB, el 68,8% es deuen a malalties mentals

Principals malalties relacionades amb el
treball segons sexe notificades a la USL-
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+ Lamortalitat 1 'esperanca de vida

Primeres 5 causes de mortalitat per sexe 2004-2009

Homes
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L’esperanca de vida (2009) és
de 79,2 anys en homes i 85,3 en
dones (2008: 791 85,2)

En el periode 2004-09 destaca
la reducci6 de la mortalitat de les
malalties cardiovascular en
ambdds sexes (isquemica de cor
| cerebrovascular)

S’incrementen lleugerament les
bronquitis, asma i MPOC en
homes, i I'Alzheimer en dones
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Conclusions
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Conclusions Informe de Salut 2010

Quisom
1,62 milions de barcelonins: 47,4% s6n homes i 52,6% dones
Augmenta l'atur i disminueix la poblacié immigrada, sobretot en el grup de 14 a 44 anys

Com vivim
Els nivells de trihalometans de l'aigua es consoliden per sota dels limits establerts
Millora de la qualitat de I'aire, amb nivells per sota del limit en PM,, pero no en NO,

La nostrasalut

Lleuger increment de lI'esperanca de vida i reduccié de la mortalitat , excepte alzheimer en dones
i malalties respiratories en homes (2004-2009)

429 casos de tuberculosi, i tendéncia a la baixa en sida

Increment de les ITS en sifilis i gonococcia en homes, com passa a Europa

Disminueix la taxa de fecunditat, les IVEs i naixements, tant en dones adultes com joves
Disminucio dels lesionats greus i mortals en accidents de treball
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