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A Catalunya es diagnostiquen 3.815 casos nous de cancer de mama a l'any

Dia Internacional Contra el Cancer de Mama

En el 99,6% dels casos, la mamografia serveix per a confirmar que tot esta
béien el 0,4 restant per a poder prendre solucions atemps

El cancer de mama és el tumor més frequent entre les dones occidentals i la seva
incidencia creix un 2,2% a l'any. Per aixo I' Associacio contra el Cancer (aecc) de
Barcelona basa la seva Campanya per a aquest dia a conscienciar a les dones sobre
la necessitat d'efectuar controls periodics.

El principal instrument per a lluitar contra el cancer de mama és el diagnostic precog,
gue augmenta fins a un 90% les possibilitats de curacio. Actualment tres sén les eines
de detecci6: la mamografia, I'exploracié fisica realitzada pel metge i I' auto exploracié
mamaria. Encara que la mamografia és el metode principal, les altres dues tecniques
sén complementaries. De cada 1.000 dones que es fan una mamografia, 996 no tenen
cancer, €s a dir, confirma que no existeix cap problema maligne a la mama.

En aquesta campanya participa activament I' Agencia de Salut Publica de
Barcelona (ASPB) que ha intervingut en la creacié dels missatges pel Dia Mundial
contra el Cancer de Mama i ha facilitat la difusié de 50.000 fulls informatius a la ciutat.
L’Agéencia porta a terme des de fa 12 anys el Programa de Deteccié Preco¢ del
Cancer de Mama a la ciutat.

A Barcelona hi ha aproximadament 160.000 dones d’entre 50 i 69 anys i cada any el
programa en convoca la meitat, amb I'objectiu que cada dos anys, totes les dones de
més de 50 anys es facin una mamografia. Aixdo suposa una cobertura del 80% i una
reduccié de mortalitat que pot arribar segons les edats al 35%. Globalment, el 2006 el
86,9% de les dones de Barcelona van declarar controlar-se a través de mamografies,
dins o fora del Programa.

Quant a la taxa de deteccié anual, a Barcelona va ser de 3,9 cancers diagnosticats
per cada 1000 dones, el que suposa una taxa for¢a estable al llarg dels anys i dins
dels criteris de normalitat marcats per les Guies Europees de Cribatge de Cancer de
Mama.

Premsa ASPB. Manel Pifieiro.

premsa@aspb.es

Tel. 93 238 45 45. Ext. 347 (matins) // 670 57 12 45
Més informacio: www.aspb.es/novetats.asp




(9 N B Consorcl Sanitar de Barcelona

/+ Agencia o
de Salut Publica remsa

BARCELONA 19 OCTUBRE
DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER DE MAMA

ACTES

DIJOUS, 18 D'OCTUBRE

Com Homenatge a la dona, s'il-luminara de rosa, color representatiu de la lluita contra
el cancer de mama, l'estatua de La “ Deesa” de Josep Clara, situada a la Placa

Catalunya. Tot seguit es fara una ofrena floral per part de diverses entitats de dones.
(potser posar I'hora de l'acte??)

Concert benéfic al Hard Rock Café (21:00 h.) amb l'actuacid dels grups INDRAS y
PIGNOISE

DIVENDRES, 19 D'OCTUBRE: Carpa ala Placa Catalunya de 10.00 a 19.000

- Durant tot el dia, oncolegs i psico-oncologues donaran informacié sobre el cancer
de mama, la seva prevencio i els programes de suport durant i després de la malaltia.

- “Arbre dels desitjos”, es posara a la carpa una estructura perqué, qui ho desitgi,
pengi a les seves branques els seus desitjos per la vida. Es podran enviar desitjos a
través de SMS al 7738 amb la paraula “deses” i el desig que es vulgui transmetre.

- Xat consulta per Internet amb especialistes en oncologia. Es podra xatejar als
ordinadors de la carpa, o bé enviar els dubtes a www.muchoxvivir.org

“Espai Sempre Maca”

Durant tot el dia, especialistes de I'ambit de la bellesa (estilistes) donaran consells i
pautes per a cuidar i potenciar la imatge de les dones amb cancer.

Clausura (19.00 h.)

Dones afectades per la malaltia llegiran un “Manifest contra el cancer de mama”.
Encesa de bengales i dansa a carrec de Tania Herrero, ballarina afectada per la
malaltia.
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