
 

 

 

 
 
 
Més de 210 instituts de tot Catalunya i Balears tenen previst assumir aquest programa 
 
PREMIAT  EL PROGRAMA XKPTS DESTINAT A PREVENIR EL 

CONSUM DE CÀNNABIS EN JOVES 
 
L’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears acaba de 
premiar amb el guardó “Ramon de Teserach 2007” el Programa de Prevenció del 
Consum de Cànnabis en Joves XKPTS (Per què “petes”) de la Fundació Viure i 
Conviure de l’Obra Social de Caixa Catalunya que està dirigit per l’Agència de 
Salut Pública de Barcelona. 70 instituts de Barcelona han desenvolupat ja el 
programa, mentre que 140 centres de tot Catalunya ja l’han implementat. A més, n’hi 
ha 80 que ho faran en els propers mesos. Amb el seu guardó l’Acadèmia reconeix les 
“meritòries tasques educatives i formatives als alumnes i docents” del projecte. 
 
La Fundació Viure i Conviure de Caixa Catalunya ha impulsat i estès el programa a 
tot Catalunya, d’acord amb les conselleries de Salut i Educació. En total, s’han dut a 
terme 10 jornades de formació destinades a docents i tècnics de salut, que més tard 
han liderat les sessions als respectius instituts. 
 
L’objectiu és que els nois i noies d’entre 14 i 16 anys augmentin els coneixements 
sobre els efectes i les conseqüències del consum de cànnabis, puguin identificar la 
pressió social que hi ha en el seu entorn per consumir-ne i també que adquireixin 
habilitats per refusar-ne el consum. El Programa de Prevenció del Consum de 
Cànnabis inclou un conjunt de materials per treballar en l’entorn escolar i en espais de 
lleure,  com ara una sessió didàctica audiovisual (DVD), un manual pels pares, una 
guia de l’educador i una pàgina web:  WWW.XKPTS.COM  .
   
Des de l’Agència de Salut Pública de Barcelona la direcció del programa la porta a 
terme el Dr. Carles Ariza, juntament amb Anna Pérez i Francesca Sánchez. El Dr. 
Ariza destaca “el valor social afegit” que incorpora XKPTS i assenyala que “un 
programa com aquest és recomanable que es dugui a terme en el context d’una 
estratègia de prevenció de drogodependències més àmplia”. 
 
 
Més informació i imatges: 
 
www.xkpts.com 
 
 
PREMSA DE L’OBRA SOCIAL DE CAIXA CATALUNYA: 
Mar Hurtado 
Telèfon: 93 484 5909 
Correu electrònic: premsa.obrasocial@caixacatalunya.es 
 

PREMSA ASPB: 
Manel Piñeiro 
Telèfon: 93 238 45 45 ext. 347 
Correu electrònic: premsa@aspb.es  
 


