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EL TEU GAT 
 
 
 
Si passes moltes hores fora de casa, disposes de poc temps lliure o vius en una llar 
amb poc espai, el teu animal de companyia ideal es un gat. Cal recordar, però, que un 
gat és un ésser viu que formarà part de la teva família i que necessitarà cures i 
atencions.  
 
 
A casa 
 
Quan arribis amb el gat a la teva llar, procura que tingui suficient tranquil·litat per tal de 
poder adaptar-se i explorar l’espai sense massa interferències. És aconsellable que no 
surti de casa durant les primeres setmanes i s’acostumi així als sorolls habituals i a la 
rutina diària de la seva nova llar. També l’hauràs de socialitzar, acostumant-lo a les 
visites i als estranys per tal que se senti segur. Al contrari dels gossos, els gats poden 
viure molt bé sense sortir. Si ja tens altres mascotes, hauràs de procurar que les 
relacions entre aquestes i el nouvingut siguin progressives i sempre sota la teva 
supervisió.  
 
Els gats són animals molt polits. Es netegen sovint i són molt curosos amb les seves 
deposicions, que acostumen a fer sempre a la mateixa zona dins del seu territori. Per 
aquesta raó és important que disposis d’una safata sanitària amb sorra absorbent 
situada en un lloc tranquil i accessible. Caldrà netejar-la i eliminar diàriament el 
material fecal de la sorra. Hauràs de canviar la sorra una o dues vegades a la 
setmana.  
 
 
L’alimentació  
 
Una alimentació equilibrada és important per la bona salut del teu gat. L’alimentació 
casolana no acostuma a ser la més adequada, sobretot utilitzada de forma habitual i 
perllongada. Les dietes comercials són més segures, ja que cobreixen perfectament 
les necessitats nutritives específiques del gats. Contra el que se sol pensar, els gats 
alimentats únicament amb carn o peix desenvolupen deficiències nutricionals i 
problemes de creixement. Tampoc és correcte alimentar-los amb pinso per a gossos, 
l’aliment caní no disposa dels nutrients que el gat necessita.  
 
Cal que el teu gat disposi sempre d’un plat amb aigua neta que hauràs de rentar i 
omplir cada dia. El teu veterinari t’orientarà sobre qualsevol dubte que puguis tenir.  
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La salut 
 
La millor garantia per a la salut del teu gat i per evitar complicacions és complir amb el 
calendari de vacunacions i desparasitacions indicat pel teu veterinari.  
 
Durant els mesos d’estiu, puces i paparres poden ser un problema, sobretot si el gat te 
accés a l’exterior de la teva llar. Podràs trobar fàcilment productes específics per 
tractar els paràsits que afectin al propi gat i els que es trobin al seu entorn, sobretot al 
seu llit. 
 
Recorda que el pentinat del teu gat és important perquè permet eliminar el pèl mort, la 
brutícia, la pols, i per a preveure la formació de boles de pèl a l’estómac. 


