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Promogut per I’Associacié Espanyola Contra el Cancer (aecc) Junta de Barcelona

DEU ESCOLES DE BARCELONA INICIEN UN PLA PILOT PER
CONSCIENCIAR ALS ALUMNES DE LA PROTECCIO SOLAR

« L’acci6 consisteix en col-locar dispensadors de crema solar a les escoles, el lliurament
de material informatiu als alumnes i oferir conferéncies informatives a les AMPAS

« L’ASPB recomana una proteccio integral, en espais d’ombra, evitant les hores de més
insolacid, fent servir roba clara, gorres i barrets, bevent forca aigua i fent una bona
aplicacié del filtre solar adequat (crema protectora)

Barcelona, 16 de juny de 2011
L'aecc, amb la col-laboraci6 de
'Agéncia de Salut Publica de
Barcelona (ASPB) i l'empresa
Skeyndor, ha iniciat un pla pilot que
tindra continuitat durant un any a 10
escoles de la ciutat de Barcelona.
L'experiéncia pilot consisteix en la
instal-laci6 de dispensadors de
crema solar perque els nens de
'escola i els casals d’estiu puguin
protegir-se del sol cada vegada que
hi estiguin exposats. La seva finalitat
és informar i conscienciar als infants de la necessitat de protegir-se.

; S
Maribel Pasarin (ASPB) en la seva
intervencié

La campanya es complementa amb el lliurament de material informatiu als infants
sobre la necessitat d'utilitzar crema solar, com aplicar-la i altres barreres de proteccio.
També es realitzaran conferencies informatives a les AMPAS a fi de conscienciar als
pares de la importancia de tenir cura de la proteccio solar dels seus fills.

Les escoles participants de I'experiéncia pilot s6n: Escola Els Horts, Escola Parc de la
Ciutadella, Escola Provencals, Escola Orlandai, Colegio Jovellanos, Escola Lavinia,
Escola Joan Roca Guipuzcoa, Escola Mestre Morera, Escola Antaviana i Escola
Diputacio.

Aguesta accio s’engloba en un conjunt d’activitats informatives que I'’Associacio
Espanyola Contra el Cancer (aecc) — Junta de Barcelona, organitza en tot el territori
en motiu de la Campanya Solar per a la prevencio del cancer de pel |. La finalitat és
conscienciar a la poblacio sobre la importancia de la protecci6 solar per a prevenir els
riscos que comporta una exposicio solar imprudent i educar als pares a protegir bé del
sol als més petits.

Per a més informacio, contacteu amb:
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Altres accions de la Campanya Solar per a la preven  ci6 del
cancer de pell

El divendres 17 de juny s'instal-lara a la Placa Catalunya de
Barcelona, entre les 10h i les 19h, una carpa institucional on es
lliurara informacioé per protegir-se del sol a través d’'un diptic
editat en cinc idiomes, catala, castella, anglés, frances i
alemany a la poblacio turista i autoctona. Al llarg del dia es
faran revisions de fototipus de pell per indicar el grau de
El dispensador que proteccié adequat en cada cas. Un any més, aquesta accio
es fa servir comptara amb la col-laboraci6 de Laboratoris Avene que
donara suport a revisar el fototipus de pell i proporcionara
consells sobre fotoproteccid, aixi com també el lliurament de mostres. Durant aquest
dia també es realitzaran tallers infantils de papiroflexia sota el lema “Protegir-se del sol
és divertit” on els més petits podran fer ulleres i barrets de paper.

Al llarg de tota la campanya, es duran a terme actes de conscienciacio a 27 poblacions
de la provincia de Barcelona i també es distribuira material informatiu a hotels situats a
les platges de la provincia.

Sota I'objectiu d’ampliar la prevencié i proteccio de la pell al llarg de tot I'any, durant els
mesos d’hivern les farmacies de Barcelona lliuraran material informatiu amb el lema “A
I'hivern i a la neu no deixis de protegir la teva pell’. Accié que comptara també amb el
patrocini de Laboratoris Avene i reforcara la importancia de la proteccio solar en
aquesta epoca de I'any.

El cancer de pell a Catalunya

Al mén, cada any es diagnostiquen més de 2.000.000 de casos nhous i, segons dades
del Pla Director d’'Oncologia 2008, la incidéncia de Melanoma Maligne a Catalunya en
homes va ser del 8,09 i, en dones de 11,28 per cada 100.000 habitants.

La mortalitat ha augmentat significativament a Catalunya en els darrers 20 anys,
passant de 26 casos anuals als més de 100 els darrers anys. Es per aixo que el
cancer de pell a Catalunya representa un problema creixent, amb un empitjorament
previst per a les proximes decades si ho s'adopten mesures de prevencio.

Coneéixer el nostre fototipus de pell, els index de protecci6 solar més adients, conéixer
les pigues i les taques del propi cos, saber les hores d'exposicié solar, ensenyar als
meés petits a protegir-se del sol, entre d’altres, s6n alguns dels habits i recomanacions
que ens ajudaran a tenir una pell sana i evitar en gran mesura el cancer de pell.

Per a més informacio, contacteu amb:
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Sobre 'aecc

L'Associacié6 Espanyola contra el Cancer (aecc) és una entitat social privada, sense afany de lucre i
declarada d'utilitat publica, té representacid en més de 2000 localitats i suma més de 14.000 voluntaris
actius amb el proposit de lluitar contra el cancer en totes les seves modalitats.

El treball de I'aecc es desenvolupa sota una filosofia de col-laboracié recolzament mutu amb les autoritats

sanitaries, les institucions cientifiques i aquelles altres entitats que persegueixen una finalitat analoga al
de I’Associaci6. Tot plegat sota els principis d'independéncia, imparcialitat, transparéncia i objectivitat.

L'aecc — Junta Provincial de Barcelona

La Junta de Barcelona gestiona els seus propis programes i ajudes que destinen integrament al seu ambit
d’actuacié. Des de la Junta de Barcelona en depenen actualment 124 Juntes Locals distribuides a:
Barcelona Ciutat, Barcelonés Nord i Maresme, Area Ponent i Area Centre.

El trasllat a I'hospital Duran i Reynals ha estat un pas gegant per I'aecc des del punt de vista d’'ubicacio.
Millora que repercutira de forma altament positiva per a la societat i en especial per als malalts de cancer.

Entre els serveis i programes més significatius de l'aecc destaquen: 1. Atencié Psicosocial al malalt de
cancer i la seva familia, 2. Programes de Prevenci6 i campanyes per promoure la salut, 3.Foment de la
recerca oncologica, 4. Mobilitzacio
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